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PREFACE
Par 

Monsieur le Professeur. Moustafa El-Feky

Le grand juriste, homme d’affaire et ancien parlementaire Mansour 
Amr nous présente, de temps à autre, une partition musicale née de 
de son esprit  éclairée et sa  lucide vision perçante, offrant  aux jeunes 
d’aujourd’hui  le nectar de ses pensées, expériences et convictions.

 Chose  digne d'appréciation, il  le fait toujours corroboré par des 
documents, et des preuves pertinentes, afin de soumettre  au lecteur, 
un dossier complet. Il présente une hypothèse bien définie et pensée 
menant au bout du compte à des vérités vérifiées.  Lorsqu’il m'a 
présenté son dernier livre «   Et se recoupèrent ainsi, nos principes 
moraux », je l'ai accueilli avec beaucoup d’enthousiasme. En effet, 
je suis de ceux qui croient que tous nos problèmes, nos erreurs et 
nos exactions se heurtent – au bout du  compte - à ce qu'on pourrait 
appeler une « crise de moralité ». 

Le discours de haine, le rejet de l'autre et dénigrement d’autrui sont 
autant de manifestations de cette crise entachant  la vie de l'homme 
moderne, partout. Cependant, la part  dont souffrent nos pays arabes 
et islamiques, restent exceptionnellement importante. Bien que nous 
vivions dans cette région qui ont vu  la révélation  des  religions 
monothéistes  et les lois divines; nous avons été plus marqués  par 
des erreurs héritées, des traditions surannées et des idées qui n'ont 
rien à voir avec le bon sens.  Idées s'opposant clairement à l’appel 
des  trois religions abrahamiques à l’adoption et l’appel à la  vertu  et 
l’évitement et la lutte contre le vice. 

En vérité, l'homme a été créé comme un enfant du péché et sa vie 
est toujours marquée par les péchés et les fautes. C’est pourquoi les 
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écrits  de penseurs tel que  Mansour Amer, ayant des connaissances 
approfondies en histoire des religions, la sagesse des législations  
divines, les lois positives et celles de la nature, interviennent pour 
nous inciter  nous guider vers la voie devant être  suivie par les 
nouvelles générations.  

Dans le présent livre l'auteur a dénombré plus de cent quarante 
points   réunissant   les vertus et les bons agissements. Bien que 
l’écrivain se soit consacré patiemment  à son livre avec, persévérance 
et minutie. De plus, tout en respectant les textes sacrés et les versets 
coraniques, il n'a pas fermé la porte devant  tous les aspects positifs 
inclus dans les autres livres sacrés.  En lisant chaque ligne de ce qu’il 
a écrit, nous constatons, qu'il a pris connaissance des textes sacrés  
correspondant aux versets coraniques, une expression de son respect 
pour les autres religions et les législations antérieures. 

Un fait auquel  l’Islam invite, Le Très Haut dit : Le Messager a 
cru en ce qu'on a fait descendre vers lui venant de son Seigneur, et 
aussi les croyants: tous ont cru en Allah, en Ses anges, à Ses livres et 
en Ses messagers; (en disant): «Nous ne faisons aucune distinction 
entre Ses messagers». Et ils ont dit: «Nous avons entendu et obéi. 
Seigneur, nous implorons Ton pardon. C'est à Toi que sera le 
retour» Sourate (Al-Baqarah) – Verset 285

Monsieur  Mansour Amer a soigneusement choisi le titre de son 
livre (Et se  recoupèrent ainsi, nos principes moraux) dans un appel 
direct à rejeter toutes les formes intruses de péchés et d’immoralité 
ayant affectés notre moralité, dont  l'intimidation, le sarcasme et le 
dénigrement des autres, le fanatisme, la rigidité, la radicalisation  et 
l'exclusion. Voilà quelques  décennies, la nécessité d'enseigner dans 
nos écoles une matière commune d'éthiques  qui soit au programme 
de tous nos enfants  sans distinction de religion, un contenu  inspiré  
des  points autour desquels toutes les religions concordent, incitant 
aux vertus et rejetant toute forme de vice. 
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C’est ainsi que je suis doublement enchanté d’avoir cette œuvre 
entre les mains. En effet, l'écrivain est, de surcroît,  un cher ami   
de longue date, le parlement nous ayant réuni pendant de longues  
années, ainsi que d’innombrables échanges autour des différents 
dossiers liés au  pays et aux humains. S’il avait déjà présenté dans ses 
écrits des thèses claires sur la réforme économique et l'intégration 
sociale, il touche, cette fois,  au  cœur du sujet, essayant de réformer 
notre système éthique, avant qu'il ne soit trop tard. 

En effet, quelques fois, il me semble  que la colère de la nature 
contre nous, à savoir, les changements climatiques, la pénurie 
d'énergie et d'eau, les pandémies dévastatrices, dont la Covid est  la 
dernière en date, bien de signaux d’un avertissement de   Dieu à notre 
adresse. C’est un appel clair aux êtres humains du monde entier et 
aux adeptes de toutes les religions pour aller de l’avant vers une prise 
de conscience morale, promouvoir les valeurs suprêmes, les nobles 
principes et la haute moralité.

En fin, je salue Mansour Amer, ce penseur égyptien préoccupé par 
les causes des siens et les  problèmes de son pays. C’est une personne 
tenant à  être toujours positive, capable de choisir la bonne boussole  
au cœur des ouragans impitoyables, fermement persuadé que l'homme 
est le représentant  de Dieu sur terre. Il est de ce fait voué  à  la 
peuplée et la développer, s'appuyant sur les nobles principes moraux  
que le Prophète de l'Islam avait pour mission de  perfectionner, pour 
parfaire  la mission des prophètes lui ayant précédé, transmettant 
l’ultime message de  Dieu aux humains. 

Professeur  Moustafa El-Feky
Directeur de Bibliotheca Alexandrina  

Avril 2020
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PREFACE
Par

Professeur  Nazir Ayad
Secrétaire Général du Complexe de Recherches 

Islamiques
Au nom de Dieu  Le Clément et Le Très Miséricordieux

La louange est à Dieu, Seigneur de l’univers et la fin (heureuse) sera 
aux pieux. Que la prière et le salut soient accordés au Messager de Dieu, 
Muhammad, ainsi qu’à sa famille et l’ensemble de ses compagnons.

Ceci dit :
Il est incontestable que nous vivons aujourd'hui dans un monde 

très dur, d’un réalisme excessif, voire dépourvu de sentiments et de 
clémence Il ne fait aucun doute qu’une telle situation impose aux 
chercheurs et aux penseurs une certaine ouverture d’esprit  et de faire 
prévaloir l'objectivité à l’individualisme en allant à la  recherche de 
points communs entre les religions. Ce dans l’objectif de sauver 
l'humanité des conséquences  néfastes de l’état où elle est arrivée  
pouvant la conduire à l'anéantissement et à la destruction.

Rechercher  les aspects communs    entre les religions, partant 
du dialogue et de la recherche scientifique  comme fondements, est 
devenu une  nécessité pour la vie et l’humanité,  surtout dans ce 
monde où les barrières sont tombées, les repères disparus, les intérêts 
entremêlés  et le besoin de l'homme pour son prochain est devenu 
plus pressant.

Il conviendrait de   signaler un fait dont nous devrions nous 
vanter, à savoir  que la civilisation islamique, source   du bonheur 
pour  toute l'humanité des siècles durant, fût un bastion sûr et un 
refuge accueillant  pour les différentes religions et cultures. Refuge 
où les adeptes de ces dites religions et différents sectes  ont pu y 
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pratiquer, leurs croyances et leur liberté sans être la cible d’agression 
ou d’intimidation.

Le livre que nous avons entre les mains  aujourd'hui fait partie 
de ces recherches importantes, mettant  en évidence cet aspect, à 
travers la recherche  des aspects religieux  communs entre l'islam et 
le christianisme quant au volet des valeurs éthiques prônées.

Il ne fait aucun doute qu'un tel acte mérite nos louanges et nos 
remerciements, d'autant plus que la crise  que connait  notre nation 
et notre société est prioritairement occasionnée par un problème de   
moralité. Ce livre met en lumière un ensemble de valeurs éthiques 
auxquelles on doit s’attacher et d’autres auxquelles nous devons 
renoncer. Dans ce livre L’auteur traite cent quarante qualités se 
référant  aux textes du Noble Coran, de la Tradition du prophète ainsi 
que des textes de la Bible  confirmant ainsi que la vérité est une et ne 
peut changer d’une législation à l’autre.

Le livre dans son ensemble porte un message utile. Il  met en 
évidence  la valeur des principes éthiques, la nécessité de s’y intéresser, 
d'en prendre soin, d’appliquer les valeurs qu’ils prônent et de veiller à 
leur application dans les divers aspects de la vie. Ce fait est présenté 
comme une nécessité incontournable. En outre, le livre porte bien son 
titre reflétant bien son contenu : « Nos Principes  moraux  ».

Que Dieu  récompense, donc l’auteur pour son travail de la 
meilleure rétribution. Il  en est Seul garant et en détient la capacité. 
Que la prière et le salut soient accordés au  Messager de Dieu, 
Muhammad, ainsi qu’à  sa famille et l’ensemble de ses compagnons.

Professeur Nazir Ayad
 Le Secrétaire Général du complexe

de recherches islamiques
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PREFACE
Par

Monseigneur L’Archevêque Marcos

La société connait de nos jours un phénomène  de régression de 
moralité. Les nouveaux quotidiens, d’actes de nuisance,  de meurtre, 
de harcèlement, d'intimidation, d'égoïsme, et autre, constituent  pour 
nous une source d’inquiétude pour l'avenir des générations futures. 
Dans un tel contexte, il nous incombe de faire bloc pour inculquer à 
ces dites générations nos principes  éthiques.

Dans l’une de ses initiatives vigoureuses, mon ami, l’avocat et 
parlementaire M. Mansour Amer, a rassemblé dans les pages de ce 
livre un ensemble de  nos  valeurs morales orientales, ayant bercé 
notre enfance. En effet, il  a  déployé un grand effort  à la recherche 
des  fondements  et références de ces principes éthiques à la fois 
dans les textes musulmans aussi bien que les chrétiens.  . En effet, 
en plus de son explication des textes musulmans, où il excelle bien 
évidement, il a présenté  quelques versets de la Bible, affirmant donc 
le consensus dont ces nobles valeurs font l’objet de la part de   la 
société égyptienne, en entier.

Et bien qu’un travail de cette ampleur requière   un projet de 
grande échelle, pour aboutir à une œuvre  complète et équilibrée, 
nous apprécions cette tendance concordante interconnectée. Nous 
espérons voir bientôt d'autres œuvres fournissant un accès encore 
plus large encore  pour que le musulman découvre le  christianisme, 
et le chrétien connaisse  l'islam  à travers un passage  vrai et exact  
loin des  stéréotypes qui diffusent le séparatisme et la distanciation. 
Cet objectif sera atteint lorsque nous aurons consacré les efforts 
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communs pour donner naissance à œuvre collective concordante à 
l’instar de cette initiative individuelle louable.

Nous ne pouvons que remercier et prier pour l’écrivain de ce livre, 
pour avoir lancé le premier cri et jeté les bases et les fondements du 
travail commun, de la culture partagée et du vivre ensemble.  

Que Dieu protège notre Égypte, son président bien-aimé, Abdel 
Fattah El-Sissi, et son peuple béni, avec les prières de Sa Sainteté le 
Pape Tawadros II.

Père Morcos 
Archevêque de Shubra El-Kheima

Avril 2020



H

Idée du livre

Notre Maître Muhammad (Que la bénédiction et le salut de Dieu  lui 
soient accordés) a été envoyé comme  miséricorde pour les univers.  Il 
(que la bénédiction et le salut de Dieu lui soient accordés) a dit : « Certes 
je n'ai été envoyé que pour parfaire les nobles comportements ».

Question : Quelle sont les nobles caractères auxquelles Dieu aime 
voir  Ses serviteurs s’attacher, de sorte qu’Il a dépêché à  ceux-ci 
Messager après messager  jusqu'à ce qu'Il ait parfait  Son message 
par  le Prophète Muhammad ?

Dans ce livre, je vais essayer de présenter ce sujet de manière 
simplifiée en suivant, autant faire se peut, les principes éthiques 
généreux mentionnés dans le Noble Coran ou la Tradition  
prophétique.

Le Prophète (Que la bénédiction et le salut de Dieu lui soient 
accordés) a dit : "J'ai été envoyé pour parachever les nobles 
caractères". Or parachever  implique par définition avoir été précédé 
par  d’autres Messagers et Prophètes (Que la bénédiction et la paix 
leur soient accordés). Pour cette raison, j'ai jugé bon de mentionner - 
chaque fois que cela était possible - des versets de la Bible (Ancien et 
Nouveau Testament) allant dans la même direction  que les principes 
éthiques que  j’ai essayé de recenser dans ce livre. 

Vu que la langue du Noble Coran (l'arabe classique) n’est plus 
très courante, de nos jours,  pour un large secteur  de la société arabe, 
en particulier les nouvelles générations, j’ai estimé  nécessaire de 
formuler mon texte dans une langue non élaboré, choisissant des 
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termes par souci d’accessibilité.
J’espère donc  que les érudits, les juristes et les ulémas pardonneront 

la simplicité avec laquelle j’ai écrit ce livre en expliquant le sens 
de chaque caractère et les principes qui le sous-tendent. De même, 
j’espère que cet ouvrage ouvrira la voie à des autre savants et penseurs 
pour écrire d’avantage à ce sujet.

Je voudrais exprimer mes remerciements et ma gratitude à mon 
professeur, M. Moustafa El-Feki, pour avoir bien voulu préfacer 
ce livre .J’adresse également mes remerciements et l’expression de 
ma gratitude à Son Eminence Le Grand Imam, Professeur  Ahmed 
Al-Tayeb, d’avoir confié sa révision au complexe de recherches 
islamiques. Mes vifs remerciements s’adressent, aussi, au Professeur  
Ayad, Secrétaire Général du Complexe de Recherches Islamiques 
pour avoir généreusement préfacé et validé ce travail. A mon cher 
frère et ami, Monseigneur l’Évêque Morcos, vont mes sincères 
remerciements et l’expression de ma gratitude pour avoir introduit 
ce travail et lui accordé son aval. 

Dans les quelques pages qui suivent je présenterai les  quarante 
principes éthiques que Dieu, Le Tout-Puissant m'a guidé pour 
recenser. Certes c’est Dieu qui accorde la réussite et l'aide provient 
de Lui.

Mansour Amr
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1- La dépense (Faire de dons)

La dépense est un noble caractère, Dieu Tout Puissant nous y 
a appelés à travers Ses messages. C’est un comportement noble 
reflétant la coopération, l’empathie et de la gratitude envers Dieu, 
Tout Puissant pour les faveurs dont Il nous a gratifiés. La dépense 
signifie débourser de l’argent pour des fins utiles pour les humains.

Et Dieu Le Tout Puissant aime que ses serviteurs utilisent l’argent. 
Ainsi, Il avertit qu’Il pourrait remplacer certaines personnes par 
d’autres à cause de leur avarice. A cet égard, Dieu Le Tout Puissant 
dit : " Vous voilà appelés à faire des dépenses dans le chemin 
d’Allah. Certains parmi vous se montrent avares. Quiconque 
cependant est avare, l’est à son détriment. Allah est le Suffisant 
à Soi-même alors que vous êtes les besogneux. Et si vous vous 
détournez, Il vous remplacera par un peuple autre que vous, et 
ils ne seront pas comme vous. " Sourate Muhammad – Verset 38

Dieu attire également notre attention sur la grande récompense de 
la dépense lorsqu’Il dit : " Et dépensez de ce que Nous vous avons 
octroyé avant que la mort ne vienne à l’un de vous et qu’il dise alors: 
"Seigneur! Si seulement Tu m’accordais un court délai: je ferais 
l’aumône et serais parmi les gens de bien" Sourate Al-Munaafiqoun 
– Verset 10

Dieu, Le Tout Puissant a clairement indiqué qu’une personne - 
après sa mort - découvre l’avantage de la dépense et de la charité, et 
que c’est l’une des qualités les plus récompensée par Dieu. Il a dit : 
"Seigneur! Si seulement Tu m'accordais un court délai: je ferais 
l'aumône ... ". C'est comme si Dieu Tout-Puissant nous apprenait 
que le mérite de la dépense dépasse tout autre mérite. Le défunt n'a 
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pas vu - comme le verset nous le dit – ce qui est meilleur que la 
dépense, alors il a demandé un délai pour faire la charité, après avoir 
appris ses mérites.

Un grand nombre de versets nous parlent de la vertu de la 
dépense. Une Qualité incluant le respect des engagements puisque 
le nécessiteux détient un droit bien défini qu'il doit recouvrir et dont 
nous devons nous acquitter comme cité dans la Parole du Très-Haut : 
" … et sur les biens desquels il y a un droit bien déterminé [la 
Zakât] pour le mendiant et le déshérité " Sourate Al-Ma’arij – 
Versets 24,25

Le droit bien défini mentionné dans ce verset est la zakat, qui 
représente le minimum. Ce alors que la dépense, de mon point de 
vue, représente l’effort excédant la Zakat pour ceux qui cherchent 
l’agrément et la satisfaction du Dieu, Le Tout-Puissant.

Plusieurs versets de la Bible parlent de la vertu de la dépense, 
parmi ceux-ci à titre d’exemple non exhaustif : 

" Tends aussi ta main au pauvre, pour être pleinement béni. " 
(Ben Sira Le Sage 7 :36)

" Que ta main ne soit pas tendue pour prendre, et fermée 
lorsqu’il faut rendre." (Ben Sira Le Sage 4 :36)

" Mieux vaut prier avec vérité et faire l’aumône avec 
justice, qu’être riche avec injustice. Mieux vaut faire l’aumône 
qu’amasser de l’or. " (Tobie 12 :8)

" Fais l’aumône avec les biens qui t’appartiennent. Ne 
détourne ton visage d’aucun pauvre, et le visage de Dieu ne se 
détournera pas de toi. " (Tobie 4 :7)

Ma mère - que Dieu lui fasse miséricorde - m'a appris à ne pas 
oublier les pauvres. Elle les appelait " " les personnes du bien ", 
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et elle me disait toujours : Qu'as-tu fait pour les les personnes du 
bien? Avaient-ils reçu une part des jouets dont tu disposes ? Et les 
vêtements ? Et de l’argent en liquide –au cas où cela t’es possible ? 

Elle m’encourageait à agir ainsi, et la meilleure chose qu'elle m'a 
conseillée c’était " faire la charité en transaction". Ainsi, quand elle 
achetait à l'un des vendeurs ambulants, elle lui donnait le double 
de ce qu'il demandait en me disant : " C'est la charité cachée. C'est 
un homme qui se déploie pour l’entretien de ses enfants, lui donner 
généreusement l'encourage au travail et l’effort".

Faire des dons est la voie vers la charité. Comme c’est merveilleux 
de faire l’objet de la charité de Dieu. C'est un degré élevé que Dieu 
Tout-Puissant accorde à ceux qui dépensent de leurs biens de valeur. 
A ce propos, Dieu, Le Tout Puissant dit : " Vous n'atteindrez la 
(vraie) piété, que si vous faites largesses de ce que vous chérissez. 
Tout ce dont vous faites largesses, Allah le sait certainement bien 
" Sourate Al-Imran – Verset 92

Ce verset constitue un appel à ne pas faire dons des biens sans 
valeur mais de ce qui nous est précieux. C’est là l’expression de 
l’abnégation, de la fraternité, de la confiance en Dieu ainsi que de la 
gratitude envers Lui pour les bienfaits qu'il nous a accordés.

Grâce à ce principe éthique, la personne gagne l’amour des autres 
parce qu'elle est sensible à leur personne, partage avec eux son pain. Par 
conséquent Dieu l'aime parce qu'elle est une personne reconnaissante. 
Dieu, Le Tout Puissant dit : " … et Allah récompensera bientôt les 
reconnaissants ". Sourate Al-Imran – Verset 144

La gratitude envers Dieu ne se réalise pas uniquement par le 
remerciement verbal mais en partageant les bienfaits que Dieu nous 
a accordés.
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L’enseignement de cette noble qualité doit s’inscrire dans nos 
programmes scolaires. En effet, il se peut que la famille ne soit pas en 
mesure de l’inculquer à ses enfants. Là intervient le rôle de l’école. 
Si l’État veut parvenir à un véritable un rôle sociétale participative 
à ce niveau, il devrait inscrire la conduite de dépense dans les 
programmes d’enseignement afin de sensibiliser les générations 
futur à la grandeur de cette morale et de son mérite sociétal.

Dieu, Le Tout Puissant dit : " Ceux qui dépensent dans l'aisance 
et dans l'adversité, qui dominent leur rage et pardonnent à autrui 
- car Allah aime les bienfaisants " Sourate Al-Imran – Verset 134

Ce noble verset nous apprend que faire de dons dans l'adversité est 
meilleure que d’en faire dons l'aisance. En effet, il se peut que dans 
le premier cas la personne a-t-elle besoin de cet argent, cependant 
elle est certaine qu’il s’agit d’un commerce avec Dieu et celui-là ne 
périra jamais. Ainsi, cette dépense pourrait représentée une issue à la 
difficulté qu’il connait.

Par ailleurs, la dépense ne se limiterait pas à l’argent. Je souscris 
entièrement à cette idée, pour que personne ne soit privé de cette 
vertu et que soit assurée une parité des chances ne serait-ce que par 
les intentions. Ainsi, La dépense peut se réaliser par la participation 
et le partage de la bienfaisance, le soutien d’une personne vulnérable 
l’aidant à accéder à son droit. La dépense peut également se faire 
par les soins que présente le médecin à un malade démuni, ou en 
présentant le soutien scolaire à un étudiant l’aidant à comprendre ses 
leçons.

D’une manière générale, la dépense n’est pas nécessairement liée 
à l'argent, mais c’est le partage des bienfaits, matériels ainsi que 
moraux, accordés par Dieu avec les autres, une dépense, embrassant 
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toute forme de partage comme l’élucident les exemples donnés.
Donc, la dépense, signifie la coopération, l’empathie, le soutien 

à autrui et les dons. Certes, l’homme le plus heureux est celui qui 
s’adonne à cette pratique.

Pour conclure, nous devons nous motiver ainsi que motiver les 
autres à dépenser. Aussi, devrions-nous apprendre à nous-mêmes et 
à nos sociétés que ce que nous dépensons parvient dans les mains de 
notre Seigneur alors ce à quoi nous tenons sera laissé à nos héritiers 
et nous serons pas ceux qui en jouissent .

Ce serait merveilleux qu'il y ait des prix pour le meilleur participant 
aux œuvres de charité et que l'État honore le meilleur bénévolat, ou 
le meilleur volontariat aussi bien des particuliers que des entreprises, 
dans ce domaine.
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2- La perfection

La perfection fait partie des bons mœurs que Dieu Tout-Puissant 
et Son Messager (Que la bénédiction et le salut de Dieu lui soient 
accordés) nous a commandés. Le Prophète (Que la bénédiction 
et le salut de Dieu lui soient accordés) a dit : " Certes Dieu aime 
que lorsque l’un de vous fait un travail qu’il le parfait  ". Donc, 
perfectionner le travail est considéré être une sincérité et une bonne 
action par laquelle nous nous rapprochons de Dieu.

Lorsque Dieu nous ordonne de nous préparer à la perfection pour 
faire la prière, Il nous dit : " Ô enfants d'Adam, dans chaque lieu 
de Salât portez votre parure (vos habits). Et mangez et buvez; 
et ne commettez pas d'excès, car Il [Allah] n'aime pas ceux qui 
commettent des excès " Sourate Al-A’araf- Verset 30

De même, le Messager de Dieu (Que la bénédiction et le salut de 
Dieu lui soient accordés) nous apprend la quiétude dans la prière 
en disant : "Lorsque tu te lèves pour prier, proclame la grandeur de 
Dieu en faisant At-Takbîr (le fait de dire Allahou Akbar), puis récite 
ce que tu peux du Coran, puis agenouille toi bien. Ensuite, relève-
toi bien droit, puis prosterne-toi en prenant tout ton temps. Enfin, 
relève toi en ajustant ta posture assise, et fais la même chose pour 
toute ta prière". C’est ainsi que la concentration est meilleure, afin 
que l’homme puisse parfaire sa prière. 

Et s’il existe des degrés de Paradis, comme nous l’a dit le Messager 
de Dieu (Que la bénédiction et le salut de Dieu lui soient accordés) 
et que chacun atteint le degré (des récompenses) correspondant à ses 
œuvres, l’un des critères les plus importants pour accéder à un degré 
supérieur est le perfectionnisme. Et ceci recoupe la perfection dans 
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l’obéissance, dans la prière, dans la zakat, dans l’invocation de Dieu 
Tout Puissant et dans l’accomplissement des bonnes actions.

D’autres versets dans de nombreux endroits nous parlent de 
l’importance de la perfection. Dieu, Le Tout Puissant dit concernant 
ceux qui accomplissent le pèlerinage avec perfection:

" Voilà [ce qui est prescrit]. Et quiconque exalte les injonctions 
sacrées d’Allah, s’inspire en effet de la piété des cœurs ". Sourate 
Al-Hajj – Verset 32

Et concernant ceux qui font parfaitement la prière, Il, Le Tout 
puissant dit :

" … ils dormaient peu, la nuit, et aux dernières heures de la 
nuit ils imploraient le pardon [d’Allah] ". Sourate Adh-Dhaariyat 
– Versets 17-18

" Est-ce que celui qui, aux heures de la nuit, reste en dévotion, 
prosterné et debout, prenant garde à l’au-delà et espérant la 
miséricorde de son Seigneur... Dis: "Sont-ils égaux, ceux qui 
savent et ceux qui ne savent pas?" Seuls les doués d'intelligence se 
rappellent " Sourate Az-Zumar – Verset 9

Et concernant ceux qui perfectionnent la donation pour le bien, Le 
Tout Puissant dit : " Vous n'atteindrez la (vraie) piété, que si vous faites 
largesses de ce que vous chérissez. Tout ce dont vous faites largesses, 
Allah le sait certainement bien " Sourate Al-Imran – Verset 92

D’ailleurs, Dieu Tout-Puissant nous a appelés à nous la compétition 
en vue de la perfection, à ce propos, Il Le Tout Puissant dit : " Que 
ceux qui la convoitent entrent en compétition [pour l'acquérir] " 
Sourate Al-Mutaffifin – Verset 26

Á cet effet, Je mentionne ici quelques versets de la Bible parlant 
de l’avantage de la perfection, dont :
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"Ne négligeons pas de faire le bien, car nous moissonnerons au 
moment convenable, si nous ne nous relâchons pas " (Galates 6 :9)

"  Rappelez-vous le proverbe : “À semer trop peu, on 
récolte trop peu ; à semer largement, on récolte largement”. " 
(Corinthiens 9 :6)

C'est un appel à concurrence en vue du maximum de perfection, 
aussi bien au niveau du travail que celui du culte. C’est un appel à 
parfaire toutes nos œuvres et agissements.

Les nations qui nous ont devancés sont celles qui ont connu la 
valeur de cette conduite louable, en a fait une méthode à suivre et à 
inculquer à leurs générations. Leurs produits sont, ainsi, devenus de 
très grande qualité demandés par tous, vu la minutie de sa confection 
et sa qualité distinguée. Par ailleurs, tous ceux qui ont perfectionné 
leurs études et leurs recherches nous ont devancés, en inventions et 
innovations.

La perfection est une qualité louable auquel nous sommes appelés 
et parfaire l’éducation de nos enfants se fera en leur inculquant cette 
valeur et l’enracinant dans leur esprit. 
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3- Alourdir son bilan 

Alourdir son bilan est une démarche louable. Celui qui la pratique 
a réalisé l’existence d’une récompense et d’un châtiment, un Jour du 
Jugement et que ses œuvres seront pesées. De même, que sa chance 
d’augmenter le solde par les bonnes actions et la piété jusqu’à la fin 
de sa vie, ou l’altération de son bon sens. Une fois ces délais écoulés, 
ses L’enregistrement de ses actions est suspendu lorsque l’un ou 
l’autre arrive à bout, à cet effet Dieu, Le Tout Puissant dit: 

" … quant à celui dont la balance sera lourde il sera dans une 
vie agréable " Sourate Al-Qaari’a – Versets 6-7

" Ceux dont la balance est lourde seront les bienheureux " 
Sourate Al-Muminoon – Verset 102 

Je mentionne ici quelques versets de la Bible qui parlent de ce 
comportement louable , dont :

"Ne négligeons pas de faire le bien, car nous moissonnerons au 
moment convenable, si nous ne nous relâchons pas " (Galates 6 :9)

" Mets ta confiance dans le SEIGNEUR et agis bien ; demeure 
dans le pays et repais-toi de fidélité. " (Psaumes 37:3)

" Apprenez à faire du bien, cherchez l’équité, redressez 
l’oppresseur, rendez justice à l’orphelin, défendez la veuve " 
(Esaïe 1:17)

Celui qui s’attache à cette manière de faire tient à inscrire à son 
crédit –quotidiennement- de bonnes actions. Son comportement est 
comparable à une personne qui continue à renflouer son solde en 
banque. 

En réalité, les bonnes œuvres sont des plus simples et les plus 
faciles à réaliser. Ainsi, peut être considéré comme bonne action : 
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sourire aux gens, saluer, faire des donations, aider autrui, perfectionner 
le travail, la bonne parole. Tous ces agissements bien d'autres encore 
- sont de simples exemples d’acte de dépôts qui accrédite son compte 
pour Jour de la Résurrection.

Celui qui observe ce comportement sait que Dieu est Vrai et le jour 
du Jugement est Vrai, par conséquent il craint Dieu, espère l’accès au 
paradis, s’efforce de augmenter le nombre de ses bonnes actions par 
des œuvres louées par Dieu. Le Tout Puissant les mettra à son crédit 
. Certes, Dieu multiplie pour qui Il veut.

Il est vrai que personne n’accédera au Paradis sur la seule base 
de ses bonnes actions  mais par Dieu les couvre d'une Miséricorde 
et d'une Faveur de Sa part et leur autorise l’accès au Paradis, par 
l’intermède de leurs bonnes actions. 

Bref, comme résultante d’un tel effort, la personne entretient des 
relations saines avec les autres, sur le plan humain et en matière 
de finances. En effet, soucieux d’éviter toute réduction de solde il 
s’acquitte de ses engagements vis-à-vis des autres .Par exemple, il 
remet les dépôts à leurs ayants-droit, etc.

Certes, a atteint le succès celui qui s’attache à ce bon comportement, 
heureux celui qui a côtoyé ou traité avec cette personne 
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4- Le respect

J’entends par le respect cette nature qui porte à accorder à chacun la 
considération qu’il mérite pour être traité pareil en retour, aboutissant 
au respect mutuel.

Cette qualité s’exprime sous plusieurs formes, dont celle nous a 
parlé le verset 108 de la sourate Al-An`am, où Le Tout Puissant dit :

" N’injuriez pas ceux qu’ils invoquent, en dehors d’Allah, car 
par agressivité, ils injurieraient Allah, dans leur ignorance. De 
même, Nous avons enjolivé (aux yeux) de chaque communauté 
sa propre action. Ensuite, c’est vers leur Seigneur que sera leur 
retour; et Il les informera de ce qu'ils œuvraient " Sourate Al-
An`am – Verset 108

En effet, nous nous attirerions les insultes d’une personne lorsque 
nous commençons par l’insulter. C'est un résultat naturel auquel nous 
devons nous attendre.

Et le noble verset fixe la règle : il faut toujours considérer que dans 
notre comportement réside le déclencheur. Donc, il faut commencer 
par respecter les autres. Il ne suffit pas de s’abstenir de les insulter ; 
mais nous devons commencer par les respecter, aussi bien dans notre 
manière de parler ou même de nous vêtir. 

Dieu, Le Tout Puissant dit : " Ô enfants d'Adam, dans chaque 
lieu de Salât portez votre parure (vos habits) " 

Dans ce noble verset, Le Tout-Puissant nous dit de nous parer pour 
entrer dans la mosquée et nous préparer pour nous tenir devant Lui 
pour faire la prière. Nous apprenons de ce noble verset, qu’il existe 
pour chaque rencontre, ou sortie, une tenue que nous devons porter 
par respect pour les autres. Et pour imposer notre respect.

Ce contexte me rappelle un incident qui remonte à ma nomination 
au ministère public, en 1982, le conseiller Samir Naji (Que Dieu lui 
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fasse miséricorde) nous a donné une conférence qu’il a inauguré par 
l’expression : "prestige oblige", une phrase en français, dont aucun 
de nous n'avait compris le sens. !?

Il nous a expliqué - Que Dieu lui fasse miséricorde – disant : " votre 
prestige ", c'est-à-dire votre image, votre apparence, votre démarche 
et votre manière de parler. Quant au mot " obliger ", signifie que 
tout cela oblige les autres à vous traiter avec respect. Il nous a aussi 
exhortés à maintenir, en public, la discrétion et le sérieux dignes d’un 
membre de Parquet 

En effet, agir avec rationalité , mesure et cohérence  oblige les 
autres à observer les limites.

Lorsqu'un père se met en colère parce qu'un enseignant a maltraité 
son fils, la faute est peutêtre celle de l’élève, ou du père lui-même. 
Peut-être que le père n’a pas appris à son fils comment respecter et 
honorer son enseignant ?! Inversement, si le père avait bien éduqué 
son fils, l’enseignant n’aurait eu aucune raison de le maltraite.

Sont également nombreux, les versets de la Bible exhortant au 
respect, et il suffit que j’en mentionne quelques-uns ;

" Celui qui traite son frère d’imbécile mérite d’être puni par le 
tribunal, et celui qui le traite de fou mérite d’être puni par le feu 
de l’enfer " (Matthieu 5 :22)

" De ne calomnier personne, d’être pacifiques, conciliants, 
pleins de douceur envers tous les hommes " (Tite 3 :2)

" Que personne ne méprise ta jeunesse, mais sois un modèle 
pour les croyants par tes paroles, ta conduite, ton amour, [ton 
esprit], ta foi, ta pureté " (Timothée 4 :12)

" Attache-toi à l’instruction, ne la délaisse pas ! Garde-la, car 
elle est ta vie " (Proverbes 4 :13)

En dépit de son importance et sa valeur sociale, le  respect, en 
tant que principe éthique, n'est pas inscrit dans nos programmes 
d’enseignement, donc nous devons commencer par nous-mêmes.
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Notre respect pour les autres peut les pousser à avoir du respect 
pour nous, et vice versa. Nous devons désormais reconsidérer nos 
agissements, nos paroles et la façon dont nous traitons les autres, 
comme nous devons être respectueux. 

En réalité, tout le monde aime se rapprocher de la personne 
respectueuse, l'accompagner, traiter et entretenir des relations 
d’amitié et des liens matrimoniaux avec elle. C’est une personne qui 
jouit d’une haute considération dans la société. 

Pour avoir le pli du respect, on a besoin de formation, de rééducation 
et de travail acharné. De même, nous devons à présent comprendre 
que le début vient de notre part et non pas des autres.

Le respect est une initiative que l'on entreprend avec autrui et s’est 
ainsi qu’il teintera, forcément, à la relation, même si cela prend du temps.

Les formes requises de respect sont nombreuses: respecter les 
personnes à notre service, , nos collègues, les personnes handicapées 
considérant leurs capacités physiques aussi bien que mentales. 

Pour conclure, le respect est une bonne qualité touchant tous 
les aspects de la vie, à commencer par le respect des rendez-vous 
donnés, au respect de la vie privée, en passant par le respect des 
circonstances que connaissent les autres , le respect des petits et des 
grands. Le respect est la conduite de celui qui vénère les gens pour 
être respecté en retour. 

Le respect des autres n'est pas seulement dans leur vie, mais même 
après leur mort, en priant pour eux, en assistant à leurs funérailles et 
en faisant de bonnes actions en leur nom, en vue que cela nous soit 
rendu après notre disparition . 
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5- Compter la récompense auprès de Dieu

La personne qui s’adonne à cette noble attitude n’implore 
l’assistance qu’à Dieu. C’est ainsi qu’il invoque son Seigneur lors de 
chaque prière en disant : " … et c’est Toi [Seul] dont nous implorons 
secours " Sourate Al-Fatiha – Verset 5

Il donc comprit l’appel du Messager de Dieu (Que la bénédiction 
et le salut de Dieu lui soient accordés) lorsqu’il a dit : " Si tu te 
trouves vaincu par une af faire donnée, alors dis : Je me contente de 
Dieu, et Il est le meilleur Mandataire ". 

Cela signifie : si vous vous trouvez accabler par un problème 
donné, mettant vos moyens à l’épreuve alors dites : " Je me contente 
de Dieu, et Il est le meilleur Mandataire ". Cela signifie qu’il faudra 
recourir à Dieu solliciter Son assistance et Son appui et ne Dieu et ne 
pas se résigner à son impuissance.

Nombreux sont les versets coraniques évoquons ce sujet dont ;
" Ceux qui, quoiqu’atteints de blessure, répondirent à l’appel 

d’Allah et du Messager, il y aura une énorme récompense pour 
ceux d’entre eux qui ont agi en bien et pratiqué la piété. Certes 
ceux auxquels l’on disait: "Les gens se sont rassemblés contre vous; 
craignez-les" - cela accrut leur foi - et ils dirent: "Allah nous suffit; 
Il est notre meilleur garant". Ils revinrent donc avec un bienfait 
de la part d'Allah et une grâce. Nul mal ne les toucha et ils suivirent 
ce qui satisfait Allah. Et Allah est Détenteur d'une grâce immense. " 
Sourate Al-Imran – Versets 172 :174

" Puis quand elles atteignent le terme prescrit, retenez-les de façon 
convenable, ou séparez-vous d’elles de façon convenable; et prenez 
deux hommes intègres parmi vous comme témoins. Et acquittez-
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vous du témoignage envers Allah. Voilà ce à quoi est exhorté celui 
qui croit en Allah et au Jour dernier. Et quiconque craint Allah, 
Il Lui donnera une issue favorable, et lui accordera Ses dons par 
[des moyens] sur lesquels il ne comptait pas. Et quiconque place 
sa confiance en Allah, Il [Allah] lui suffit. Allah atteint ce qu'Il Se 
propose, et Allah a assigné une mesure à chaque chose. " Sourate At-
Talaaq – Versets 2-3

Et Sa parole "Nous nous contentons de Dieu, et Il est le meilleur 
Mandataire " signifie que Dieu nous comble. Autrement dit Lui le 
Très Haut peut accorder à Son adorateur les bienfaits lui évite les 
épreuves. Et : " Il est Mandataire"  est une formule de louange de 
Dieu, qui est à nos yeux le Seul Qui a en le pouvoir.

Quiconque s’attache à cette vertu louable se considère dans le 
besoin vis-à-vis Dieu, et annonce passer de tout service présenté 
par les humains se remettant complètement à Dieu. Il est Certes, le 
meilleur Mandaté.

Egalement nombreux sont les versets dans la Bible parlant de ce 
principe éthiques, dont:

" Considérez les générations passées et voyez : Celui qui a mis sa 
confiance dans le Seigneur, a-t-il été déçu ? " (Livre de Ben Sira 2 :11)

" Goûtez et voyez combien l’Eternel est bon ! Heureux l’homme 
qui cherche refuge en lui " (Psaumes 34 :8)

" Beaucoup de douleurs sont le lot du méchant, mais celui qui 
se confie en l’Eternel est environné de sa grâce " (Psaumes 32 :10)

" Confie-toi en l’Eternel de tout ton cœur et ne t’appuie pas 
sur ton intelligence ! " (Proverbes 3 :5)

Par ailleurs, ce noble comportement, implique que la patience 
face à l’infortune soit mise au crédit de la personne en bonnes 
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actions, ou en d’autres termes, sa récompense décernée par Dieu. Il 
est pleinement conscient qu’il sera récompensé grâce à sa patience. 
C’est pourquoi il demande à Dieu Tout Puissant de le rétribuer, ainsi 
il compte parmi ceux desquels Dieu dit :

" … qui disent, quand un malheur les atteint: "Certes nous 
sommes à Allah, et c'est à Lui que nous retournerons " Sourate 
Al-Baqarah – Verset 156

Compter la récompense auprès de Dieu est un caractère qui reflète 
la foi en Dieu et  qu’on se remette à son pouvoir absolu en lui confiant 
ses intérêts et le mandatant pour tout.

Pour ce qui est des rapports avec les autres, grâce à cette qualité, 
la personne dispose d'une pleine capacité à affronter les difficultés et 
à résister aux chocs, ce qui le rend capable de maîtriser ses émotions 
et ses réactions, ainsi il jouit d’une vie plus tranquille. 
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6- La décence

Je ne parle pas ici de disposition légale mais je présente une 
conduite faisant partie des principes éthiques louable qui est la 
décence, ou la tendance pour, elle ou pour lui , de porter un vêtement 
couvrant le corps – et de la manière qui plaît à Dieu Tout-Puissant, et 
autant que faire se peut.

Dans le noble Coran nombreux sont les versets traitant cette 
conduite louable dont :

" Ô enfants d'Adam! Nous avons fait descendre sur vous un vêtement 
pour cacher vos nudités, ainsi que des parures. - Mais le vêtement de la 
piété voilà qui est meilleur - C'est un des signes (de la puissance) d'Allah. 
Afin qu'ils se rappellent. " Sourate Al-A`raaf – Verset 26

" Et dis aux croyantes de baisser leurs regards, de garder leur 
chasteté, et de ne montrer de leurs atours que ce qui en paraît et 
qu’elles rabattent leur voile sur leurs poitrines; et qu’elles ne 
montrent leurs atours qu’à leurs maris, ou à leurs pères, ou aux 
pères de leurs maris, ou à leurs fils, ou aux fils de leurs maris, ou 
à leurs frères, ou aux fils de leurs frères, ou aux fils de leurs sœurs, 
ou aux femmes musulmanes, ou aux esclaves qu’elles possèdent, ou 
aux domestiques mâles impuissants, ou aux garçons impubères qui 
ignorent tout, des parties cachées des femmes. Et qu’elles ne frappent 
pas avec leurs pieds de façon que l’on sache ce qu’elles cachent de 
leurs parures. Et repentez-vous tous devant Allah, ô croyants, afin 
que vous récoltiez le succès " Sourate An-Nour – Verset 31

Et dans la Bible :
" De même, je veux [aussi] que les femmes, habillées d’une manière 

décente, se parent avec pudeur et simplicité, non avec des tresses, de 
l’or, des perles ou des toilettes somptueuses " (1 Timothée 2 :9)
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La femme qui suivant ce principe éthique sait réaliser l’équilibre 
entre sa manière de se parer chez elle au milieu de ses proches et de, 
la décence qu’elle se doit d’observer en présence des personnes qui 
lui sont étrangères. Elle est consciente de l’obligation lui incombant 
de se vêtir de la manière qui évite la tentation des autres. De plus, elle 
comprend que ce ne constitue point une privation, mais plutôt une 
considération. C’est ainsi qu’elle s’efforce constamment, par cette 
conduite, de se rapprocher de Dieu.Rien ne la préoccupe , à cet effet, 
que l’agrément de Dieu, et sa propre satisfaction de sa conduite .

Grâce à la décence, la femme veille à éviter d’être vu dans une 
position gênante ou ayant une apparence inappropriée. De même, 
elle cherche ‹à ne pas être la cible des regards pour sa parure ou sa 
manière de se vêtir. Elle préfère être appréciée pour sa personnalité, 
sa moralité et ses bonnes manières, et non pour ses charmes, mises 
en valeur.

La décence est, également, une qualité pour les hommes. L’homme 
décent morale de décence  n’aime pas se faire remarquer, et veille 
à ce que ses habits soient conformes à son désir de ne pas attirer 
l’attention.

Le Messager de Dieu (Que la bénédiction et le salut de Dieu lui 
soient accordés) recommanda à certains de ses compagnons - qui 
revenaient de voyage - de soigner la propreté et la belle apparence, 
en disant: " Maintenant vous allez à la rencontre de vos frères, 
soignez donc l'aspect de vos montures ainsi que votre propre tenue 
afin que vous soyez distingués parmi les gens. Dieu, en effet, abhorre 
la grossièreté ainsi que ses allures "

De mon point de vue, la décence, c’est une bonne qualité à observer 
dans son comportement avec Dieu qui étant amené à opter entre Dieu 
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et les humains, prennent parti pour l’agrément de Dieu.
Il conviendrait de souligner que je n’ai pas défini des modalités 

pour observer la décence. Si en Islam le port du voile est, par 
exemple, un devoir que la femme est tenue d’observer pour la 
femme, le christianisme - qui obligent incontestablement ses adeptes 
à la décence – ne définit ni tenue ni couvre-chef à observer.

De toute manière, je parle ici - comme je l’ai déjà dit – d’un 
principe éthique émanant  de la conscience de l'être humain et de 
sa volonté de décence. Il s’agit d’un principe auquel ont exhorté 
toutes les religions révélées, hormis certaines différences quant au 
descriptif de la tenue à observer.
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7- La bienfaisance

La bienfaisance est une qualité mentionnée à de nombreux endroits 
dans le Noble Coran, et certes les bienfaiteurs ont une grande récompense. 

C’est agir avec indulgence par la donation utile à autrui de sorte à 
changer sa condition de vie pour le mieux. Il s’agit d’acte tel nourrir 
les affamés, donner de l’argent aux démunis et venir en aide aux 
personnes vulnérables. En d’autres termes, la bienfaisance est la 
qualité de celui qui fait du bien.

Le Prophète (Que la bénédiction et le salut de Dieu lui soient 
accordés) nous a expliqué la bienfaisance dans les termes suivants : 
"Il s’agit d’adorer Dieu comme si tu le voyais, car si tu ne le vois 
pas, lui, certes, te voit ". La bienfaisance signifie ici le fait d’adorer 
Dieu de la meilleure manière et c’est l’exégèse de la parole du Tout 
Puissant : " Certes, Allah commande l’équité, la bienfaisance " 
Sourate An-Nahl – Verset 90

En effet, la récompense de la bienfaisance est immense auprès 
de Dieu qui dit : " Car Allah aime les bienfaisants. " Sourate Al-
Baqarah – Verset 195

Et Il, Le Tout Puissant dit aussi : " Y a-t-il d’autre récompense 
pour le bien, que le bien? " Sourate Ar-Rahmaan – Verset 60

Ce verset signifie que celui qui fait du bien dans ce bas-monde 
sera largement récompensé dans l’au-delà.

Quant à la bienfaisance dans les relations avec les autres, C’est la 
bonne action effectuée en dehors des obligations religieuses. Ainsi, à 
titre d’exemple, le montant de zakat légalement requis est 2,5%, sera 
considéré de l’ordre de la bienfaisance les dépenses dépassant ce 
taux, mues par la préoccupation de l’intérêt d’autrui. La bienfaisance 
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renferme toutes nos peut s’exprimer aussi bien par l’acte que par la 
parole, y compris le renoncement à un droit dû, conformément à la 
parole de Dieu : " … et pardonnent à autrui - car Allah aime les 
bienfaisants " Sourate Al-Imran – Verset 134

Notre Prophète (Que la bénédiction et le salut de Dieu lui soient 
accordés) dit à Ali Ibn Abou Talib : " Ne veux-tu pas que je t’indique 
les manières les plus nobles de ce monde et de l’au-delà ? Lie les 
liens avec celui qui les a coupé avec toi, donne à ceux qui t’ont privé, 
telle est la bienfaisance " 

Le Noble Coran a fait référence à cette qualité morale dans de 
nombreux endroits, notamment :

Traiter les dures épreuves par la patience, Dieu Le Tout Puissant 
dit: "Et sois patient. Car Allah ne laisse pas perdre la récompense 
des gens bienfaisants " Sourate Hud – Verset 115

Payer le prix du sang à la famille de la victime, Dieu Le Tout 
Puissant dit: " Mais celui à qui son frère aura pardonné en quelque 
façon doit faire face à une requête convenable et doit payer des 
dommages de bonne grâce. " Sourate Al-Baqarah – Verset 178

Le comportement avec les femmes divorcées, Dieu Le Tout 
Puissant dit: " Vous ne faites point de péché en divorçant d’avec 
des épouses que vous n’avez pas touchées, et à qui vous n’avez 
pas fixé leur mahr. Donnez-leur toutefois - l'homme aisé selon sa 
capacité, l'indigent selon sa capacité - quelque bien convenable 
dont elles puissent jouir. C'est un devoir pour les bienfaisants " 
Sourate Al-Baqarah – Verset 236

" Le divorce est permis pour seulement deux fois. Alors, c’est 
soit la reprise conformément à la bienséance, ou la libération 
avec gentillesse " Sourate Al-Baqarah – Verset 229    
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Maitriser sa colère et pardonner, Dieu Le Tout Puissant dit: "… qui 
dépensent dans l'aisance et dans l'adversité, qui dominent leur 
rage et pardonnent à autrui - car Allah aime les bienfaisants " 
Sourate Al-Imran – Verset 134

Ce verset inclut la bienfaisance vis-à-vis à celui qui nous a causé 
du tort en lui pardonnant. Certes, réprimer sa colère est un degré assez 
élevé de bienfaisance, mais plus encore est le pardon alors qu’on a 
la possibilité de riposter. C'est le degré le plus élevé de bienfaisance.

La bienfaisance peut s’exprimer par la parole, Dieu Le Tout 
Puissant dit: 

" Et dis à Mes serviteurs d’exprimer les meilleures paroles, car 
le Diable sème la discorde parmi eux. " Sourate Al-Israa – Verset 53

" Et ne discutez que de la meilleure façon avec les gens du 
Livre " Sourate Al-Ankaboot – Verset 46

Cela signifie que nous devons veiller à ce que nos propos soient 
meilleurs que ceux qui nous sont adressés.

De même qu’il faudra faire preuve de bienfaisance dans les litiges 
et les différends, Dieu Le Tout Puissant dit: " La bonne action et la 
mauvaise ne sont pas pareilles. Repousse (le mal) par ce qui est 
meilleur " Sourate Fussilat – Verset 34

En d’autres termes, nous sommes exhortés à commencer par une 
bonne parole ou une bonne action pour estomper la divergence.

En outre, se comporter convenablement avec les orphelins et les 
faibles est de l’ordre de la bienfaisance. Dieu Le Tout Puissant dit : 
" Et ne vous approchez des biens de l'orphelin que de la plus 
belle manière " Sourate Al-An`am – Verset 152

La belle manière désigne le moyen susceptible d’augmenter et 
préserver cet argent.
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Echanger et répondre aux salutations est bienfaisance, Dieu Le 
Tout Puissant dit: " Si on vous fait une salutation, saluez d'une 
façon meilleure; ou bien rendez-la (simplement). " Sourate An-
Nisa’ – Verset 86

La bienfaisance aussi est l’effort de veiller à la préservation de la 
paix communautaire, Dieu Le Tout Puissant dit : " Et dépensez dans 
le sentier d'Allah. Et ne vous jetez pas par vos propres mains dans 
la destruction. Et faites le bien. Car Allah aime les bienfaisants. " 
Sourate Al-Baqarah – Verset 195

Ce noble verset nous montre que grâce à la bienfaisance les cœurs 
se rapprochent ce qui conduit à la cohésion sociale.

En réalité, par la bienfaisance on aura la grande récompense, 
comme les versets nous l'ont montré, car Dieu Tout Puissant aime les 
bienfaiteurs. Comme c’est beau d’être aimé par Dieu aura gagné le 
monde ici-bas et l’au-delà !

Les versets de la Sainte Bible  parlant de la bienfaisance sont 
nombreux, dont à titre d'exemple :

" Et si tu viens avec nous, nous te ferons jouir du bien que 
l’Eternel nous fera " (Nombres 10 :32)

" Mais moi je vous dis : Aimez vos ennemis, [bénissez ceux 
qui vous maudissent, faites du bien à ceux qui vous détestent] et 
priez pour ceux [qui vous maltraitent et] qui vous persécutent " 
(Matthieu 5 :44)

" Heureux celui qui se soucie du pauvre ! Le jour du malheur, 
l’Eternel le délivre " (Psaumes 41 :1)

" En effet, j’ai eu faim et vous m’avez donné à manger ; j’ai 
eu soif et vous m’avez donné à boire ; j’étais étranger et vous 
m’avez accueilli " (Matthieu 25 :35)
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Cette qualité anoblit le caractère de celui qui s’y attache. Ce à 
condition, qu’au plus profond de lui-même il n’attend, en retour, 
ni remerciement ni gratitude. Mû uniquement par l’empathie et la 
compassion il aide discrètement les autres. Toutes ces actions sont 
liées aux intentions que seul Dieu connaît, et elles ont certainement 
les rangs les plus élevés.

La bienfaisance est un comportement louable qui mérite d'être en 
tête des valeurs à observer, inculquer à nos enfants et à observer dans 
nos relations avec autrui. Celui qui observe la bienfaisance s’efforce 
pour atteindre la minutie et l'excellence et est donc, incontestablement, 
une personne appréciée et aimée par son entourage Qui de nous 
n’aimerait- il pas se parer de cette moralité et l’inculquer à ses enfants. 
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8- La sincérité

La sincérité est de mise lorsque la motivation de l’agissement 
provient du cœur et n’est pas une question liée aux apparences de 
sorte que les apparences s’accordent avec les profondeurs et ce aussi 
bien pour le culte, que pour les transactions, etc.

Celui qui s’y attache son cœur ne connaît pas la trahison et remplit ses 
engagements puisqu’il sait que Dieu aime la sincérité dans toutes les affaires. 

Dieu, Le Tout Puissant dit : " C'est Lui le Vivant. Point de 
divinité à part Lui. Appelez-Le donc, en Lui vouant un culte 
exclusif. Louange à Allah, Seigneur de l'univers! " Sourate Ghafir 
– Verset 65

Et Il, Le Tout Puissant dit : " quand vous êtes en bateau. [Ces 
bateaux] les emportèrent, grâce à un bon vent. Ils s'en réjouirent 
jusqu'au moment où, assaillis par un vent impétueux, assaillis de 
tous côtés par les vagues, se jugeant enveloppés [par la mort], ils 
prièrent Allah, Lui vouant le culte " Younus – Verset 22

Celui qui se qualifie de sincérité cherche à être aimé de Dieu Tout 
Puissant, et le fondement de sa dévotion n’est que la sincérité de son 
assujettissement à Dieu. C’est Lui, Le Tout Puissant Qui dit dans 
sourate Al-Ikhlas : " Dis: "Il est Allah, Unique. Allah, Le Seul à être 
imploré pour ce que nous désirons. Il n’a jamais engendré, n’a pas 
été engendré non plus. Et nul n’est égal à Lui" 

Dieu aime qu’on dise, tout en ayant la ferme croyance : " Dieu 
est l’un, Il est le Refuge Absolu, Il n’a pas engendré et n’a pas été 
engendré et Nul ne saurait Lui être égal". Ceci est la sincérité et 
quiconque dit : " Il n’y a d’autre divinité que Dieu " atteindra certes 
la réussite et sera sauvé. 
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La récompense de Dieu pour la sincérité, qui est le respect des 
engagements, est immense. IL a dit : " Et ceux qui remplissent 
leurs engagements lorsqu'ils se sont engagés, ceux qui sont 
endurants dans la misère, la maladie et quand les combats font 
rage, les voilà les véridiques et les voilà les vrais pieux! " Sourate 
Al-Baqarah – Verset 177

La sincérité est un mode de vie, alors on dit : un tel est sincère 
dans son travail, avec son équipe, son pays etc.

De nobles hadiths du prophète (Que la bénédiction et le salut de 
Dieu lui soient accordés) parlent de la sincérité, dont : " Certes, Dieu 
n’accepte des œuvres que celles qui Lui sont vouées sincèrement, et 
avec lesquelles on aura désiré Sa Face (Satisfaction) "

" Si vous invoquez Dieu pour le mort, invoquez sincèrement pour lui ", 
ceci est la preuve de notre respect et de notre amour sincère envers lui. 

Parmi les versets de la Bible, traitant de sincérité je mentionne ici :
" En effet, nous ne falsifions pas la parole de Dieu, comme le 

font les autres, mais c’est avec pureté, c’est de la part de Dieu, 
en Christ et devant Dieu que nous parlons " (2 Corinthiens 2 :17)

" Célébrons donc la fête, non avec du vieux levain, le levain 
du mal et de la méchanceté, mais avec les pains sans levain de la 
pureté et de la vérité " (Corinthiens 5 :8)

Partant, nous devons nous purifier, afin que nos actions soient 
issues d'un sentiment vrai.

La Bible exhorte également à la sincérité dans plusieurs versets :
" Sois fidèle jusqu’à la mort et je te donnerai la couronne de 

vie " (Apocalypse 2 : 10)
" Tiens ferme ce que tu as, afin que personne ne prenne ta 

couronne " (Apocalypse 3 :11)
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La Bible parle également de la sincérité dans les relations, comme 
la sincérité de John et Les Femmes pures envers le Christ, et celle de 
Ruth envers sa belle-mère.

N'êtes-vous pas d'accord avec moi pour dire qu'il s'agit là d'une 
merveilleuse morale grâce à laquelle les âmes, les transactions, les 
sociétés, les pays et le monde entier changent pour le mieux?

N’adhériez-vous pas à ma thèse soutenant la nécessité de nous 
efforcez pour observer la sincérité et l’inculquer à nos enfants ? 

Demain nous récolterons le fruit de notre semence d’aujourd'hui. 
En outre, nous ne pourrons être des éducateurs compétents que si 
nous offrons à nos enfants un modèle à suivre. Il en est de même pour 
notre travail. Donnons, donc, l'exemple, et soyons un modèle !

En effet, comme beaucoup d’autres moralités, exige un 
entrainement alors entraînons-nous à dire ce que nous ressentons, et 
à parler du fond du cœur.

Lorsque nous supplions Dieu Tout Puissant, nous l'invoquons 
de tout notre cœur, et nous nous concentrons lors de nos prières, 
nous nous soumettons à Dieu Tout-Puissant, et nous apprécions cette 
humilité.

Et concernant la bienfaisance envers nos parents, nous nous 
réjouissons que Dieu Tout Puissant les a préservé en vie pour 
nous donner l’occasion de payer de retour leur bienfaisance .Un 
comportement qui nous assure un accès certain et aisé au Paradis.

Efforçons-nous et commençons à garder toujours à notre esprit 
l'intention de la sincérité dans tout ce que nous disons ou faisons, le 
bonheur dans ce monde et dans l'au-delà, en est le fruit.

 Quel objectif appréciable !
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9- La fraternité

C’est une des formes des rapports entre les humains dans ce monde. 
Si nous considérons le terme du point de vue biologique; il s’agit du 
lien entre deux personnes ayant le même père, la même mère ou 
l’ont en commun les deux parents. Cependant, il peut décrire un lien 
entre amis ou compagnon. Nous utilisant le qualificatif " frère " pour 
les amis et les non-amis, comme le dit Dieu Tout-Puissant: " Les 
croyants ne sont que des frères " Sourate Al-Hujuraat – Verset 10

Et comme il a été rapporté le Prophète (Que la bénédiction et le 
salut de Dieu lui soient accordés) a " jumelé " entre les émigrants et 
les habitants de Médine. C’est-à-dire il a rapproché le favorisé avec 
les défavorisés pour qu’ils puissent s’entraider.

Le Noble Coran mentionne la vertu de la fraternité en de nombreux 
endroits et ce dans des contextes différents et ayant à chaque fois une 
définition nouvelle. Je n’en citerai que quelques-uns pour illustration :

La fraternité au sein de la famille et la tribu, Dieu Le Tout Puissant dit :
"Et aux ‹Aad, leur frère Hûd … " Sourate Al-A`raf – Verset 65
"  Et aux Thamûd, leur frère Sâlih … " Sourate Al-A`raf – Verset 73
" Et (Nous avons envoyé) aux Madyan, leur frère Chuayb  …" 

Sourate Hud-84
La fraternité en religion, Dieu Le Tout Puissant dit :
" Puis, par Son bienfait, vous êtes devenus frères. " Sourate Al-

Imran - Verset 103
" Les croyants ne sont que des frères. Etablissez la concorde 

entre vos frères " Sourate Al-Hujuraat – Verset 10
La fraternité dans le sens de la cordialité et la chaleur humaine, Dieu 

Le Tout Puissant dit : " Et Nous aurons arraché toute rancune de 



29

leurs poitrines: et ils se sentiront frères " Sourate Al-Hjir – Verset 47
La fraternité du compagnon, Dieu Le Tout Puissant dit : " Celui-ci est 

mon frère: il a quatre-vingt-dix-neuf brebis " Sourate Sad – Verset : 23
Quant au sens de la fraternité au niveau de la dimension sociétale 

- tel que nous la comprenons - c'est la clémence mutuelle, le 
rapprochement, la communication, le partage des moments de 
malheur avant les moments de bonheur. 

Vu que Dieu Tout Puissant est pleinement conscient des mérites 
de ce caractère, Il a envoyé Ses prophètes, dont le dernier était notre 
Prophète Muhammad (Que la bénédiction et le salut de Dieu soient 
sur eux tous) pour enseigner aux gens ce noble caractère.

Le Prophète (Que la bénédiction et le salut de Dieu lui soient 
accordés) nous a exhortés à nous sentir frères (efforcer d’être des 
frères), alors il a dit : " L’un d’entre vous n’atteindra un degré de foi 
complète que lorsqu’il aimera pour son frère ce qu’il aime pour lui-
même comme bien ". 

De même, le Noble Coran nous a appelé à invoquer Dieu pour 
nos frères. Dieu Le Tout Puissant dit : "Seigneur, pardonne-nous, 
ainsi qu'à nos frères qui nous ont précédés dans la foi " Sourate 
Al-Hachr – Verset 10

Dieu Tout-Puissant nous a aussi exhortés à leur faire du bien et 
à les soutenir dans les moments difficiles, comme le dit le Tout-
Puissant : " et qu'il disait à son compagnon: "Ne t'afflige pas, car 
Allah est avec nous." Sourate At-Tawba – Verset 40

Dans la Bible, la fraternité occupe une grande importance, et 
de nombreux versets parlent de ses bienfaits, parmi lesquels je 
mentionne :

" Aimez-vous donc ardemment les uns les autres d’un cœur 
pur " (1 Pierre 1 :22)
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" Vous avez purifié votre âme en obéissant [par l’Esprit] à la 
vérité pour avoir un amour fraternel sincère " (1 Pierre 1 :22) 

" Par amour fraternel soyez pleins d’affection les uns pour les 
autres et rivalisez d’estime réciproque " (Romain 12 :10)

" Respectez chacun, aimez les frères et sœurs, craignez Dieu " 
(1 Pierre 2:17)

" Vous n’avez pas besoin qu’on vous écrive au sujet de l’amour 
fraternel, car vous avez vous-mêmes appris de Dieu à vous aimer 
les uns les autres " (1 Thessaloniciens 4 :9 )

La Bible a fait de tous les hommes des frères, comme le prouve la 
parabole du bon Samaritain qui a servi son ennemi et l'a sauvé de la 
mort (Luc 10)

Alors, observons le droit du frère, et maintenons le lien avec nos 
proches, ayons de la clémence envers eux et vouons leur un soutien 
sincère. De même, nos amis ont les mêmes droits, grâce à la fraternité 
nous nous sentons unis et plus forts.

Veille donc à te comporter comme frère généreux qui appelle 
toujours au bien et se tient prêt à assumer la responsabilité de cette 
relation avec ses frères dans son sens le plus large.

Pour conclure, la fraternité recoupe un ensemble des nobles 
caractères, tels que la coopération, le soulagement, la clémence, 
l’empathie, la tolérance, la générosité etc. En effet, c'est une valeur 
embrassant un panel de principes et qualités louables, alors veille à 
être un frère à l’instar de l’image voulue par Dieu. Ainsi tu trouveras, 
en retour, sur ton chemin la personne craignant Dieu qui sera pour toi 
un digne frère. 

Pour tout dire, la fraternité c’est une noble valeur à laquelle nous 
devrions tenir.
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10- La politesse

La politesse est l’essence des hautes valeurs morales. Elle 
représente un degré bien élevé d’un ensemble de qualités louables. 
Certes, la personne polie a atteint un degré considérable de bonne 
conduite.

Le mot "politesse" signifie " rôder les esprits à la pratique 
des bonnes manières, les vertus, et la bonne conduite C’est un 
comportement ayant un tel impact sur autrui le motivant à s’adonner 
aux bonnes valeurs éthiques.

Quant à sa signification simple telle que nous la concevons- elle 
qualifie la personne ayant du respect et de la considération pour les 
autres. C’est une personne qui atteint un haut degré de maîtrise de soi 
dans son comportement avec les autres. Les personnes qui traitent 
avec elle observent le respect qu’elle voue à tout son entourage 
sans abus. De même, son discours est régi par les règles éthiques 
sans transgression. Il s’attend que les autres lui réservent le même 
traitement, sur la base du principe de réciprocité : politesse pour 
politesse 

Nombreux sont les versets coraniques exhortant à la politesse 
voire illustrant l’allure de la personne polie, dont la parole de Dieu 
Le Tout Puissant : "Et ce n'est pas un acte de bienfaisance que de 
rentrer chez vous par l'arrière des maisons. Mais la bonté pieuse 
consiste à craindre Allah. Entrez donc dans les maisons par leurs 
portes. Et craignez Allah, afin que vous réussissiez! " Sourate Al-
Baqarah – Verset 189

Quelle grandeur ! C’est un principe qui implique le respect de la 
privatie d'autrui. Le mot maison dans²² ce verset – à mon sens - ne 
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se limite pas aux bâtiments, mais s’applique aussi aux sujets et aux 
situations. Cela signifie qu'une personne doit respecter l’intimité des 
autres et ne pas s'y mêler sauf leur permission. 

A ce propos Dieu, Le Tout Puissant dit : " Il dira: "Gloire et 
pureté à Toi! Il ne m'appartient pas de déclarer ce que je n'ai 
pas le droit de dire! Si je l'avais dit, Tu l'aurais su, certes. Tu sais 
ce qu'il y a en moi, et je ne sais pas ce qu'il y a en Toi. Tu es, en 
vérité, le grand connaisseur de tout ce qui est inconnu " Sourate 
Al-Ma’idah – Verset 116

Et Jésus (Que la paix soit avec lui) fait partie de ce qui ont été 
éduqués, par Dieu, de la manière la plus parfaite. Il dit, s'adressant à 
Dieu Tout-Puissant qu’il ne pouvait que prononcer une bonne parole. 
C’est en effet ce que Dieu Tout-Puissant lui a ordonné de dire, et ne 
lui appartient pas de rajouter. 

La personne polie est celle qui ne prononce pas des propos futiles, 
mais " filtre " son discours. Elle dit ce qui est peut être correct de 
dire et s’abstient de tout dire manquant de correction.. Assurons-
nous donc de garder à l’esprit ce filtre afin de distinguer ce que nous 
devons dire de ce que nous nous devons de taire.

Dieu, Le Tout Puissant dit : "Et quand on récite le Coran, prêtez-
lui l’oreille attentivement et observez le silence, afin que vous 
obteniez la miséricorde (d’Allah) " Sourate Al-A`raf – Verset 204

Dans ce verset, Dieu Tout-Puissant nous enseigne l’étiquette 
l’éthique de l’écoute du Noble Coran. On doit l’écouter, prêter 
attentivement l’oreille pour bien l’entendre, méditer ses messages et 
ne pas parler pendant la récitation. 

De mon point de vue – et qui est susceptible d’être erronée - 
telle est les règles de bienséance à suivre pour l’écoute en général. 
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Donc, quand quelqu’un nous parle, il est poli de l’écouter et prêter 
attentivement l’oreille pour bien l’entendre, qu’il soit un professeur, 
un universitaire, un père ou une mère s’adressant à ses enfants, ou un 
chef d’entreprise à ses subordonnés. En réalité, écouter l’interlocuteur, 
prêter attentivement l’oreille, et de ne pas l’interrompre sans 
permission, sont autant de choses qui ne peuvent provenir que d’une 
personne polie qui respecte et apprécie les autres.

Dieu Le Tout Puissant dit : " … et qui endurent dans la recherche 
de l'agrément d'Allah, accomplissent la Salat et dépensent (dans 
le bien), en secret et en public, de ce que Nous leur avons attribué, 
et repoussent le mal par le bien. A ceux-là, la bonne demeure 
finale " Sourate Ar-Rad – Verset 22

Ce verset fait référence à une autre marque de politesse, qui est la 
patience. La patience est une des qualités de la personne polie. Il sait 
qu'il fait face à une épreuve, et qu'il ne devrait pas s'opposer ou exprimer 
son mécontentement. Mais respecte la situation, par politesse, faisant 
preuve de patience devant la volonté de Dieu Tout-Puissant. 

De même, il faut être patient face aux nuisances des autres, 
puisque c’est poli de leur donner la chance de reconsidérer leur 
comportement. En effet, la sagesse, la patience et le calme sont tous 
des signes de la politesse.

Dieu, Tout Puissant dit : " Ceux qui récitent le Livre d'Allah, 
accomplissent la Salat, et dépensent, en secret et en public de ce 
que Nous leur avons attribué, espèrent ainsi faire un commerce 
qui ne périra jamais " Sourate Fatir – Verset 29

Telle est la manière avec laquelle la personne polie remercie 
Dieu Tout-Puissant pour les bienfaits qu’Il lui a accordés. Il ne Le 
remercie seulement avec la formule (Remercions la Grâce de Dieu), 
mais aussi en dépensant ses biens à des fins utiles pour les humains. 
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Sa politesse implique de ne pas à s’attendre à des remerciements des 
humain, mais d’être motivé plutôt par la volonté de remercier Dieu 
Tout-Puissant. Alors, il dépense en secret parce qu’il n’est préoccupé 
que par l’agrément de Dieu.

Le Tout Puissant dit : " … et repoussent le mal par le bien ", c’est 
à dit qu’il pourrait être mal traité par des autres, mais et il ne répond 
pas au mal par le mal, mais plutôt il répond par le bien. C'est le degré 
le plus élevé de la politesse concernant nos rapports conflictuels avec 
les autres, lorsqu’on repousse le mal par ce qui est meilleur. Grace à 
ce bon caractère, Dieu Tout-Puissant guide ceux qui nous entourent en 
les ramenant sur le droit chemin. A ce propos, Dieu dit : " Repousse (le 
mal) par ce qui est meilleur " Sourate Fussilat – Verset 34

Et Il, Le Tout Puissant dit aussi : " Et dis à Mes serviteurs 
d'exprimer les meilleures paroles, car le Diable sème la discorde 
parmi eux. Le Diable est certes, pour l'homme, un ennemi 
déclaré. " Sourate Al-Isra’ – Verset 53

Le Prophète (Que la bénédiction et le salut de Dieu Lui soient 
accordés) est porteur d’un message qui nous ordonne de veiller à 
la précision de nos propos. En effet, certains dires peuvent blesser, 
mener à des conflits ou semer la discorde, alors que d’autres peuvent 
guérir les blessures et apporter le bien.

On revient ici à l’idée du (filtre) par lequel on doit faire passer nos 
propos avant de les prononcer, conformément à la parole de notre 
Prophète : " Qu'il parle bien ou qu'il se taise ". C'est là l’essence 
même de la politesse ; " dire du bien ou se taire ".

Dieu dit : " La bonne action et la mauvaise ne sont pas pareilles. 
Repousse (le mal) par ce qui est meilleur; et voilà que celui avec 
qui tu avais une animosité devient tel un ami chaleureux. " Sourate 
Fussilat- Verset 34
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Dans ce verset, Dieu Tout-Puissant nous enseigne la grande 
différence entre la malfaisance et la bienfaisance. Si nous voulons 
avoir le bon comportement islamique, alors repoussons le mal par ce 
qui est meilleur, même à l’égard de ceux qui nous ont agressés.

Je passe à une autre caractéristique de la personne polie, qui est 
la demande de permission. Dieu dit: " Les vrais croyants sont 
ceux qui croient en Allah et en Son messager, et qui, lorsqu'ils 
sont en sa compagnie pour une affaire d'intérêt général, ne s'en 
vont pas avant de lui avoir demandé la permission. Ceux qui te 
demandent cette permission sont ceux qui croient en Allah et 
en Son messager. Si donc ils te demandent la permission pour 
une affaire personnelle, donne-la à qui tu veux d'entre eux; et 
implore le pardon d'Allah pour eux, car Allah est Pardonneur et 
Miséricordieux." Sourate An-Noor – Verset 62

Le Messager de Dieu (Que la bénédiction et le salut de Dieu lui 
soient accordés) nous enseigne que lors d’une quelconque réunion 
il ne convient pas de quitter l’assemblée sans prendre congé. Il se 
peut que votre présence leur soit bénéfique, il conviendrait donc 
de leur laisser la possibilité de trouver une solution de substitution. 
Cela s'applique à de nombreuses situations de notre vie. Ainsi, 
l'employé décidant de quitter son entreprise, se doit – par politesse - 
de demander la permission donnant l’occasion par cet préavis à la "  
boite " d’embaucher un remplaçant.

Pa ailleurs, s’abstenir d’offenser les autres constitue aussi une 
autre forme de la politesse, Dieu Le Tout Puissant dit à cet égard : 
" Ô vous qui croyez! Ne soyez pas comme ceux qui ont offensé 
Moïse. Allah l'a déclaré innocent de leurs accusations, car il était 
honorable auprès d'Allah " Sourate Al-Ahzaab – Verset 69
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Ce n’est pas poli d’offenser ceux qui nous entourent. Au contraire, 
nous sommes tenus - comme déjà précisé - de " combattre " le mal 
qui nous provient de leur part par le bien, voire il nous est interdit de 
nuire à quiconque, un voisin, un ami ou même un inconnu.

Nous passons, maintenant, à une autre forme de politesse. 
J’entends les salutations, au sujet desquelles Dieu, Le Tout Puissant 
dit : " Si on vous fait une salutation, saluez d'une façon meilleure; 
ou bien rendez-la (simplement). Certes, Allah tient compte de 
tout " Sourate An-Nisaa – Verset 86

Ce verset nous exhorte à nous montrer humbles envers les autres, 
indulgents, les saluer, voire même répliquer à leur salutation par une 
meilleure manière. C’est comme s’il s’agissait d’une concurrence 
pour le bien. C’est là, le cœur même de la politesse ; " respecter les 
autres et rendre le salut d’une façon meilleure ".

Il existe une autre forme de politesse qui serait liée à l’apparence. 
Dieu Le Tout Puissant dit : " Ô enfants d'Adam, dans chaque lieu de 
Salât portez votre parure (vos habits) " Sourate Al-A’raaf – Verset 31

Telle est la politesse requise lors de la fréquentation des maisons de 
Dieu Tout Puissant. Il ne faut pas y aller avec une tenue négligée, ou 
une apparence non soignée, mais nous devons être lavés et purifiés. 
Nous devons, autant que faire se peut, porter – par politesse- nos plus 
beaux habits au moment de la prière dans les mosquées

La politesse touche également les habitudes gastronomiques.. Dieu 
Tout Puissant dit : " Et mangez et buvez; et ne commettez pas d'excès, 
car Il [Allah] n'aime pas ceux qui commettent des excès. " Sourate 
Al-A`raaf – Verset 31. La politesse ici s’exprime par la modération

La personne polie consomme sans extravagance. Et il me semble 
là que la modération ne se limite seulement à la nourriture, mais à 
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tous les aspects de la vie. Donc, on doit être modéré en consommant 
tout ce nous est disponible et permis. La personne polie exerce son 
droit sans exagération ni négligence, puisqu’elle est modérée dans sa 
conduite même en utilisant ses droits.

La politesse touche également le regard que le Messager (Que la 
bénédiction et le salut d’Allah lui soient accordés) nous a enseigné 
à travers les versets du Noble Coran. Dieu Le Tout Puissant dit : 
" Dis aux croyants de baisser leurs regards et de garder leur 
chasteté. C'est plus pur pour eux. Allah est, certes, Parfaitement 
Connaisseur de ce qu'ils font. Et dis aux croyantes de baisser 
leurs regards, de garder leur chasteté, et de ne montrer de leurs 
atours que ce qui en paraît " Sourate An-Noor – Verset 30-31

La personne polie ne regarde les autres que dans les limites de ce 
que Dieu Tout-Puissant a permis, sans curiosité ni intrusion, car elle 
sait, ne pas en avoir le droit. Et ce qu’elle soit homme ou femme. La 
discrétion du regard est une des caractéristiques de la personne polie. 

La personne polie est celle qui préserve sa chasteté sauf dans 
ce que Dieu Tout-Puissant a permis, comme indiqué dans le verset 
précité de la sourate An-Noor. À mon avis, ce verset indique que la 
discrétion du regard est l'un des moyens favorisant la chasteté. Le 
regard peut être le début, d’une histoire transgressant les limites de 
Dieu. 

Par conséquent, toute personne -polie- préserve sa chasteté sauf 
dans le cadre des relations licites. Certes, c’est l’essence de la piété, 
et la personne polie est une personne pieuse qui sera rétribuée pour 
sa piété.

Et puis reconsidérons, la politesse de la tenue sus –évoquées. D’autres 
versets traitent la question de manière détaillée. Dieu Tout Puissant dit: 
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 " Et dis aux croyantes de baisser leurs regards, de garder leur 
chasteté, et de ne montrer de leurs atours que ce qui en paraît 
et qu'elles rabattent leur voile sur leurs poitrines; et qu'elles 
ne montrent leurs atours qu'à leurs maris, ou à leurs pères, 
ou aux pères de leurs maris, ou à leurs fils, ou aux fils de leurs 
maris, ou à leurs frères, ou aux fils de leurs frères, ou aux fils 
de leurs sœurs, ou aux femmes Musulmanes, ou aux esclaves 
qu'elles possèdent, ou aux domestiques mâles impuissants, ou 
aux garçons impubères qui ignorent tout, des parties cachées des 
femmes. Et qu'elles ne frappent pas avec leurs pieds de façon que 
l'on sache ce qu'elles cachent de leurs parures. Et repentez-vous 
tous devant Allah, Ô croyants, afin que vous récoltiez le succès " 
Sourate An-Noor – Verset 31

Ce verset élucide les règles générales de la décence. La femme 
polie doit faire preuve de pudeur, en veillant à ne pas exposer son 
corps ni laisser apparaître ses charmes à ceux qui n'en ont pas le droit. 
J’estime que ceci s’applique également à l'homme, qui ne devrait pas 
donc s'habiller de façon provocante. La personne polie est celle qui 
sait quoi porter ? Et elle doit s'efforcer de baisser les yeux le regard 
par chasteté et de pudeur.

 Prendre le Messager de Dieu (Que la bénédiction et le salut de Dieu 
lui soient accordés) comme nous le conseille propos, Dieu Tout Puissant 
dans le noble Coran implique d’observer la politesse. Dieu dit : " En effet, 
vous avez dans le Messager d'Allah un excellent modèle [à suivre], 
pour quiconque espère en Allah et au Jour dernier et invoque Allah 
fréquemment. " Sourate Al-Ahzab – Verset 21, impmiq

Et Il, Le Tout Puissant dit aussi : " Et tu es certes, d'une moralité 
éminente " Sourate Al-Qalam – Verset 4
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 On doit donc s’attacher à la politesse, étant donné qui est un 
principe éthique représentant la cerème de l’ensemble des principes 
moraux positifs. 

Certes, la politesse représente l’axe des messages célestes, je dois 
ici mentionner que de nombreux versets dans la Bible parlent de la 
politesse en raison de sa grande importance, dont;

" Attache-toi à l’instruction, ne la délaisse pas ! Garde-la, car 
elle est ta vie " (Proverbes 4 :13)

" En effet, le commandement est une lampe et l’enseignement 
une lumière, et les avertissements de l’instruction sont le chemin 
de la vie " (Proverbes 6 :23)

" Ouvre ton cœur à l’instruction et tes oreilles aux paroles de 
la connaissance! " (Proverbes 23 :12)

" Acquiers la vérité et ne la vends pas, la sagesse, l’instruction 
et l’intelligence " (Proverbes 23 :23)

" Dès la porte, le rustre plonge le regard à l’intérieur, tandis 
que l’homme bien élevé reste dehors. " (Ben Sira Le Sage 21 :26)

" Oui, heureux l’homme que Dieu corrige ! Ne va pas dédaigner 
la leçon du Puissant ! " (Job 5 :17)

" Honore ton père et ta mère afin de vivre longtemps dans le 
pays que l’Eternel, ton Dieu, te donne " (Exode 20 :12)

" Un fils mal élevé est la honte de son père ; la naissance d’une 
fille lui est un préjudice. " (Ben Sira Le Sage 22 :3)

" Mentir par habitude est déshonorant, la honte du menteur 
lui colle à la peau " (Ben Sira Le Sage 20 :26)

Pour conclure, la politesse est un principe moral qui se décline 
par un grand nombre de bonnes qualités, recommandée par toutes 
les religions célestes. Une valeur que les contenus scolaires doivent 
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prendre en compte dans toutes ses dimensions, étant donné qu’elle 
est le fondement de la personnalité. Elle ne doit pas donc être laissée 
sujette aux différentes orientations des familles dans l’éducation de 
leur enfant. Elle doit plutôt être l’un des éléments de nos curricula afin 
de former des générations pouvant être le bonheur de leurs sociétés. 
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11- Se soucier du contentement d’autrui 

Dieu Tout Puissant dit : " Ton Seigneur t’accordera certes [Ses 
faveurs], et alors tu seras satisfait " Sourate Ad-Duha – Verset 5

Celui qui médite ce noble verset comprend qu’il existe deux sortes 
de dons. Premièrement, le don simple, qui est une chose louable et 
recommandée. Ensuite, donner jusqu’à l’agrément d’autrui. Ce 
dernier constitue un degré plus élevé. Par conséquent, il vise deux 
objectifs. Tout d’abord, il veut être digne des bienfaits innombrables 
dont Dieu Tout Puissant gratifie en se parant de piété et de bonnes 
mœurs dans tous ses rapports avec les humains. De plus, il vise, 
en faisant un don le contentement du bénéficiaire. Ainsi, lorsqu’il 
rencontre un mendiant, il ne s’arrête pas à lui donner un repas ou 
une somme modique, mais lui donne ce qui est susceptible de le 
contenter et le rendre heureux, en application à l’exhortation du 
verset mentionné ci-dessus.

C’est un noble caractère auquel nous devons nous attacher. Alors, 
efforçons-nous de satisfaire les besoin de ceux qui nous entourent en 
les soulageant de leur lourd fardeau.

Plusieurs sont les versets de la Bible qui nous le recommandent, 
dont je citerai ici quelques-uns;

" Si quelqu’un qui possède les biens de ce monde voit son frère 
dans le besoin et lui ferme son cœur, comment l'amour de Dieu 
peut-il demeurer en lui ? " (1 Jean 3 :17)

" Ordonne-leur de faire le bien, d'être riches en belles œuvres, 
de se montrer généreux, prêts à partager " (1 Timothée 6 :18)

" Donne-lui et que ton cœur ne rechigne pas à le faire, car, à 
cause de cela, l'Eternel, ton Dieu, te bénira dans tous tes travaux 
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et dans toutes tes entreprises " (Deutéronome 15 :10)
" Jésus lui dit : " Si tu veux être parfait, va vendre ce que tu 

possèdes, donne-le aux pauvres et tu auras un trésor dans le ciel. 
Puis viens et suis-moi." (Matthieu 19 :21)

Le bonheur d’autrui et leur contentement est rétribué par une 
grande récompense de la part de Dieu Tout-Puissant, et quiconque 
veut rendre les autres heureux et contents, son Seigneur le satisfera. 
A ce propos, Dieu Tout Puissant dit : " Quiconque prête à 
Allah de bonne grâce, Il le lui rendra multiplié plusieurs fois. 
Allah restreint ou étend (Ses faveurs.) Et c'est à Lui que vous 
retournerez " Sourate Al-Baqarah – Verset 245

Réalisons que rendre autrui contentés, sans s’arrêter limite au don 
matériel, est un comportement louable. On peut rendre les autres 
heureux par une bonne parole ou en lui faisant réparation. En outre, 
l’application d’un élève pour satisfaire son enseignant, quand la bonne 
performance d’un ouvrier soucieux de contenter son patron, le mari 
cherchant la satisfaction de son épouse et vice versa, représentant 
des formes d’un noble principe moral. En conséquence, nous devons 
nous efforcer d’en faire une méthode et un mode de vie.
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12- Demander la permission

Demander la permission c’est demander l’autorisation de faire 
quelque chose, ou l’aval de la débuter par la consultation et la 
bienveillance autrement dit, par le consentement de la personne 
sollicitée.

 Il ne fait aucun doute qu'il s’agit d’un bon caractère. Celui qui 
s’y attache est conscient de ne pas avoir le droit d’entreprendre un 
quelconque agissement sans y être autorisé par l’ayant droit. Ainsi, 
il n’assiste à une réunion, ni s’engage dans un dialogue, ni répond - 
même - à la question du professeur dans la classe ni entre dans une 
maison sauf s’il y est autorisé. 

Dieu Tout Puissant dit : " Ô vous qui croyez! N'entrez pas 
dans des maisons autres que les vôtres avant de demander la 
permission [d'une façon délicate] et de saluer leurs habitants. 
Cela est meilleur pour vous. Peut-être vous souvenez-vous. " 
Sourate An-Noor – Verset 27

Dieu Tout-Puissant nous a demandé de nous attacher à cette 
conduite et Il a envoyé Son Prophète (Que la bénédiction et le salut 
de Dieu lui soient accordés) pour nous l'enseigner.

Je crois qu’à vos yeux, tout comme aux miens, une personne 
qui s'immisce dans les affaires d’autrui, s’impose dans un dialogue 
sans y être invitée, est une personne sans gêne, s’immisçant dans les 
affaires des tiers personnes sans  égard à leur confidentialité. Il est 
ainsi bien loin des nobles caractères auxquels Dieu Tout-Puissant 
nous exhorte.

Demander la permission est une forme de discipline et de respect 
d'autrui. Ainsi le commandant de la parade militaire demande à son 
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commandant l’autorisation de donner le coup d’envoi à la parade. 
Le pilote de l'avion demande la permission à la Tour de de Contrôle, 
avant de décoller. De même, un footballeur ayant dû quitter le match 
pour recevoir le traitement, demande (à l'arbitre) la permission de 
revenir sur le terrain de jeu. Les exemples de demandes de permission 
dans nos vies sont innombrables.

Il s’agit d’aspects et détails du quotidien. Le Créateur - Gloire à Lui 
- sait que sans attente de permission, l'ordre sera absent et que le chaos 
règnerait, un état de fait allant à l’encontre de l'intérêt de l'humanité. 
En nous inculquant la conduite de " demande de permission ", Il 
voulait donc notre bien. Il a envoyé des messagers (Que le salut de 
Dieu soit avec eux) pour nous l’enseigner et représenter le modèle à 
suivre.

Nous devons apprendre à nos enfants d’attendre à être autorisés 
et veiller à ce que ce comportement soit une nature les distinguant. 
C'est ce que Dieu Tout-Puissant nous a ordonné dans ce noble verset :

" Ô vous qui avez-cru! Que les esclaves que vous possédez vous 
demandent permission avant d'entrer, ainsi que ceux des vôtres 
qui n'ont pas encore atteint la puberté, à trois moments: avant la 
Salât de l'aube, à midi quand vous enlevez vos vêtements, ainsi 
qu'après la Salât de la nuit; trois occasions de vous dévêtir. En 
dehors de ces moments, nul reproche ni à vous ni à eux d'aller 
et venir, les uns chez les autres. C'est ainsi qu'Allah vous expose 
clairement Ses versets, et Allah est Omniscient et Sage " Sourate 
An-Noor – Verset 58 

Le verset susmentionné représente est une preuve incontestable 
que cette conduite est une obligation. Et ce s’étend même au fils 
au sein de sa famille. Ainsi, lorsqu’un enfant voudrais aller voir ses 
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parents dans leur chambre, il doit demander la permission à trois 
reprises comme le dit le Noble Coran, en respect de l’intimité de 
ses parents et en vue d’affiner le comportements des enfants de les 
former et les entrainer d’adopter cette conduite avec tout le monde.

Les versets de la Sainte Bible qui vont dans ce sens sont nombreux, 
dont à titre d'exemple M

" Attache-toi à l’instruction, ne la délaisse pas ! Garde-la, car 
elle est ta vie. " (Proverbes 4 :13)

" Les sots n’ont de cœur que leur bouche, mais les sages n’ont 
de bouche que leur cœur " (Ben Sira Le Sage 21 :26)

" Voici, je me tiens à la porte et je frappe. Si quelqu’un entend 
ma voix et ouvre la porte, j’entrerai chez lui, je souperai avec lui 
et lui avec moi " (Apocalypse 3 :20)

" Dans toute maison où vous entrerez, dites d’abord : ‘Que la 
paix soit sur cette maison ! " (Luc 10 :5)

Se faire à l’idée que ceci est une consigne de Dieu et que nous en 
serons immédiatement rétribués puisque Dieu Son Messager (Que la 
bénédiction et le salut d’Allah lui soient accordés) nous ont enjoint 
de demander toujours la permission pour accéder à un lieu ou prendre 
la parole. Par conséquent, nous ne devons pas le considérer être un 
comportement pris pour acquis, mais plutôt un principe éthique que 
les prophètes ont été chargés, par le Tout Puissant, de nous enseigné. 
Donc, nous devons prendre conscience de son importance et y guider 
nos enfants, et attirer leur attention s’ils omettent de l’observer. En 
outre, Il nous incombe, nous les adultes, de continuer à nous en 
rappeler, puisque l’homme n’arrête jamais d’apprendre jusqu’au jour 
du Jugement Dernier.
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13- Avoir recours à l’assistance de Dieu

La personne préconisant cette valeur a une croyance voire une 
certitude, étant sûre que nul dans cet univers n’a les pouvoirs de Dieu, 
qui est Lui Le Tout-Puissant. Certes, C’est Lui certes le Maitre Suprême 
sur Ses serviteurs. En vertu de cette croyance, il ne peut demander 
l’assistance qu’au Créateur de l’univers. Et ce n’est nullement mû 
par un manque de considération quelconque, mais par la volonté de 
trouver - l’aide auprès du Plus Grand. Alors, il recourt à l’assistance de 
Dieu Tout Puissant en application de ce verset coranique: 

" Et quand Mes serviteurs t'interrogent sur Moi… alors Je suis 
tout proche: Je réponds à l'appel de celui qui Me prie quand il Me 
prie. Qu'ils répondent à Mon appel, et qu'ils croient en Moi, afin 
qu'ils soient bien guidés. " Sourate Al-Baqarah – Verset 186

A ce propos, le Prophète (Que la bénédiction et le salut de Dieu lui 
soient accordée) dit : " Préserve Allah et Il te préservera ! Préserve 
Allah et tu le trouveras dans ta direction! Lorsque tu demandes, 
demande à Allah et lorsque tu sollicites le secours de quelqu’un, 
sollicite le secours d’Allah. Et sache que si la communauté se 
réunit pour t’accorder un quelconque avantage, ils ne pourront 
t’accorder un avantage qui ne soit déjà prescrit par Allah à ton actif. 
Et sache que si toute la communauté se réunissait pour te causer 
un quelconque tort, ils ne pourront rien qui ne soit déjà prescrit par 
Allah à ton détriment. Les " Qallams " ont arrêté d’inscrire et les 
registres devenus inchangeables  ".

Les versets de la Sainte Bible  parlant de cette morale sont 
nombreux, dont :

" Je me confie en Dieu, je n’ai peur de rien : que peuvent me 
faire des hommes ? " (Psaumes 56 :12)
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" Mieux vaut chercher un refuge en l’Eternel que de mettre 
votre confiance dans l’homme " (Psaumes 118:8)

" Jésus les regarda et leur dit : " Aux hommes cela est 
impossible, mais à Dieu tout est possible. " (Matthieu 19 :26)

" L’Eternel est mon berger : je ne manquerai de rien. " 
(Psaumes 23 :1)

" L’Eternel est ma lumière et mon salut : de qui aurais-je peur 
? L’Eternel est le soutien de ma vie : qui devrais-je redouter ? " 
(Psaumes 27 :1)

" L’Eternel est pour moi, je n’ai peur de rien : que peuvent me 
faire des hommes ? " (Psaumes 188 :6)

" Beaucoup de douleurs sont le lot du méchant, mais celui qui 
se confie en l’Eternel est environné de sa grâce " (Psaumes 32 :10)

" Confie-toi en l’Eternel de tout ton cœur et ne t’appuie pas 
sur ton intelligence ! " (Proverbes 3 :5)

Il ne fait aucun doute que Dieu Tout-Puissant voit comment nous 
réagirons ! Et Il sait que certains de nous voient la force et la victoire entre 
les mains d'un haut fonctionnaire, ou un supérieur au travail, ou autre.

Cependant, sera, certes, victorieux celui qui comprend que 
l'univers a un seul Seigneur, Créateur Omnipotent, alors pourquoi ne 
pas lui demander directement ?!

Serait-ce une conviction quant à l’impossibilité d’être écoutés 
par Lui, étant des êtres excessivement insignifiants ou bien pécheurs 
?! Eh bien non, c’est loin d’être le cas, Dieu est pour nous ce que 
nous Le croyons être. Le noble verset susmentionné nous montre 
explicitement qu'Il est tout proche, pour nous motiver à Lui 
demander directement assistance, ainsi qu’Il exauce l’appel de celui 
qui L’invoque. 
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Par ailleurs, celui qui recherche l’assistance de Dieu, ne le ferait 
pas nécessairement par l’invocation mais s’en remet entièrement à 
Dieu, certain qu’il ne le délaissera pas avant que son inquiétude ne soit 
dissipée. C'est un stade bien avancé de cette pratique se traduisant par la 
procuration, le consentement et la reconnaissance du pouvoir de Dieu. 

Donc, demandons assistance à Celui qui, pour créer, dit à la chose 
" Soit, et la chose se fait ". Pour conclure, recourir à l’assistance de 
Dieu représente à la fois un bon caractère et une pratique de dévotion. 
Quel chance qu’il en soit, donc, ainsi et que notre récompense soit 
ainsi doublée. 
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14- S’apprêter 

Il s’agit ici d’une habitude à laquelle Dieu  Tout Puissant nous 
appelle à prendre les mesures nécessaires, et à en faire notre méthode 
pour s’apprêter. A ce sujet, Dieu Tout Puissant dit : " Et préparez 
[pour lutter] contre eux tout ce que vous pouvez comme force et 
comme cavalerie équipée, afin d'effrayer l'ennemi d'Allah et le 
vôtre, et d'autres encore que vous ne connaissez pas en dehors 
de ceux-ci mais qu'Allah connaît. Et tout ce que vous dépensez 
dans le sentier d'Allah vous sera remboursé pleinement et vous 
ne serez point lésés " Sourate Al-Anfal – Verset 60

Pour autant que je sache, il s'agit d'une éthique protectrice, c'est-
à-dire que lorsque nous nous armons et préparons notre équipement, 
ceci représente le meilleur facteur de dissuasion des adversaires, 
permettrait d’éviter - autant que possible - les conflits.

C'est une morale qui nous apprend à travailler, à faire preuve de 
diligence, à étudier, à observer les " amorces " et ne pas lâcher prise. En 
effet, nous ne pouvons atteindre nos objectifs en restant les bras croisés. 
Mais nous devons travailler, faire preuve de diligence et être à point. 

Et la question - de mon point de vue - ne s’arrête pas au sens littéral 
du verset, se rapportant à l'armement et l'équipement militaire, mais 
touche tous les aspects de notre vie. Par exemple, il faut se préparer à 
l'examen en étudiant, aux compétitions sportives par l’entraînement, au 
développement par l’étude et la recherche scientifique et à la résistance 
aux maladies et épidémies par la recherche-développement des vaccins 
etc. Donc, notre vie n’est qu’un ensemble de défis et Dieu Tout Puissant 
nous a demandé de faire preuve de prudence, d'être préparés, de déployer 
tous nos efforts tout en observant les " amorces ".
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Par ailleurs, gâter nos enfants croyant devoir exaucer toutes leurs 
demandes, n’a rien à voir avec cette morale, car la vie ne sera ni facile 
ni tranquille. Ils auront, sûrement, à faire feront face à des problèmes 
pouvant être graves. Il faudra donc les habituer - dès leur jeune âge 
- à ce bon comportement, à se préparer et s’efforcer d’atteindre ce à 
quoi ils aspirent, ou du moins se protéger grâce à cette préparation. 

Le compagnon du Prophète Umar Ibn Al-Khattab (Que Dieu 
soit satisfait de lui) a dit : " Apprenez la natation, le tir à l’arc et 
l’équitation à vos enfants, ". Cela voudrait dire, leur inculquer la 
volonté d'apprendre et de s'armer de ce qui leur sera utile. Certes, 
ils ne réaliseront leurs objectifs souhaités que par du le travail, 
l’application et la disposition . 

Nombreux sont les versets de la Sainte Bible qui vont dans ce sens, dont :
" Vous [donc] aussi, tenez-vous prêts, car le Fils de l’homme 

viendra à l’heure où vous n’y penserez pas. " (Luc 12 :40)
" Rappelle-leur de se soumettre aux magistrats et aux autorités, 

de leur obéir, d’être prêts pour toute œuvre bonne " (Tite 3 :1)
" Mais respectez dans votre cœur la sainteté de Dieu le 

Seigneur. Soyez toujours prêts à défendre l’espérance qui 
est en vous, devant tous ceux qui vous en demandent raison, 
[mais] faites-le avec douceur et respect, en gardant une bonne 
conscience. " (1 Pierre 3 :15)

" Soyez sobres, restez vigilants : votre adversaire, le diable, rôde 
comme un lion rugissant, cherchant qui dévorer " (1 Pierre 5 :8)

C’est une valeur positive qui nous apprend le travail, l’application, 
la disponibilité et la vigilance. 

Quelle bonne valeur ! Apprenons-la à nos enfants et à nous-
mêmes, faisons en un principe à suivre dans tous les aspects de notre 
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vie, parmi les humains. Travaillons donc, déployons les efforts et 
suons pour nous apprêter. Donc, notre point de départ est d’en faire 
un mode de vie, et préparons-nous à la rencontre avec Dieu, le Tout 
Puissant. 

Cette rencontre est une vérité, alors comment nous y sommes 
apprêtés ?! Avons-nous majoré le solde de nos bonnes actions ? ! 
Avons-nous évité les péchés ? ! Après avoir connu l’avantage de la 
charité, avons-nous multiplié nos dons pour alourdir notre crédit ?!

Celui qui détient cette qualité sait que l’apprêtement est nécessaire 
dans toutes les situations de notre vie pour pouvoir réussir. Il sait 
aussi que la vie est une étape préparant celle de l’au-delà, et, enfin, 
que ce qui est auprès de Dieu est meilleur et plus durable.

Il conviendrait de se demander, si cette valeur ne mérite-t-elle 
pas d’être inculquée à nos enfants dans leurs écoles afin que leur 
personnalité se forme, en prenant le pli qui représente en soi un des 
secrets de la réussite? 
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15- La droiture

La signification de dans la langue c’est la modération et la 
régularité, Dieu Tout Puissant dit : " Cherchez le droit chemin vers 
Lui … " Sourate Fussilat – Verset 6. Cela signifie : se tourner vers 
Lui - Gloire à Lui – en exclusivité absolue.

Et Il, Le tout Puissant dit également : " Ceux qui disent: "Notre 
Seigneur est Allah", et qui se tiennent dans le droit chemin … " 
Sourate Fussilat – Verset 30

La droiture dans ce verset signifie qu’ils ont observé l’obéissance 
à Dieu, et suivi la Sunna (tradition) de Son Prophète (Que la 
bénédiction et le salut de Dieu lui soient accordés).

Le principe éthique de la droiture est l’adhésion à ce que Dieu 
Tout Puissant et Son Messager ont commandé, et de s’abstenir de ce 
qu’ils ont interdit. En effet, la droiture se rapporte à tous les aspects 
de notre vie. Ainsi le respect de loi, les instructions des parents sont 
des aspects de droiture. La droiture signifie que la personne ait réalisé 
l’existence de limites ne devant pas être dépassés et observés. 

Dieu Tout Puissant nous a ordonné de nous tenir dans le droit chemin 
lorsqu’Il dit : " Quiconque s'attache fortement à Allah, il est certes 
guidé vers un droit chemin " Sourate Al-Imran – Verset 101

" Allah appelle à la demeure de la paix et guide qui Il veut vers 
un droit chemin " Sourate Yunus – Verset 25

Et, Dieu Tout Puissant a lié la foi et la droiture, comme cité dans 
Sa Parole : " Alors ceux qui croient en Allah et qui s'attachent à 
Lui, Il les fera entrer dans une miséricorde venue de Lui, et dans 
une grâce aussi. Et Il les guidera vers Lui dans un chemin droit " 
Sourate An-Nisa – Verset 175
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La droiture est une sorte de guidance et de réussite que Dieu a 
accordée à qui Il veut parmi Ses serviteurs. A ce propos Il Le Tout 
Puissant dit : " Nous avons certes fait descendre des versets 
explicites. Et Allah guide qui Il veut vers un droit chemin. " 
Sourate An-Noor – Verset 46. Nombreux autres versets vont dans le 
même sens 

Pour cette raison, la droiture - en étant un bon caractère- exige de 
nous un effort, une diligence, et même des prières et imploration. 
Dieu nous recommande de l'invoquer pour qu’Il nous guide vers le 
chemin droit, étant donné que les hommes droits sont ceux que Dieu 
a bénis et agréés. Il nous a prescrit cette invocation - au moins - 
17 fois par jour, à travers 17 rak`ahs (unité de prière) lors des cinq 
prières prescrites, où nous lisons la sourate Al-Fatiha et répétons les 
paroles du Très Haut : " Guide-nous dans le droit chemin, le chemin 
de ceux que Tu as comblés de faveurs "

Ceci confirme explicitement la nécessité d’exprimer notre volonté 
d’atteindre la droiture auprès de Dieu Tout-Puissant. Ainsi Le Tout-
Puissant nous saura désireux de droiture.. Certes, la droiture constitue 
notre chemin vers le Paradis.

Dieu Tout Puissant démontre l’avantage de la droiture dans Sa 
parole : " Ceux qui disent: "Notre Seigneur est Allah", et qui 
se tiennent dans le droit chemin, les Anges descendent sur eux. 
"N’ayez pas peur et ne soyez pas affligés; mais ayez la bonne 
nouvelle du Paradis qui vous était promis. Nous sommes vos 
protecteurs dans la vie présente et dans l'au-delà; et vous y aurez 
ce que vos âmes désireront et ce que vous réclamerez, un lieu 
d’accueil de la part d’un Très Grand Pardonneur, d’un Très 
Miséricordieux". Sourate Fussilat – Verset 31 :32
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Et Il dit aussi : " Ceux qui disent: "Notre Seigneur est Allah" 
et qui ensuite se tiennent sur le droit chemin. Ils ne doivent avoir 
aucune crainte et ne seront point affligés. Ceux-là sont les gens 
du Paradis où ils demeureront éternellement, en récompense de 
ce qu’ils faisaient. " Sourate Al-Ahqaf – Verset 13-14

Plusieurs versets dans la Saint Bible parlent de la droiture, dont :
"Celui qui marche dans l'intégrité marche en sécurité, 

mais celui qui emprunte des voies tortueuses sera découvert " 
(Proverbes 10 :9)

" La voie de l’Eternel est un rempart pour l’intégrité, mais elle 
provoque la ruine de ceux qui commettent l’injustice " (Proverbes 
10 :29)

" L’intégrité des hommes droits est leur guide, mais les 
tromperies des traîtres causent leur ruine " (Proverbes 11 :3) 

 " Celui qui marche dans la droiture craint l’Eternel, mais celui 
qui emprunte des voies tortueuses le méprise " (Proverbes 14 :2)

" Mieux vaut un pauvre qui marche dans l’intégrité qu’un 
riche qui emprunte des voies tortueuses. " (Proverbes 28 :6)

La droiture joue donc un rôle important et efficace dans notre la vie 
d’ici-bas, pour aboutir à l’ouverture, la victoire. De même, le succès - 
en soi - est un signe de la satisfaction de Dieu Tout-Puissant accordé à 
son serviteur puisqu’ Il, Le Tout Puissant a répondu à l’invocation de 
ce dernier pendant sa vie. Il lui a accordé la droiture qu’il demandait 
toujours dans ses prières. Ensuite, Il lui a promis la sécurité et la 
tranquillité ici-bas, et le paradis avec tous ses délices dans l’au-delà. 

C’est une qualité louable qui aide la personne à obéir à Dieu. Il 
trouve sa source dans la conviction en l’engagement faisant de la 
droiture un mode de vie. Quelle bonne qualité aidant à accéder au 
paradis, " Inch’Allah "!
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Par ailleurs, n’est-il pas un but de tout État de motiver ces citoyens 
à faire preuve de droiture et de réprimander ceux qui s'en détournent? 

Comment cela peut-il être un objectif souhaité alors que nous ne 
mettons pas en évidence l’avantage de ce principe morale aux yeux 
nos enfants, afin qu'ils apprennent dans leurs écoles que la droiture 
est une valeur ayant caractère d’obligation et n’est point optionnelle. 
Ils ne doivent pas oublier que toute chose a des limites devant être 
respectées et non transgressées. 

 J'invite les concepteurs de curriculas à enseigner explicitement 
cette valeur à nos enfants, et à ne pas le laisser son enseignement 
à la société. Par ailleurs, les médias devraient mettre en relief les 
modèles honorables afin de motiver les jeunes à les imiter.
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16- La persévérance

La persévérance est l’une des couches fondatrices rendant la 
personne capable de surmonter de nombreuses difficultés dans sa 
vie. Elle requiert que l’on ne se précipite pas pour atteindre le résultat 
souhaité, et ce en donnant des conseils ou en essayant de réformer ou 
autre. En effet, je pourrais la baptisée (l’éthique du temps), Dieu Tout 
Puissant dit : "Et commande à ta famille la Salât, et fais-la avec 
persévérance. " Sourate Taha – Verset 132

Cela signifie : ne t’impatiente pas de voir arriver le résultat et sois 
posé car il t’est uniquement demandé de les " appeler " et puis de 
laisser le temps au temps.

Je mentionnerai, à cet effet, plusieurs versets de la Sainte Bible, dont :
"Oui, vous avez besoin de persévérance pour accomplir la 

volonté de Dieu et obtenir ainsi ce qui vous est promis " (Hébreux 
10 :36) 

" Ce qui est tombé dans la bonne terre, ce sont ceux qui ont 
entendu la parole avec un cœur honnête et bon, la retiennent et 
portent du fruit avec persévérance " (Luc 8 :15)

" Mais si nous espérons ce que nous ne voyons pas, nous 
l’attendons avec persévérance " (Romains 8 :25)

À mon avis, la persévérance ne constitue seulement un bon principe 
moral mais aussi un mode de vie. À titre d'exemples, un différend 
pourrait surgir entre deux conjoints pour une quelconque raison, et 
à la suite de laquelle ils s'imaginent que c'est la fin du monde et que 
la vie entre eux est devenu impossible. Ils oublient que le temps a 
sa magie et son effet. Avec le temps les esprits se calment et chacun 
serait en mesure de voir les bons côtés de l’autre. 



57

Regardons comment étaient les pays d'Europe occidentale au 
lendemain de la Seconde Guerre mondiale, et avec le temps et la 
persévérance, ils se sont constitués en Union Européenne.

Lorsqu'une personne décède, sa famille imagine qu'avec sa 
disparition, la vie a pris fin mais avec l’effet du temps, ils reprennent 
le cours de leur vie normale.

Avec le temps, les plantes poussent, les humains et les animaux 
grandissent, la force et les capacités se transforment. Nous avons 
besoin du temps pour réaliser nos affaires. En effet, l’enseignement 
consomme des années, atteindre une performance sportive et 
l’entrainement nous prend beaucoup de temps. Tous ces exemples 
nous montrent que le temps est un élément décisif dans notre vie. 
À mon avis, le verset susmentionné nous appelle à faire bon usage 
du temps. Nous avons tous compris que le temps change les choses, 
mais lorsque nous rencontrons les problèmes dans nos vies nous 
nous impatientons et voulons voir l’issue, dans l’immédiat. Donc, 
nous devons faire preuve de persévérance, et c’est ce que Dieu Tout-
Puissant nous a ordonné. Et si on regarde un peu le cours de sa vie, à 
posteriori on constate que beaucoup de choses autour de nous se sont 
améliorées avec le temps.

Pour cela, il faut être patient, et de laisser le temps au temps. On 
ne doit pas précipiter les résultats. Si vous faites une proposition, 
n’insister pas à avoir une réponse rapide. Plus vous êtes calme et 
patient et plus vous leur laisser du temps, mieux sera les résultats, en 
attendant des réponses plus positives de l'autre côté.

Le mari doit être patient avec sa femme, les parents avec leurs 
enfants. Lors de nos désaccords avec les autres, nous sommes tenus 
d’être calmes et patients étant donné que le temps leur permettra de 
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se rendre compte qu'ils ont mal agi, ce qui peut les inciter à s'excuser. 
Je vous recommande, ainsi qu’à moi-même, de faire preuve de 
persévérance en donnant au temps sa juste valeur, puisqu’il est 
efficace et produit toujours de bons résultats.

Je reviens à mentionner que ce que nous venons de traiter est une 
bonne mœurs appelé la persévérance. Nous avons besoin de la mettre 
en application et de l'enseigner à nous-mêmes et à notre entourage. 
C’est pourquoi nous devons nous y entrainer, puisque la persévérance 
nécessite de la sagesse, et la dite sagesse n’est pas l’affaire d’une nuit, 
mais plutôt le produit d'expériences et d’apprentissages. Ainsi s’il 
nous arrive d’en dévier il faudra se reprendre pour les expériences à 
venir. 

C’est là une valeur louable à laquelle nous devons tenir 
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17- L’amélioration ou la réforme 

La réforme est l’amélioration apportée à une chose donnée et son 
retour à sa nature. C’est elle est le contraire de la détérioration. Il 
existe plusieurs types de réforme, dont : la réconciliation entre les 
parties d’un litige, comme le dit Dieu Tout Puissant : " Et si deux 
groupes de croyants se combattent, faites la conciliation entre 
eux. " Sourate Al-Hujuraat – Verset 9

" Et si une femme craint de son mari abandon ou indifférence, 
alors ce n’est pas un péché pour les deux s’ils se réconcilient par 
un compromis quelconque, et la réconciliation est meilleure " 
Sourate An-Nisaa – Verset 128

Combien positive est-elle cette valeur  ! Elle éteint l'inimitié entre 
les gens et met fin aux disputes et aux querelles. Il existe également 
aussi un autre forme de la réforme, qui est l’auto-réforme, à ce 
propos Dieu Tout Puissant dit : "… excepté ceux qui par la suite se 
repentiront et se réformeront: car Allah est certes Pardonneur et 
Miséricordieux " Sourate Al-Imran – Verset 89, la réforme concerne 
ici la personne elle-même et son travail où elle s’occupe de réformer 
les défauts de sa propre personne.

En effet, Dieu nous a explicitement recommandés l’amélioration 
dans de nombreux versets, puisque c’est une valeur positive qu’Il aime. 
Il nous a également interdits la détérioration dans plusieurs versets, 
dont je citerai : " Craignez Allah donc et obéissez-moi. N’obéissez 
pas à l’ordre des outranciers, qui sèment le désordre sur la terre et 
n’améliorent rien" Sourate Ach-Chu`araa – Versets 150 :152

Ainsi, l’amélioration est un principe louable que nous devons nous 
efforcer d’observer. Seule la personne positive essaie de réconcilier 
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entre les parties en litige et de mettre fin aux disputes et querelles, 
réalisant qu’elle fait une chose que Dieu et Son Messager aiment. 

Dieu Tout Puissant l’apprécie tellement qu’il nous a livré le 
secret de sa nature, lorsqu’Il dit dans sourate Fussilat: " Repousse 
(le mal) par ce qui est meilleur; et voilà que celui avec qui tu avais 
une animosité devient tel un ami chaleureux ". Cela revient à dire 
: Prenez l’initiative de la bonne action, et ne restez pas inerte, en 
attente. Effectivement, la personne sera récompensée d’avoir pris 
l’initiative de faire le bien même s’il ne réussit pas, parce que la 
bonne action adoucit les cœurs.

Nombreux sont les versets de la Sainte Bible qui vont dans le 
même sens, dont ;

" Si vraiment vous corrigez votre conduite et votre manière 
d’agir, si vraiment vous faites justice aux uns et aux autres " 
(Jérémie 7 :5)

" Frères et sœurs, si un homme vient à être surpris en faute, 
vous qui êtes spirituels, redressez-le dans un esprit de douceur. 
Veille sur toi-même, de peur que toi aussi, tu ne sois tenté " 
(Galates 6 :1)

Ainsi la méthode de réforme et d’amélioration, en général, est 
requise de la part du gouverneur, du patron au travail, du chef de 
famille, et entre amis. Nous sommes tenues de s’exhorter au bien et 
de mettre en garde contre le mal. Il n’y a rien de bon en nous à moins 
que la réforme fasse partie de nos bons caractères. Donc, il nous 
incombe de faire notre propre examen de conscience avant que nous 
ne soyons jugés.

Pourquoi se quereller avec une personne et ne pas prendre 
l’initiative de présenter des excuses ou lui demander pardon ?! 
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Pourquoi je n'interviens pas - par exemple - pour réconcilier mes 
frères et sœurs ou mes collègues, en différend ?! C'est une erreur de 
ma part, et je dois changer pour être réformateur.

Apprenez à vos enfants la vertu de la réforme et de la réconciliation, 
apprenez-leur à s'excuser et à pardonner, pour qu'ils puissent être 
heureux dans leur mariage et dans leur vie. En effet, grâce à la 
réforme et la réconciliation, les différends prennent fin et les familles 
connaissent la stabilité, assurant une atmosphère convenable pour 
éduquer des enfants utiles pour leur nation et capable de servir leur 
propre intérêt. Tenons donc à détenir cette valeur et avancer dans la 
vie en pratiquant la réconciliation. 

D’une autre perspective, la réconciliation et la réforme doit être 
la pratique de celui qui en détient la possibilité tel que le preneur 
de décision, le responsable qui veille à la promotion de son service, 
l’environnement de travail et de production, ainsi que les acteurs du 
domaine de la science de l’éducation et les transactions, améliorant 
les capacités la production, le travail, la croissance, la consultation, 
la coopération et fait régner le bonheur entre les humains

De même il faudrait réformer le tissu moral de la société, en 
recommandant le bien, interdisant le mal, diffuser les bonnes mœurs 
et en appelant à suivre ce que Dieu a commandé et à éviter ce qu’Il 
a interdit.

En général, celui qui s’attache à ce principe éthique n’aime pas 
voir l’avarie ou la défaillance, au point qu'il peut arrêter sa voiture 
et en descendre pour une pierre une pierre, pouvant faire du mal à 
quelqu’un, de la chaussée, c'est ce qu'on appelle (ôter ce qui obstrue 
le chemin).

Comme je l'ai déjà montré, l’auto-réforme représente un mode 
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de réforme. Elle motive la personne à entreprendre des efforts 
supplémentaires. Ainsi, l’étudiant cherchera à améliorer ses notes. 
L’ouvrier promouvoir sa productivité et sa qualité et ainsi de suite. 
Effectivement, la réforme motive la personne à se développer et à se 
réformer dans ce monde, et à se prépare pour l'au-delà. Il préserve donc 
la personne. C’est ainsi l’apprendre à nos enfants est une démarche 
louable l’aidant au succès. Un noble qui reflète la positivité, nous 
espérons que les humains pourront l’observer. 
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18- Offrir de la nourriture

Offrir de la nourriture fait partie des démarches les plus nobles. 
Celui qui s’y attache aime être constamment avec les autres par cette 
action. Il voit que nourrir le pauvre, le voisin et ceux qui l'entourent 
est quelque chose qui le satisfait et le met à l'aise.

Le Messager de Dieu (Que la bénédiction et le salut de Dieu lui 
soient accordés) nous a appris à offrir la nourriture, dans ses dires : " Ô 
gens ! Offrez à manger, renouez les liens de parenté, priez la nuit alors 
que les gens dorment, vous irez alors au Paradis en toute tranquillité "

Et à cet égard, Dieu Tout Puissant dit : " Vous n'atteindrez la 
(vraie) piété, que si vous faites largesses de ce que vous chérissez. 
Tout ce dont vous faites largesses, Allah le sait certainement 
bien " Sourate Al-Imran – Verset 92

C'est-à-dire que nous sommes tenus - afin d'atteindre la piété – 
d’offrir aux autres une part de la nourriture que nous mangeons et 
dont nous nous délectons.

Nombreux sont les versets coraniques qui incitent à offrir la 
nourriture, dont :

" … et offrent la nourriture, malgré son amour, au pauvre, 
à l’orphelin et au prisonnier, disant): "C’est pour le visage 
d’Allah que nous vous nourrissons: nous ne voulons de vous ni 
récompense ni gratitude. " Sourate Al-Insan – Versets 8-9

L’idée a été mentionnée dans la Sainte Bible :
" L’homme au regard bienveillant sera béni parce qu’il donne 

de son pain au plus faible. " (Proverbes 22 :9)
" Fais l’aumône avec les biens qui t’appartiennent. Ne détourne 

ton visage d’aucun pauvre, et le visage de Dieu ne se détournera 
pas de toi. " (Tobie 4 :7)
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" En effet, j’ai eu faim et vous m’avez donné à manger ; j’ai eu soif 
et vous m’avez donné à boire ; j’étais étranger et vous m’avez accueilli 
; j'étais nu et vous m'avez habillé ; j'étais malade et vous m'avez rendu 
visite ; j'étais en prison et vous êtes venus vers moi. Les justes lui 
répondront : " Seigneur, quand t'avons-nous vu affamé et t'avons-nous 
donné à manger, ou assoiffé et t'avons-nous donné à boire?  Quand 
t'avons-nous vu étranger et t'avons-nous accueilli, ou nu et t'avons-
nous habillé?  Quand t'avons-nous vu malade ou en prison et sommes-
nous allés vers toi ? Et le roi leur répondra : " Je vous le dis en vérité, 
toutes les fois que vous avez fait cela à l'un de ces plus petits de mes 
frères, c'est à moi que vous l'avez fait. " (Matthieu 25)

Il est bien connu que pour la doctrine chrétienne, la réticence de 
l'homme à nourrir les pauvres sera une raison de son éloignement du 
royaume des cieux (Matthieu 25).

Donc, c’est une pratique à laquelle on doit s’habituer à ne pas manger 
seul alors qu’on est entouré de ventre creux mais de s’efforcer de nourrir 
les personnes de son entourage et donner généreusement, voir qu’il a 
rendu les autres satisfait. C’est une forme de remerciement qu’on adresse 
à Dieu pour les bienfaits par cette tendresse vouée à ses créatures.

Dans le même temps, la réticence à offrir la nourriture tout en 
étant capable est l'une des raisons destinant à l’enfer, que Dieu nous 
en préserve, comme nous l’expliquent les versets suivants:

" Sauf les gens de la droite (les élus): dans des Jardins, ils 
s’interrogeront au sujet des criminels: "Qu’est-ce qui vous a 
acheminés à Saqar?" Ils diront: "Nous n’étions pas de ceux qui 
faisaient la Salât, et nous ne nourrissions pas le pauvre " Sourate 
Al-Muddaththir – Versets 39 : 44
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Tout comme le fait d’offrir la nourriture est l’une des raisons 
d’accès au paradis, le fait de s’en abstenir est l’une des raisons qui 
achemine vers l’enfer.

Par ailleurs, ce bon pli – il me semble - ne se limite pas à nourrir 
les nécessiteux ou les démunis. En outre, en offrant à manger il 
faut qu’il y prenne soin et fait preuve d’effort pour accorder un bon 
accueil. Apprenons à nos enfants à être généreux avec tous ceux qui 
les entourent, à ne pas être avares et à trouver du plaisir en prenant 
soin des autres.

En vérité, ce genre de comportements doit être inculqué aux petits. 
Ces derniers prennent leurs parents en exemple. Assurons-nous, 
donc, d’être un modèle à suivre pour nos enfants qu’ils voient notre 
bonheur en offrant le meilleur de nos avoirs à nos invités.

Quel beau principe éthique ! C’est un noble caractère qui exprime 
l'altruisme, l'amitié et la correction dans les rapports. C'est - comme 
notre Prophète (que la bénédiction et le salut de Dieu lui soient 
accordés) nous l'a dit - l'une des portes d'accès au Paradis, si Dieu le 
veut.

Le coût de cette action pourrait être beaucoup plus faible que 
nous pouvons croire. Ainsi, s’il existe des " Sabil " pour offrir l’eau, 
la moins chère des boissons, pourquoi ne pas édifier des " sabils " 
(relais) de " foul un plat à prix très accessible, que tous les égyptiens 
aime déguster, qui rassasie en même temps. Ainsi, même en faisant 
partie des revenus assez modestes on peut offrir quelques kilos de 
foul. Pour conclure, c’est un comportement louable inspiré par un 
trait moral, qui enseigne l’altruisme, grâce auquel les sociétés vivent 
le bonheur et s’harmonisent. Apprenons-le à nos enfants.
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19- La modération 

Ce principe revient à être modéré dans tous ses comportements 
et dans les différents volets de notre vie sans gâchis ou gaspillage et 
gaspiller l’argent c’est le dilapider alors que Dieu Tout Puissant nous 
a interdit d’être gaspilleur. Il dit : 

" Et ne gaspillez point car Il n’aime pas les gaspilleurs. " 
Sourate Al-An`am – Verset 141 

 " Et mangez et buvez; et ne commettez pas d'excès, car Il 
[Allah] n'aime pas ceux qui commettent des excès " Sourate Al-
A`raf – Verset 31

" Ne porte pas ta main enchaînée à ton cou [par avarice], et ne 
l’étend pas non plus trop largement, sinon tu te trouveras blâmé 
et chagriné. " Sourate Al-Israa – Verset 29

" Qui, lorsqu’ils dépensent, ne sont ni prodigues ni avares 
mais se tiennent au juste milieu. " Sourate Al-Furqaan – Verset 67 

J’ai pu déduire ce principe comportemental du hadith du Messager 
de Dieu (Que la bénédiction et le salut de Dieu lui soient accordés) 
pour les trois hommes qui considéraient que ses pratiques cultuelles 
n’étaient pas suffisantes.

 Anas rapporte quelques trois personnes vinrent chez le prophète 
interroger ses femmes du Prophète (paix et bénédictions sur lui) pour 
les interroger sur l’adoration du Messager (Bénédiction et salut lui 
soient accordés) chez lui. Quand elles les en informèrent, il sembla 
qu’ils trouvèrent ceci insuffisant. Ils dirent alors : Mais qui sommes-
nous pour nous comparer comparés au Prophète (Bénédiction et salut 
lui soient accordés) alors que Dieu lui a déjà pardonné tous ses péchés 
effectués et à venir ? Et L’un d’eux dit : Pour ma part, je m’engage à 
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jeûner ma vie durant. Le deuxième affirma : Et moi, je m’abstiendrai, 
à jamais, d’avoir des relations avec des femmes. Et enfin le dernier se 
proposa : Et moi je dépenserai mes nuits à prier sans dormir. Lorsque 
le Prophète (Bénédiction et salut lui soient accordés) en fut informé, 
il leur expliqua leur erreur et la déviation de leur choix : "Aucun de 
vous ne connait Dieu comme je Le connais ni Le craint autant que 
moi, pourtant je jeûne des jours et déjeune d’autres, je passe mes 
nuits entre Qyiam et heures de sommeil, et j’épouse des femmes. 
Celui qui se détourne de ma voie ne fera pas partie des miens "

Dans ce hadith le Prophète (Que la bénédiction et le salut de Dieu 
lui soient accordés) dit que la modération est une caractéristique de 
de l’Islam, et il (Que la bénédiction et le salut de Dieu lui soient 
accordés) a donné l’exemple de sa propre personne, puisqu’il mène 
une vie normale. Tout cela ne lui fait pas obstacle ni à l’obéissance 
de Dieu, ni la prière ou le jeûne. C'est ainsi que le Prophète (Que 
la bénédiction et le salut de Dieu lui soient accordés) a voulu nous 
faciliter la religion, nous éloigne de la rigidité et nous guide à la 
modération. Celui qui adopte ce comportement aspire et aime prendre 
le prophète en modèle et suivre sa tradition. Quel bon comportement 

Celui qui l’adopte Dieu lui a accordé le don de " comprendre " et 
lorsqu’il a compris, il a aspiré, a voulu voire suivre la tradition du 
prophète (Que la bénédiction et le salut de Dieu lui soient accordés) 

Bien de comportements indiquant l’équilibre et la rationalité 
de son auteur qui calcule soigneusement ses actes, de sorte qu'elle 
préserve ce qu'elle a comme bienfaits tel que la santé, son bien ou 
autres.

Sans doute, tout déséquilibre dans cette modération conduit à 
des résultats regrettables, puisque l'éloignement de la dévotion 
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modérée peut conduire la personne à la déviation et l’éloignement 
des prescriptions de Dieu et les enseignements de son prophète. De 
même, la rigidité en matière de religion peut conduire à l'extrémisme 
ou peut être de résultats encore pire  .La faute - ici – n’est celle 
de la dévotion ni de la religion, mais est dû à une défaillance de 
modération. Effectivement, Dieu Tout Puissant a fait de nous une 
communauté du juste milieu, Il dit : " Et aussi Nous avons fait de 
vous une communauté de justes pour que vous soyez témoins 
aux gens, comme le Messager sera témoin à vous. " Sourate Al-
Baqarah – Verset 143

Je mentionne ici, à titre illustratif, de la Bible quelques versets 
appelant à la vertu de la modération, parmi ceux-ci :

" Faire du profit dans le commerce, corriger souvent tes 
enfants, et meurtrir les côtes d’un mauvais serviteur " (Ben Sira 
La Sage 42 :5) 

Et dans le verset suivant un appel à la dévotion sans extrémisme ni 
à gauche ni à droite : " Ne sois pas juste à l’extrême, ne fais pas le 
sage à l’excès : pourquoi te détruire ? " (Ecclésiaste 7 :16)

Cela signifie que ta piété ne devrait pas répugner tes proches, 
maison, comme celui qui passe sa journée à faire des prières privant 
sa famille de sa présence prétextant être asorbé par la prière

" Par la grâce qui m’a été donnée, je dis à chacun de vous de 
ne pas avoir une trop haute opinion de lui-même, mais de garder 
des sentiments modestes, chacun selon la mesure de foi que Dieu 
lui a donnée " (Romains 12 :3)

Ainsi, celui qui possède ce caractère, a réalisé être appelé à la 
modération dans tous les détails de sa vie : la nourriture, la boisson, 
les pratiques cultuelles, ainsi que les dépenses, sans gaspillage 
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A vrai dire, ce n’est point une question facile mais requiert un 
enseignement, un modèle et des leçons déduites d’expériences. 
Nombreux sont les riches ayant perdu leur fortune dû au gaspillage 
et le gâchis et le manque d’équilibre dans leur manière de dépenser et 
devenus démunis. Il en va de même pour la santé et tout don de Dieu 
qui devient sujet à l’excès. 

Qu'il y ait une leçon consacrée à la modération et mettant en garde 
contre le gaspillage dans nos écoles, pour apprendre à nos enfants 
comment préserver les bienfaits que Dieu Tout Puissant leur a 
accordés, par la modération et la rationalité. 

Grâce à la modération, la personne est en mesure d’agir d’une 
manière rationnelle et mesurée dans tous les aspects de sa vie en 
donnant à chaque chose sa juste valeur. Ainsi il préserve sa personne 
et son entourage et est qualifiée pour réussir sa vie.

 Enfin, nous devrions commencer par comprendre que ce 
comportement requiert une prise de conscience, un apprentissage 
et une formation pour que l’individu puisse l’atteindre et en être 
qualifiée. Quel bon caractère! 
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20-L’habitude de Faire des excuses 

Faire des excuses est un des comportements des plus s nobles. 
J’entends par là : regretter les maladresses commises. Des versets 
coraniques indiquent la vertu de s’excuser, Dieu Tout Puissant dit : 

 " Sauf ceux qui se sont repentis, corrigés et déclarés: d'eux 
Je reçois le repentir. Car c'est Moi, l'Accueillant au repentir, le 
Miséricordieux " Sourate Al-Baqarah – Verset 160

" … et pour ceux qui, s’ils ont commis quelque turpitude ou 
causé quelque préjudice à leurs propres âmes (en désobéissant à 
Allah), se souviennent d’Allah et demandent pardon pour leurs 
péchés - et qui est-ce qui pardonne les péchés sinon Allah? - et qui 
ne persistent pas sciemment dans le mal qu'ils ont fait " Sourate 
Al-Imran – Verset 135

Les versets susmentionnés parlent d’avoir Dieu à l’esprit, de se 
repentir, demander pardon des péchés et mauvaises actions commises. 
Il s’agit d’une noble pratique. Seul peut l’observer la personne capable 
de s’auto-blâmer ou de pratiquer un examen de conscience avant d’être 
amené à rendre compte et de reconsidérer ses agissements. Par suite 
s’il a bien agit, il continue à avancer, et s'il constate avoir eu tort, il s’en 
repentit, implore le pardon et présente des excuses.

En outre, cette morale est un appel à la paix, grâce à laquelle les 
esprits âmes se calment et les la volonté des affrontements se dissipent. 

Egalement, nombreux sont les versets dans la Bible qui vont dans 
ce sens, dont ;

" Soyez bons et pleins de compassion les uns envers les autres 
; pardonnez-vous réciproquement comme Dieu nous a pardonné 
en Christ " (Ephésiens 4 :32)
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" Je vais retourner vers mon père et je lui dirai : Père, j’ai 
péché contre le ciel et contre toi, je ne suis plus digne d’être appelé 
ton fils, traite-moi comme l’un de tes ouvriers. " (Luc 15 : 18-19)

La personne qui s’empresse à présenter des excuses  est une 
personne jouissant d’un haut caractère morale, forte puisque ne 
voyant aucun mal à présenter des excuses en cas d’erreur commise. 
Elle considère que le fait de présenter des excuses n’affecte point sa 
dignité, puisqu’il assure à son " antipode " ou la personne qui a été 
affectée par son comportement l’avoir fait non intentionnellement ou 
lui confirme son regret. 

Le fait de s’excuser est une culture qui se développe  depuis 
l'enfance. Il incombe à la famille de surveiller le comportement de 
ses enfants, afin de leur apprendre quand et comment présenter des 
excuses.

 Par ailleurs, la nuance entre les prétextes et les excuses sincères 
est infime. A titre d’exemple, l'élève qui n'a pas fait son devoir 
peut prétendre avoir été malade. Sa famille pourrait même l’aider 
en fournissant un faux certificat médical. Ainsi, nous apprenons à 
nos enfants à mentir et à ignorer la présentation des excuses et nous 
portons un faux témoignage. Tout cela va à l’encontre de l'éducation 
que Dieu Tout Puissant nous a ordonné de dispenser à nos enfants. 

Il est donc plus digne que l'élève reconnaisse son oubli ou sa 
négligence. De mon point de vue, l'enseignant devrait lui pardonner, 
et lui donner une autre occasion une autre chance , pour le motiver et 
récompenser son courage e sa franchise. 

Donc, il y a existe une très grande différence entre présenter des 
excuses et fournir des prétextes. Le premier indique un noble caractère, 
tandis que le second reflète le mensonge et un acte réprimable. 
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Essayons tous de nous attacher à la culture de l’excuse, même si 
cela nous expose à la responsabilité. En effet, cette morale est bien 
meilleure que de faire de fausses excuses ou de ne pas s'excuser, ce 
qui risquerait d’aggraver les choses.

En raison de l'absence de la culture de l'excuse, des querelles de 
ménage ont débouché sur le divorce, et l’égarement des enfants. 
Effectivement, si celui qui a eu tort pris l'initiative d’adresser des 
excuses à son partenaire, il aurait peut-être pu prévenir l’éruption 
d’un volcan, et éviter les répercussions de la crise avant qu'elle ne 
dégénère.

Il est à noter que le degré le plus haut d'excuse se réalise par une 
douce parole ou un cadeau en application à la parole de Dieu Tout 
Puissant: " La bonne action et la mauvaise ne sont pas pareilles. 
Repousse (le mal) par ce qui est meilleur; et voilà que celui avec 
qui tu avais une animosité devient tel un ami chaleureux " Sourate 
Fussilat –Verset 34

Bien de conflits internationaux, tout autour de nous, ainsi que 
des guerres ayant donné lieu à des centaines de milliers de morts, 
auraient pu être évité par les excuses.

Il nous incombe d’effectuer notre propre examen de conscience, 
d’avoir le sens de responsabilité, chaque fois que nous commettons 
une erreur. Nous devons, alors, présenter des excuses sans vanité : 
c’est un noble comportement.

Un des récits coraniques les plus merveilleux du Coran, est celui 
où Dieu Tout-Puissant nous parle de l’avantage des excuses. Il s’agit 
des excuses du Prophète Jonas (surnommé dans le noble verset: 
Dhul-Nun), alors qu'il était dans le ventre de la baleine.
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Dieu Tout Puissant dit: " Et Dû'n-Nûn (Jonas) quand il partit, 
irrité. Il pensa que Nous N'allions pas l'éprouver. Puis il fit, dans les 
ténèbres, l'appel que voici: "Pas de divinité à part Toi! Pureté à Toi! 
J'ai été vraiment du nombre des injustes". Nous l'exauçâmes et 
le sauvâmes de son angoisse. Et c'est ainsi que Nous sauvons les 
croyants. " Sourate Al-Anbiyaa – Versets 87-88

Mémorisons donc Ce verset et cette formule d’excuse. Qu’elle 
nous accompagne dans la vie et suivre l’exemple de Jonas. En effet, 
le verset nous apprend qu’il existe un secret dans ce verset puisqu’Il 
a sauvé Son Prophète Jonas- Que la paix de Dieu l’accompagne –
après avoir présenté ces excuses reprise dans ce noble verset : "Pas 
de divinité à part Toi! Pureté à Toi! J'ai été vraiment du nombre des 
injustes". Apprenons cette formule en espérant qu’ -avec la permission 
de Dieu- il nous sauvera à son instar. 
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21- La gratitude

J’entends par là que l’on ait conscience des services, les faveurs 
et les grandes actions reçus par, et se sentir, au plus profond de soi, 
redevable aux auteurs de ces actes et leur exprime Et ce qu’il s’agisse 
du cercle familial, et les bienfaits des deux parents ou dans l’espace 
public : son professeur, son médecin traitant, un ami ou même un 
tiers ayant un bienfait. 

Ce caractère requiert que la personne soit reconnaissante et 
non ingrate. C’est une morale basée sur le remerciement. Il peut se 
développer passer du stade de la simple reconnaissance à l’étape du 
" don en retour " qui est une attitude assortie de fidélité Autrement-
dit elle se transforme en un comportement positif, à travers lequel on 
souhaite passer ce message : je n’oublierai pas ce que tu m’as présenté. 
Je réalise et apprécie. Maintenant, j’ai le plaisir de t’offrir- en guise de 
remerciements et gratitude - ce que je peux t’offrir, même si tu ne le 
demandes pas. Je suis prêt à t’offrir tout ce que je peux, pour exprimer 
ma gratitude pour la faveur ou le bienfait que tu m’as fait. 

Dieu Tout Puissant a souligné tous ces portées lorsqu’ Il a dit : 
" Y a-t-il d’autre récompense pour le bien, que le bien? " 

Sourate Ar-Rahmaan – Verset 60
" Et n’oubliez pas votre faveur mutuelle. Car Allah voit 

parfaitement ce que vous faites. " Sourate Al-Baqarah – Verset 237
L'un de ses modèles les plus est la piété filiale, honorer ses 

parents une fois qu’ils atteignent un âge avancé. C’est faire preuve 
de gentillesse et d’égard en appréciation à tout ce qu'ils lui ont 
fourni auparavant. Et ce même si certains de leurs agissements nous 
déplaisent. 
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Grâce à la grandeur de ce noble caractère, le Prophète (Que la 
bénédiction et le salut de Dieu lui soient accordés) nous a commandé 
de bien traiter celui qui nous fait du bien, en disant : " Celui qui 
vous fait du bien récompensez-le. Si vous ne disposez pas de quoi le 
faire, faites des prières pour lui jusqu’à ce que vous estimiez l’avoir 
récompensé. "

De même, dans les récits coraniques, lorsque Moïse (Que la paix 
lui soit accordée) a aidé deux filles dans le désert du Sinaï à puiser de 
l’eau du puits, leur père lui a dépêchée l’une d’elle lui dire : " Mon 
père t’appelle pour te récompenser pour avoir abreuvé pour 
nous " Sourate Al-Qasas – Verset 25

Et parmi les versets de la Sainte Bible, je mentionne:
" Nous disons constamment à Dieu toute notre reconnaissance 

pour vous tous en faisant mention de vous dans nos prières " 
(1 Thessaloniciens 1 :2 )

" Et le roi leur répondra : Je vous le dis en vérité, toutes les fois 
que vous avez fait cela à l’un de ces plus petits de mes frères, c’est 
à moi que vous l’avez fait " (Matthieu 25 :40)

" On saurait ainsi qu’il faut devancer le soleil pour te rendre 
grâce et venir à ta rencontre au lever du jour. " (La Sagesse 16 :28)

" L’espoir de l’ingrat fondra comme le givre hivernal, il 
s’écoulera comme une eau qui se perd. " (La Sagesse 16 :29)

" Rends pleinement grâce à Onias, le grand prêtre, car 
c’est à cause de lui que le Seigneur t’a accordé la grâce de 
vivre " (2 Des Martyrs d’Israël 3 :33)

C'est un principe qui édifie et développe les nations. Le citoyen qui 
reconnaît le bienfait de sa patrie, et cherche à la servir sincèrement 
- en la défendant ou en la développant - est un citoyen ayant un 
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caractère louable. Comment donc les contenus des manuels scolaires 
ne prévoient pas d’apprendre à nos enfants la gratitude et à donner 
en retour ?! 

Reconsidérons nos actions, rappelons-nous de ceux qui nous a fait 
du bien ou soutenu. Ayons ceci devant les yeux lui rendre amour pour 
amour et bon comportement par bon comportement. Considérons ces 
bienfaits d’autrui comme une dette dont nous devons nous acquittée.

Cherche ta nourrice, peut-être que ses enfants ont besoin d’aide ! 
Cherche tes professeurs et honore-les comme ton père et ta mère ! 
Cherche quelqu’un qui t’a aidé au début de ta vie et réfléchis à la 
façon dont tu peux l’aider et le rendre heureux ! Cherche quelqu’un 
qui t’a présenté une faveur, et dis-lui : " Je n’oublie pas tes bienfaits. 
Je suis reconnaissant. Je me faire un plaisir d’exécuter tout ce que 
vous me demanderiez, et qui me soit possible de réaliser." C’est là, la 
reconnaissance des bienfaits et la gratitude, comportement préconisé 
par Dieu, Le Très Haut.

Quiconque observe cette valeur est un serviteur conscient des 
bienfaits de Dieu Tout-Puissant et de Son Messager. il rend cette 
faveur en adorant Dieu, Lui obéissant, ainsi qu’à son prophète et en 
s’efforçant de faire ce qui Leur plaît.

Il est temps de donner la priorité absolue à l’enseignement 
des principes éthiques. Tout comme le ministère compétent de 
l’enseignement porte le nom de "Ministère de l'Education", le 
module " principes éthiques " doit précéder les autres dans l’ordre 
des priorités. C’est ainsi que nous engagerons sur la voie constructive 
et avancerons jour après jour.
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22- Chercher refuge dans la protection de Dieu

Dieu Tout Puissant nous commande de tenir à Sa protection, 
lorsqu’Il dit: "Alors ceux qui croient en Allah et qui s’attachent à 
Lui, Il les fera entrer dans une miséricorde venue de Lui, et dans 
une grâce aussi. Et Il les guidera vers Lui dans un chemin droit. 
" Sourate An-Nisaa – Verset 175

Le noble verset nous parle de ceux qui ont enjoint l’adoration 
de Dieu et la recherche de refuge auprès de Lui dans toutes leurs 
affaires. En d’autres termes, ils se sont attachés à Dieu et s’éloignent 
de Ses interdits par la parole et par les actes.

Nombreux sont les versets dans la Sainte Bible qui mettent l’accent 
sur ce noble caractère, dont je citerai :

"Ainsi donc, frères et sœurs, tenez ferme et retenez les 
enseignements que nous vous avons transmis, soit oralement, 
soit par notre lettre " (2 Thessaloniciens 2 :15)

"Seulement, ce que vous avez, tenez-le fermement jusqu'à ce 
que je vienne " (Apocalypse 2 :25)

"Seigneur, à qui irions-nous ? Tu as les paroles de la vie 
éternelle. " (Jean 6 :68)

"Notre Dieu, ne vas-tu pas les juger ? En effet, nous sommes 
sans force devant cette foule nombreuse qui vient nous 
attaquer et nous ne savons que faire, mais nos yeux sont sur 
toi. " (2 Chroniques 20 :12) 

S’en tenir à la protection de Dieu, est la nature de celui qui a 
compris que les clés de toute chose sont entre les mains du Très Haut. 
Il est devenu certain que nul ne peut lui porter secours à part Dieu 
il s’en est donc tenu à Dieu en tout ce qui le concerne et en luttant 
contre les attraits de la vie son recours au refuge de Dieu émane de 



78

sa vive croyance que c’est Dieu qui peut le sauver 
En effet, Dieu Tout Puissant aime voir ses serviteurs s’attacher 

à ce noble caractère. Il nous a montré que les secrets d'endurance, 
de fermeté et de salut consistent à s’adonner à ce qu’Il a ordonné et 
à s’abstenir de ce qu’Il a interdit. Grâce à ce caractère, Dieu nous 
comble de Ses faveurs, nous guide vers le droit chemin, nous protège 
et nous accorde la réussite.

C’est une morale qui corrige de nombreux concepts erronés et 
nous trace la voie à suivre. Effectivement, cette voie est la fondation 
du salut et la base de la réussite et du succès, tandis que la perte et la 
dégradation sont le résultat inévitable de s’en détourner.

La question est, pourquoi n'apprenons-nous pas cette morale à nos 
enfants ? ! Ce qui leur permettrait de ne pas commettre de nombreuses 
erreurs dans leur vie, de sorte que celle-ci sera plus stable, calme et 
paisible. Veillons à être conscients de la valeur de ce noble caractère, 
et à nous attacher, jeunes et vieux.
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23- L’évitement 

Cette morale consiste à éviter ou s’éloigner de tout ce qui est 
critiquable. C’est un bon caractère que les versets du Noble Coran 
ont explicité à plusieurs endroits :

" Quand tu vois ceux qui pataugent dans des discussions à 
propos de Nos versets, éloigne-toi d’eux jusqu’à ce qu’ils entament 
une autre discussion. Et si le Diable te fait oublier, alors, dès que 
tu te rappelles, ne reste pas avec les injustes " Sourate Al-An`am 
– Verset 68

" Accepte ce qu’on t’offre de raisonnable, commande ce qui 
est convenable et éloigne-toi des ignorants. " Sourate Al-A`raf – 
Verset 199

Plusieurs autres versets nous étayent le principe du détournement, 
de l’évitement montrant qu’il représente une prévention efficace 
contre les risques de tomber dans l’erreur. Par exemple, si certains 
amis dévient du droit chemin ou renoncent à la bonne moralité en 
consommant de l’alcool ou de la drogue nous nous devons de les 
éviter pour ne pas avoir le même comportement.

Dans notre vie, nous pouvons dire que l’éloignement est le 
meilleur moyen d’éviter les mauvaises fréquentations. Nous pouvons 
rencontrer, un jeune homme dont la famille s’est appliqué à éduquer 
et qui est effectivement un jeune homme respectable. Cependant, 
malheureusement sous l’effet des mauvaises fréquentations, a commencé 
à dévier et lorsque cette fréquentation perdure sa moralité change. 

Donc, la leçon à tirer ici est qu’il faut savoir bien choisir ses amis, 
et ses fréquentations d’avoir le courage et l'audace de s’en éloigner 
puisque ce faisant c’est le salut de la personne qui est assuré. 
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Que nul ne se considère assez mûr et expérimenté, et se dit : " Ils 
ne peuvent pas avoir un effet néfaste sur moi. En effet, le résultat 
est presque inéluctable, parce que la personne du mal impose son 
comportement aux autres par tous les moyens de persuasion et de 
tentations.Le prophète (Que la Prière et le salut de Dieu lui soient 
accordés) a dit : "  L’homme ressemble à son compagnon. Veillez 
Que chacun veille donc au choix de sa compagnie). 

Dans toutes les formes de socialisation et nos fréquentations, nous 
devons être prudents, effectuer les bons choix, de nous dépêcher de 
nous éloigner de ceux dont nous redoutons la compagnie et craignons 
qu’elle nous détourne de Dieu.

Habituons nous à dire " non ", à décliner toute invitation qui ne 
nous convient pas, aller à la rencontre d’une compagnie susceptible 
d’altérer notre " capital " éthique. Apprenons également à ne pas 
suivre toute tendance sociale. Chacun a sa vie, ses convictions et les 
principes auxquels il tient. Préservons nos enfants, nos femmes, et 
nos familles de ces formes de socialisation qui détruisent sans édifier. 
Restreignons nos liens d’amitié et ceux de nos familles à ceux dont 
nous pouvons suivre l’exemple, ayant une moralité modèle.

En effet, nombreux versets dans la Sainte Bible qui vont dans ce 
sens, dont :

" Fuis les passions de la jeunesse et recherche la justice, la foi, 
l’amour, la paix avec ceux qui font appel au Seigneur d’un cœur 
pur. Repousse les spéculations folles et stupides, sachant qu’elles 
font naître des conflits. 24Or, il ne faut pas qu’un serviteur 
du Seigneur ait des conflits. Il doit au contraire être plein de 
bienveillance envers tous, capable d’enseigner et de supporter 
l’opposition. " (2 Timothée 2 : 22-24)
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" Mais les folles spéculations, les généalogies, les disputes, les 
conflits relatifs à la loi, évite-les, car ils sont nuisibles et sans 
valeur. 10Si quelqu’un provoque des divisions, éloigne-le de toi 
après un premier puis un second avertissement " (Tite 3 : 9-10 )

" Je vous en supplie, frères et sœurs, méfiez-vous de ceux 
qui provoquent des divisions et font trébucher les autres en 
s’opposant à l’enseignement que vous avez reçu. Eloignez-vous 
d’eux " (Romains 16 :17)

" Ils auront l’apparence de la piété mais renieront ce qui en 
fait la force. Eloigne-toi de ces gens-là " (2 Timothée 3 :5)

" Heureux l’homme qui ne suit pas le conseil des méchants, 
qui ne s’arrête pas sur la voie des pécheurs et ne s’assied pas en 
compagnie des moqueurs " (Psaumes 1 :1)

Apprenez à dire : "Non", étant donné que ce mot pourrait vous 
épargner de nombreux problèmes, si il est prononcé au moment 
opportun. Sachons que le " non " un mot qui nous évite de se conformer 
aux agissements d’autrui ou tomber dans l'erreur. Apprenons-le à 
nos enfants pour les encourager à ne pas avoir honte de le dire tant 
qu’ils le disent dans le bon sens, étant donné que c'est la meilleure 
protection pour eux. 
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24- La valorisation et l’appréciation 

Celui qui porte ce noble caractère ne saurait être satisfait à moins 
de rendre à chacun son dû sans manquement et avec respect et 
décence. Il a toujours deux choses en tête;

La première; c’est éviter de rudoyer quiconque, comme l’a ordonné 
Dieu Tout Puissant dans Sa parole : " Quant au demandeur, ne le 
repousse pas " Sourate Ad-Dhuhaa – Verset 10

Ceci revient à ne pas lui dire un mot susceptible de le consterner 
ou l’embarrasser. Le mendiant a un droit, qu’il recouvrera sans que 
personne ne le réprimande ou ne le blesse. 

La deuxième, c’est d’éviter d’opprimer. Dieu Tout-Puissant a 
interdit l’oppression à de nombreux endroits, dont Sa parole: " Quant 
à l'orphelin, donc, ne le maltraite pas " Sourate Ad-Dhuhaa – 
Verset 9

Il tient à rendre aux gens leurs droits, et n'accepte pas qu'on les 
opprime ni les humilie, alors il intervient pour les soutenir.

Et de la Sainte Bible, je mentionnerai ici les versets suivants ;
" Rendez à chacun ce qui lui est dû : l’impôt à qui vous devez 

l’impôt, la taxe à qui vous devez la taxe, le respect à qui vous devez 
le respect, l’honneur à qui vous devez l’honneur. " (Romains 13 :7)

" Ne fais à personne ce que tu détestes, et que cela n’entre dans 
ton cœur aucun jour de ta vie. " (Tobie 4 :15)

" Tu lui donneras le salaire de sa journée avant le coucher 
du soleil, car il est pauvre et il lui tarde de le recevoir. Sinon, 
il crierait à l’Eternel contre toi et tu te chargerais d’un péché " 
(Deutéronome 24 :15)
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Donc, celui qui porte ce noble caractère fait prévaloir l’équité. Il pourrait 
se faire injustice en vue d’honorer les autres, et ne dit que le bien.

Il s’agit d’une valeur qui nous fait défaut dans nos échanges. En 
effet, l’absence d’un bon sens religieux stimulant à prendre en compte 
les principes éthiques dans nos rapports a donné lieu à des millions 
d’affaires dont la majorité a été intentée pour impayé et manquement 
au droit. Certes, Dieu Tout Puissant aime qu’on restitue les droits à 
leurs propriétaires avec honneur et dignité. Veillons à faire prévaloir 
le droit, soutenir, chérir, les ayant droits sans les opprimer ni les 
rudoyer.

Chaque fonctionnaire devant présenter des services aux citoyens 
d’avoir en vue cette valeur et l’observer pour que les cœurs soient 
contents et réconfortés. Honorez les autres, Dieu vous honorera.

Il est à noter que, ce caractère n'est pas inné, mais s’acquiert par 
sensibilisation, apprentissage, pratique et suivi. Si tel est le cas, il 
conviendrait que l'État ne laisse pas son apprentissage aléatoire, mais 
doit représenter une des méthodes de la constitution de la personnalité 
égyptienne faisant l’objet de planification et le suivi de l'État.
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25- La vénération 

Notre Prophète (Que la bénédiction et le salut de Dieu lui soient 
accordés) nous a appris à vénérer, nos aînés, à nous respecter 
mutuellement et à se donner réciproquement les meilleurs surnoms. 
Il (Que la bénédiction et le salut de Dieu lui soient accordés) avait 
l’habitude de surnommer ses compagnons par la qualité la plus 
qualités. Il a surnommé Abou Bakr  "Le sincère/l’attestant ", Omar 
Ibn Al-Khattab "Al-Farouq" (celui qui distingue entre le bien et le 
mal), Abdul Rahman Ibn Auf "le commerçant du Miséricordieux ", 
et Khalid Ibn Al-Walid "l’épée aiguisé de Dieu", etc.

Et le Noble Coran nous a interdit de nous moquer de quiconque, 
selon la parole du Tout Puissant : " Ô vous qui avez cru! Qu'un groupe 
ne se raille pas d'un autre groupe: ceux-ci sont peut-être meilleurs 
qu'eux. Et que des femmes ne se raillent pas d'autres femmes: celles-
ci sont peut-être meilleures qu'elles. Ne vous dénigrez pas et ne vous 
lancez pas mutuellement des sobriquets (injurieux). Quel vilain 
mot que "perversion" lorsqu’on a déjà la foi. Et quiconque ne 
se repent pas... Ceux-là sont les injustes. " Sourate Al-Hujuraat – 
Verset 11

Parmi les versets de la Bible, je mentionne :
" C’est que personne dans ce domaine ne fasse de tort à son 

frère ou ne porte atteinte à ses droits, parce que le Seigneur fait 
justice de tous ces actes, comme nous vous l’avons déjà dit et 
attesté " (1 Thessaloniciens 4 : 6)

" L’orgueilleux insulte et se moque, mais la vengeance, comme 
un lion, le traque " (Ben Sira Le Sage 27 :28)
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" Par amour fraternel soyez pleins d’affection les uns pour les 
autres et rivalisez d’estime réciproque " (Romains 12 :10)

En ce sens, il est clair que l'intimidation ou l’ironie n’ont rien à 
voir avec les principes moraux de l’Islam, et sont détestés par Le 
Très Haut.

Malheureusement, l’intimidation est devenue monnaie courante 
dans les milieux des jeunes aujourd’hui. Ainsi, un groupe de jeunes se 
moque d’un collègue pour une raison ou une autre. Certains vont même 
jusqu’à l'agression verbal voire aux coups, et faire de ce collègue leur 
risée. Comportement, horrible pour le Très Haut Puissant !

Dieu Tout Puissant nous a ordonné de nous respecter réciproquement. 
Il n'aime pas voir ou entendre cette moquerie. En effet, la personne qui 
fait l'objet de moquerie est une créature de Dieu. Or les créatures de 
Dieu sont dignes de respect et de vénération. Nous n'avons pas donc le 
droit de lui faire des commentaires ou de lui porter préjudice.

Que cette morale soit le fondement de nos rapports. Comme il 
nous incombe de surveiller le comportement de nos enfants et de leur 
apprendre à respecter les autres.

Et d'ailleurs, si nous voulons être respectés, nous devons commencer 
par nous-même. Nous donnerons ainsi le ton, et préviendrons un 
manquement de la part de l’autre. L’échange se fera dans une langue 
correcte loi, de toute vulgarité ou débordement.

De même, l'État doit donner le bon exemple par le biais des 
médias, étant donné que nos enfants apprennent de ce qu'ils voient et 
entendent. Les médias doivent tenir compte de cette morale à travers 
tout ce qu’ils nous présentent, sinon nos générations à venir auront 
trouvé leur enseignement auprès de ceux qui insultent et diffament. 
Que Dieu nous en préserve.
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D’une optique différente, le respect couvre - également - le respect 
de l’opinion de l’autre, la différence de la religion et de la couleur, 
le handicap, bref les différences, quelle qu’en soient la nature. A ce 
propos, le Prophète (Que la bénédiction et le salut de Dieu lui soient 
accordés) dit : " Pas de supériorité à un Arabe sur un non Arabe, ni à 
un non Arabe sur un Arabe, ni à un blanc sur un noir, ni à un noir sur 
un blanc. La seule supériorité qui compte est celle de la piété. Les 
gens sont les descendants d'Adam, et Adam est créé de poussière " 

Par suite, il sait que Dieu nous a répartit en peuples et tribus pour 
qu’on fasse connaissance. Le Tout Puissant dit : " Ô hommes! Nous 
vous avons créés d'un mâle et d'une femelle, et Nous avons fait 
de vous des nations et des tribus, pour que vous vous entre-
connaissiez. Le plus noble d'entre vous, auprès d'Allah, est le 
plus pieux. Allah est certes Omniscient et Grand Connaisseur " 
Sourate Al-Hujuraat – Verset 13

" L’entre-connaissance " mentionnée dans le verset signifie 
l’amitié, le respect mutuel et le comportement correct. Par conséquent, 
le respect est un principe fondamental de notre morale, afin que la 
coexistence soit optimale et juste, tout comme celui qui s’attache à 
ce bon caractère respecte les autres et leur diversité, il respecte aussi 
la loi et les mœurs, l’intimité des autres ainsi que leurs sentiments. 
Il tient à respecter tout le monde autour de lui, comme un principe 
auquel il croit, et il aime être respecté par les autres, en retour.

C’est un principe moral qui couvre tous les aspects de la vie et 
constitue le fondement de la coexistence. C’est pourquoi l'État doit lui 
accorder la priorité dans les programmes scolaires, et concevoir des 
lois visant à protéger la société contre les dangers de l'intimidation et 
garantissant le respect de la différence. Et c’est ainsi nous travaillons 
pour un avenir meilleur.
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26- Secourir l’autrui

Cette morale consiste à prendre l'initiative de secourir ou d'aider 
ceux qui traversent une crise. Il est des gens qui disent : " Pourquoi 
intervenons-nous pour les porter secours? Dieu prendra soin d'eux ". 
Et il est des gens qui se manifestent pour les aider. 

Le Prophète (que la bénédiction et le salut de Dieu lui soient 
accordés) a dit : "L'exemple des croyants dans leur amour mutuel, 
la miséricorde et la compassion, est comme celle d'un corps. Si une 
partie se sent mal, le reste du corps souffre de l'insomnie et la fièvre "

Le fait de secourir l’angoissé, est un des attributs de Dieu Tout 
Puissant, certes c’est Lui qui répond à l’appel de l’homme en 
détresse. A cet égard, Dieu Tout Puissant dit : " N'est-ce pas Lui qui 
répond à l'angoissé quand il L'invoque, et qui enlève le mal, et 
qui vous fait succéder sur la terre, génération après génération, 
- Y a-t-il donc une divinité avec Allah? C'est rare que vous vous 
rappeliez! " Sourate An-Naml – Verset 62

Nombreux sont les versets dans la Sainte Bible qui vont dans ce 
sens, parmi ceux-ci à titre d'exemple ;

" Ils s’aident mutuellement et chacun dit à son frère : " 
Courage ! " (Esaïe 41 :6)

" Nous vous y invitons, frères et sœurs : avertissez ceux qui 
vivent dans le désordre, réconfortez ceux qui sont abattus, 
soutenez les faibles, faites preuve de patience envers tous " 
(1Thessaloniciens 5 :14) 

Dieu Tout Puissant nous a ordonné de faire preuve de cette morale. 
Comment une personne pourrait-elle être bonne en laissant une autre 
personne se noyer, mourir ou dans n'importe quelle situation, soit 
qu’elle cherche de l'aide ou non?!
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Dans nos vies, nous verrons des personnes vulnérables ayant 
besoin de quelqu'un pour les aider à sortir d'une situation difficile, ou 
à surmonter une crise, alors comment pouvons-nous les abandonner? 

N'est-il pas possible que les choses se retournent et que nous 
soyons un jour à leur place, ou n'importe lequel de nos enfants, ou 
nos proches ?

N'aimons-nous pas que Dieu nous envoie quelqu'un pour nous 
aider à sortir de notre crise ?

A vrai dire, le fait de secourir l’autrui est une méthode d'éducation, 
nous devons donc donner l'exemple à ceux qui nous suivent. Alors, 
prenons soin de nos voisins, parents, amis et de ceux qui nous 
entourent. Peut-être qu'ils avaient besoin de notre aide pour les 
sauver de toute crise qu'ils traversent.

Beaucoup d'entre nous voient des catastrophes naturelles ou des 
guerres civiles, qui entraînent le déplacement de milliers de familles 
que nous voyons sur les journaux télévisés sans abri ni logement. Où 
en sommes-nous avec ces tragédies humaines? Comment continuons-
nous notre vie quotidienne après avoir entendu ou vu de tels drames, 
alors que nous n'avons pas agi positivement pour essayer d'aider 
autant que nous le pouvions ?

Donc, nous devons garder à l’esprit que "ce que nous faisons 
aux autres, nous revient", et que "la vie est toujours une question de 
changement". Certes, Dieu Tout Puissant aime voir notre affection et 
notre sympathie, et ce noble caractère n'est rien d'autre que l'affection 
et la sympathie entre les gens.

A ce propos, notre Prophète Muhammad (que la bénédiction et 
le salut de Dieu lui soient accordés) a dit : " Dans la vie présente, 
quiconque apaise, quiconque facilite à une personne en difficulté, 
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Dieu lui facilite dans la vie présente et future. Quiconque couvrira 
les fautes d’un musulman, verra Dieu couvrir les siennes dans ce 
bas-monde et dans l’au-delà. Dieu soutient son serviteur tant que ce 
dernier est au service de son frère "

Cette une morale qui en résulte des hommes différents, des 
hommes nobles. En effet, les nations avec une vision à long terme 
sont celles qui tirent tôt les caractéristiques de la personnalité ciblée 
de l'éducation et de l'enseignement, en fournissant des prémisses 
logiques qui conduisent à ces résultats. Félicitations à ceux qui 
apprennent et s’attachent à ce bon caractère.
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27- Faire places aux autres

C’est une bonne qualité auquel Dieu, Le Tout Puissant appelle 
dans Son livre. Il, Le Tout Puissant dit: " Ô vous qui avez cru ! 
Quand on vous dit: " Faites place [aux autres] dans les assemblées 
", alors faites place. Allah vous ménagera une place (au Paradis). 
Et quand on vous dit de vous lever, levez-vous. Allah élèvera en 
degrés ceux d’entre vous qui auront cru et ceux qui auront reçu 
le savoir. Allah est Parfaitement Connaisseur de ce que vous 
faites" Sourate Al-Mujadalh – Verset 11

C’est un principe moral selon lequel il faut faire place aux autres, 
soit dans les rassemblements, sur les routes ou dans toute autre 
situation. Donc, n’accapare pas tous les rôles, mais tu devrais laisser 
quelques rôles aux autres afin qu’ils puissent faire prévaloir leurs 
efforts et leur performance.

Celui qui fait place aux autres, laissera les autres se servir avant 
lui devant un buffet de réception. Et en faisant la queue, il fera 
passer devant lui toute personne dont il constate la fatigue. Dans les 
transports en commun, il cédera sa place à une personne plus âgée, ou 
à une femme. De même, lorsqu’il prend le volant, il ne lui fera pas de 
mal d’arrêter sa voiture pour laisser un autre véhicule le dépasser ou 
laisser traverser un piéton. En effet, sa nature est de ne pas bousculer.

Il ne monopolise rien ni donne la priorité à ses intérêts au détriment 
de ceux des autres. Bien au contraire, il est agréable à côtoyer, il 
laisse place à autrui, si on le lui demande ou s’il estime que c’est son 
devoir.

Apprenons à nos enfants à céder la place aux personnes âgées, 
ceux qui ont besoin d’assistance, ou handicapées, etc.
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Ce trait de caractère reflète le sens de l’altruisme ou la préférence 
donnée aux autres bref de souhaiter pour les autres ce que nous 
aimons avoir pour nous même. Le Prophète (Que la bénédiction et 
le salut de Dieu lui soient accordés) a dit : " Aucun de vous ne saura 
considérer être croyant avant d’aimer pour son frère ce qu’il aime 
pour sa propre personne " C’est donc le caractère des croyants, et 
c’est un des caractères les plus louables. 

Nombreux sont les versets de la Sainte Bible qui recommandent 
cette valeurs, dont :

" Ce que vous voulez que les hommes fassent pour vous, faites-
le [vous aussi] de même pour eux " (Luc 6 :31)

" Tu te lèveras devant la personne aux cheveux blancs et tu 
traiteras le vieillard avec honneur " (Lévitique 19 :32)

Il s’agit donc d’un principe moral qui fait l’objet de consensus, 
parons-nous en et inculquant le à nos enfants attacher et apprenons 
–le à nos enfants. Quel bon caractère !
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28- Diffuser les vœux de paix 

As-Salam (la source de paix, le salut) c’est un des Noms de Dieu 
Tout Puissant. Il dit dans Son Noble Livre : " C’est Lui, Allah. Nulle 
divinité autre que Lui; Le Souverain, Le Pur, L’Apaisant, Le 
Rassurant, Le Prédominant, Le Tout Puissant, Le Contraignant, 
L’Orgueilleux. Gloire à Allah! Il transcende ce qu’ils Lui 
associent " Sourate Al-Hashr – Verset 23

En effet, la paix est la formule de salutation employée par les 
habitants du Paradis entre eux. A ce propos Dieu dit : 

" Là, leur invocation sera "Gloire à Toi, Ô Allah", et leur 
salutation: "Salâm", [Paix!] et la fin de leur invocation: "Louange 
à Allah, Seigneur de l’Univers" Sourat Yunus – Verset 10

" Et on fera entrer ceux qui croient et font de bonnes œuvres, 
dans les jardins sous lesquels coulent les ruisseaux, pour y 
demeurer éternellement, par permission de leur Seigneur. Et là, 
leur salutation sera: "Salâm" (Paix). " Sourate Ibrahim – Verset 23

Il nous est ordonné de saluer par le vœu de la paix. C’est une 
formule de salutation citée dans le Coran, où Dieu dit : 

" Dis: "Louange à Allah et paix sur Ses serviteurs qu'Il a élus!" 
Sourate An-Naml – Verset 59

" Les serviteurs du Tout Miséricordieux sont ceux qui marchent 
humblement sur terre, qui, lorsque les ignorants s’adressent à 
eux, disent: "Paix" Sourate Al-Furquaan – Verset 63

Tous ces versets coraniques nous montrent que la paix est la 
salutation de l’Islam.

Quant à la Bible, plusieurs de ses versets vont dans ce sens, dont :
" Tous les frères et sœurs vous saluent. Saluez-vous les uns les 

autres par un saint baiser " (1 Corinthiens 16 :20)
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" Saluez-vous les uns les autres par un saint baiser. Tous les 
saints vous saluent. " (2 Corinthiens 13 :12)

" … vivez en plein accord, dans la paix, et le Dieu d’amour et 
de paix sera avec vous " (2 Corinthiens 13 :11)

" Si cela est possible, dans la mesure où cela dépend de vous, 
soyez en paix avec tous les hommes " (Romains 12 :18)

" Dans toute maison où vous entrerez, dites d’abord : ‘Que la 
paix soit sur cette maison ! " (Luc 10 :5)

La paix c’est un mot qui signifie la sécurité, la sûreté et la sérénité, 
c’est pourquoi Dieu Tout Puissant dit :

" Paix sur Noé dans tout l'univers! " Sourate As-Saffaat – Verset 79
Le Noble Coran nous informe aussi que Jésus (Que la paix soit sur 

lui) en parlant au berceau, a dit : " Et que la paix soit sur moi le jour 
où je naquis, le jour où je mourrai, et le jour où je serai ressuscité 
vivant " Sourate Maryam – Verset 33

Parlant des habitants de paradis Dieu le Tout Puissant dit également : 
" Entrez-y en toute sécurité. Voilà le jour de l'éternité! " Sourate 
Qaaf – Verset 34 

Et concernant la nuit du destin et/ou de l’évaluation, qui est 
meilleure que mille mois, Dieu dit :"Elle est paix et salut jusqu'à 
l'apparition de l'aube " Sourate Al-Qadr -Verset 5

De nombreux versets parlent de la paix qui est la salutation de 
l'islam ? Ainsi le musulman aborde son prochain en lui disant ; " Que 
la paix soit avec toi ". Cela revient à dire : "  la sécurité, la sûreté et la 
sérénité. Je viens vers toi, en étant pacifiste ". C’est là l’essence de la 
religion et et l'un des Beaux Noms de Dieu Tout-Puissant.

Dans mon village (Shubra Shehab, à Qanatir al-Khairiyya), où 
j'avais l'habitude de passer une partie des vacances d'été chaque 
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année dans mon enfance, vous ne pouvez passer par quelqu’un, ou 
croiser une personne sans le saluer, et il vous répondra alors par 
une formule de salutation bien meilleure. Franchement, ce sont les 
mœurs du village. Ce sont les mœurs de nos gens à la campagne, 
mais malheureusement dans les villes  ceci fait défaut aux citadins 
bien que ce soit une obligation et une conduite que Dieu aime nous 
voir observer.

Entraînons-nous à saluer les gens et à leur sourire!
De tout ce qui précède, je peux affirmer que saluer est une conduite 

recommandée par toutes les religions célestes, même si les termes 
diffèrent d'une religion à l'autre. Ainsi, si les musulmans saluent 
avec le mot " la paix ", dans le christianisme - par exemple – aucune 
formule spécifique n’est imposée, mais l’idée même. 

Dans tous les cas, le simple fait de sourire aux autres est la 
meilleure expression d'amour, d'appréciation et d'échange de bons 
sentiments, et c'est le sens et l’essence de ce noble caractère.
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29- Donner au demandeur et le respecter

C’est un principe moral de l’Islam, que notre Prophète (Que la 
bénédiction et le salut de Dieu lui soient accordés) nous a appris, 
puisque Dieu Tout Puissant nous a commandé de respecter le 
demandeur. Tout d’abord, Il nous a expliqués la réalité de la relation 
qui nous lie, à savoir que nous ne lui accordons aucune faveur, 
mais qu’il est dans son droit. Alors est-il raisonnable que nous ne 
respections pas un "ayant droit" qui le réclame et le traiter avec 
rudesse et le blesser par la parole ?! Le titulaire du droit doit être 
honoré et prendre son plein droit.

A cet égard Dieu, Le Tout Puissant dit : " … et dans leurs biens, 
il y avait un droit au mendiant et au déshérité " Sourate Adh-
Dhaariyat – Verset 19

Et Il dit aussi : " Quant au demandeur, ne le repousse pas " 
Sourate Ad-Dhuhaa – Verset 10

Ce noble verset nous recommande de ne pas offenser le demandeur 
avec nos paroles, et de ne pas s’énerver contre lui, ne serait-ce que 
par un simple geste. Bien au contraire, nous devrions si nous pouvons 
l’exaucer, si non le reprendre sans le blâmer ni le réprimander, mais 
plutôt en lui disant un mot gentil ou invoquant Dieu pour lui.

Les versets de la Sainte Bible parlant de ce noble caractère sont 
nombreux, dont, à titre d'exemple :

" Ne dis pas à ton prochain : " Va-t’en puis reviens, c’est demain 
que je donnerai " quand tu as de quoi donner " (Proverbes 3 :28)

" Celui qui accorde une faveur au pauvre prête à l’Eternel, qui 
lui rendra son bienfait " (Proverbes 19 :17)

" Exploiter le faible, c’est insulter son créateur, mais faire 
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grâce au pauvre, c’est l’honorer. " (Proverbes 14 :31)
" Respectez chacun, aimez les frères et sœurs, craignez Dieu, 

honorez le roi " (1 Pierre 2 :17) reprendre
Mais malheureusement, nombreux d’entre nous ne s’en rendent 

pas compte, et ils font et s’emportent en répondant aux demandeurs 
ce qui est un comportement reprochable.  Donc, surveillons notre 
discours et apprenons à nos enfants à respecter et à honorer, les 
demandeurs et d’être bienveillant à son égard soit par la parole, ou 
selon nos moyens, l’argent, de la nourriture, des vêtements, ou autre. 
L’important est qu’ils fassent l’objet de respect et de vénération. 
C’est ainsi qu’ils auraient porté un caractère louable.

Le point de départ est de réaliser que l'argent duquel nous faisons 
don n'est pas le nôtre, mais nous en sommes juste les dépositaires. 
C'est-à-dire nous sommes justes mandatés pour le en d’autres termes 
encore : je donne l’ayant droit de l'argent qui m'a été remis par Dieu 
dans ce but. En effet, cette vision des choses, même, renforce l’audace 
de dépenser et de faire l’aumône. De même, rectifie les conceptions 
et régis la manière de dépenser pour qu'elle soit accompagnée d’une 
bonne parole. Tel est le caractère louable auquel nous aspirons
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30- Honorer l’orphelin

C’est le caractère de celui qui a de l’empathie pour l’orphelin, 
qui le traite bien, l’honore et le compense par la tendresse et la 
bienveillance charge la perte de ses parents.

Le Prophète Mohammad (Que la bénédiction et le salut de Dieu 
lui soient accordés) était orphelin, son père est mort puis sa mère. 
Pour cette raison il avait de l’empathie pour l’orphelin. Il a incité sa 
communauté à en prendre soin. Il (Que la bénédiction et le salut de 
Dieu lui soient accordés) a dit : "Moi et celui qui entretient l'orphelin 
nous côtoierons au Paradis comme ces deux doigts " et il rapprocha 
son index et son majeur "

Ce hadith nous explique l’immense récompense que Dieu accorde 
à celui qui prend en charge un orphelin, puisqu’il sera au même rang 
que le Messager de Dieu (Que la bénédiction et le salut de Dieu lui 
soient accordés) au Paradis. Quel est ce grand secret faisant parvenir 
plus hauts degrés du Paradis ? !

Celui qui porte ce caractère a découvert ce secret et l'a compris. 
Il a décidé d’en faire, autant que faire se peut, son chemin vers le 
paradis.  En effet, tout le monde n’a pas les possibilités de prendre 
pleinement en charge des orphelins. Mais, il a au moins fait preuve 
de sympathie, de gentillesse et de générosité envers eux. Nombreux 
versets nous expliquent l’avantage d’honorer l’orphelin, interdit 
de lui faire du tort, exhorte à préserver son argent et ses biens, et 
biens d’autres recommandations ce qui nous donne idée du degré 
d’affection que voue Dieu Tout-Puissant à cet orphelin, et celui qui 
en prend soin. J’en citerai:

" Ne t’a-t-Il pas trouvé orphelin? Alors Il t'a accueilli! " Sourate 
Ad-Dhuhaa – Verset 6
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" Quant à l’orphelin, donc, ne le maltraite pas "  Sourate Ad-
Dhuhaa – Verset 9 

" Vois-tu celui qui traite de mensonge la Rétribution? C'est 
bien lui qui repousse l'orphelin " Sourate Al-Maa`un – Versets 1-2

Il est à noter que les versets coraniques ne se limitent pas à refuser 
de violenter, d'opprimer ou de nuire à un orphelin, mais appellent à 
l'honorer, que ce soit avec la bonne parole et le bon traitement, et à 
railler ceux qui ne le font pas. Dieu Tout Puissant dit : " Mais non! 
C'est vous plutôt, qui n'êtes pas généreux envers les orphelins " 
Sourate Al-Fajr – Verset 17

La chose qui fait le plus mal à un orphelin, et qui représente un 
comportement courant de la part des gens, c'est de s’approprier ses 
biens, pour cause de son incapacité à les protéger, vu son jeune âge. 
C’est une chose que Dieu Tout-Puissant a interdite, 

Á ce propos, Dieu dit : " Et ne vous approchez des biens de 
l’orphelin que de la plus belle manière, jusqu’à ce qu’il ait atteint 
sa majorité " Sourate Al-An`aam – Verset : 152

" Ceux qui mangent [disposent] injustement des biens des 
orphelins ne font que manger du feu dans leurs ventres. Ils brûleront 
bientôt dans les flammes de l’Enfer " Sourate An-Nisaa – Verset 10

" Et ils t’interrogent au sujet des orphelins. Dis: "Leur faire 
du bien est la meilleure action. Si vous vous mêlez à eux, ce sont 
alors vos frères [en religion]. " Sourate Al-Baqarah – Verset 220

Il nous a recommandé de lui faire du bien " Et donnez aux 
orphelins leurs biens; n'y substituez pas le mauvais au bon. Ne 
mangez pas leurs biens avec les vôtres: c'est vraiment un grand 
péché " Sourate An-Nisaa – Verset 2
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En effet, nourrir un orphelin passe avant tout autre personne, parce 
qu'il est encore jeune, ne pouvant pas encore gagner sa vie, n'a pas 
de père pour l’entretenir et la pudeur l'empêche de demander. Dieu 
Tout Puissant dit : " ou nourrir, en un jour de famine, un orphelin 
proche parent " Sourate Al-Balad – Versets 14-15

 Les versets de la Sainte Bible qui vont dans ce sens sont nombreux, 
dont, à titre d'exemple ;

" N’opprimez pas la veuve et l’orphelin, l’étranger et le pauvre, 
et ne méditez pas l’un contre l’autre le mal dans votre cœur " 
(Zacharie 7 :10)

" Le père des orphelins, le défenseur des veuves, c’est Dieu 
dans sa sainte demeure. " (Psaumes 68 :6)

" Rendez justice au faible et à l’orphelin, faites droit au 
malheureux et à l’indigent " (Psaumes 82 :3)

" Maudit soit celui qui porte atteinte au droit de l’étranger, 
de l’orphelin et de la veuve !’Et tout le peuple dira : Amen ! " 
(Deutéronome 27 :19)

Commençons – dès à présent, par une légère prise en charge : 
faire un don aux orphelinats, leur rendre visite, jouer avec eux et leur 
offrir des cadeaux. Ce alors que celui qui a les moyens d’arriver à 
une prise en charge complète d’un orphelin et son éducation comme 
son propre fils, qu'il le fasse. C’est un degré élevé dont le Messager 
de Dieu (Que la bénédiction et le salut de Dieu lui soient accordés) 
nous a parlé.

Porter cette qualité louable est la clé et l’un des secrets du paradis 
ainsi que la compagnie du Prophète (Que la bénédiction et le salut de 
Dieu lui soient accordés). 

Après avoir appris cela, pensons-nous encore ? ! Hâtons-nous 
d'honorer l'orphelin et de le parrainer. 
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31- sociabilité

La signification du mot affabilité dans la langue se dit de deux 
choses qui se rejoignent et toutes choses dont les composantes sont 
soudées est affables.

Et le sens que je comprends : c’est que la personne soit paisible 
simple, de bonne compagnie, ne rebute pas 

Par analogie et toute disproportion gardée, lorsqu’on dit : ce "chat" 
est domestique (affable), cela signifie sa compagnie est possible et dont 
la férocité n’est pas redoutable ni d’un changement de comportement 
soudain, et donc de compagnie sûre. Dans le même ordre d’idée, 
l’homme affable, est la personne dont la compagnie est sûre pour son 
caractère calme, sa conduite, et la stabilité de ses réactions.

En effet, la nature saine selon laquelle Dieu Tout Puissant nous a 
créés, est l’empathie entre les cœurs sauf ceux qui changent pour cause 
d’éloignement des principes éthiques régissant les relations humaines 
saines et la bonne moralité. Dieu Tout Puissant dit : " Et s'ils veulent 
te tromper, alors Allah te suffira. C'est Lui qui t'a soutenu par 
Son secours, ainsi que par (l'assistance) des croyants, Il a uni leurs 
cœurs (par la foi). Aurais-tu dépensé tout ce qui est sur terre, tu 
n'aurais pu unir leurs cœurs; mais c'est Allah qui les a unis, car Il 
est Puissant et Sage " Sourate Al-Anfaal – Verset 62-63

De nombreux versets dans la Sainte Bible appellent à l'affabalité, 
je n'en citerai que quelques-uns à titre d'illustration :

" L’amour ne meurt jamais. " (1 Corinthiens 13 :8)
" Voici mon commandement : aimez-vous les uns les autres 

comme je vous ai aimés " (Jean 15 :12)
" L’amour est patient, il est plein de bonté ; l’amour n’est pas 

envieux ; l’amour ne se vante pas, il ne s’enfle pas d’orgueil " 
(1 Corinthiens 13 :4)
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" L’amour vient de Dieu qui est amour ; connaître et croire 
cet amour, y croire pour le connaître par expérience, pour le 
connaître tel que Dieu le manifeste (grec l’a) en nous, (versets 
9,10, note) enfin y demeurer, en faire sa vie habituelle et intime, 
c’est demeurer en Dieu et avoir Dieu en nous, expression la plus 
complète de la communion d’une âme avec Dieu " (1 Jean 4 :16)

" La foule de ceux qui avaient cru n’était qu’un cœur et qu’une 
âme " (Actes 4 :32)

" S’il y a donc de l’encouragement en Christ, s’il y a de la 
consolation dans l’amour, s’il y a une communion de l’Esprit, s’il 
y a de la tendresse et de la compassion " (Philippines 1 :2)

Cet effort s’étend également à essayer de faire régner la concorde 
et ne pas semer la mésentente ou occasionner leur éloignement. 
Ainsi, si vous êtes témoin d’un différend entre deux amis ou deux 
conjoints, essayez de les réconcilier. Tel est le principe de l’affabilité 
qui rapproche les gens, les réunir et ne pas les éloigner.

Donc, chacun de nous devrait s'efforcer d'être paisible et d’éviter 
de tout ce qui le mène au différend, la polémique et à la discorde. 
Essayez d'être une personne modérée et rationnelle qui peut 
réconcilier les parties en litiges par la sagesse et l'intelligence.

Grâce à l’affabilité, les amitiés, les relations humaines et 
familiales se stabilisent. Dieu Tout Puissant a commandé de donner 
une certaine partie de la Zakat (l’aumône obligatoire) aux néophytes 
pour le ralliement de leur cœur. Ce serait une manière de les motiver, 
les remercier et les encourager à continuer sur cette voie. A cet égard, 
Dieu dit : " Les Sadaqâts (aumônes obligatoires) ne sont destinés 
que pour les pauvres, les indigents, ceux qui y travaillent, ceux 
dont les cœurs sont à gagner (à l'Islam), l'affranchissement des 
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jougs, ceux qui sont lourdement endettés, dans le sentier d'Allah, 
et pour le voyageur (en détresse). C'est un décret d'Allah! Et 
Allah est Omniscient et Sage " At-Tawbah – Verset 60 

Soyons affables et concentrant nous- y. Ne le considérons, donc, 
pas un comportement intuitif ; mais il requiert une maîtrise de colère, 
de pardon et de tolérance.

Soyons accommodants les uns envers les autres, non par faiblesse, 
mais par modestie et rationalité et afin de donner leur chance à tous. 
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32- L’honnêteté

Et le sens que j’entends ici : c’est d’être sincère avec les autres, 
préserve ce dont il est dépositaire, qu’il s’agisse d’un bien ou une 
information et ne les remet qu’aux ayants droits. En général, ceci 
signifie être digne de la confiance dont on a fait l’objet. 

L’honnêteté est une des qualités des prophètes et des messagers. Je 
donnerai quelques exemples à cet effet, à commencer par la manière 
dont les deux jeunes filles ont décrit Moïse (Que le Salut de Dieu soit 
sur lui), Dieu Le Très Haut a dit :

" L’une d’elles dit: "Ô mon père, engage-le [à ton service] 
moyennant salaire, car le meilleur à engager c’est celui qui est 
fort et digne de confiance" Al-Qasas – Verset 26

Et Moïse (Que le salut de Dieu soit sur lui) dit à son peuple : " [leur 
disant]: "Livrez-moi les serviteurs d'Allah! Je suis pour vous un 
Messager digne de confiance " Sourate Ad-Dukhaan – Verset 18

Et David (Que le salut de Dieu soit sur lui) dit à son peuple : " Je vous 
communique les messages de mon Seigneur, et je suis pour vous un 
conseiller digne de confiance. " Sourate Al-A`raaf – Verset 68

Et Noé (Que le salut de Dieu soit avec lui) dit à son peuple : " Je 
suis pour vous un messager digne de confiance. " Sourate Ash-
Shu’araa – Verset 143

Donc, l'honnêteté est l'un des bons caractères dont tous les 
prophètes et les messagers étaient dotés.

Dieu Tout Puissant nous a ordonné de restituer ce qui nous a été 
confié à leurs ayants droits. Il, Tout puissant dit :

" S’il y a entre vous une confiance réciproque, que celui à qui on 
a confié quelque chose la restitue " Sourate Al-Baqarah – Verset 283



104

" … et qui veillent à la sauvegarde des dépôts confiés à eux et 
honorent leurs engagements " Sourate Al-Muminoon – Verset 8

" O vous qui croyez! Ne trahissez pas Allah et le Messager. Ne 
trahissez pas sciemment la confiance qu'on a placée en vous? " 
Sourate Al-Anfaal – Verset 27 

" Certes, Allah vous commande de rendre les dépôts à leurs 
ayants-droit " Sourate An-Nisaa – Verset 58

Et d’autres versets où l’honnêteté est mentionnée, en tant que 
qualité louable que Dieu aime voir chez Ses serviteurs.

Au sujet de l’honnêteté, j'ai trouvé de nombreux versets dans la 
Sainte Bible, je n'en citerai que quelques-uns:

" L’homme loyal abondera en bénédictions ; mais celui qui se 
hâte de s’enrichir, ne demeurera point impuni " (Proverbes 28 :20)

" Son maître lui dit : Cela est bien, bon et fidèle serviteur ; 
tu as été fidèle en peu de chose, je t’établirai sur beaucoup " 
(Matthieu 25 :21, 23)

" Celui qui est fidèle dans les petites choses sera aussi fidèle 
dans les grandes ; et celui qui est injuste dans les petites choses 
sera aussi injuste dans les grandes. " (Luc 16 :10)

" Mais au reste, ce qu’on demande des dispensateurs, c’est que 
chacun soit trouvé fidèle " (1 Corinthiens 4 :2)

" Sois fidèle jusqu’à la mort, et je te donnerai la couronne de vie. " 
(Apocalypse 2 :10)

A vrai dire, grâce à l’honnêteté les transactions et les relations 
se stabilisent. Autrement-dit l’honnêteté représente le chemin 
vers la paix communautaire et familiale, étant donné que trahir la 
confiance ou perdre les consignations figurent parmi les principaux 
déclencheurs de conflits, de heurts ou de pourvois en justice. C'est 
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pourquoi les messages célestes étaient soucieux d'enseigner aux gens 
l'honnêteté et de les y contraindre.

 Que chacun de nous veille à ce que l’honnêteté soit son caractère 
distinctif. C’est une valeur requérant une formation et une éducation. 
Que le chef de famille et l’employeur soient des modelés à suivre 
pour leur entourage, et que les jeunes soient fidèles et préservent les 
consignations que leur confient leurs amis, etc.

La personne qualifiée d’honnêteté tient à s’acquitter de ce 
qui lui a été confié aux ayants droits. C'est pourquoi il n'accepte 
pas d’assumer la responsabilité d'une consignation même si cela 
l’honorifie, tant qu’en son fort intérieur - sait qu'il ne pourra pas s’en 
acquitter pleinement, comme il en a l’habitude, Le Tout Puissant dit : 
" Nous avions proposé aux cieux, à la terre et aux montagnes la 
responsabilité (de porter les charges de faire le bien et d'éviter 
le mal). Ils ont refusé de la porter et en ont eu peur, alors que 
l'homme s'en est chargé; car il est très injuste [envers lui-même] 
et très ignorant " Sourate Al-Ahzab – Verset 72

Pour conclure, c’est une valeur ayant besoin d’une méthode pour 
en apprendre le comment et le " quand ". Et finalement, comment y 
motiver.
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 33- Obtempérer

Celui qui observe cette morale tient à s’exécuter - c’est-à-dire 
répondre " immédiatement " aux commandements de Dieu Le Tout 
Puissant, étant donné qu’il sait que le Livre de Dieu y appelle. 

Je mentionne - ici - certains versets coraniques à titre non exhaustif 
:" Il n’appartient pas à un croyant ou à une croyante, une fois 
qu’Allah et Son messager ont décidé d’une chose d’avoir encore 
le choix dans leur façon d’agir. Et quiconque désobéit à Allah 
et à Son messager, s’est égaré certes, d’un égarement évident " 
Sourate Al-Azah – Verset 36

" Non!... Par ton Seigneur! Ils ne seront pas croyants aussi 
longtemps qu'ils ne t'auront demandé de juger de leurs disputes 
et qu'ils n'auront éprouvé nulle angoisse pour ce que tu auras 
décidé, et qu'ils se soumettent complètement [à ta sentence] " 
Sourate An-Nisaa – Verset 65

" Et quiconque soumet son être à Allah, tout en étant bienfaisant, 
s’accroche réellement à l’anse la plus ferme. La fin de toute chose 
appartient à Allah " Sourate Luqman – Verset 22. Elle tient à se 
montrer très réactive, vu qu’elle sait que Le Tout Puissant aime ceux 
qui se conforment à ses ordres.

Cette personne a appris des récits coraniques, comment les 
prophètes, les messagers et les vertueux se conformaient aux 
commandements de Dieu Tout Puissant. Elle a su que ces récits 
n’intervenaient que pour expliciter le mérite de l’exécution. Ainsi 
elle en a fait un caractère à adopter donc elle a décidé de s’y attacher. 

De ces récits, je mentionne – à titre d’exemple - l’histoire du 
Prophète Abraham (Que la paix soit avec lui) lorsqu’il il a informé 
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son fils, le Prophète Ismaël d’avoir: " vu en songe qu’il devait 
l’immoler, alors Ismaël (Que la paix soit avec lui) s’est conformé 
à la parole de son père. Dieu Tout Puissant dit : " Puis quand celui-
ci fut en âge de l’accompagner, [Abraham] dit: "Ô mon fils, je 
me vois en songe en train de t’immoler. Vois donc ce que tu 
en penses". (Ismaël) dit: "Ô mon cher père, fais ce qui t’es 
commandé: tu me trouveras, s’il plaît à Allah, du nombre des 
endurants " Sourate As-Saffat – Verset 102

De même la mère du Prophète Moïse (Que la paix soit avec lui) 
qui s’est exécuté et a obéit à l’ordre de Dieu et a jeté Moïse dans 
le fleuve. Le Tout Puissant dit : " Et Nous révélâmes à la mère de 
Moïse [ceci]: "Allaite-le. Et quand tu craindras pour lui, jette-
le dans le flot. Et n'aie pas peur et ne t'attriste pas: Nous te le 
rendrons et ferons de lui un Messager. Les gens de Pharaon 
le recueillirent, pour qu'il leur soit un ennemi et une source 
d'affliction! Pharaon, Hâmân et leurs soldats étaient fautifs " 
Sourate Al-Qasas Versets 7-8

Les versets de la Sainte Bible qui vont dans ce sens sont nombreux, 
dont à titre d'exemple ;

" Soyez donc soumis à toute institution humaine, à cause du 
Seigneur ; soit au roi, comme à celui qui est au-dessus des autres" 
(1 Pierre 2 :13)

" Que celui qui a des oreilles, écoute ce que l’Esprit dit aux 
Églises " (Apocalypse 3 :6)

" Sois prompt à écouter " (Ben Sira La Sage 5 :13)
" Mon fils, écoute l’instruction de ton père, et n’abandonne 

point l’enseignement de ta mère " (Proverbes 1 :8)
Celui qui porte se caractère, obtempère en exécutant ce que Dieu 
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lui a ordonné sans contesté ni essayer d’esquiver. Par exemple, la 
femme musulmane qui porte le voile, elle obtempère aux ordres de 
Dieu. De même, celui qui baisse son regard, préserve sa chasteté, 
s’abstient de consommer l’alcool, ils obtempèrent tous aux ordres 
de Dieu.

Il est à noter qu’il existe une différence capitale entre celui qui 
s’exécute pour suivre un enseignement ou une parole et celui qui le 
fait par soucis d’obtempérer. En effet, dans le dernier cas la personne 
fait preuve d’une sorte d'adoration et de soumission à Dieu Le Tout-
Puissant. Celui d’entre nous qui a effectué le service militaire sait 
qu’obéir et se soumettre aux ordres est décisif dans l’armée. Qu’en 
est-il donc de l'obéissance et la soumission des commandements de 
Dieu Tout-Puissant. 

Ô Dieu fais nous aimer ce bon caractère et enracine le dans notre 
esprit.
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34- L’accomplissement 

Tout d’abord, la question qui s’impose ici : Est-ce que 
" l’accomplissement " est un caractère ? 

Afin de répondre à cette question, il faudra en trancher une autre. 
Ne dit-on pas que celui qui entrave l’exécution des services, est une 
personne aux mœurs répréhensible ? Par analogie, la personne qui 
accomplit les services demandés et ne les bloque point, doit être 
considérer comme une personne de bon mœurs. Partant, accomplir 
devrait être considérer comme principe éthique.

J'entends par ce principe : faire partie des ayant de l’énergie et 
de la motivation. Ainsi, si la personne serait chargée d’une tâche 
quelconque, elle s’empresse de l'accomplir aussitôt. Elle agit de même 
dans tous les détails de sa vie, que ce soit dans sa relation avec son 
Seigneur, ou même dans sa vie normale. Ainsi, il observe les horaires 
de la prière avec minutie. S’il s’agit d’un étudiant, il accomplit sans 
délai les devoirs qui lui sont demandés. Et le travailleur accomplira à 
temps les tâches qui lui sont assignées et de la manière appropriée. Un 
employé responsable de la finalisation de procédures administratives 
et de documents officiels, sera aux services des intérêts du public avec 
la rapidité et la positivité requises. Ce type de personnes sont donc 
conscients d’être dépositaire chacun de sa tâche ou mission et que 
servir les intérêts du public fait représente une haute valeur morale 
à laquelle doit s’attacher un fonctionnaire ayant des responsabilités.

Les versets du Noble Coran nous exhortent à l’accomplissement. 
Dieu Tout Puissant dit : " Ô vous qui avez cru! Quand on appelle 
à la Salât du jour du Vendredi, accourez à l’invocation d’Allah 
et laissez tout négoce. Cela est bien meilleur pour vous, si vous 
saviez! " Sourate Al-Jumu`a – Verset 9
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Dans ce verset, Dieu nous appelle à nous empresser pour accomplir 
la prière du vendredi sans tarder. Un jour, Abdullah Ibn Mas`oud, le 
compagnon du Prophète (Que la bénédiction et le salut de Dieu lui 
soient accordés) lui a posé la question suivante: Quel est l'œuvre la 
plus appréciée par Dieu? Le Prophète a dit: " La prière effectuée à 
l’horaire défini ". Ibn Mas`oud a dit: ensuite quoi?  Le Prophète a dit: 
" Puis le bon comportement avec les parents ". Ibn Mas`oud a dit: 
ensuite quoi?  Le Prophète (Que la bénédiction et le salut de Dieu 
lui soient accordés): " Puis faire des efforts dans le sentier de Dieu ". 
Ce hadith est la meilleure preuve que celui qui accomplit la prière à 
l’heure est une personne de bonne moralité, qui effectue les actes les 
plus appréciés par Dieu Tout-Puissant.

Et dans sourate Al-Inshiqaaq, Dieu dit: " Ô homme! Toi qui 
t’efforces vers ton Seigneur sans relâche, tu Le rencontreras alors ". 
Ce verset montre que chacun de nous est par définition un bûcheur, 
devant travailler et s’appliquer et recevra sa récompense le Jour de 
la Résurrection en proportion de son travail fervent de sa diligence.

Le degré d'accomplissement de travail et d’application st 
directement proportionnel avec le rang qu’il atteindra dans ce monde 
et dans l'au-delà. A ce propos Dieu dit : " Et ceux qui recherchent l'au-
delà et fournissent les efforts qui y mènent, tout en étant croyants... 
alors l'effort de ceux-là sera reconnu. " Sourate Al-Israa – Verset 19. 
Arrêtons-nous à " fournissent les efforts qui y mènent ". En effet, les 
humains ne font pas tous preuve du même degré de penchant pour 
l’accomplissement et le labeur.

Il a aussi été rapporté que le Prophète (Que la bénédiction et 
le salut de Dieu lui soient accordés) a conseillé un homme en lui 
disant : " Profite de cinq choses avant cinq autres : la jeunesse avant 
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la vieillesse, la santé avant la maladie, la richesse avant la pauvreté, 
le bonheur avant le malheur et la vie avant la mort " 

Et nombreux sont les versets de la Sainte Bible qui vont dans ce sens, dont :
" … mais que nous avons été dans la fatigue et la peine, 

travaillant nuit et jour, pour n’être à charge à aucun de vous " 
(2 Thessaloniciens 3 :8)

" Car vous vous souvenez, frères, de notre travail et de notre 
peine. C’est en travaillant nuit et jour, pour n’être à charge à 
aucun de vous, que nous vous avons prêché l’Évangile de Dieu " 
(1 Thessaloniciens 2 :9)

" Fortifie-toi, prends courage et agis ; ne crains point, et ne 
t’effraye point ; car l’Éternel Dieu, mon Dieu, sera avec toi 
: il ne te laissera point et ne t’abandonnera point, jusqu’à ce 
que toute l’œuvre pour le service de la maison de l’Éternel soit 
achevée " (1 Chroniques 28 :20)

" Que tout ce qui est commandé par le Dieu des cieux, soit 
exactement fait pour la maison du Dieu des cieux " (Esdras 7 :23)

" Dans les peines, dans les travaux, dans de fréquentes veilles, 
dans la faim, dans la soif, souvent dans les jeûnes, dans le froid et 
dans la nudité " (2 Corinthiens 11 :27)

L'un des fléaux les plus dangereux menaçant notre société est de 
laisser les jeunes s’habituer au non achèvement et à chômer ayant 
pour principal préoccupation : à pour quand les vacances pour dormir 
et se reposer sans réalisation aucune ?!

Par conséquent, réaliser devrait, de mon point de vue, faire partie des 
critères d'obtention du diplôme dans nos écoles et universités, afin que 
l'étudiant apprenne à être performant et à organiser sa vie. A vrai dire, 
toute nation aspirant au développement et au progrès, doit éduquer ses 
jeunes générations sur de tels principes et valeurs louables.
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35- Avertir

L’avertissement est l’un des principes morals positif faisant partie 
du message du Prophète Mohammad (Que la bénédiction et le salut 
de Dieu lui soient accordés). C’est une approche divine, que Dieu a 
voulu que nous apprenions. Pour  cette raison il ne s’agit donc pas 
d’une option mais plutôt obligatoire. 

En effet, l'approche de Dieu Tout Puissant est d’avertir les humains, 
afin qu'ils sachent distinguer entre le licite et l’illicite, ce qui plaît à 
Dieu et ce qui ne lui plaît pas, et ce avant le Jour du Jugement. 

Même le Noble Coran l'a explicitement mentionné dans sa 
description de notre Prophète Mohammad (Que la bénédiction et le 
salut de Dieu lui soient accordés). Le Tout Puissant dit :

" Certes, Nous t’avons envoyé avec la vérité, en annonciateur 
et avertisseur; et on ne te demande pas compte des gens de 
l'Enfer " Sourate Al-Baqarah – Verset 119

" Alif, Lâm, Râ. C'est un Livre dont les versets sont parfaits en 
style et en sens, émanant d'un Sage, Parfaitement Connaisseur. 
N'adorez qu'Allah. Moi, je suis pour vous, de Sa part, un 
avertisseur et un annonciateur. " Sourate Hud – Versets 1-2 

En outre, Dieu nous a informés que tous les messagers ont été 
envoyés comme avertisseurs, lorsqu’Il dit :

"Et Nous n'envoyons des messagers que pour annoncer 
la bonne nouvelle et avertir. Et ceux qui ont mécru disputent 
avec de faux arguments, afin d'infirmer la vérité et prennent en 
raillerie Mes versets (le Coran) ainsi que ce (châtiment) dont on 
les a avertis " Sourate Al-Kahf – Verset 56
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L’avertissement est ,donc, la pierre angulaire de tous les messages 
célestes, Le Tout Puissant dit : "Nous ne lui (à Muhammad) avons 
pas enseigné la poésie; cela ne lui convient pas non plus. Ceci 
n'est qu'un rappel et une Lecture [Coran] claire,  pour qu'il 
avertisse celui qui est vivant et que la Parole se réalise contre les 
mécréants " Sourate Yaseen – Versets 69-70

Nombreux sont les versets de la Sainte Bible qui vont dans le ce 
sens, dont :

" Nous vous en prions aussi, frères, reprenez ceux qui sont 
déréglés, consolez ceux qui ont le cœur abattu, supportez les 
faibles, et soyez patients envers tous " (1 Thessaloniciens 5 :14)

" Toutefois, ne le regardez pas comme un ennemi, mais 
avertissez-le comme un frère. " (2 Thessaloniciens 3 :15)

" Bien-aimés, voici déjà la seconde épître que je vous écris. 
Dans l’une et dans l’autre je réveille par mes avertissements 
votre saine intelligence " (2 Pierre 3 :1)

La question qui se pose maintenant, l’avertissement est-il un 
principe éthique ? La réponse est affirmative, parce que c’est un 
principe important dans les rapports sociaux. En effet, il n'est pas 
acceptable d’imposer une épreuve ou un jugement sans les avertir. 
Autrement dit, la personne qui adopte ce principe est consciente de 
la nécessité d’avertir celui ou celle à qui elle entend imposer une 
sanction. À titre d’exemple le père préviendrait son fils que s’il 
répétait un certain acte, il sera privé d’argent de poche. L’objectif en 
est donc de donner une chance pour se reprendre.

L'avertissement n'est pas un comportement offensif, mais plutôt la 
trajectoire du " répit " ou des opportunités pour réagir. Ceci requiert 
d’expliciter clairement ce qui est attendu de leur part. Ils seront ainsi 
avisés et sans ambiguïté.
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Si nous nous tenons à cette pratique, nous éviterions certes de 
nombreuses crises et problèmes dans nos vies. Par exemple, un 
époux s’emporte et dans sa colère répudie son épouse détruisant 
ainsi sa famille ses enfants. Or il aurait été préférable – en vertu de ce 
principe - de lui parler, lui expliquer, lui accorder un délai, et l’avertir 
et ce pour éviter le divorce. Peut-être réussira-t-il. 

Nombreux sont les exemples dans notre vie. On rompt des 
relations, se brouille, ne se parle pas, n’explique, ni avertisse avant 
la séparation. Même dans le domaine du travail, tout fonctionnaire 
a le droit de recevoir un préavis avant toute mesure susceptible 
d’escalade ou recourir à l’arbitrage.

Et après avoir compris que l’avertissement est l’approche du 
Coran et de la Bible, et que c’est le rôle de tous les Messagers (Que 
la paix soit avec eux)  , nous devons apprendre à ne pas prendre 
de mesures décisives contre les autres à moins de les avertir, 
avant. Que l'avertissement fasse partie de nos principes éthiques. 
Recommandons-le et apprenons-le à nos enfants.

D’un autre point de vue, le fait d’interdire le mal est une sorte 
d'avertissement. Cela s’inscrit dans la même lignée (Que la prière 
et la paix de Dieu soient avec eux) consistant à avertir contre toute 
acte répréhensible susceptible de les conduire à l’Enfer Feu. Cet 
avertissement devrait se faire par la douceur, les sages propos et la 
bonne exhortation pour qu’ils s’arrêtent et fassent ce que Dieu et Son 
Messager préconisent.

Pour conclure, l’avertissement est un bon et noble principe éthique, 
qu’observe celui qui aime le bien pour les autres.
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36- L’écoute et l’audition
prêter une oreille attentive

Garder le silence fait partie des bons comportements, Dieu Tout 
Puissant nous a ordonné d’écouter et de prêter attentivement l’oreille 
à la récitation du Noble Coran. Il, Le Tout Puissant dit : " Et quand 
on récite le Coran, prêtez-lui l’oreille attentivement et observez le 
silence, afin que vous obteniez la miséricorde (d’Allah) " Sourate 
Al-A`raaf – Verset 204

C’est l’un des nobles principes faisant partie de la discipline 
que Dieu Tout Puissant veut nous inculquer. Il nous y appelle pour 
pouvoir méditer et comprendre ce qui se dit autour de nous. Ainsi, 
nous pouvons mieux comprendre et acquérir des connaissances et 
des informations qui nous aident à agir d’une manière réfléchie. 

En effet, écouter est une des caractéristiques de la personne 
raisonnable et sage ayant confiance en elle -même, n’aime pas se 
pavaner ni aime beaucoup parler. Ecouter et " auditionner " - comme 
je l'ai déjà dit - est l'un des outils assurant une bonne réception, une 
analyse et réfutation de l’information. C’est pourquoi celui qui parle 
peu et écoute plus, se trompe rarement, et vice versa, celui qui parle 
beaucoup et écoute peu se trompe souvent. C’est ainsi que nous 
constaterons que le juge parle peu. En effet, il laisse parler tout le 
monde pendant qu'il analyse ce qu'il entend pour parvenir à la vérité, 
et rendre son jugement de la manière satisfaisante. 

Á ce propos notre Prophète Mohammad (Que la bénédiction et 
le salut de Dieu lui soient accordés) a dit à son compagnon Mua`dh 
Ibn Jabl (Que Dieu l’agrée) : " Veux-tu que je te montre la partie 
principale de la religion, son pilier et son sommet? "
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" Oui, ô Messager de Dieu", répondis-je. Il dit : " La partie 
principale de la religion, c’est la soumission à Dieu ; son pilier, c’est 
la prière, et son sommet ultime, la lutte dans le sentier de Dieu "

Il ajouta : " Veux-tu que je t’apprenne l’essentiel dans tout cela ? " " 
Oui, ô Messager de Dieu ", répondis-je. Il saisit alors sa propre langue 
et dit : "Retiens celle-ci ".

Je lui dis : " Ô Prophète de Dieu, serons-nous châtiés pour les 
paroles que nous avons prononcées ? " Il me répondit : " Malheureux, 
les gens ne seront-ils pas précipités en Enfer, face en avant (ou il a dit 
: sur leur nez) à cause des calomnies qu’ils ont proférées?  "

De même, pendant que nous sommes en état de sacralisation pour 
accomplir le pèlerinage (Hajj) ou la visite pieuse (Umrah), Dieu Tout 
Puissant nous a interdit trois choses : l’obscénité, la perversité et la 
controverse. Á cet égard, Dieu Tout Puissant dit : " … alors point de 
rapport sexuel, point de perversité, point de dispute pendant le 
pèlerinage " Sourate Al-Baqarah – Verset 197

La controverse c’est beaucoup parler au sujet de mésentente et de 
différends, et le débat non fondé. Il n’est, donc, pas permis à celui 
qui effectue le pèlerinage ou la visite pieuse de controverse injustifié. 
Dieu Tout-Puissant nous enseigne de nous taire et d’écouter, et si 
nous parlons, nos propos doivent être constructifs apportant un 
certain apport.

Les versets de la Sainte Bible  parlant de cette morale sont 
nombreux, dont :

" Puissiez-vous demeurer dans le silence, et que ce soit là votre 
sagesse ! " (Job 13 :5)

" … Sage est celui qui rend de justes sentences " (Ibn Sira Le 
Sage19 :25)
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"  … mais l'homme prudent se tait " (Proverbes 11 :12)
" Où il y a beaucoup de paroles, il ne manque pas d’y avoir du 

péché ; mais celui qui retient ses lèvres est prudent " (Proverbes 
10 :19)

" Sois prompt à écouter, mais pour donner ta réponse, prends 
ton temps " (Ibn Sira Le Sage 5 :11)

Et le mérite de la bonne parole est considérable et a été évoqué par 
de nombreux versets, dont : " d'avoir de bonnes paroles avec les 
gens " Sourate Al-Baqarah – Verset 83

" Et dis à Mes serviteurs d’exprimer les meilleures paroles " 
Sourate Al-Israa – Verset 53

Á ce propos, le Prophète Mohammad (Que la bénédiction et le 
salut de Dieu lui soient accordés) a dit : " Que celui qui croit en Dieu 
et au Jour Dernier dise du bien ou se taise."

Apprenons à nous-mêmes et à ceux qui nous entourent le mérite 
de se taire, prêter une oreille attentive et de parler et intervenir 
peu. En effet, plus on parle, plus on glisse vers la diffamation et la 
médisance. Être taciturne est une vertu qu’on se doit d’adopter. La 
sagesse populaire qui dit : " La parole est d'argent mais le silence est 
d'or".

Sachons donc que bien écouter et parler peu et que pour dire du bien 
est un comportement auquel nous sommes appelés à avoir. Et chacun 
de nous doit s'efforcer de le promouvoir dans sa nature. Puisse Dieu 
Tout-Puissant nous voir, ainsi cela pèsera avec nos bonnes actions.

Dans le contexte actuel du développement et de prolifération 
des réseaux sociaux, écouté et parler ne prennent plus la forme 
physique habituelle. En effet, ceci toucherait ce que nous recevons 
sur WhatsApp ou Facebook, etc. Je m’étonne du comportement de 
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certaines personnes qui transfèrent des messages dont ils n’ont pas 
vérifié la véracité voire inappropriés. Certes, celui qui ne reçoit ni 
envoie ce genre de " posts " est en meilleure position. Si nous faisons 
de ce comportement une méthode, alors chacun ne publiera que ce 
qu'il aime ou entend dire. Nous ne devrions envoyer de messages 
pour bavardage inutile.

Les mécanismes des réseaux sociaux peuvent comme tout autre 
outil être instrumentalisés positivement comme ils peuvent avoir un 
usage néfaste tel un compteur de péchés.

Ecouter et prêter une oreille attentive passe donc avant l’abondance 
de la parole. C’est un principe louable.

Et si le Prophète (Que la bénédiction et le salut de Dieu lui soient 
accordés) a été envoyé pour nous apprendre les bonnes mœurs. 
Nous ne devrions pas laisser un tel comportement au hasard dans 
l’éducation de nos enfants. Bien au contraire, nous devons enseigner 
à nos enfants, en discuter beaucoup avec eux, leur donner le bon 
exemple, les guider et les " reprendre " pour réussir à atteindre cette 
bonne valeur.
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37- L’abnégation

Dieu Tout-Puissant a décrit les croyants comme une communauté qui 
aime voir le bien entre les mains de ceux qui les entourent. Ils font passer 
l’intérêt des autres avant le leur. Il, Le Tout Puissant dit : " Il [appartient 
également] à ceux qui, avant eux, se sont installés dans le pays et 
dans la foi, qui aiment ceux qui émigrent vers eux, et ne ressentent 
dans leurs cœurs aucune envie pour ce que [ces immigrés] ont reçu, 
et qui [les] préfèrent à eux-mêmes, même s’il y a pénurie chez eux. 
Quiconque se prémunit contre sa propre avarice, ceux-là sont ceux 
qui réussissent. " Sourate Al-Hashr – Verset 9

Celui qui s’attache à cette valeur est une personne qui n’est ni 
égoïste ni cupide, mais q offre le bien, même au détriment de sa 
propre personne. Il trouve son bonheur dans le fait de se priver et de 
donner aux autres.

De la Bible, je mentionne les versets suivants :
" Quant à l’amour fraternel, soyez pleins de tendresse les uns 

pour les autres. Quant à l’honneur, prévenez-vous les uns les 
autres. " (Romain 12 :10)

" La charité est patiente, elle est pleine de bonté ; la charité 
n’est point envieuse ; la charité ne se vante pas, elle ne s’enfle 
point d’orgueil. Elle n’est point malhonnête ; elle ne cherche 
point son intérêt ; elle ne s’aigrit point ; elle ne pense point à 
mal. Elle ne se réjouit point de l’injustice, mais elle se réjouit de 
la vérité. Elle supporte tout, elle croit tout, elle espère tout, elle 
endure tout " (1 Corinthiens 13 : 4-7)

" Ne regardez pas chacun à votre intérêt particulier, mais aussi 
à celui des autres " (Philippines 2 :4)
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En effet, il existe de degrés d’abnégation divers pouvant parvenir 
à " charité " lorsqu'elle donne ce qu'elle chérit aux autres. Bien que 
cette chose soit chère au cœur de la personne, elle décide de la donner, 
et c'est là la culminance de de l’abnégation.

Les exemples d'abnégation sont nombreux : dans le domaine 
du sport - par exemple lorsqu'un footballeur avance et arrive seul 
devant le gardien de but, il passe le ballon à son collègue pour que ce 
dernier marque un but. Ce alors s'il l'avait marqué lui-même, il aurait 
obtenu le titre de meilleur buteur. Ainsi, ce joueur porte la qualité de 
l’abnégation.

Je citerais - un autre exemple - il y a des années, le judoka 
(Mohamed Rashwan) représentait l'Égypte - aux Jeux olympiques. 
Lors du match final, il a remarqué que son adversaire était blessé au 
pied. Il aurait pu facilement le battre s'il lui avait adressé des coups 
au pied blessé. Cependant, il avait préféré ne pas le faire. Il est vrai 
qu'il n’a alors pu décrocher qu’une médaille d'argent. Cependant, 
depuis lors il passe pour être un héros dans tous les forums sportifs 
et un modèle d'abnégation.

Nous devons nous poser la question suivante : Avons-nous 
vraiment fait passer les autres avant nous-mêmes ou cherchons-nous 
toujours à tout prendre en premier ? M’est-il déjà arrivé de laisser 
un repas que j’avais entre les mains pour un homme affamé en 
application du principe abnégation ?!

En faisant la queue devant n’importe quel guichet pour effectuer 
une procédure administrative quelconque, faisons –nous passer 
devant une personne ne supportant pas l’attente ? 

Si nous voulons être de ceux que Dieu a décrit dans Sa parole : " … 
et qui [les] préfèrent à eux-mêmes, même s'il y a pénurie chez eux ", 
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il ne faut pas oublier que cette valeur est une qualité des vertueux.
En effet, l'abnégation est un comportement que nous devons 

pratiquer quotidiennement dans notre vie, donnant la priorité aux 
autres afin de nous rapprocher de Dieu Tout-Puissant. Il ne fait aucun 
doute que c'est une attitude pour laquelle nous serons récompensés. 

Cède ta place de parking le plus proche pour ton voisin âgé. 
Laisse la première rangée de la classe à aux malvoyants. Sois doux 
en traitant les gens et donne-leur l’exemple par ton comportement. 

Laisse-les s'interroger au sjet de ce comportement. Informe les 
que tu l'as appris par le Noble Coran ou de la Saint Bible, et par 
lequel tu te rapproches de Dieu Tout-Puissant.

Sois un modèle pour tes enfants, et pour ton entourage. En effet, 
comment pouvoir leur demander à vos enfants de faire preuve 
d’abnégation, alors que tu te comportes d’une manière égoïste ?! 

Alors fais preuve d’abnégation et sache qu'en ne pratiquant pas ce 
comportement, tu te ne te fais pas seulement du mal mais à ceux qui 
t’imiteront également.

Pour conclure, une Umma dont le caractère est l’abnégation est 
une Umma que Dieu Tout Puissant aime et dont Il est fier, puisque elle 
est une source de respect mutuel, d’amour et de coopération. C’est là 
l’environnement convenable pour le progrès et l’avancement.
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38- La Philanthropie

Dans la langue la philanthropie signifie l’honnêteté, la dévotion et 
l’obéissance, c’est un mot recouvrant tous les sens de la bienfaisance.

Les versets de la Sainte Bible  parlant de cette morale sont 
nombreux, dont je citerai : 

" Le jour de la colère, la richesse ne sert à rien : c’est la justice 
qui délivre de la mort. La justice de l’homme intègre rend sa voie 
droite, mais le méchant tombe par sa méchanceté. La justice des 
hommes droits les délivre, mais les traîtres sont prisonniers de 
leur avidité. A la mort du méchant, son attente meurt avec lui 
; c’est en pure perte qu’il plaçait son espoir dans les richesses " 
(Proverbes 11 :4-7)

" Mais le fruit de l’Esprit, c’est l’amour, la joie, la paix, la 
patience, la bonté, la bienveillance, la foi, la douceur, la maîtrise 
de soi " (Galates 5 :22)

" … remplis du fruit de justice qui vient par Jésus-Christ à la 
gloire et à la louange de Dieu " (Philippines 1 :11)

Le Noble verset coranique dit: " La bonté pieuse ne consiste 
pas à tourner vos visages vers le Levant ou le Couchant. Mais la 
bonté pieuse est de croire en Allah, au Jour dernier, aux Anges, 
au Livre et aux prophètes, de donner de son bien, quel qu'amour 
qu'on en ait, aux proches, aux orphelins, aux nécessiteux, aux 
voyageurs indigents et à ceux qui demandent l'aide et pour délier 
les jougs, d'accomplir la Salat et d'acquitter la Zakat. Et ceux 
qui remplissent leurs engagements lorsqu'ils se sont engagés, 
ceux qui sont endurants dans la misère, la maladie et quand les 
combats font rage, les voilà les véridiques et les voilà les vrais 
pieux ! " Sourate Al-Baqarah – Verset 177

Quiconque adopte la philanthropie il se caractérise par tous les 
bons caractères mentionnés dans le verset précité.
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Le graphique ci-après explicite le sens du noble verset 
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Donc, la philanthropie est une mœurs d’une grandeur 
exceptionnelle. Elle couvre le sens de la foi, la charité, l’observation 
des rites cultuels, le respect des engagements et la patience. Et 
combien nobles sont ses valeurs.

Et au sujet de philanthropie témoignée aux parents, Dieu Tout Puissant 
dit : " Et ton Seigneur a décrété: " N’adorez que Lui; et (marquez) de 
la bonté envers les père et mère: si l’un d’eux ou tous deux doivent 
atteindre la vieillesse auprès de toi, alors ne leur dis point: " Fi ! " et 
ne les brusque pas, mais adresse-leur des paroles respectueuses. Et 
par miséricorde, abaisse pour eux l’aile de l’humilité, et dis: " Ô 
mon Seigneur, fais-leur, à tous deux, miséricorde comme ils m’ont 
élevé tout petit. " Sourate Al-Israa – Versets 23-24

Il ne faut pas leur dire : " Fi de vous " ou de les rudoyer, par 
manque de respect à leur égard. Au contraire, il faut tenir toujours, 
en s’adressant à eux, un langage généreux, tendre vers eux une main 
d’humilité, et invoquer Dieu pour eux, comme ils le firent pour nous 
lorsqu’ils nous ont entretenus, tout petits. 

Le digne fils est celui qui se souvient de tout cela et trouve son plaisir 
à servir et à prendre soin de ses parents et ne s’esquive point à cette 
responsabilité en les maltraitant voire les placer dans une maison de retraite. 
De telles actions n'ont rien à voir avec la philanthropie dont nous parlons.

Dieu dit aussi : " Vous n'atteindrez la (vraie) piété, que si vous faites 
largesses de ce que vous chérissez. Tout ce dont vous faites largesses, 
Allah le sait certainement bien " Sourate Al-Imran – Verset 92

Autrement dit, le chemin vers la philanthropie consiste à dépenser 
de ce que nous chérissons et à donner généreusement. De même, la 
patience en toutes circonstances nous mettra sur cette vie, comme il 
a déjà été explicité 
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 La philanthropie est une noble valeur, alors soyons un modèle à 
suivre aux yeux de nos enfants en nous occupant de leurs grands-
parents, afin qu'ils puissent apprendre de nous: Comment devenir 
philanthrope !?

Et dépensons de ce que nous chérissons pour que nos enfants sachent 
que c'est l'une des plus grandes choses qu’on puisse faire, et que la 
patience demeure la méthode la plus efficace en toutes circonstances. 
N'aimez-vous pas que la philanthropie soit une de vos qualités!? 
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39- La Dévotion filiale

Dieu Tout-Puissant et Son Messager (Que la bénédiction et le 
salut de Dieu lui soient accordés) nous ont ordonné d’avoir la bonté 
envers nos parents. C’est le caractère de celui qui connaît le sens 
de la loyauté, qui a l’amour à donner et dont le cœur est rempli 
de miséricorde et d’humanité. C’est le caractère de la personne 
reconnaissante, qui rend le bien par le bien.

En effet, même le mot (fi), qui est le moindre mot qu’on puisse dire 
dans sa colère, est interdit, puisque il faut toujours et pour toujours 
faire preuve d’obéissance totale envers les parents.

De manière simple, si tu as un fils jeune et un père âgé, tu dois les 
traiter tous les deux avec la même gentillesse et la même tendresse, 
en ayant un réel désir de prendre soin d’eux. Nombreux versets ont 
traité la dévotion filiale, dont :

" N’adorez que Lui; et (marquez) de la bonté envers les père 
et mère: si l'un d'eux ou tous deux doivent atteindre la vieillesse 
auprès de toi, alors ne leur dis point: " Fi ! " et ne les brusque 
pas, mais adresse-leur des paroles respectueuses. " Sourate Al-
Israa – Versets 23

" Nous avons commandé à l’homme [la bienfaisance envers] 
ses père et mère; sa mère l'a porté [subissant pour lui] peine sur 
peine: son sevrage a lieu à deux ans. " Sois reconnaissant envers 
Moi ainsi qu'envers tes parents. Vers Moi est la destination. " 
Sourate Luqman – Verset 14

En outre, nombreux sont les versets de la Sainte Bible qui vont 
dans ce sens, dont : 

" Honore ton père et ta mère et tu aimeras ton prochain comme 
toi-même. " (Matthieu 19 :19)
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" Honore ton père et ta mère comme l’Eternel, ton Dieu, te l’a 
ordonné, afin de vivre longtemps et d’être heureux dans le pays 
que l’Eternel, ton Dieu, te donne " (Deutéronome 5 :16)

" Enfants, obéissez à vos parents, [dans le Seigneur] car cela 
est juste " (Ephésiens 6 :1)

" Enfants, obéissez en tout à vos parenzts, car cela est agréable 
au Seigneur " (Colossiens 3 :20)

" Ecoute ton père, lui qui t’a donné naissance ! Ne méprise pas 
ta mère quand elle est devenue vieille ! " (Proverbes 23 :22)

" Honore ton père et ta mère afin de vivre longtemps dans le 
pays que l’Eternel, ton Dieu, te donne. " (Exode 20 :12)

Si la dévotion filiale au cours de leur vivant est une chose 
compréhensible, les honorer après leur mort est également obligatoire. 
Cela peut se faire par plusieurs moyens, à titre d’exemple ;

Invoquer Dieu pour eux. Le Prophète Mohammad (Que la 
bénédiction et le salut de Dieu lui soient accordés) a dit: " Lorsque 
le fils d’Adam meurt, toutes ses œuvres s’arrêtent hormis trois : une 
aumône courante, un savoir utile et un enfant pieux qui invoque 
Allah en sa faveur "

Accomplir le pèlerinage (Hajj) pour eux, si tu en a les moyens, 
et s'ils ne l’avaient pas effectué de leur vivant. Tu peux le faire toi-
même ou en délégant une personne pour le faire en leur nom.

Faire le bien en leur nom, c'est-à-dire faire de la charité et leur 
en dédier la récompense gens, afin que celle-ci soit pesée avec leurs 
bonnes actions.

Maintenir les relations avec leurs parents, amis et les honorer.
Être comme ils souhaitaient te voir de leur vivant, et chaque fois 

que tu réalises quelque chose qu'ils souhaitaient, offre-le à leur âme.
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Les évoquer en bien devant tes enfants.
Continuer à invoquer Dieu pour eux, surtout dans les prières.
Visiter leurs tombes et invoquer Dieu pour qu’Il leur fasse 

miséricorde.
Tout ceci ne représente que quelques exemples, mais la dévotion 

d'un enfant envers ses parents ne s’arrêtent jamais.
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40- Suivre les bons exemples

J’entends par ce comportement suivre l’exemple de modèles 
honorables et lumineux. Dans Son Noble Livre, Dieu Tout Puissant 
nous a demandé de suivre les exemples lumineux des prédécesseurs, 
c’est-à-dire les imiter et d’agir comme eux, puisqu’ils représentent 
pour nous l’idéal. Observons le noble verset où Dieu Tout Puissant 
dit : " Certes, vous avez eu un bel exemple [à suivre] en Ibrahim 
(Abraham) et en ceux qui étaient avec lui, quand ils dirent à leur 
peuple: " Nous vous désavouons, vous et ce que vous adorez en 
dehors d’Allah. Nous vous renions. Entre vous et nous, l’inimitié 
et la haine sont à jamais déclarées jusqu’à ce que vous croyiez en 
Allah, seul. " Exception faite de la parole d’Ibrahim (Abraham) 
[adressée] à son père: " J’implorerai certes, le pardon [d’Allah] en 
ta faveur bien que je ne puisse rien pour toi auprès d’Allah. " -" 
Seigneur, c’est en Toi que nous mettons notre confiance et à Toi 
nous revenons [repentants]. Et vers Toi est le Devenir. Seigneur, 
ne fais pas de nous [un sujet] de tentation pour ceux qui ont 
mécru; et pardonne-nous, Seigneur, car c’est Toi le Puissant, le 
Sage. Vous avez certes eu en eux un bel exemple [à suivre], pour 
celui qui espère en Allah et en le Jour dernier; mais quiconque 
se détourne... alors Allah Se suffit à Lui-même et est Digne de 
louange " Sourate Al-Mumtahanaa – Versets 4 :6

Ici, Dieu Tout Puissant nous enseigne à prendre les prophètes et 
ceux qui nous ont précédés dans la foi comme exemples à suivre.

Nombreux sont les versets de la Sainte Bible  qui vont dans ce 
sens, dont à titre d'exemple :



130

" … mais sois un modèle pour les croyants par tes paroles, ta 
conduite, ton amour, [ton esprit] ta foi, ta pureté " (Timothée 4 :12)

" Ainsi, vous êtes devenus un modèle pour tous les croyants de 
la Macédoine et de l’Achaïe " (1 Thessaloniciens 1 :7)

" … mais nous avons voulu vous donner en nous-mêmes un 
modèle à imiter " (2 Thessaloniciens 3 :9)

"… en étant toi-même à tout point de vue un modèle de belles 
œuvres. Dans ton enseignement, fais preuve de pureté, de sérieux 
[et d’intégrité] " (Tite 2 :7)

" Que personne ne méprise ta jeunesse, mais sois un modèle 
pour les croyants par tes paroles, ta conduite, ton amour, [ton 
esprit] ta foi, ta pureté " (Timothée 4 :12)

" Considérez quel est le bilan de leur vie et imitez leur foi " 
(Hébreux 13 :7)

De nos jours, suivre l'exemple ou imiter les autres couvre plusieurs 
aspects. Le premier réside dans l'exemple que doit donner la société 
aux gens en jetant la lumière sur les modèles lumineux. Á cet égard, 
je ressens une grande déficience médiatique comme s'ils n'existaient 
pas d’exemples honorables. Ce bien qu’en fait, dans chaque domaine, 
il existe des modèles que les jeunes générations peuvent imiter. C'est 
peut-être la raison pour laquelle les jeunes cherchent des modèles 
mondiaux. Cependant, la distance est énorme ne donnant pas d'espoir 
tangible de pouvoir les rejoindre. 

D’un autre angle, les jeunes doivent chercher des modèles qui 
peuvent les guider vers le droit chemin et vers les nobles principes 
moraux. Les exemples qui les entourent comprennent ceux qui 
conviennent comme modèles à suivre et ceux qui ne le sont pas. Donc, 
ce principe morale leur apprend à choisir après un examen minutieux 



131

(étude et recherche) ceux qui, une foi suivis, les conduiront vers les 
nobles principes moraux.

Troisièmement, les gouvernements devraient donner l'exemple aux 
particuliers pour ce qui est du respect de la loi, honorer les contrats, 
afin de jouer leur rôle " d’éclaireur " pour la construction d'une 
société prenant le bonne exemple sur ce qu’elle voit. L'enseignant 
dans son école doit être conscient de représenter un modèle à suivre 
pour ses élèves. De même le capitaine d'équipe est le modèle pour 
tous les membres de l'équipe. Tous les deux devraient en être bien 
conscients.

Quatrièmement, le père et la mère sont des modèles vivants 
pour leurs enfants. Ils apprennent d’eux la parole, le geste et le 
comportement. Tout est observé et copié.

Cinquièmement, tu es, toi-même, un modèle pour ceux qui 
t’entourent. Efforce-toi de leur commander le bien et de s'éloigner 
du mal.

Partant, ce principe nous impose d’être un modèle, par notre 
engagement, et la noblesse de nos mœurs. De même, il conviendrait 
que tu suives les modèles lumineux susceptible de te présenter un 
plus et te guider vers un meilleur rang de principes éthiques.
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41- S’attarder, faire les choses sans hâte.

C’est le principe de la réflexion sans empressement ni hâte. Il 
s’agit d’un principe morale louable que notre Prophète Mohammad 
(Que la bénédiction et le salut de Dieu lui soient accordés) nous a 
recommandé dans ses paroles, où il a dit : 

" La délibération (la patience et la réflexion avant d’agir) provient 
de Dieu tandis que la précipitation provient de Satan "

" L’invocation de l’un d’entre vous est exaucée tant qu’il ne 
s’empresse pas, en disant : "J’ai invoqué et invoqué, mais l’on ne 
m’a pas exaucé" "

Nombreux sont les versets claires du noble Coran parlant de cette 
morale, où Le Tout Puissant dit : 

" Ne remue pas ta langue pour hâter sa récitation " Sourate Al-
Qiyamah – Verset 16

" Que soit exalté Allah, le Vrai Souverain ! Ne te hâte pas [de réciter] 
le Coran avant que ne te soit achevée sa révélation. Et dis: " Ô mon 
Seigneur, accroît mes connaissances ! " Sourate Taha – Verset 114

Tous ces versets nous exhortent à la patience et à la réflexion avant 
d’agir.

Les versets de la Sainte Bible qui vont dans ce sens sont nombreux, 
parmi ceux-ci à titre d'exemple ;

" … mais nous avons été pleins de bienveillance au milieu de 
vous. De même qu’une mère prend un tendre soin de ses enfants " 
(1 Thessaloniciens 2 :7)

" Il doit au contraire être plein de bienveillance envers tous, 
capable d’enseigner et de supporter l’opposition. " (2 Timothée 2 :24)

" L’amour est patient, il est plein de bonté ; l’amour n’est pas 
envieux ; l’amour ne se vante pas, il ne s’enfle pas d’orgueil, il ne 
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fait rien de malhonnête, il ne cherche pas son intérêt, il ne s’irrite 
pas, il ne soupçonne pas le mal, il ne se réjouit pas de l’injustice, 
mais il se réjouit de la vérité ; il pardonne tout, il croit tout, il 
espère tout, il supporte tout " (1 Corinthiens 13 : 4-7)

 Je me souviens - quand j'étais jeune - on nous apprenait de 
compter, de 1 à 10 avant de riposter à une personne qui nous aurait 
offensé. Et ce pour apprendre à être patient, réfléchir avant de prendre 
une décision afin d’éviter une réaction passionnelle émotionnelle, 
non calculé susceptible de nous entrainer vers l’erreur. Personne ne 
devrait nous pousser à faire quelque chose que nous ne voulons pas. 

En effet, s’attarder est une bonne valeur qui protège la personne 
de l’erreur, peut même protéger sa vie, et la vie de ceux qui 
l'accompagnent. Pensons à l’image d’un conducteur qui conduit sa 
voiture avec prudence sans excès de vitesse.

Celui qui observe ce principe prend souvent les décisions les plus correctes, 
car il n'a pas pris sa décision à la hâte. Au contraire, il prend suffisamment 
de temps pour réfléchir à la question de tous les côtés parvenant ensuite à se 
faire une opinion qu'il juge, de son point de vue, juste.

De cas de divorce, destruction de foyers et l’égarement de millions 
d’enfants ne sont que le résultat direct de l'absence de ce comportement. 
Le mot " divorce " est prononcé sans réflexion alors que s'il se donnait 
l'occasion de se calmer, il reviendrait sur sa décision. La facture de tel 
empressement est élevée. Cependant, en éviter les conséquences n'est 
pas difficile, mais pour ce faire nous devons nous approcher de Dieu, 
en nous attachant à ce principe qui est une protection pour nous, nos 
familles, nos intérêts et peut-être nos pays.

 Inculquons à nos enfants cette habitude. Apprenons la leur. 
Reconsidérons nos propres agissements. Essayons de compter de 1à10 
avant d’agir. Ne prenons pas une décision décisive que en étant calmes.
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42- Sourire 

Sourire ici signifie bien sûr c’est avoir le visage et les traits 
décontractés et souriants en traitant avec autrui. C’est le contraire 
d’être consterné ou " bouder " comme il est dit en langue familière. 

Le Messager de Dieu (Que la bénédiction et le salut de Dieu 
lui soient accordés) nous a exhortés à sourire aux autres. Il a dit : 
" Sourire à ton frère est une aumône". Et il (Que la bénédiction et 
le salut de Dieu lui soient accordés) a dit aussi : " Ne sous-estime 
aucune bonne action, pas même le fait de rencontrer ton frère avec 
un visage radieux "

Pour décrire les visages des habitants du Paradis, Dieu Tout 
Puissant dit : " Ce jour-là, il y aura des visages rayonnants, riants 
et réjouis. " Sourate Abasa – Versets 38-39

C’est comportement que nous pouvons relever dans des sociétés 
qui n’adoptent peut-être pas une religion révélée. Cependant, elles se 
sont rendu compte que diffuser le salut et sourire aux autres dissipe 
les problèmes. Ils ont compris que le bon accueil est fondement des 
relations de différentes natures de manière positives.

Il est vraiment étonnant qu’un simple sourire soit une aumône pour 
quelqu’un qui n’est pas en mesure de donner de l’argent. C’est une 
explication du Messager de Dieu (Que la bénédiction et le salut de 
Dieu lui soient accordés) mérite de cette valeur et ses effets fructueux 
sur les relations humaines entre les personnes.

C’est ainsi qu’on devrait rencontrer et croiser les autres en ayant un 
visage radieux. Dieu Tout Puissant dit : " Si on vous fait une salutation, 
saluez d’une façon meilleure; ou bien rendez-la (simplement). 
Certes, Allah tient compte de tout " Sourate An-Nisaa – Verset 86
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Les versets de la Sainte Bible  parlant de cette attitude sont 
nombreux. J’en citerai :

 " Alors notre bouche était remplie de rires, et notre langue 
poussait des cris de joie. Alors on disait parmi les nations : " 
L’Eternel a fait de grandes choses pour eux ! " (Psaumes 126 :2)

" Vous aussi, soyez de même heureux et réjouissez-vous avec 
moi ! " (Philippines 2 :18)

" Réjouissez-vous toujours dans le Seigneur ! Je le répète : 
réjouissez-vous ! "  (Philippines 4 :4)

" Soyez toujours joyeux ! " (1 Thessaloniciens 5 :16)
" Un cœur joyeux rend le visage plaisant, mais quand le cœur 

est triste, l’esprit est abattu. " (Proverbes 15 :13)
Apprenons à nous-mêmes et à nos enfants à saluer et sourire aux 

autres et de bien les accueillir. C'est une valeur grande pour laquelle 
on est récompensé et pouvant donc ainsi alourdir le solde de nos 
actes de bienfaisances avec le moindre effort. De même, elle est l'une 
des portes pour les bonnes actions. Souriez donc à ceux qui vous 
entourent.
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43- Augurer 

Dieu, Le Tout Puissant a envoyé les Messagers comme 
annonciateurs et avertisseurs, Il dit : " Certes, Nous t’avons envoyé 
avec la vérité, en annonciateur et avertisseur " Sourate Al-Baqarah 
– Verset 119

Certes, Le Tout Puissant nous appelle à recommander le bien et 
interdire le blâmable.

En effet, principe éthique est une forme de motivation pour faire 
le bien. Il peut aussi être une forme d’avertissement contre le mal. 
Dieu dit en nous motivant à faire le bien : " Certes, ce Coran guide 
vers ce qu’il y a de plus droit, et il annonce aux croyants qui font 
de bonnes œuvres qu’ils auront une grande récompense " Sourate 
Al-Israa – Verset 9

Dieu nous a aussi ordonné d’avertir ceux qui violent Ses 
enseignements de Sa punition en leur annonçant que leurs mauvaises 
actions les conduiront au feu. A ce propos, Dieu dit : " Annonce aux 
hypocrites qu’il y a pour eux un châtiment douloureux " Sourate 
An-Nisaa – Verset 138

 Et de la Sainte Bible, je citerai : " Qu’ils sont beaux les pieds 
[de ceux qui annoncent la paix] de ceux qui annoncent de bonnes 
nouvelles ! " (Romains 10 : 15)

Donc, celui qui s’attache à ce principe est une personne qui croit en 
Dieu, sincère avec son entourage, de sorte qu’elle annonce à ceux qui 
suivent le chemin droit qu’ils accéderont au paradis, et vice versa. En 
effet, ceci s’inscrit dans le cadre de " se recommander mutuellement 
la recherche du vrai et de la constance". 
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Il est à noter que cette moralité couvre tous les aspects de notre vie. 
Il faut donc augurer le succès à l’élève studieux, la victoire au sportif 
appliqué, la rétribution au travailleur sérieux. Tout comme il faut 
prévenir l'étudiant paresseux de l’échec et le travailleur indiscipliné 
du licenciement etc. 

Celui qui adopte ce comportement, tient à motiver les autres à 
faire le bien et les mettre en garde contre le mal. C’est une personne 
qui aime pour les autres ce qu’il aime pour elle-même.
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44- La circonspection

J’entends qu’une personne vérifie minutieusement, sans se hâter 
et rationnellement tout ce qu’elle entend ou ce qu’on lui dit avant 
de prendre une décision. Dieu Tout Puissant dit : " Ô vous qui avez 
cru ! Si un pervers vous apporte une nouvelle, voyez bien clair 
[de crainte] que par inadvertance vous ne portiez atteinte à des 
gens et que vous ne regrettiez par la suite ce que vous avez fait " 
Sourate Al-Hujuraat – Verset 6

 Donc, la règle de base est de vérifier avant de réagir, il ne convient 
de suivre ni les apparences trompeuses ni les fausses allégations. 
L’objectif est de ne faire du tort ni à nous-mêmes ni aux autres sans 
discerner la face de la vérité, car notre vision des choses  pourrait 
changer.

Cela s'applique également à notre vie quotidienne. Nous devons 
discerner le licite de l’illicite, le bien du mal. Avant de faire quelque 
chose, nous devons nous demander : Avons-nous vérifié si cette 
chose nous fait du tort ou représente-elle un plus. 

 Ce sont des questions que nous devons nous poser, car 
elles représentent la norme à suivre, si nous voulons que notre 
comportement plaise à Dieu Tout Puissant et à Son Messager, que 
nos actes apportent un plus dans notre vie d’ici-bas et dans l’au-delà 
et ne retranche rien de notre crédit de bonnes actions.

Les versets de la Sainte Bible parlant de ce principe sont nombreux, 
j’en cite : 

" Comme ils continuaient à l’interroger, il se redressa et leur 
dit : " Que celui d’entre vous qui est sans péché jette le premier 
la pierre contre elle. " Puis il se baissa de nouveau et se remit 
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à écrire sur le sol. Quand ils entendirent cela, accusés par leur 
conscience ils se retirèrent un à un, à commencer par les plus 
âgés et jusqu’aux derniers ; Jésus resta seul avec la femme qui 
était là au milieu. Alors il se redressa et, ne voyant plus qu'elle, il 
lui dit : " Femme, où sont ceux qui t'accusaient ? Personne ne t'a 
donc condamnée ? " (Jean 8: 7-10)

"Ne blâme pas avant de t’être informé, réfléchis d’abord, et tu 
pourras critiquer. " (Ben Sira Le Sage) 

En effet, la circonspection est une attitude qui nécessite un 
entrainement, une formation et une connaissance. Il faut donc 
commencer à élever nos petits , en leur donnant la prérogative de 
prise de décisions, notre rôle se limitant à les guider en les aidant 
distinguer entre le correct et l’incorrect, ensuite leur laisser le choix, 
pour qu’ils soient capables de prendre la décision, s’ils font bien on 
les encourage, sinon on les conseille.

Nous devons savoir que nos jeunes ne vivront pas éternellement sous 
notre tutelle. Ils avanceront dans la vie et auront leur fréquentation. Autant 
nous leur aurons appris à distinguer entre le licite et l’illicite, l’acte louable 
et le non louable, à analyser ce qu’ils entendent, à adopter la vérification 
et la certitude comme méthode, ils réussiront dans leur vie et passeront les 
épreuves et les difficultés rencontrées.

La circonspection nous éloigne de l’injustice, puisque juger par les 
apparences et le manque de vérification constituent une injustice manifeste. 
Ce alors que Dieu nous a interdit l’injustice. Il dit, Lui Le Très Haut :

" Allah ne veut [faire subir] aucune injustice aux serviteurs " 
Sourate Ghafir – Verset 31

" Ton Seigneur, cependant, n’est point injuste envers les 
serviteurs " Sourate Fussilat – Verset 46
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Et Il, Le Tout puissant dit dans le Hadith Qudsi : " Ô Mes serviteurs, 
Je me suis interdit l’injustice à Moi-Même et je l’ai interdite entre 
vous, ne soyez donc pas injustes "

Donc, la circonspection est un comportement correct produisant 
une personne qui connaît ses propres limites, respecte les limites 
fixées par Dieu ainsi que les limites éthiques. C'est sous tous les 
angles une moralité positive, qui soutient et aide la personne à avoir 
une personnalité que tout le monde respecte et dont Dieu Tout-
Puissant est satisfait.

Alors, plaçons ce principe moral en tête des contenus scolaires, 
faisons en une méthode dans les médias et dans notre discours 
religieux. Ainsi entrainons-nous à ce comportement, ne franchissons 
un pas que vers ce qui satisfait Dieu et Son Messager afin que notre 
comportement soit agréable à Dieu Tout-Puissant et à Son Messager 
et représente un plus pour nos mœurs et comportement. 

Et Dieu Tout-Puissant nous a présenté une forme de circonspection 
pour montrer que ce n'est pas une chose facile. Bien au contraire, elle 
nécessite plutôt des efforts, un examen minutieux et des recherches 
atteignant ainsi la certitude avant de porter un jugement. En effet, 
Dieu, Tout Puissant nous a ordonné d'amener quatre témoins afin 
de prouver l'adultère, Il dit : " Pourquoi n'ont-ils pas produit [à 
l'appui de leurs accusations] quatre témoins ? S'ils ne produisent 
pas de témoins, alors ce sont eux, auprès d'Allah, les menteurs " 
Sourate An-Noor – Verset 13

Dans ce verset, Dieu ne s'est pas contenté d'un ou deux ou 
même trois témoins, mais a stipulé quatre témoins vu la gravité de 
l'accusation. Il a imposé certaines conditions dans le témoignage lié 
à la personne du témoin et l’objet et contenu du dit témoignage. Ce 
afin que la personne compétente de rendre le jugement parvienne au 
stade de la certitude.
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Par la circonspection, ou la vérification avant de juger autrui, le 
verset précédent et d’autres versets nous appellent à ne pas porter des 
jugements à moins que nous ayant la certitude et que dans l’âme nous 
soyons assuré de l’existence d’un un crime et une faute commise. Á 
ce propos, le Prophète (Que la bénédiction et le salut de Dieu lui 
soient accordés) : " Evitez les châtiments en privilégiant le doute 
face aux accusations ".

Les arrêts de la Cour de cassation se sont succédé en confirmation 
de ce principe (la circonspection et la vérification) instaurant ainsi 
le principe judiciaire: " Il vaut mieux hasarder de sauver un (mille) 
coupable que de condamner un (seul) innocent ".

Et si nous devons recourir à des témoins fiables en qui nous pouvons 
avoir confiance, pour être sûr de la véracité de ce qu'ils prétendent, 
alors il en va de même dans notre vie quotidienne. Lorsque nous 
tenter de discerner le mal du bien dans nos actions, et le licite de 
illicite dans nos relations, nous devrions nous recourir à un ami qui 
nous aide à obéir à Dieu Tout-Puissant, et à être sur la bonne voie. En 
effet, le mauvais ami se réjouit de notre erreur, tandis que le bon ami 
nous aide à avancer dans la bonne direction.

 Dieu Tout Puissant nous a appelés à ne pas recevoir une allégation 
telle quelle, considérer toute accusation comme mensonge jusqu'à 
preuve du contraire. Nous ne devons, donc, pas faire confiance à 
toute accusation à quelqu’un mais vérifier, enquêter jusqu'à ce 
qu’atteindre le stade de la certitude, sinon nous ferons partie des 
injuste. Ce alors nous savons tous ce qui attend les injustes comme 
châtiment douloureux.

De nos jours, nous recevons des messages via WhatsApp, Facebook 
et les réseaux sociaux, et peut être que nous les transférons à notre tour 
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à certains de nos amis. Ce faisant, nous risquons de commettre une 
grande injustice envers certaines personnes puisque nous diffusons 
des nouvelles les concernant sans en vérifier l'authenticité. Donc, 
nous devons vérifier ce que nous recevons ou envoyons, afin de ne 
faire tort à personne ni à nous-mêmes.

Pour conclure, le fait d’agir avec discernement est un mode de vie, 
et c’est un noble caractère qui nous protège d’avoir un comportement 
que Dieu et Son Messager n’agréent pas. Nous devons donc nous 
armer de ce caractère, puisqu’il constitue la meilleure protection, 
afin que nous ne nous précipitions pas pour juger quelque chose ou 
faire du mal à personne.



143

45- La motivation

Celui qui observe cette bonne pratique, a réalisé que Dieu a fondé 
Sa religion et Ses messages sur la sagesse et la bonne exhortation. 
Etant donné qu’Il, connaît la nature de l’âme humaine, Il sait son 
besoin de motivation pour obéir à Dieu et à Son Messager. Dieu l’a, 
donc, encouragée par le biais de divers avantage, tels que le paradis 
et ses délices dans l’au-delà, et la subsistance et la protection dans 
ce bas-monde. Dieu, Tout Puissant, a fait que la relation entre Lui et 
son sujet conciliant, soit fondée sur le principe "  gagnant-gagnant" 
.En effet, Dieu veut voir son sujet conciliant et engagé. De même, le 
sujet aime que Dieu soit satisfait de lui dans le monde d’ici-bas et 
dans l’au-delà. 

La personne ayant adopté ce principe a décidé de traiter les autres 
selon l’approche divine de la motivation, de sorte qu’elle motive 
ses subordonnés, sa famille et ceux qui l’entourent en tenants ses 
promesse et en honorant ses engagements. De cette manière, elle suit 
le livre de Dieu et Son messager ainsi que l’approche divine de la 
motivation mentionnée dans les livres célestes.

En 2019, j’ai réussi par l’aide de Dieu à écrire un livre en deux 
parties sous le titre (Et Le Tout Puissant nous motiva), dans lequel j’ai 
essayé d’aborder certaines caractéristiques de la motivation divine 
pour l’homme, à l’obéissance aux commandements de Dieu Tout 
Puissant. Et je peux mentionner ici avoir constaté que pour chaque 
rite cultuel, morale ou commandement divin, il existerait un mode 
différent de motivation. La résultante en est que Dieu Tout Puissant a 
fait conçu différents types de stimulateurs pour motiver les humains 
à suivre Ses commandements. De même, dans notre vie quotidienne, 
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et puisque nous traitons avec le même être humain, nous devons 
donc nous attacher à la motivation en traitant avec ceux qui nous 
entourent. C‘est, en effet, là un indice de la bonne compréhension de 
la manière de traiter avec notre entourage par la sagesse et la bonne 
exhortation.

La Sainte Bible fait référence au principe moral de la motivation, 
dont : " Ne savez-vous pas ? " Ne savez-vous pas que les concurrents 
dans le stade courent tous, mais qu’un seul remporte le prix ? 
Courez de manière à le remporter. " (1 Corinthiens 9 :24)

En effet, tel est le principe de celui qui comprend la nature humaine, 
et que par la motivation les éventualités de s’exaucer sont majorées. 
Semons donc l’espoir par la motivation et faisant en un objet d’étude 
dans la gestion des individus, des institutions voire des sociétés
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46- Le Consentement mutuel 

Le Consentement mutuel est l’un des bons caractères, grâce auquel 
la personne est satisfaite de ce que Dieu Tout Puissant a décrété 
pour elle, et c’est la preuve de sa certitude et de sa croyance en la 
prédestination de Dieu - Gloire à Lui. 

Il, Le Tout Puissant dit : 
" C’est Lui qui vous a soumis la terre: parcourez donc ses 

grandes étendues. Mangez de ce qu'Il vous fournit. Vers Lui est 
la Résurrection " Sourate Al-Mulk – Verset 15

" Il n’y a point de bête sur terre dont la subsistance n’incombe 
à Allah qui connaît son gîte et son dépôt; tout est dans un Livre 
explicite " Sourate Hud – Verset 6

Le contentement est une valeur louable, celui qui l’observe a 
découvert le chemin du bonheur, pour avoir constaté les bienfaits de 
Dieu et s’en est satisfait. Il pose un regard positif sur les autres. Il 
n’envie personne parce qu’il est satisfait de ce que Dieu lui a donné.

En effet, Dieu ménage un séjour dans des jardins baignés par 
des ruisseaux comme rétribution immense à ceux qui adoptent la 
satisfaction. Á ce propos, Il dit : " Les tout premiers [croyants] parmi 
les Emigrés et les Auxiliaires et ceux qui les ont suivis dans un 
beau comportement, Allah les agrée, et ils L'agréent. Il a préparé 
pour eux des Jardins sous lesquels coulent les ruisseaux, et ils y 
demeureront éternellement. Voilà l'énorme succès ! " Sourate At-
Tawbah – Verset 100

Si la personne aime que Dieu la satisfasse alors elle se doit de 
satisfaire les autres. Le Tout puissant dit : " Y a-t-il d'autre récompense 
pour le bien, que le bien ? " Sourate Ar-Rahman – Verset 60
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Il est à noter que la satisfaction ne concerne pas seulement un 
avoir financier, mais toute dotation : la santé, la famille, les enfants, 
etc.

Dieu nous recommande de contacter, à tous les égards, faire l’aumône, 
faire preuve de gentillesse, les faire passer devant nous même dans le 
commerce. Il, Le Tout Puissant dit : " Ô les croyants ! Que les uns 
d'entre vous ne mangent pas les biens des autres illégalement. Mais 
qu'il y ait du négoce (légal), entre vous, par consentement mutuel. 
Et ne vous tuez pas vous-mêmes. Allah, en vérité, est Miséricordieux 
envers vous " Sourate An-Nisaa – Verset 29 

Le commerce que Dieu Tout-Puissant nous commande est celui 
qui ne comprend ni mensonge ni duperie ni tromperie, mais où 
chaque partie s’acquitte de son droit et sa pesée en toute équité et le 
prix qui satisfasse les deux parties. C'est ce le principe : (gagnant - 
gagnant), c’est-à-dire que les deux parties sont gagnantes.

Les versets de la Sainte Bible qui vont dans ce sens sont nombreux, 
parmi ceux-ci dont :

"Mets-toi rapidement d'accord avec ton adversaire, pendant 
que tu es en chemin avec lui, de peur qu'il ne te livre au juge, que 
le juge ne te livre à l'officier de justice et que tu ne sois mis en 
prison. " (Matthieu 5 :25) 

" Que chacun de nous cherche à plaire à son prochain pour 
son bien, en vue de le faire grandir dans la foi " (Romain 15 :2)

" Contentez-vous de ce que vous avez. En effet, Dieu lui-même 
a dit : Je ne te délaisserai pas et je ne t’abandonnerai pas " 
(Hébreux 13 :5)

" La piété est pourtant une grande source de profit quand on 
se contente de ce que l’on a " (Timothée 6 :6)
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Je crois que le commandement divin de satisfaire autrui 
quoiqu’ayant été cité dans le contexte du commerce est censé être 
une méthode de vie. Celui qui détient ce caractère tiens à satisfaire 
tous ceux qui l’entourent, soit par un mot gentil, l’indulgence, le 
respect, l’accomplissement de ses engagements ou le travail, etc.
Ceci pourrait s’exprimer par l’intérêt apporté aux affaires des autres. 
L’assentiment et le consentement mutuel est donc la voie qu’il suit 
dans tous les détails de la vie. 

En effet, tel est le principe du consentement mutuel mentionné 
dans le noble Coran, et dont l’enseignement est une mission du 
Prophète Mohammad (Que la bénédiction et le salut de Dieu lui 
soient accordés). Nous devons alors montrer l’exemple à nos 
enfants, puisqu’ils nous imitent en tout : nos actions, nos paroles et 
nos comportements.

Le mot: "Fi", "Pourquoi Est-ce ainsi Seigneur ?", ou " Pourquoi 
à moi " d’autres ou autres formules de constations. Des expressions 
que prononcent certaines personnes alors qu’ils ignorent que Dieu 
n'aime pas les entendre. En effet, il s’agit de propos constituant une 
preuve évidente d'insatisfaction de quelqu’un ne s’en remet pas à 
Dieu, veillons donc, à nos propos et à nos actions, et sachons ce que 
nous disons. 

Nos comportements, devant nos enfants, avec les autres et nos 
efforts pour satisfaire autrui que ce soit une personne défavorisée, un 
ayant demande et intérêt, un parent, ou la belle-famille représentent 
des leçons utiles pour les générations afin d’être parmi les agréés par 
Dieu.

Dressons notre propre bilan. Sommes-nous vraiment satisfaits?! 
Disons-nous :"louange à Dieu "en Le remerciant pour ses bie 
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nfaits?! Le disons-nous avec la langue uniquement?! Considérons 
nos comportements et sachons que la satisfaction et le consentement 
mutuel est un principe qu’adopte uniquement que celui ayant une foi 
absolue en les puissances de Dieu et s’en est remis à lui.

Pour conclure, celui qui s’attache à cette valeur ne se sent pas 
déprimé ou triste, mais au contraire se sent toujours content et rassuré, 
car cette morale est de nature à susciter le bonheur et la tranquillité 
d’esprit. N'aimons-nous pas être heureux ?! Certes, nous le désirons 
tous, donc nous devons nous attachons à la satisfaction tout en étant 
convaincu que c'est l’une des plus hautes morales. 
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47- Se parer

Dieu Tout Puissant et Son Messager (Que la bénédiction et le salut 
de Dieu lui soient accordés) nous ont ordonné de nous parer, et que 
ce soit la façon dont nous préservons notre beauté de laquelle Dieu 
nous a comblé. 

Á ce propos Dieu, Tout Puissant dit : " Ô enfants d’Adam, dans 
chaque lieu de Salat portez votre parure (vos habits) " Sourate 
Al-Araaf – Verset 31

" Et les chevaux, les mulets et les ânes, pour que vous les 
montiez, et pour l’apparat. " Soutate An-Nahl – Verset 8

" Dis: " Qui a interdit la parure d'Allah, qu'Il a produite pour 
Ses serviteurs, ainsi que les bonnes nourritures ? " Sourate Al-
Araaf – Verset 32

De même, le Prophète Mohammad (Que la bénédiction et le salut de 
Dieu lui soient accordés) a dit : " Il a été dans mon instinct d’aimer, de 
votre vie d’ici-bas, les femmes et le parfum et la réjouissance de mes 
yeux se trouve dans la prière ", et le parfum fait partie de la parure. Et 
Il (Que la bénédiction et le salut de Dieu lui soient accordés) a aussi 
dit : " Quiconque a une chevelure qu'il l’honore  ". Il entendait : en 
prendre soin, le coiffer, et lui donner bonne apparence.

Et de la Sainte Bible, je citerai :
" Vous de même, femmes, soumettez-vous à votre mari. Ainsi, 

ceux qui refusent de croire à la parole pourront être gagnés 
sans parole par la conduite de leur femme, en observant votre 
manière de vivre pure et respectueuse : que votre parure ne soit 
pas une parure extérieure – cheveux tressés, ornements d’or ou 
vêtements élégants – mais plutôt celle intérieure et cachée du 
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cœur, la pureté incorruptible d’un esprit doux et paisible, qui est 
d’une grande valeur devant Dieu " (1 Pierre 3 :1-4)

La Sainte Bible souligne le fait que la beauté intérieure ne se 
dégrade pas avec le temps, alors Elle dit : " Les cheveux blancs sont 
une couronne d’honneur : c’est sur le chemin de la justice qu’on 
la trouve. " (Proverbes 16 :31)

Alors, se parer est une chose recommandée, mais sans excès, sinon 
elle se transforme en ostentation. En effet, les meilleures affaires 
sont celles qui se trouvent au juste milieu.  En fin, il est important 
de réaliser que se parer est un bon principe qui reflète notre respect 
envers autrui ainsi que notre jouissance des bienfaits de Dieu.
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48- La consultation

Je veux dire par la consultation que l’on respect la liberté 
d’opinion d’autrui, et c’est ce que Dieu Tout Puissant a ordonné 
au Prophète Mohammad (Que la bénédiction et le salut de Dieu lui 
soient accordés) en Lui disant : " C’est par quelque miséricorde 
de la part d’Allah que tu (Muhammad) as été si doux envers eux 
! Mais si tu étais rude, au cœur dur, ils se seraient enfuis de ton 
entourage. Pardonne-leur donc, et implore pour eux le pardon 
(d’Allah). Et consulte-les à propos des affaires; puis une fois que 
tu t’es décidé, confie-toi donc à Allah, Allah aime, en vérité, ceux 
qui Lui font confiance. " Sourate Al-Imran – Verset 159

En effet, la consultation figure parmi les principales caractéristiques 
des musulmans, Le Tout Puissant dit en décrivant ceux-ci : " qui 
répondent à l’appel de leur Seigneur, accomplissent la Salat, se 
consultent entre eux à propos de leurs affaires, dépensent de ce 
que Nous leur attribuons " Sourate Ach-Churaa – Verset 38

La biographie du Prophète (Que la bénédiction et le salut de Dieu 
lui soient accordés) est jalonnée de nombreuses leçons à tirer en 
matière de consultation. Il (Que la bénédiction et le salut de Dieu lui 
soient accordés) faisait très attention à donner l’exemple dans cette 
noble pratique.

Je me citerai ici la bataille de Badr : Lorsque le Messager de Dieu 
(Que la bénédiction et le salut de Dieu lui soient accordés) s’est déplacé 
vers le site de Badr. Il a campé avec l’armée près d’un des puits de Badr, 
et ici le grand compagnon Al-Habab Ibn Al -Moundhir (Que Dieu soit 
satisfait de lui) s’est levé et a conseillé au Prophète un autre endroit qui 
est meilleur que ce site, en disant : "O Envoyé de Dieu, cet endroit que 
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tu as choisi, est-ce Dieu te l’a indiqué pour ne plus objecter, ou bien tu 
l’as choisi toi-même pour te préparer à la guerre?" Il lui répondit qu’il 
l’a choisi en le considérant comme un point stratégique. Al-Habab de 
poursuivre: "O Envoyé de Dieu, ce n’est la place convenable, mettons-
nous en marche pour atteindre la source d’eau la plus basse, et là nous 
comblerons tous les puits et laisserons un seul pour construire un 
bassin pour nous. De cette façon nous aurons de l’eau et eux en seront 
privés". Alors le Messager de Dieu) que la bénédiction et le salut de 
Dieu lui soient accordés) a accepté son opinion en lui disant: " Vous 
avez indiqué une bonne opinion ".

Les versets de la Sainte Bible parlant de la consultation sont 
nombreux, dont à titre d’exemple; 

"  Le méchant convoite la part des hommes mauvais, tandis 
que la racine des justes est généreuse " (Proverbes 12 :15)

"  Ecoute les conseils et accepte l'instruction ! Ainsi tu seras 
sage dans la suite de ta vie " (Proverbes 19 :20)

" En l’absence de directives, le peuple tombe ; le salut réside 
dans un grand nombre de conseillers. " (Proverbes 11 :14)

"  Heureux l’homme qui ne suit pas le conseil des méchants, 
qui ne s’arrête pas sur la voie des pécheurs et ne s’assied pas en 
compagnie des moqueurs " (Psaumes 1 :1)

Il est à noter que la consultation comporte trois aspects: 
Tout d’abord, il sagit de consulter notre compagnie au sujet de ce 

qu'on compte faire. Le monde parle aujourd'hui de démocratie, et de 
liberté d'opinion et de respect de la liberté d’opinion. Mais, c’est une 
éthique que notre Prophète Mohammad (Que la bénédiction et le salut 
de Dieu soient sur lui) nous a enseigné il y a des siècles. En effet, Dieu 
Tout-Puissant a ordonné à Son Prophète d'appeler les gens à la voie de 
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Son Seigneur par la sagesse et la bonne exhortation, et de les consulter.
Consulter les personnes de notre entourage n'est, donc, pas une 

faveur, ni une concession, c'est un devoir religieux et moral. La 
consultation est une éthique que nous devons appliquer dans notre 
vie, en famille, au travail, avec les amis et dans d'autres aspects de la 
vie. C'est l'une des mœurs des croyants, comme Dieu Tout Puissant 
les a décrites, comme dit dans les versets ci-dessus.

Deuxièmement, la personne doit avoir une bonne présentation, 
observer les principes éthiques de la différence. Ainsi, si son avis 
est sollicité à propos, d’un sujet donné, elle présente son point de 
vue sans prendre parti. Le principe de la consultation exige qu’on 
sache devoir exposer son point de vue avec décence, bonne manière 
et respect pour autrui et ensuite respecter la décision arrêtée.

Troisièmement, si quelqu'un vous consulte, soyez sincère en le 
conseillant, ou gardez le silence si vous manquez de connaissance en 
la matière, pour ne pas lui faire du tort. En effet, je constate que plus 
personne ne dit, aujourd’hui, " je ne sais pas ", mais prend toujours 
l'initiative de donner son avis. Ce alors, il nous faudra faire attention, 
car tout comme on il nous a été commandé de consulter les autres, 
il nous est également commandé d'être sincères et de ne dire que ce 
que nous savons.

Á ce propos, le Prophète Mohammad (Que la bénédiction et le 
salut de Dieu lui soient accordés) a dit : " Que celui qui croit en Dieu 
et au Jour Dernier dise du bien ou se taise"  

Sensibilisons nos enfants à ces valeurs morales ! Et que la 
consultation soit notre mode de vie, afin que nous soyons dotés d’une 
morale que Dieu et de Son Messager aiment.



154

49- Faire connaissance

Faire connaissance est l’une des raisons de nos différences et 
notre diversité. Dieu, Le Tout Puissant dit : " Ô hommes ! Nous 
vous avons créés d’un mâle et d’une femelle, et Nous avons fait 
de vous des nations et des tribus, pour que vous vous entre-
connaissiez. Le plus noble d’entre vous, auprès d’Allah, est le 
plus pieux. Allah est certes Omniscient et Grand-Connaisseur " 
Sourate Al-Hujuraat – Verset 13

La connaissance mutuelle est le fondement de l’humanisme et 
du développement. Grâce à la connaissance, et non la répulsion, 
les familles naissent et les sociétés se développent. Grâce à la 
connaissance, le commerce naît et les transactions s’établissent. 
C’est ainsi qu’on édifie les économies et forme les richesses. Grâce 
à la connaissance et la rencontre, on évite les conflits et les guerres. 
Grâce à la rencontre s’instaure l’affabilité et la fraternité .C’est une 
valeur appréciable, en vue de laquelle on a été créé différents 

Nous sommes même appelés à faire la connaissance de notre 
ennemi, puisque le vieil adage nous dit : " Connais ton ennemi". Cela 
signifie " étudie "-le bien, ou sais tout de à son sujet, afin de pouvoir 
l'affronter.

Nous devrions veillez à la qualité de nos relations et bien vérifier 
notre compagnie pour que ces relations, nous apportent un plus 
appréciable et ne réduise point notre crédit ou nous entraîne à ce que 
nous détestons. Par conséquent, nous devons surveiller les amis de 
nos enfants, vérifier leur identité et par suite intervenir si nécessaire 
pour éloigner d'eux les mauvais amis, car de telles relations d'amitié 
les mèneraient à des comportements indésirables.  Á ce propos, le 
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Prophète Mohammad (Que la bénédiction et le salut de Dieu lui soient 
accordés) a dit : " " la personne est influencée par le comportement 
de son compagnon, que chacun d’entre vous vérifie la compagnie de 
qui il tient "

Et de la Sainte Bible, je citerai :
" Enfin, ayez tous les mêmes pensées et les mêmes sentiments, 

soyez pleins d’amour fraternel, de compassion, de bienveillance " 
(1 Pierre 3 :8)

" Chant des montées, de David. Oh ! Qu’il est agréable, 
qu’il est doux pour des frères de demeurer ensemble ! " 
(Psaumes 133 :1)

" Saluez tous les frères et sœurs par un saint baiser " (1 
Thessaloniciens 5 :26)

" Frères et protecteurs sont utiles aux mauvais jours, mais 
plus encore l’aumône qui délivre " (Ben Sira La Sage 40 :24)

" Pour le reste, frères et sœurs, soyez dans la joie, travaillez 
à vous perfectionner, encouragez-vous, vivez en plein accord, 
dans la paix, et le Dieu d’amour et de paix sera avec vous. " 
(2 Corinthiens 13 :11)

" Mais nous vous encourageons, frères et sœurs, à progresser 
encore " (1 Thessaloniciens 4 :10)

De nos jours, les rencontres ont pris une forme moderne à travers 
les réseaux sociaux et Internet. Pour cette raison nous devons faire 
très attention avec qui nous échangeons sur internet et avec qui nos 
enfants communiquent.  Ces rencontres sont parfois positives, et 
souvent négatives. En effet, tels les démons humains, il existe des 
démons de la toile .Nous devons donc surveillé nos enfants qui 
passent la plupart du temps sur internet. Tout comme nous contrôlons 
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leurs relations dans le monde réel, nous devons surveiller leurs amis 
virtuels, étant donné que ces derniers pourraient les entrainer à de 
nombreux malheurs. Les exemples sont innombrables, à cet effet, 
alors soyons attentifs.

Les rencontres représentent une valeur positive ayant de nombreux 
avantages, si nous agissons intelligemment en choisissant bien en 
distinguant entre ce qui nous est profitable et le néfaste.
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50- L’entraide

Le correspondant arabe de l’entraide est un mot de la même 
famille du " secours " ou " le soutien ". Nous disons, "  M.X est mon 
soutien ". Ceci recouvre un sens bien plus fort que l’assistant ou 
l’adjoint. Mon soutien, et celui qui m’épaule et est à mes côtés. 

Tel que je le comprends, c’est l’aide que l’on se présente 
mutuellement. Il s’agit certainement d’un comportement positif. 
L’entraide désigné ici devrait être pour effectuer les bonnes actions. 
Certes, le meilleur soutien et le plus grand secours. Il nous a invités à 
demander son aide, comme dans sourate Al-Fatiha: " C’est Toi [Seul] 
que nous adorons, et c’est Toi [Seul] dont nous implorons secours "

Et si ce verset représente la recherche de l'aide de Dieu, alors il 
existe aussi l’entraide entre les humains. Ainsi, l’Homme doit être 
coopératif non ingrat ou indifférent lorsqu'une personne sollicite son 
aide pour le bien. Dieu dit: 

" Entraidez-vous dans l'accomplissement des bonnes œuvres 
et de la piété et ne vous entraidez pas dans le péché et la 
transgression. Et craignez Allah, car Allah est, certes, dur en 
punition ! " Sourate Al-Maidah – Verset 2

Et de la Sainte Bible, je citerai :
" Afin qu’il n’y ait pas de division dans le corps mais que 

tous les membres prennent également soin les uns des autres " 
(1 Corinthiens 12 :25)

"  … rendez ma joie parfaite en vivant en plein accord. Ayez un 
même amour, un même cœur, une unité de pensée " (Philippines 2 :2)

" J’encourage Evodie et Syntyche à vivre en plein accord dans 
le Seigneur " (Philippines 4 :2)

" … avertissez ceux qui vivent dans le désordre, réconfortez 
ceux qui sont abattus, soutenez les faibles, faites preuve de 
patience envers tous " (Thessaloniciens 5 :14)
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"Frères et protecteurs sont utiles aux mauvais jours " (Ben 
Sira Le Sage 40 :24) 

Si nous qualifions un sportif de "  coopératif ", surtout pour les 
jeux d’équipe, il s’agit, bien évidement d’une louange. En effet, 
l’éthique de l’exercice sportif surtout pour les sports d’équipe. Le 
fondement de ces sports est la coopération et non le monople. La 
coopération et l’assistance développent l’esprit d’équipe et comporte 
le sens et l’altruisme.

Il est de même inconcevable que les forces armées mènent à bien 
leur mission sans la coopération entre ses membres. Chacun aide 
l’autre et le conforte afin qu’ils accomplissent leur mission avec 
succès.

Dans le même ordre d’idées intervient la coopération de l'équipe 
chirurgicale en bloc opératoire ainsi que la coopération de l'équipe 
de recherche pour aboutir à une nouvelle invention.

Bien de formes de l’entraide louable, l’entraide d’une personne 
non égocentrique, souhaitant le bien pour l’autre, et aime pour son 
frère ce qu'il aime pour elle-même comme bien. Elle garde à l’esprit 
que "la vie est toujours une question de changement", par conséquent 
elle accomplit son devoir en assistant les autres. 

Partant, la coopération est un bon trait de caractère. L’Homme 
ayant de bonnes mœurs doit être coopératif. En effet, comment peut-
il être de bonnes mœurs alors qu’il ne tend pas la main à celui qui 
sollicite son appui, pour le bien ?

Á vrai dire, on a besoin de formation, d’éducation et de travail 
acharné, à commencer par l’entraide au sein de la famille et entre 
les frères, dans les différents sports, en classe, ensuite dans le 
travail et la vie. Il existe même des programmes de formation pour 
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lesquels les entreprises dépensent d’énormes sommes d’argent afin 
de développer l'esprit d'équipe et la coopération de leurs personnels, 
ce vu les résultats positifs et en tout état de cause et que Dieu Exalté 
soit-Il, veut pour nous la droiture et le succès, nous recommande de 
coopérer pour le bien. Je pense même que la prière collective est une 
forme d’entraide, pour obtenir une plus grande récompense. 

Apprenons nos enfants à accepter l’entraide comme principe 
général de vie et enseignons-leur ce noble caractère.

Enfin, l’entraide peut prendre la forme d’un effort pour aider 
quelqu’un à atteindre son objectif. L’exemple le plus parlant en est 
l'histoire du Prophète Joseph, Dieu dit : " Et il dit à celui des deux 
dont il pensait qu'il serait délivré: " Parle de moi auprès de ton 
maître " Sourate Yousuf – Verset 42 

Joseph (Que la paix soit avec lui) a demandé à son compagnon de 
prison de soumettre son cas au Roi en une sorte de demande d’aide 
pour prouver son innocence. Les jours passèrent et un jour, le Roi a 
voulu interpréter son rêve. Là le compagnon de Joseph s’est rappelé 
de ses compétences et a dit au roi que Joseph était le seul à pouvoir 
l'interpréter. Le fruit de cette entraide a été la libération du Prophète 
Joseph. 

Pour conclure, il faut nous entraider pour que chacun obtienne son 
droit, on aide le faible jusqu’à ce qu’il retrouve sa force et l’opprimé 
jusqu’à ce que Dieu soulage sa détresse. 
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51- La haute considération 
des limites sacrées de Dieu

Dieu, Le Tout Puissant dit : " Voilà [ce qui doit être observé] 
et quiconque prend en haute considération les limites sacrées 
d’Allah cela lui sera meilleur auprès de son Seigneur. Le bétail, 
sauf ce qu’on vous a cité, vous a été rendu licite. Abstenez-vous de 
la souillure des idoles et abstenez-vous des paroles mensongères. 
(Soyez) exclusivement [acquis à la religion] d’Allah ne Lui associez 
rien; car quiconque associe à Allah, c’est comme s’il tombait 
du haut du ciel et que les oiseaux le happaient, ou que le vent le 
précipitait dans un abîme très profond. Voilà [ce qui est prescrit]. 
Et quiconque exalte les injonctions sacrées d’Allah, s’inspire en 
effet de la piété des cœurs. " Sourate Al-Hajj – Verset 30-32

Ces versets parlent d’un comportement exceptionnel qu’observe de 
rares humains peu de gens, ceux qui prennent en haute considération 
les limites sacrées de Dieu, par crainte de Sa colère et par obéissance à 
Sa volonté. Ainsi, ils s’abstiennent même d’approcher les mauvaises 
actions et non pas aller jusqu’à risquer de commettre les erreurs. Une 
attitude rappelant l’inscription du comme le panneau " Interdiction 
d’approcher ou de photographier ", qu’on trouverait affichée près d’un 
endroit sensible, pour avertir. Alors qu’en est-il des commandements 
et des interdictions de Dieu ?!

Les versets de la Sainte Bible qui vont dans ce sens sont nombreux, 
dont à titre d’exemple ;

" Que ce livre de la loi ne s’éloigne pas de toi ! Médite-le jour 
et nuit pour agir avec fidélité conformément à tout ce qui y est 
écrit, car c’est alors que tu auras du succès dans tes entreprises, 
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c’est alors que tu réussiras. " (Josué 1 :8)
" Mon fils, n’oublie pas mon enseignement et que ton cœur 

garde mes commandements, car ils prolongeront la durée de 
tes jours, les années de ta vie, et ils augmenteront ta paix " 
(Proverbes 3 : 1-2)

" Evite les bavardages profanes, car ceux qui s’y livrent 
avanceront toujours plus dans l’impiété " (Timothée 2 :16)

" N’attise pas les ardeurs du pécheur, de peur de te brûler au 
feu de sa flamme." (Ben Sira Le Sage 8 :13)

" Malheur à la nation pécheresse " (Esaïe 1 :4) 
Par ailleurs, celui qui observe ce principe, accorde la même 

considération à l’accomplissement des rites cultuels. Ainsi, il 
perfectionne les prières, la circumambulation de même que tous les 
rites. Il croit qu'il ne peut pas se décharger d’une affaire décrétée par 
Dieu, mais doit plutôt se conformer, obéir et bien faire.  C'est une 
tendance de perfectionnisme puisque cette personne ne se contente 
pas les résultats " ordinaires ", s'efforce d'obtenir d'excellentes notes. 
Il a compris que le paradis est réparti en degrés, et il veut atteindre le 
niveau suprême.

Ce principe moral nous apprend la perfection, dans notre vie 
quotidienne, et dans notre travail. Nous devons valoriser l’importance 
du travail et de la production. C’est là le comportement d’une personne 
perfectionniste, observant son devoir sa méthode pour se faire est de 
" majorer " la faute pour ne pas s’en approcher et l’engagement et 
s’y adonne. 

Pour conclure, nous devons apprendre ce principe moral à nos 
enfants en gratifiant ceux qui l’applique pour motiver les autres. 
Certes, les personnes disciplinées et dévouées sont ceux qui édifient 
la gloire de leur pays, et c’est la voie du succès et de la prospérité.
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52- Tolérer

J’entends que si la personne à d’autres personnes en sa 
responsabilité tel des membres de sa famille, de sa société, ses frères 
et sœurs ou même ses compagnons et constate le besoin de conseiller, 
ordonnant le bien et mettant en garde contre le mal, elle devra le faire 
par le conseil et la bonne exhortation. 

Dieu, Le Tout Puissant dit à son Prophète (Que la bénédiction et 
le salut de Dieu lui soient accordés) : " Par la sagesse et la bonne 
exhortation appelle (les gens) au sentier de ton Seigneur. Et discute 
avec eux de la meilleure façon " Sourate An-Nahl – Verset 125

Le sens que je vise ici est rechercher " la petite bête " à quelqu’un 
et souligner toute erreur est un comportement non recommandé. 
Mais on doit fermer les yeux sur les petites erreurs, à moins qu’il ne 
soit nécessaire d’intervenir. En effet, la mise en évidence avec excès 
de toute faille peut décourager les autres, de sorte qu’ils perdent le 
désir d’écouter et de répondre.

Il faut - ici – se doter de sagesse, faire semblant de ne pas voir, 
ou de ne pas entendre, pour ne pas avoir à intervenir. C’est ce qu’on 
appelle ignorer les bagatelles. Nous en disons chez nous "passe par-
dessus le dos ".

Si le mari se focalise sur chaque mot et agissement de son épouse 
les foyers se seraient prématurément effondrés. Il en est de même 
pour la femme. S’il agit ainsi avec son fils, cela répugnerait ce dernier.

Je comparerais l’effet de cette attitude celui de la vapeur fuyant 
d’un presto pot évitant qu’il explose. C’est un comportement par 
lequel on " contient " les problèmes afin que la vie continue.
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Il doit y avoir une sorte " d’échappatoire ", ne serait-ce que dans 
une certaine mesure, par " tolérance " de la part des responsables. 
En effet, il n’est pas concevable qu’on se focalise sur chaque mot ou 
action critique, sur les bagatelles insignifiantes .Ainsi, nous devons 
comprendre que nous avons affaire avec des humains qui commettent 
des erreurs et tolérer et négliger les banalités, au même titre que nous 
demandons et souhaitons le pardon. 

Les versets de la Sainte Bible qui vont dans ce sens sont nombreux, 
dont à titre d’exemple ;

" Bénissez ceux qui vous persécutent, bénissez et ne maudissez 
pas " (Romain 12 :14)

"  … qu'il se détourne du mal et fasse le bien, qu'il recherche 
la paix et la poursuive " (1 Pierre 3 :11)

" L’homme prudent voit le mal et se met à l’abri, mais ceux 
qui manquent d’expérience vont de l’avant et en subissent les 
conséquences. " (Proverbes 22 :3)

Pour conclure, c’est le principe du "  laisser passer " les banalités, 
résultat de la sagacité et de la sagesse. C’est une bonne qualité dont 
nous devons nous parer.
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53- Dissiper les tourments 

La définition de " tourment " dans la langue est la tristesse, et la 
maussaderie qui fatigue l’âme. C’est la situation difficile et la crise. 
Dissiper les tourments des autres est un grand bienfait que Dieu 
accorde à ceux qu’Il aime. 

Nombreux sont les versets dans le noble Coran qui nous parle de 
cette valeur, dont ;

" Et Nuh (Noé), quand auparavant il fit son appel. Nous 
l'exauçâmes et Nous le sauvâmes, ainsi que sa famille, de la grande 
angoisse, et Nous le secourûmes contre le peuple qui traitait Nos 
prodiges de mensonges. Ils furent vraiment des gens du Mal. 
Nous les noyâmes donc tous " Sourate Al-Anbiyaa – Versets 76-77

" Et Nous accordâmes certes à Musa (Moïse) et Harun (Aaron) 
des faveurs, et les sauvâmes ainsi que leur peuple, de la grande 
angoisse, et les secourûmes, et ils furent eux les vainqueurs " 
Sourate As-Saffat – Versets 114 :116

" Dis: " Qui vous délivre des ténèbres de la terre et de la mer ? 
" Vous l'invoquez humblement et en secret: " S'Il nous délivre de 
ceci, nous serons du nombre des reconnaissants. Dis: " C'est Allah 
qui vous en délivre ainsi que de toute angoisse. Pourtant, vous Lui 
donnez des associés. " Sourate Al-Anaam – Versets 63-64

Tous ces versets, et bien d'autres, nous ont appris : Comment Dieu 
Tout Puissant son abomination et sa colère et dissipe les tourments 
de Ses créatures!

Mais la question est : Est-ce une mission possible pour les 
humains ? Et la personne qui essaie de le faire, son agissement est-il 
une dissipation de tourment ? 

La réponse est : Oui !
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Quelle belle humanité dont dispose celui qui adopte ce principe ! 
Il trouve son bonheur en assurant une issue aux crises dont un autre 
souffre. C'est une personne qui aide les autres à surmonter leurs crises 
et leurs problèmes, étant donné que les gens mènent perpétuellement 
une vie de lutte et ont besoin de cet esprit.

Examinons donc le cas de milliers de prisonniers endettés, qui 
n’ayant pu honorer leurs dettes purgent des peines d’emprisonnement. 
Ces dits prêts auraient été occasionné pour marier les enfants. Régler 
leurs dettes et par suite faire qu’ils soient libérés, retrouvent leur 
travail et leur, représente une des meilleurs possibilités de dissipation 
de tourment.

De même, si tu remarques que le malade qui te suit à la pharmacie 
est démuni, paie la note de son traitement à sa place. Paie les frais 
de scolarité pour les élèves de familles en difficulté que tu connais, 
ou encore les frais de leurs soins de santé, ou l’habillement de leurs 
enfants. Tout ceci est une façon de dissiper leur tourment. Défendre 
un opprimé et l’innocenter, aider un faible pour recouvrir son droit 
sont autant de formes de dissipation de tourment.

Le Messager (Que la bénédiction et le salut de Dieu lui soient 
accordés) nous a explicité le mérite de cette valeur, lorsqu’il a dit : 

" Celui à qui il plaît que Dieu le sauve des soucis du jour de la 
résurrection qu’il accorde un délai à la personne en difficulté ou qu’il 
lui efface sa dette "

" Le musulman est le frère du musulman. Il ne doit ni l’opprimer, ni 
le livrer (à l’ennemi). Celui qui vient en aide à son frère, Dieu viendra 
à son aide. Celui qui soulage un musulman d’une affliction, Dieu 
le soulagera d’une affliction du Jour de la résurrection. Et celui qui 
préserve un musulman, Dieu le préservera le Jour de la Résurrection. "
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" Celui qui veut que son invocation soit exaucée et qu’il soit 
délivré de ses tourments, alors qu’il délivre quelqu’un qui est dans 
la difficulté "

Grâce à ce bon comportement, la personne n’obtient seulement pas 
la récompense suivant ses bonnes actions, mais se protège également 
des tourments. En effet, le Messager (Que la bénédiction et le salut 
de Dieu lui soient accordés) nous a informés que Dieu soulage les 
angoisses de ceux qui viennent en aide des autres. Á ce propos, Dieu 
Tout Puissant dit : " Y a-t-il d’autre récompense pour le bien, que 
le bien? " Sourate Ar-Rahmaan – Verset 60

Plusieurs sont les versets de la Bible qui nous recommandent de 
dissiper les tourments des autres, dont je citerai quelques-uns :

" Mais si ton ennemi a faim, donne-lui à manger, s’il a soif, 
donne-lui à boire" (Romain 12 :20)

" L’aumône d’un homme est marquée d’un sceau devant Dieu 
qui veille sur une bonne action comme sur la prunelle de l’œil " 
(Ben Sira Le sage 17 :22)

" Encouragez-vous donc les uns les autres par ces paroles " (1 
Thessaloniciens 4 :18)

" C’est pourquoi encouragez-vous les uns les autres et édifiez-vous 
mutuellement, comme vous le faites déjà " (1 Thessaloniciens 5 :11)

Il est à noter que nous ne vivons pas seuls, mais au sein d'une 
société où il y a des nécessiteux, des débiteurs en difficulté et des 
opprimés. Dotons nous donc de cette valeur, afin de ne laisser 
personne ayant besoin de notre aide tant que ceci est dans notre 
possibilité. Nous pourrions être, un jour, à sa place, et nous aurons 
alors besoin de quelqu'un pour nous aider. Il faut savoir que nous ne 
récoltons que notre semence, après l’autorisation de Dieu Le Très 
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Haut. Apprenons donc à nos enfants à ne pas tarder à aider les autres, 
chercher les nécessiteux et leur porter secours. Enfin, récompensons 
les pour ces agissements. C'est ainsi que nous présentons à la société 
des générations constructives qui font progresser leur pays, où on 
s’entraide mutuellement.

 Pour conclure, il nous incombe de faire notre propre examen 
de conscience avant d’être jugés. Il convient donc de se demander: 
Combien de personnes avons-nous aidés et soulager leurs tourments 
? Et nous ne devrions nous sentir satisfais par la réponse affirmative. 
Á ce propos, le Prophète Mohammad (Que la bénédiction et le salut 
de Dieu lui soient accordés) : " Les meilleurs des gens sont les plus 
bénéfiques pour les gens "

Alors efforçons-nous de dissiper les tourments des autres. Faisons-
en une habitude et un principe éthique qu’on applique, dans l'espoir 
que Dieu dissipe nos tourments ici-bas et dans l'au-delà.



168

54- L’obligeance

L’obligeance est une qualité morale qui porte à faire le bien pour 
les autres. Dieu, Le Tout Puissant dit : " Dis-[leur]: En vérité, la grâce 
est en la main d’Allah. Il la donne à qui Il veut. La grâce d’Allah est 
immense et Il est Omniscient " Sourate Al-Imraan – Verset 73

En effet, le principe de l’obligeance couvre plusieurs aspects, Dieu 
dit : " Et si vous divorcez d’avec elles sans les avoir touchées, mais 
après fixation de leur mahr (dot) versez-leur alors la moitié de ce 
que vous avez fixé, à moins qu’elles ne s’en désistent, ou que ne se 
désiste celui entre les mains de qui est la conclusion du mariage. 
Le désistement est plus proche de la piété. Et n’oubliez pas votre 
faveur mutuelle. Car Allah voit parfaitement ce que vous faites " 
Sourate Al-Baqarah – Verset 237

La faveur mutuelle mentionnée dans ce verset signifie la 
condescendance.

Et Il, Le Tout Puissant dit : " Et que les détenteurs de richesse 
et d’aisance parmi vous, ne jurent pas de ne plus faire des dons 
aux proches, aux pauvres, et à ceux qui émigrent dans le sentier 
d’Allah. " Sourate An-Noor – Verset 22

En général, les formes de l’obligeance sont nombreuses dans le 
Noble Coran, ayant des significations variables d'un verset à l'autre. 
Mais le principe d’obligeance que j’entends, est de la pratiquer 
avec les gens, que les dons que Dieu a accordés à une personne 
débordent pour combler une autre. Ainsi, le médecin peut faire 
preuve d’obligeance, en mettant à profit son savoir, et en traitant un 
patient financièrement incapable. Il en est de même pour l'avocat 
qui a l’obligeance de défendre l'opprimé. Sur le même modèle, 
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l’enseignant aide un étudiant à comprendre ses leçons, l'ouvrier 
perfectionne son travail avec l'habileté que Dieu lui a accordée, etc. 

En effet, c'est le caractère de celui qui veut remercier Dieu Tout 
Puissant pour Sa générosité et ses bénédictions. Il tient à ce que son 
remerciement à Dieu soit du même genre de bienfaits qu’Il lui a 
accordés pour rendre les gens heureux. Ainsi s’il refoule sa colère 
il pardonnera aux gens. S’il est bienfaisant il aidera les autres. S’il 
fait de la charité il donnera en abondance.  En effet, il est heureux 
d’être en position d’accorder des faveurs. Et c’est là un rang que 
Dieu n’accorde qu’à ceux qu’Il aime. 

 Les versets de la Sainte Bible parlant de la bonté sont nombreux, 
parmi ceux-ci à titre d'exemple ;

"  … qu'il se détourne du mal et fasse le bien, qu'il recherche 
la paix et la poursuive " (1 Pierre 3 :11)

" Pour cette raison même, faites tous vos efforts afin d’ajouter 
à votre foi la qualité morale, à la qualité morale la connaissance " 
(2 Pierre 5 :1)

Une valeur louable, une éthique de personnes nobles, ceux dans 
les cœurs desquels Dieu semé la miséricorde, la gratitude et l’amour 
du bien pour les autres.

Mon Dieu , Fais qu’on puisse adopter ce principe !
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55- Commencer par dire “Si Dieu le voudra”
C’est une pratique louable que les versets du Coran nous enseignent, 

comme dans la parole du Tout Puissant : "Et ne dis jamais, à propos 
d’une chose: " Je la ferai sûrement demain " sans ajouter: " Si 
Allah le veut ", et invoque ton Seigneur quand tu oublies et dis: 
" Je souhaite que mon Seigneur me guide et me mène plus près 
de ce qui est correct. " Sourate Al-Kahf – Versets 23-24

Ce noble verset nous rappelle toujours que cet univers a un Seul 
Régulateur, qui est Dieu Tout Puissant. Lorsque on dit à un ami, par 
exemple, "Je te verrai demain", en fait, ce n’est qu’un manque de respect 
envers Dieu Tout-Puissant, alors le Prophète (Que la bénédiction et 
le salut de Dieu lui soient accordés) nous a appris à toujours dire : 
" Si Dieu le voudra " ou " Après la permission de Dieu". Cela signifie 
que je veux te voir mais que le détenteur du pouvoir de l’autorisation, 
et le détenteur de tout, nous autorise cette rencontre. C’est observer 
une certaine politesse et une preuve de compréhension de la nature de 
l’Univers. En effet, qui d’entre nous peut assurer qu’il vivra jusqu’au 
lendemain pour confirmer pouvoir arriver à l’heure ?!

Tenons donc à dire "Si Dieu le voudra"ou " Après la permission 
de Dieu", dans toutes nos paroles. Apprenons à nos enfants à le dire, 
tel est le comportement de celui qui voue un grand respect à Dieu. En 
effet, la politesse est l’essence de l'adoration, et du culte même. C’est 
de connaitre la valeur de Dieu et nos compétences et prérogatives, de 
sorte que nos propos soient profondément sincères référant tout au 
Créateur Unique, Dieu Tout-Puissant.

La Sainte Bible affirme cette idée à plusieurs endroits :
" Oui, vous avez besoin de persévérance pour accomplir la volonté 

de Dieu et obtenir ainsi ce qui vous est promis " (Hébreux 10 :36)
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" A vous maintenant qui dites : " Aujourd’hui ou demain nous 
irons dans telle ville, nous y passerons une année, nous y ferons 
des affaires et nous gagnerons de l’argent " vous qui ne savez pas 
ce qui arrivera demain ! En effet, qu’est-ce que votre vie ? C’est 
une vapeur qui paraît pour un instant et qui disparaît ensuite. 
Vous devriez dire, au contraire : " Si Dieu le veut, nous vivrons et 
nous ferons ceci ou cela. "  (Jacques 4 : 13-15)

Veillons à dire " si Allah le voudra" avant d’entreprendre toute 
affaire, et à appeler ceux qui nous entourent à faire pareil. Et faisons 
en une leçon réitérée à nos enfants. 
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56- La discrétion 

La discrétion est en effet l’une des qualités louables, son détenteur 
préfère ne pas parler des certaines choses, et les garder au fond de lui-
même. Les raisons peuvent être diverses. Ainsi, une personne aurait 
pu commettre un de mal et le tait pour ne pas déclarer ouvertement 
qu’elle a violé les commandements de Dieu, car Il, Le Tout Puissant 
n’aime pas qu’on profère publiquement des mauvaises choses (actes 
ou paroles). Le père – à titre d’exemple – pourrait commettre un 
pêché, au vu et au su de ses enfants, sans se rendre compte que 
ceci pourrait les encourager à violer les limites de Dieu en suivant 
l’exemple de leur père. Et pourquoi pas?! Leur père l’a fait voire 
il s’en vante devant tout le monde. C’est pour cette raison que le 
silence et la discrétion est une bonne démarche puisque la personne 
discrète ne veut pas donner l’exemple. À ce propos, Dieu, Le Tout 
Puissant dit : " Allah n’aime pas qu’on profère de mauvaises paroles 
sauf quand on a été injustement provoqué. Et Allah est Audient et 
Omniscient " Sourate An-Nisaa – Verset 148 

Le silence et la discrétion pourrait être mu par la volonté de ne 
pas déclencher un différend entre deux parties, maintenir un certain 
calme de situation ou de ne attiser les confits. Á ce sujet, Dieu dit : 
" Que vous fassiez du bien, ouvertement ou en cachette, ou bien 
que vous pardonniez un mal... Alors Allah est Pardonneur et 
Omnipotent. " Sourate An-Nisaa – Verset 149 

En effet, la discrétion est l’attitude d’une personne raisonnable, 
consciente du résultat de ses propos et essaie par suite de l’éviter. Elle 
préfère donc garder l’information et ne pas transmettre à d’autres. 
Tel est le comportement de la personne sage qui pèse chaque mot, 
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agit de manière rationnelle et sait ce qu’il doit garder sous silence.
Aujourd’hui, je m’étonne du comportement de certaines personnes, 

qui commettraient des actes déplaisant à Dieu, s’en vantent sur 
(Instagram) ou (les réseaux sociaux), transmettant aux autres ce 
qu’ils font. Où est la logique là-dedans ? Alors que le vieil adage dit 
: " Si tu commets un péché, alors couvre toi ".

Les versets de la Sainte Bible qui vont dans ce sens sont nombreux, 
dont à titre d'exemple ;

" Malheur au monde à cause des pièges ! Les pièges sont 
inévitables, mais malheur à l’homme qui en est responsable " 
(Matthieu 18 :7)

" Si quelqu’un, en effet, veut aimer la vie et voir des jours 
heureux, qu’il préserve sa langue du mal et ses lèvres des paroles 
trompeuses, qu’il se détourne du mal et fasse le bien, qu’il 
recherche la paix et la poursuive, car les yeux du Seigneur sont 
sur les justes et ses oreilles sont attentives à leur prière, mais il se 
tourne contre ceux qui font le mal " (1 Pierre 3 :10-12)

" Sage est celui qui rend de justes sentences " (Ben Sira Le Sage 19 :28)
" Si seulement vous aviez gardé le silence ! Vous seriez passés 

pour des hommes sages " (Job 13 :5)
" Voilà pourquoi, en des temps comme ceux-ci, le sage se tait, 

car ces temps sont mauvais " (Amos 5 :13)
" Il est bon d’attendre en silence le secours de l’Eternel " 

(Lamentation 3 :26) 
Donc, la question est : Pourquoi cette annonce pourquoi faire savoir à 

tous - sans distinction - nos erreurs ?! À quoi cela va te servir si les gens 
savent ce mauvais comportement, comme la consommation de l’alcool 
ou autre ?!
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Tout le monde devrait être conscient de ce qu'il écrit sur les réseaux 
sociaux ?! Et quelles photos publient-ils ?!

Par ailleurs, l'une des manifestations de l’indiscrétion est ce 
que beaucoup pratiquent sur les réseaux sociaux de " partage " de 
message susceptibles de porter atteinte à d’autres ou dévoiler leurs 
secrets. Ce alors qu’il vaudrait mieux " dissimuler " les fautes des 
autres, conformément à la parole du Prophète Muhammad (Que la 
bénédiction et le salut de Dieu lui soient accordés) : " Quiconque 
couvrira les fautes d’un musulman, verra Dieu couvrir les siennes 
dans ce bas-monde et dans l’au-delà ". Il nous est donc préférable 
d’observer ce comportement pour éviter le pêché de " diffamation " 
et se doter d’une noble qualité. 

Nous sommes tous invités à reconsidérer nos propos. Nous devons 
savoir que la discrétion est une noble valeur que nous sommes tenus 
d’observer. Entrainons nous à le faire, en cela réside le bien pour 
nous !
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57- Le bon sens

La raison est la parure de l’homme, et c’est le critère qui le distingue 
des autres créatures. Ainsi, l’aptitude à l’entendement et le bon sens 
est le principal facteur dont dépend la charge de responsabilités 
auprès de Dieu. Ainsi, un enfant de moins de sept ans incapable 
d’avoir un bon jugement n’a pas " d’obligation ", de même que la 
personne ayant un handicap mental.

Nombreux sont les versets dans le noble Coran qui nous appellent 
à utiliser la raison dont nous disposons, dont :

" Nous en avons fait un Coran arabe afin que vous raisonniez. " 
Sourate Az-Zukhruf – Verset 3

" Pour vous, Il a assujetti la nuit et le jour; le soleil et la lune. Et 
à Son ordre sont assujetties les étoiles. Voilà bien là des preuves 
pour des gens qui raisonnent " Sourate An-Nahl – Verset 12

" Telles sont les paraboles que Nous citons aux gens; cependant, 
seuls les savants les comprennent. " Sourate Al-Ankabut – Verset 43

" Commanderez-vous aux gens de faire le bien, et vous oubliez 
vous-mêmes de le faire, alors que vous récitez le Livre ? Êtes-
vous donc dépourvus de raison ? " Sourate Al-Baqarah – Verset 44

Et Dieu Tout-Puissant nous a ordonné de méditer le Noble Coran, 
l'univers et son organisation, et par suite distinguer entre le bien et le 
mal, le licite et l'illicite.

À vrai dire, le bon sens nécessite une " entrée " d’informations, de 
données et d'expériences permettant de promouvoir la capacité 
au bon jugement et de distinguer entre ce que Dieu Tout-Puissant 
aime et ce qu’Il n'aime pas. Celui qui observe ce comportement 
moral sait bien que Dieu distingue le bon du mauvais. À ce 
propos, Le Tout Puissant dit : "Allah n'est point tel qu'Il laisse 
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les croyants dans l'état où vous êtes jusqu'à ce qu'Il distingue le 
mauvais du bon " Sourate Al-Imran – Verset 179 

Par conséquent, il se comporte de cette manière dans sa vie 
quotidienne, car il sait que Dieu Tout-Puissant n’accepte pas qu’une 
âme porte le fardeau d’une autre. À cet égard, Le Tout puissant dit : 
" qu'aucune [âme] ne portera le fardeau (le péché) d'autrui " 
Sourate An-Najm – Verset 38 

Il fait donc la distinction en portant un jugement sur une personne et 
dans ses relations avec les autres. Il agit raisonnablement, avec mesure 
et cohérence, de sorte qu’il ne tient pas une personne responsable de 
l'erreur d'une autre personne. Il ne mélange pas les cartes en ayant la 
capacité de faire la distinction entre les bons et les méchants.

Les versets de la Sainte Bible qui vont dans ce sens sont nombreux, 
dont à titre d'exemple :

" Ne pose les mains sur personne avec précipitation et ne 
t’associe pas aux péchés d’autrui. Toi-même, garde-toi pur " 
(Timothée 5 : 22)

" Que l’amour soit sans hypocrisie. Ayez le mal en horreur, 
attachez-vous au bien. " (Romain 12 :9)

" Ayez compassion des uns en faisant preuve de discernement " 
(Jude 1 :22)

" En effet, à l’un est donnée par l’Esprit une parole de sagesse 
; à un autre une parole de connaissance, selon le même Esprit 
; à un autre la foi, par le même Esprit ; à un autre des dons 
de guérisons, par le même Esprit ; 10à un autre la possibilité 
de faire des miracles ; à un autre la prophétie ; à un autre le 
discernement des esprits ; à un autre diverses langues ; à un 
autre l’interprétation des langues " (1 Corinthiens 12 :8-10)



177

Le bon sens est la meilleur aide à obéir à Dieu, puisque les 
informations correctes sont perçues avant de juger ou entreprend une 
action quelconque. Si la précision de l’information aide à parvenir 
à la bonne décision dans notre vie professionnelle, le bon sens nous 
aide à faire les bons choix dans la vie et à conseiller les autres, en se 
recommandant mutuellement la recherche du vrai et de la constance.

Donc, nous sommes tenus d'inculquer dans l’esprit de nos enfants 
la valeur du " bon sens ", afin de pouvoir être des serviteurs aptes à 
juger suivant le chemin du salut et du Paradis.

De même, il nous sommes tenu d'enseigner à nos enfants comment 
faire la distinction entre le bien et le mal, entre le licite et l’illicite, et 
comment définir les responsabilités. Ainsi on ne fera pas payer un non 
coupable ou récompenser un non travailleur, sans mélanger les cartes 
ou qu’un humain supporte la faute d’un autre. Telle est le fondement 
du bon sens qui pourrait être leur arme et leur chemin menant au 
succès ici-bas et au paradis dans l’au-delà, après la permission de 
Dieu.
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58- S’enjoindre mutuellement la vérité

Et j’entends par là que la personne soit sincère en conseillant de ce 
qu’elle croit être juste. C’est-à-dire orienter l’autre vers le droit chemin 
si tu crois qu’il en a dévié ou si tu crois connaitre un meilleur choix.

Peut-être la Sourate Al-Asr figure-t-elle parmi les versets 
coraniques les plus évidents à cet égard, où Dieu Tout Puissant dit : 
" Par le Temps ! L’homme est certes, en perdition, sauf ceux qui croient 
et accomplissent les bonnes œuvres, s’enjoignent mutuellement la 
vérité et s’enjoignent mutuellement l’endurance " 

Donc, le fait de s’enjoindre les uns les autres au juste est un 
comportement requérant une noblesse de caractère. En effet la personne 
doit aimer le bien pour les autres et aime les voir sur la voie du bien. 
C’est la mise en application pratique de la parole du Prophète (Que 
la bénédiction et le salut de Dieu lui soient accordés) : " Aucun de 
vous ne sera croyant jusqu’à ce qu’il aime pour son frère ce qu’il aime 
pour sa propre personne ". De même, cette moral représente la forme 
de coopération la plus éloquente, l’esprit d’équipe, celui qui l’observe 
souhaite le succès pour autrui et ne cherche pas en faire l’apanage. 

Nous sommes tenus de s’enjoindre au vrai et au juste avec 
nos enfants, leur apprendre les bons principes morals, les bons 
comportements et les relations. Nous devons aussi veiller et nous 
efforcer de le faire entourer par ce qui les enjoignent à ce qui et 
juste. En effet le mauvais compagnon ne les conseillera pas le juste 
voire les suivra dans l’erreur ou même les y encouragerait. Par-là, la 
famille est tenue de contrôler le type de fréquentation et sélectionner 
ceux qui peuvent enjoindre leurs enfants au juste et les conseiller. 

Dans le milieu du travail, assurez-vous d’être entouré de celui qui 
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vous aide à perfectionner votre travail, aider les autres à perfectionner 
leur travail et donne lui des conseils. En effet, Il n'y a point de bien 
en nous si nous constatons que des personnes dans notre entourage 
s’égarer, sans les exhorter au bien. C’est une moralité susceptible de 
déboucher sur une société où règne l’affection, coopératif, cherchant 
à réussir et l’esprit d’équipe est le catalyseur de son essor. 

 De même, nous devons l’apprendre à nos enfants dans notre 
discours religieux, médiatique, les contenus scolaires. Apprendre 
comment nous pouvons nous approprier ce bon caractère sans violer 
ni la liberté des autres ni leur vie privée.

Etant donné que Le Créateur est conscient de l'intérêt des enfants 
d'Adam, lorsqu'il jure que tout le monde sera perdant , sauf ceux 
qui s'enjoignent mutuellement la vérité, c'est alors la preuve la 
plus éloquente de la grandeur de ce principe moral. Veuille donc , 
désormais à t’ y attacher, et fais-en un mode de vie, et adopte des 
propos gentils pour exhorter autrui à suivre le " juste " et le " vrai ". 
Et sache que tu n'es pas un officier de police judiciaire, mais juste un 
" conseillant " qui appelle les autres au bien par des propos simples 
et sages intelligemment et par la bonne exhortation. 

Nombreux sont les versets dans la Sainte Bible parlant de ce noble 
caractère, dont :

" Bien-aimé, n’imite pas le mal, mais le bien. Celui qui fait le bien 
est de Dieu ; celui qui fait le mal n’a pas vu Dieu " (3 Jean 1 :11)

" Ne te laisse pas vaincre par le mal, mais sois vainqueur du 
mal par le bien. " (Romain 12 : 21)

" Si quelqu’un croit être prophète ou dirigé par l’Esprit, qu’il 
reconnaisse dans ce que je vous écris un commandement du 
Seigneur " (1 Corinthiens 14 :37)
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" Sachez que celui qui ramènera un pécheur de la voie où il 
s’était égaré sauvera une âme de la mort et couvrira une foule de 
péchés " (Jacques 5 :20)

Il est à noter qu’en observons et pratiquant ce principe on n’est 
pas tenus d’obtenir un résultat positif, puisque chacun sera interrogé 
devant Dieu Tout-Puissant sur sa propre action, notre rôle est donc 
s’arrête donc à l’effort ou présenter le conseil sincère aux autres.
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59- L’humilité

L’humilité est de s’abstenir de se vanter ou de s’enorgueillir . C’est l’un 
des bons caractères dont notre Prophète Mohammad (Que la bénédiction 
et le salut de Dieu lui soient accordés) a été chargé de diffuser. 

Nombreux sont les versets dans le noble Coran parlant clairement 
de cette moral, dont :

" Et abaisse ton aile [sois bienveillant] pour les croyants qui te 
suivent " Sourate Ach-Chuaraa – Verset 215

" Et ne détourne pas ton visage des hommes, et ne foule pas 
la terre avec arrogance: car Allah n'aime pas le présomptueux 
plein de gloriole " Sourate Luqman – Verset 18

" Les serviteurs du Tout Miséricordieux sont ceux qui marchent 
humblement sur terre, qui, lorsque les ignorants s’adressent à 
eux, disent: Paix " Verset Al-Furqane – Verset 63

" Et ne foule pas la terre avec orgueil: tu ne sauras jamais 
fendre la terre et tu ne pourras jamais atteindre la hauteur des 
montagnes ! " Sourate Al-Israa – Verset 37

En effet, il y a beaucoup de versets dans la Sainte Bible qui vont 
dans ce sens, dont je citerai ici quelques-uns;  

" Plus tu es grand, plus il faut t’abaisser : tu trouveras grâce 
devant le Seigneur " (Ben Sira Le Sage 3 :20)

" De même, vous qui êtes jeunes, soumettez-vous aux anciens. 
Et vous soumettant tous les uns aux autres, revêtez-vous 
d’humilité, car Dieu s’oppose aux orgueilleux, mais il fait grâce 
aux humbles " (1 Pierre 5 :5)

" Il se moque des moqueurs, mais il fait grâce aux humbles. " 
(Proverbes 3 :34)



182

" Cependant, la grâce qu’il accorde est plus grande encore, 
c’est pourquoi l’Ecriture dit : Dieu s’oppose aux orgueilleux, 
mais il fait grâce aux humbles " (Jacques 4 :6)

Les gens aiment donc les modestes et détestent les arrogants, 
et Dieu nous commande de traiter les autres en toute modestie et 
douceur, et de ne pas être durs. C’est merveilleux de voir une personne 
bien lotie qui se caractérise par la modsetie et un détenteur d'autorité 
qu’on décrit comme humble et amiable. 

Á ce propos, Dieu Tout Puissant dit : 
" Allah vous a déjà secourus en maints endroits. Et [rappelez-

vous] le jour de Hunayn, quand vous étiez fiers de votre grand 
nombre et que cela ne vous a servi à rien. La terre, malgré son 
étendue vous devint bien étroite; puis vous avez tourné le dos en 
fuyards " Sourate At-Tawbah – Verset 25

" Donne-leur l’exemple de deux hommes: à l'un d'eux Nous 
avons assigné deux jardins de vignes que Nous avons entourés 
de palmiers et Nous avons mis entre les deux jardins des champs 
cultivés. Les deux jardins produisaient leur récolte sans jamais 
manquer. Et Nous avons fait jaillir entre eux un ruisseau. Et il 
avait des fruits et dit alors à son compagnon avec qui il conversait: 
" Je possède plus de biens que toi, et je suis plus puissant que toi 
grâce à mon clan. ". Il entra dans son jardin coupable envers lui-
même [par sa mécréance]; il dit: " Je ne pense pas que ceci puisse 
jamais périr, et je ne pense pas que l'Heure viendra. Et si on me 
ramène vers mon Seigneur, je trouverai certes meilleur lieu de 
retour que ce jardin. " Sourate Al-Kahf – Versets 32 :36

Les nobles versets susmentionnés nous enseignent à ne pas être fiers 
et à ne pas témoigner de l’arrogance en raison de ce que nous avons 
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comme bien pécunier ou autre . L'exemple le plus impressionnant 
d'humilité est la parole du Tout Puissant, sur la langue de Luqman, 
lorsqu'il conseille son fils, en lui disant : " Et ne foule pas la terre avec 
orgueil: tu ne sauras jamais fendre la terre et tu ne pourras jamais 
atteindre la hauteur des montagnes ! " Sourate Al-Israa – Verset 37

Il est à noter que l'humilité est également exigée dans nos relations 
familiales. Nous devons être aux pieds de nos pères et nos mères. 
Si nous faisons partie de ceux qui ont réussi dans la vie et brillé 
socialement, nous sommes tenus, en leur présence , de leur accorder 
un grand estime et un niveau considérable de prestige et, dans le 
même, temps faire preuve d’humilité. Nos enfants s’inspirent de nos 
agissements . Ils surveillent de près la façon dont nous parlons au 
chauffeur, au concierge, à l’employée de maison , l’éboueur et tous 
ce qui nous présentent des services. Est-ce que nous nous adressons à 
eux avec gentillesse, douceur et respect ou non ? Nous leur donnons 
(à nos enfants) des leçons sans nous en rendre compte, et la morale de 
nos enfants n'est rien d'autre qu'une accumulation de leçons qu'ils ont 
tirées de leur entourage, et en premier lieu leur entourage familial.

L'humilité est la meilleure preuve de la confiance qu’a une personne 
en elle-même et en ses capacités, de sorte qu’elle se rend compte que 
sa position ou ses avoirs ne lui ont rien ajouté ni poussé à l’orgueil 
. Elle est consciente que la vie est toujours en changement (l'argent 
et le prestige ne sont pas éternel). Elle ne vise donc qu’entretenir de 
bonnes relations avec autrui surtout lorsqu’il dispose d’un pouvoir 
quelconque ou de propriété. 

Soyons attentifs dans la façon dont nous marchons, parlons et 
agissons, puisque Dieu Tout-Puissant aime l'humilité et les humbles 
et déteste l'arrogance et les arrogants. De même, baissons le ton de 
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notre voix, ne soyons pas insolents dans notre marche sur terre et 
traitons les autres avec gentillesse et obligeance, telle est la morale 
de l’humilité.
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60- L’Affabilité

Dieu est Le Tout Affectueux, Il dit : " Et c’est Lui le Pardonneur, 
le Tout-Affectueux " Sourate Al-Buruj – Verset 14

Et Il, Le Tout Puissant nous a informés qu’Il traitera avec affabilité 
les croyants qui accomplissent les bonnes œuvres, Il dit : "À ceux 
qui croient et font de bonnes œuvres, le Tout Miséricordieux 
accordera Son amour " Sourate Maryam – Verset 96

L’affabilité est une bonne morale qui couvre le sens du bon 
comportement, la gentillesse et la compassion. Elle constitue l'un 
des éléments essentiels et la motivation du mariage. Á ce propos, 
Dieu dit : " Et parmi Ses signes Il a créé de vous, pour vous, des 
épouses pour que vous viviez en tranquillité avec elles et Il a mis 
entre vous de l'affection et de la bonté. Il y a en cela des preuves 
pour des gens qui réfléchissent " Sourate Ar-Rum – Verset 21

Et de la Sainte Bible, je mentionne le verset suivant : "Que l'amour 
soit sans hypocrisie. Ayez le mal en horreur, attachez-vous au 
bien. Par amour fraternel soyez pleins d'affection les uns pour 
les autres et rivalisez d'estime réciproque " (Romain 12 : 9-10)

En effet, l’affabilité peut prendre plusieurs formes comme l’a 
décrit Omar Ibn Al-Khattab (Que Dieu l’agrée) en disant : "Trois 
choses vous feront gagner l'amour de votre frère: le saluer quand vous 
le rencontrez, lui faire place dans les rassemblements et l'appeler par 
ses surnoms préférés  ".

Nous sommes donc tenus de faire preuve d’affabilité envers les 
membres de notre famille, nos amis, nos connaissances et ceux qui 
nous entourent. Nous devons aussi respecter tout le monde et les 
appeler par leurs surnoms préférés. l’affabilité est le contraire de 
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l'intimidation - qui nous semble être la moquerie . Il est courant de 
nos de donner aux autres des surnoms détestables , comme " le petit, 
le gros, le stupide, etc".

Au niveau de la famille, le mari et l’épouse doivent s’appeler 
l’un l’autre par leurs qualificatifs préférés .Ainsi l’épouse lui dirait 
en l’interpellant : mon chéri, Père de mes enfants , mon meilleur 
homme ; et lui de son côté de lui dire : Ma gazelle, petit cœur , ma 
chérie. Bien de détails qui approfondissent les relations, dissipent les 
différends et ouvrent la voie à une relation plus exceptionnelle entre 
les deux parties.

De même, il faut faire place aux autres, soit dans les rassemblements, 
sur les routes ou autre, en leur faisant voir que nous leur donnant la 
préférence. Ainsi , l’époux ouvrirait la portière de la voiture à sa 
femme, ou la laisserait passer devant lui , ou céderait la meilleur 
place à son ami. 

Nous devons aussi travailler la qualité de nos " salutations"  avec 
autrui et être en contact permanent avec eux, être à leurs côtés dans les 
bons comme dans les mauvais moments, et ne ménager aucun effort 
pour les aider et les conseiller. Telle est la manière avec laquelle nous 
devons pratiquer l’affabilité, soyons donc affable avec ceux que nous 
aimons en cela réside notre paix intérieure. 
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61- La répartition de l’héritage 

Le noble Coran a défini une certaine déontologie pour la répartition 
de la succession d’un défunt. 

 Tout d’abord, il n'est pas permis de procéder à la répartition de 
l’héritage avant d’honorer les créances du défunt. Le Tout-Puissant 
dit : " Et à vous la moitié de ce que laissent vos épouses, si elles 
n'ont pas d'enfants. Si elles ont un enfant, alors à vous le quart 
de ce qu'elles laissent, après exécution du testament qu'elles 
auraient fait ou paiement d'une dette. Et à elles un quart de ce 
que vous laissez, si vous n'avez pas d'enfant. Mais si vous avez 
un enfant, à elles alors le huitième de ce que vous laissez après 
exécution du testament que vous auriez fait ou paiement d'une 
dette. Et si un homme, ou une femme meurt sans héritier direct, 
cependant qu'il laisse un frère ou une sœur, à chacun de ceux-ci 
alors, un sixième. S'ils sont plus de deux, tous alors participeront 
au tiers, après exécution du testament ou paiement d'une dette, 
sans préjudice à quiconque. (Telle est l') Injonction d'Allah ! Et 
Allah est Omniscient et Indulgent. " Sourate An-Nissa – Verset 12

De même, s'il a un dû en terme de douaire ou une dot à versée en 
différé à sa femme, alors il est obligatoire de la payer, étant donné 
qu’elle est considérée comme une dette.

Un autre verset régule la répartition de l’héritage: "Et lorsque 
les proches parents, les orphelins, les nécessiteux assistent au 
partage, offrez-leur quelque chose de l'héritage, et parlez-leur 
convenablement " Sourate An-Nissa – Verset 8

Même les parents n’ayant pas droit à l’héritage selon les critères 
de succession établies par le Coran, Dieu Tout-Puissant nous 
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recommande de leur en offrir une part, s’ils assistent à l’opération 
du partage. Il n'est jamais convenable qu'ils assistent à la distribution 
sans rien leur donner.

C’est le sentiment d'empathie envers les autres, en particulier les 
membres de la famille, les orphelins et les nécessiteux. En effet, il 
est inconcevable qu'un héritier récupère sa part d’héritage, et il s’en 
aille sans avoir un " geste " gentil à l’égard des personnes présentes. 

Ce et dans la bible a également défini l’éthique à observer pour la 
répartition de l’héritage, à plusieurs endroits : 

" Du milieu de la foule, quelqu’un dit à Jésus : " Maître, dis 
à mon frère de partager notre héritage avec moi ". Jésus lui 
répondit : " Qui m’a établi pour être votre juge ou pour faire 
vos partages ?" Puis il leur dit : " Gardez-vous avec soin de toute 
soif de posséder, car la vie d'un homme ne dépend pas de ses 
biens, même s'il est dans l'abondance " .Il leur dit cette parabole 
: " Les terres d'un homme riche avaient beaucoup rapporté. Il 
raisonnait en lui-même, disant : " Que vais-je faire ? En effet, 
je n'ai pas de place pour rentrer ma récolte.Voici ce que je vais 
faire, se dit-il : j'abattrai mes greniers, j'en construirai de plus 
grands, j'y amasserai toute ma récolte et tous mes biens, et je 
dirai à mon âme : Mon âme, tu as beaucoup de biens en réserve 
pour de nombreuses années ; repose-toi, mange, bois et réjouis-
toi ". Mais Dieu lui dit : " Homme dépourvu de bon sens ! Cette 
nuit même, ton âme te sera redemandée, et ce que tu as préparé, 
pour qui cela sera-t-il ? " Voilà quelle est la situation de celui 
qui amasse des trésors pour lui-même et qui n'est pas riche pour 
Dieu. " (Luc 12 : 13-21)
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Dans ces versets, Jésus-Christ (Que la paix de Dieu lui soit 
accordée) n'a pas refusé la répartition de l'héritage, mais a plutôt 
orienté le demandeur vers la loi juive en laquelle ce dernier croyait, 
puis lui a enseigné la sagesse spirituelle, qui consiste à se méfier de 
la cupidité, parce que l'argent ne donne pas vie à une personne.

D’autres versets vont dans ce sens ;
" Celui qui donne au pauvre ne connaît pas la misère, mais 

ceux qui fuient son regard sont chargés de malédictions " 
(Proverbes 28 :27)

" Rendez justice au faible et à l’orphelin, faites droit au 
malheureux et à l’indigent " (Psaumes 82 :3)

" N’opprimez pas la veuve et l’orphelin, l’étranger et le pauvre, 
et ne méditez pas l’un contre l’autre le mal dans votre cœur. " 
(Zacharie 7 :10)

" Il fait droit à l’orphelin et à la veuve, il aime l’étranger et lui 
donne de la nourriture et des vêtements " (Deutéronome 10 :18)

Pour conclure, c’est un noble caractère qui nous appelle à faire 
preuve de bienveillance, de tendresse et l’empathie envers les parents, 
les défavorisés, les orphelins ainsi que les nécessiteux. Il est évident, 
que ces principes ne s’appliquent pas uniquement ç la répartition des 
successions mais à tous les aspects de notre vie.

Attachons nous donc à cette conduite.
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62- Vénérer la parole de Dieu

C’est un grand principe moral. Il s’agit du fait que la personne aime 
jalousement la parole de Dieu, contenu dans Son Livre et n’ose se 
permettre le contraire. Á ce propos, Dieu Le Tout puissant dit: "si tu 
les interrogeais, ils diraient très certainement: " Vraiment, nous 
ne faisions que bavarder et jouer. " Dis: " Est-ce d'Allah, de Ses 
versets (le Coran) et de Son messager que vous vous moquiez ? " 
Sourate At-Tawbah – Verset 65

 Ce principe éthique louable est revient donc à vénérer les versets de 
Dieu et à ne permettre à personne de s’en moquer, Dieu dit : " Quand tu 
vois ceux qui pataugent dans des discussions à propos de Nos versets, 
éloigne-toi d'eux jusqu'à ce qu'ils entament une autre discussion. Et 
si le Diable te fait oublier, alors, dès que tu te rappelles, ne reste pas 
avec les injustes " Sourate Al-Anaam – Verset 68

Il est à noter qu’on pourrait être une cause indirecte de l’affront 
aux paroles de Dieu ou à Dieu Lui-Même, une fois qu’on insulte 
quelqu'un, l'insulte sera répondue par une insulte similaire. Dieu Tout 
Puissant dit à cet égard : " N'injuriez pas ceux qu'ils invoquent, 
en dehors d'Allah, car par agressivité, ils injurieraient Allah, 
dans leur ignorance. De même, Nous avons enjolivé (aux yeux) 
de chaque communauté sa propre action. Ensuite, c'est vers leur 
Seigneur que sera leur retour; et Il les informera de ce qu'ils 
œuvraient " Sourate Al-Anaam – Verset 108

Quant à la Sainte Bible, Nombreux sont les versets qui appellent 
à cette morale, dont :

" En effet, nous ne falsifions pas la parole de Dieu, comme le 
font les autres, mais c’est avec pureté, c’est de la part de Dieu, 
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en Christ et devant Dieu que nous parlons " (2 Corinthiens 2 :17) 
" Je serre ta parole dans mon cœur afin de ne pas pécher contre 

toi " (Psaumes 119 :11)
" Mieux vaut pour moi la loi de ta bouche que 1000 objets en 

or et en argent " (Psaumes 119 :72)
Celui qui le fait, respecte tout le monde pour qu’ils  lui rendent 

respect par respect. Il protège jalousement la parole de Dieu et ne 
permet pas à personne de s’en moquer. Un comportement dont il 
fait un mode de un mode de vie, de sorte qu’il ne fréquente pas les 
rassemblements de ceux qui maudissent un tel ou un tel. Il impose 
aux autres le respect. Ainsi il préserve sa dignité et celle de sa famille, 
Dieu et sa religion contre toutes les formes d’abus.



192

63- L’assouplissement 

L’assouplissement signifiant la simplification et la facilitation, 
est une méthode divine, étant donné que Dieu, le Très Haut, nous 
appelle à observer les rites cultuelles qu’Il a défini. Il, fait donc de 
l’assouplissement, une motivation.

Ainsi, Il autorise le tayammum (l’ablution à sec) à celui qui ne 
trouve pas l’eau pour faire ses ablutions, permet à celui ne peut pas 
faire la prière, de l’accomplir en étant assis ou même allongé. De 
même, le voyageur est autorisé à raccourcir et regrouper les prières. 
Il permet, également, au voyageur et au malade de rompre le jeûne 
en rattrapant ultérieurement les jours manqués s’il le peut, sinon il 
devra nourrir un démuni pour chaque jour. Nombreux sont les versets 
coraniques qui parle de l’avantage de l’assouplissement. 

En outre, le Messager de Dieu (Que la bénédiction et le salut de 
Dieu lui soient accordés) nous a appris qu’il faut assouplir les tâches 
à autrui. Il (Que la bénédiction et le salut de Dieu lui soient accordés) 
nous a expliqué que la religion est simple, lorsqu’il a dit : "Facilitez 
et ne rendez pas les choses difficiles, annoncez les bonnes nouvelles 
et pas celles qui répugnent "

Donc, l’assouplissement est un trait de caractère louable dont 
nous devons nous parer dans notre vie et nos rapports. Si un débiteur 
se trouve en difficulté de payement pourquoi ne pas lui repousser 
l’échéance pour que Dieu nous accorde aussi la facilitation en retour.

 De même, l’employé responsable d’établir des documents 
officiels ou effectuer des procédures administratives doit simplifier 
les démarches, sans poser d’obstacle ou abuser dans la pratique de ses 
prérogatives. L’enseignant devrait également simplifier la tâche à ses 
élèves sans les accabler de devoir. La meilleure option est toujours, 
en effet, le juste milieu. 
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Toute personne dans sa vie doit assouplir à ceux avec qui elle traite, 
sans les accabler pas de demandes ou des exigences, mais plutôt tenir 
compte de la situation de chacun et opte pour l’allègement . Ceci 
fait partie des caractères dignes, récompensés par Dieu. Tel est le 
comportement de celui qui opte pour la simplicité dans ses rapports 
avec les autres, et qui ne surcharge personne. Et si nous implorons 
l’assouplissement de Dieu, il convient donc de l’appliquer à autrui. A 
ce propos, Dieu Tout Puissant dit : " [Musa (Moïse)] dit: " Seigneur, 
ouvre-moi ma poitrine, et facilite ma mission " Sourate Taha – 
Versets 25-26

Les versets du Noble Coran qui nous motivent à cette morale sont 
nombreux, dont :

" Allah n’impose à aucune âme une charge supérieure à sa 
capacité " Sourate Al-Baqarah – Verset 286

" Allah veut pour vous la facilité, Il ne veut pas la difficulté 
pour vous " Sourate Al-Baqarah – Verset 185

" Allah veut vous alléger (les obligations,) car l’homme a été 
créé faible. " Sourate An-Nisaa – Verset 18

Dans la bible un verset nous indique également que l’assouplissement 
est souhaitable et non la complication et l’accablement :

" Jésus répondit : " Malheur à vous aussi, professeurs de la 
loi, parce que vous chargez les hommes de fardeaux difficiles à 
porter, que vous ne touchez pas vous-mêmes d’un seul doigt " 
(Luc 11 :46)

Dieu, les Messages du Tout Puissant appelle à la simplification. La 
simplification et l’assouplissement est donc un bon trait de caractère 
dont nous devons nous rappeler et l’appliquer dans nos relations.
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64- Panser les âmes 

Tout comme on peut offrir aux autres une chose matérielle des 
choses morales avec lesquelles on peut " Panser les blessures de leur 
âme " en présentant des choses matérielles ou morales.  Celui qui 
pratique ce comportement sait que le mot et le geste sont susceptibles 
de dissiper la gêne de sur l’autre voire être un stimulateur de joie et 
de bonheur pour autrui.

Nombreux sont les versets coraniques et les hadiths prophétiques 
qui nous appellent à ce comportement. Ainsi en cas de divorce, la dite 
réparation se fait en donnant " quelques " bien à la femme divorcée, 
Dieu dit : " Vous ne faites point de péché en divorçant d’avec des 
épouses que vous n’avez pas touchées, et à qui vous n’avez pas 
fixé leur mahr (dot). Donnez-leur toutefois -l’homme aisé selon 
sa capacité, l’indigent selon sa capacité -quelque bien convenable 
dont elles puissent jouir. C’est un devoir pour les bienfaisants " 
Sourate Al-Baqarah – Verset 236

" Les divorcées ont droit à la jouissance d’une allocation 
convenable, [constituant] un devoir pour les pieux " Sourate Al-
Baqarah – Verset 241

On donne ce droit à la femme répudiée à titre de remédiation pour 
le chagrin qu’elle subit du fait du divorce.

Un autre cas de remédiation lors de la répartition des biens d’un 
défunt, Dieu, Tout Puissant dit : " Lorsque les proches parents, 
les orphelins, les nécessiteux assistent au partage, offrez-leur 
quelque chose de l’héritage, et parlez-leur convenablement " 
Sourate An-Nissa – Verset 8
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En effet, les exemples de remédiation morale dans le Noble 
Coran et dans la Sunna (tradition prophétique) sont innombrables : 
rendre visite aux proches parents, les leur présenter ses vœux à 
l’occasion des fêtes, restées en contact. De même, bien traiter son 
entourage à commencer par les employés de maison, en passant 
par les concierges, et arrivant aux voisins et tout notre entourage. 
" Remédier aux blessures de l’âme " se fait par le mot gentil, le geste 
bienveillant, en général mais surtout par la nourriture, l’habillement 
et l’intérêt accordé aux leurs. 

La bonne parole est également une forme de remédiation. Dieu 
Tout Puissant dit : " N'as-tu pas vu comment Allah propose en 
parabole une bonne parole pareille à un bel arbre dont la racine 
est ferme et la ramure s'élançant dans le ciel ? Il donne à tout 
instant ses fruits, par la grâce de son Seigneur. Allah propose des 
paraboles à l'intention des gens afin qu'ils s'exhortent. " Sourate 
Ibrahim – Versets 24-25 

Ainsi, Dieu Tout Puissant nous enseigne à remédier aux blessures 
de l’âme ceux avec qui nous traitons, ne serait-ce que par la bonne 
parole pour leur donner de la joie.

Les récits coraniques, explicitent de nombreuses formes de la 
consolation, dont je citerai lesquelles je mentionne les détails cités 
dans la sourate Yusuf. Nous constatons que Dieu a remédié aux 
blessures de l’âme de Son Prophète Joseph (Que la paix de Dieu 
soit avec lui). Ainsi après avoir fait des années de prison, injustifiées 
ayant été la cible d’iniquité et de persécution, Dieu l’a innocenté et 
il est devenu " Aziz  "  d’Égypte ou intendant, c’est-à-dire le chef 
exécutif du pays.
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De même, notre Prophète Ibrahim (Que la paix de Dieu soit 
avec lui) a été soumis à de nombreuses épreuves et connu plusieurs 
drames, au point que sa communauté ait essayé de l’immoler par le 
feu. Cependant, Dieu Tout Puissant a remédié aux blessures de son 
âme, faisant que tous les prophètes et messagers suivants soient de sa 
descendance, des enfants de ses fils : Ismail et Isaac.

Nombreux sont aussi les versets dans la Saint Bible qui vont dans 
ce sens, dont :

" Il guérit ceux qui ont le cœur brisé et panse leurs blessures " 
(Psaumes 147 :3)

" L’Esprit du Seigneur est sur moi, parce qu’il m’a consacré 
par onction pour annoncer la bonne nouvelle aux pauvres ; il 
m’a envoyé [pour guérir ceux qui ont le cœur brisé] " (Luc 4 :18)

Apprenons à rendre les gens heureux, et à mettre la joie dans leur 
cœur soit avec un mot, une aumône, une faveur ou tout autre chose 
susceptible de les rendre heureux !

Pour conclure, la consolation est un bon caractère. Certes, heureux 
est celui qui s’y attache et le prend comme mode de vie.
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65- Les éthiques liées à la copulation

Le Noble Coran et la Sunna (Tradition prophétique) évoquent à 
plusieurs endroits la copulation des époux. Avoir les bonnes manières 
à cet effet est lié au respect de ce que Dieu et Son Messager (Que la 
bénédiction et le salut de Dieu Lui soient accordés) ont ordonné en 
la matière.

Tout d’abord, il faut savoir que la chasteté fait partie des nobles 
caractères, à ce propos Dieu Tout Puissant dit : 

" … gardiens de leur chasteté et gardiennes, invocateurs 
souvent d’Allah et invocatrices: Allah a préparé pour eux un 
pardon et une énorme récompense." Sourate Al-Ahzab – Verset 35

" Et si vous craignez de n’être pas justes envers les orphelins,... 
Il est permis d'épouser deux, trois ou quatre, parmi les femmes 
qui vous plaisent, mais, si vous craignez de n'être pas justes avec 
celles-ci, alors une seule, ou des esclaves que vous possédez. Cela, 
afin de ne pas faire d'injustice (ou afin de ne pas aggraver votre 
charge de famille) " Sourate An-Nisaa – Verset 3

Partant, la première règle divine à observer ici est que la copulation 
n’est autorisée que dans le cadre de la relation conjugale. De plus, il 
doit être basé sur l’affection et la bonté mutuelle, ce qui signifie que 
c’est une relation humaine à la base. C’est ainsi que cette relation 
sera édifiée sur des bases saines et correctes.

Il est aussi à noter qu’il faudra observer certains horaires pour 
cette relation puisqu’elle est prohibée dans quelques circonstances. 
Dieu dit à cet égard: 

" Et ils t’interrogent sur la menstruation des femmes. -Dis: 
" C'est un mal. Eloignez-vous donc des femmes pendant les 
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menstrues, et ne les approchez que quand elles sont pures. 
Quand elles se sont purifiées, alors cohabitez avec elles suivant 
les prescriptions d'Allah car Allah aime ceux qui se repentent, et 
Il aime ceux qui se purifient " Sourate Al-Baqarah - Verset 222

Cela signifie que le coït est interdit pendant les menstruations de 
l’épouse.

Et Il, Le Tout Puissant dit : 
" On vous a permis, la nuit d’as-Siyâm (jeûne), d’avoir des 

rapports avec vos femmes; elles sont un vêtement pour vous 
et vous êtes un vêtement pour elles. Allah sait que vous aviez 
clandestinement des rapports avec vos femmes. Il vous a pardonné 
et vous a graciés. Cohabitez donc avec elles, maintenant, et 
cherchez ce qu’Allah a prescrit en votre faveur; mangez et buvez 
jusqu’à ce que se distingue, pour vous, le fil blanc de l’aube du fil 
noir de la nuit. Puis accomplissez le jeûne jusqu’à la nuit. Mais ne 
cohabitez pas avec elles pendant que vous êtes en retraite rituelle 
dans les mosquées. Voilà les lois d’Allah: ne vous en approchez 
donc pas (pour les transgresser). C’est ainsi qu’Allah expose 
aux hommes Ses enseignements, afin qu’ils deviennent pieux ! " 
Sourate Al-Baqarah – Verset 187

Donc, il est formellement prohibés de pratiquer la copulation 
pendant les journées du mois de Ramadan, ou les journées où on 
observe le jeûne. 

De même, ceci n’est pas autorisée lors du Hajj (pèlerinage) et 
l’Umrah (la visite pieuse), Dieu dit : " Le pèlerinage a lieu dans des 
mois connus. Si l’on se décide de l’accomplir, alors point de rapport 
sexuel, point de perversité, point de dispute pendant le pèlerinage. Et 
le bien que vous faites, Allah le sait. Et prenez vos provisions; mais 
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vraiment la meilleure provision est la piété. Et redoutez-Moi, Ô doués 
d’intelligence ! Ce n’est pas un péché que d’aller en quête de quelque 
grâce de votre Seigneur. Puis, quand vous déferlez depuis ‘Arafât, 
invoquez Allah, à Al-Mach’ar-al-haram (Al-Muzdalifa). Et invoquez-
Le comme Il vous a montré la bonne voie, quoiqu’auparavant vous 
étiez du nombre des égarés " Sourate Al-Baqarah – Versets 197-198

De même, les éthiques du coït imposent d’autres règles également, 
à savoir, seule la pénétration vaginale (le vagin étant le point 
permettant la procréation)est autorisée. 

A cet égard, Dieu Tout Puissant dit : 
" Quand elles se sont purifiées, alors cohabitez avec elles suivant 

les prescriptions d’Allah " Sourate Al-Baqarah – Verset 222
" Vos épouses sont pour vous un champ de labour; allez à 

votre champ comme [et quand] vous le voulez et œuvrez pour 
vous-mêmes à l'avance. Craignez Allah et sachez que vous Le 
rencontrerez. Et fais gracieuse annonce aux croyants ! " Sourate 
Al-Baqarah – Verset 223

" … elles sont un vêtement pour vous et vous êtes un vêtement 
pour elles … " Sourate Al-Baqarah – Verset 187

Bien de versets impliquant que les deux parties d’voir être à égalité 
et à plusieurs égards.

Dans le même ordre d’idées, le Prophète Mohammad (Que la 
bénédiction et le salut de Dieu lui soient accordés) a dit : " Il existe 
une aumône dans le fait que l’un d’entre vous ait un rapport sexuel. 
Ils ont dit : Ô Messager de Dieu ! L’on va assouvir son envie et 
obtenir une récompense pour cela ? Le Prophète (Que la bénédiction 
et le salut de Dieu lui soient accordés) a dit: " N’est –ce pas que s’il 
l’avait assouvi de la manière prohibée un péché aurait été inscrit à 
son encontre  ? Eh bien, de la même manière, s’il l’assouvi de la 
manière licite, il obtiendra une récompense ".
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Par ailleurs, le Prophète Mohammad (Que la bénédiction et le 
salut de Dieu lui soient accordés) nous a appris à dire cette prière 
lorsque l’on approche sa femme : " Au nom de Dieu, Ô Dieu épargne 
- nous Satan, et repousse Satan loin de ce que Tu m’as accordé  ". 

Ce sont là les règles concernant la copulation dans le Noble Coran 
et la Sunna. En effet, tout comme Dieu Tout-Puissant a interdit 
l’adultère mais Il a permis le mariage et la copulation licite. Il l'a 
organisé d'une manière précise en respectant les droits et intérêts 
légitimes des deux conjoints. 

Et dans la Sainte Bible, plusieurs versets vont dans le même sens, 
dont ;

" Que le mariage soit honoré de tous et le lit conjugal épargné 
par la souillure : ceux qui se livrent à l’immoralité sexuelle et à 
l’adultère, Dieu les jugera " (Hébreux 13 :4)

" Que le mari rende à sa femme l’affection qu’il lui doit et que 
la femme agisse de même envers son mari " (1 Corinthiens 7 :3)

 La Sainte Bible a également laissé entendre que tout éloignement 
devrait être convenu entre les deux conjoints, afin d’éviter querelle 
ou besoin: " Au sujet de ce que vous m'avez écrit, il est bon pour 
l'homme de ne pas prendre de femme. Toutefois, pour éviter 
toute immoralité sexuelle, que chaque homme ait sa femme et 
que chaque femme ait son mari. Que le mari rende à sa femme 
l’affection qu'il lui doit et que la femme agisse de même envers 
son mari. Ce n’est pas la femme qui est maîtresse de son corps, 
mais son mari. De même, ce n’est pas le mari qui est maître de 
son corps, mais sa femme. Ne vous privez pas l'un de l'autre, si ce 
n'est d'un commun accord pour un temps, afin de vous consacrer 
[au jeûne et] à la prière ; puis retournez ensemble, de peur 
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que Satan ne vous tente à cause de votre manque de maîtrise. 
Je dis cela comme une concession, et non comme un ordre. Je 
voudrais que tous soient comme moi ; mais chacun tient de Dieu 
un don particulier, l'un d'une manière, l'autre d'une autre. " (1 
Corinthiens 7 :1-7)
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66- Opter pour ce qui est licite 

Celui qui applique ce principe, ne cherche qu’un gagne-pain 
licite. Il refuse de nourrir sa famille d’une source illicite. Il s’agit là 
d’un principe moral requérant une grande discipline avec Dieu Tout-
Puissant.

Il dit : " Ô les croyants ! Mangez des (nourritures) licites que 
Nous vous avons attribuées. Et remerciez Allah, si c’est Lui que 
vous adorez " Sourate Al-Baqarah – Verset 172. C’est un message 
divin que nous a porté le Prophète Mohammad (Que la bénédiction 
et le salut de Dieu lui soient accordés).

 Le Tout Puissant dit également : " Ô les croyants ! Que les uns 
d’entre vous ne mangent pas les biens des autres illégalement. 
Mais qu’il y ait du négoce (légal), entre vous, par consentement 
mutuel. Et ne vous tuez pas vous-mêmes. Allah, en vérité, est 
Miséricordieux envers vous " Sourate An-Nisaa – Verset 29

Ce dernier verset nous apprend à ne pas s’approprier sans droit les 
biens d’autrui. L’interdiction ne se limite pas donc à l’alimentation, 
mais s’étend à tout. C’est pourquoi, Dieu a autorisé le commerce 
établi sur les transactions qui se font par le consentement des parties, 
et a interdit toute autre forme contraire dont l’usure. 

Le Prophète Mohammad (Que la bénédiction et le salut de Dieu 
lui soient accordés) nous a explicité l’avantage du gagne-pain licite. 
Il a dit à son compagnon Sa`d Ibn Abou Waqqâs : "Sa`d! Manges de 
ce qui est licite, tu seras de ceux dont les prières seront exhaussées " 

Les versets de la Bible ont confirmé ce sens dans de nombreux 
endroits, notamment :
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" Celui qui fait une distinction entre les jours le fait pour le 
Seigneur [et celui qui ne fait pas de distinction le fait aussi pour 
le Seigneur]. Celui qui mange de tout, c’est pour le Seigneur 
qu’il le fait, puisqu’il exprime sa reconnaissance à Dieu. Celui 
qui ne mange pas de tout le fait aussi pour le Seigneur, et il est 
reconnaissant envers Dieu " (Romains 14 :6)

" … afin que l’homme de Dieu soit formé et équipé pour toute 
œuvre bonne " (2 Timothée 3 :17)

" … n’accepteras aucun cadeau, car les cadeaux aveuglent 
ceux qui ont les yeux ouverts et pervertissent les paroles des 
justes " (Exode 23 :8)

" Tout cadeau corrupteur part en fumée, mais la fidélité se 
maintient à jamais " (Ben Sira Le Sage 40 :12)

Donc, nous devons chercher le halal (ce qui est licite) dans tous 
les aspects de notre vie et n’accepter aucun bien acquis sans droit. 
Á ce propos, le Prophète Mohammad (Que la bénédiction et le salut 
de Dieu lui soient accordés) a dit : " Dieu est bon et n’accepte que ce 
qui est bon ".

Et il (Que la bénédiction et le salut de Dieu lui soient accordés) a 
aussi dit : " Certes l’enfer aura l’emprise sur toute chaire ayant été 
formée d’illicite ". Il ne faut donc pas se réjouir d’un bien illégal 
puisque le feu est le sort incontournable et le châtiment pour toute 
richesse acquise illégalement. Á Dieu ne plaise 

L’homme devrait savoir, pendant qu’il est ici-bas, que Dieu l’a 
chargé de s’employer pour gagner sa vie, alors qu’Il, Tout puissant 
s’est réservé le pouvoir de fournir le pain quotidien. Le Tout Puissant 
dit : " C'est Lui qui vous a soumis la terre: parcourez donc ses 
grandes étendues. Mangez de ce qu'Il vous fournit. Vers Lui est 
la Résurrection " Sourate Al-Mulk – Verset 15
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Il est donc à noter que notre part de fortune est prédestinée. On 
doit simplement faire l’effort et certes Dieu nous fera parvenir notre 
lot de revenu. Nous devons donc accepter la destinée de Dieu. Il 
nous faut, également, préserver les biens des autres et ne pas se les 
approprier sans droit injustement, accepter, par exemple, un pot-
de-vin ou autre. En effet, d’après Abdullah Ibn Amr (Que Dieu les 
agrée tous les deux), il a dit : " Il est rapporté que le Prophète (Que 
la bénédiction et le salut de Dieu lui soient accordés) a maudit le 
corrupteur, celui qui se laisse acheter et leur agent intermédiaire."

Malheureusement, l’enrichissement illicite est devenu un fléau 
dont souffrent nos sociétés. En effet nombreux sont les cas examinés 
par les tribunaux pour non-restitution des droits à leurs titulaires, 
détournement de fonds, vol, fraude, corruption etc. 

Nous devons faire notre propre examen de conscience dès 
l’enfance. Il nous faudra nous demander si nous avons enseigné à nos 
enfants dans les écoles ne serait-ce que la durée d’une seule période, 
l’avantage du gain licites, et la menace sociale que représente un 
bien gagner de manière illicite ainsi que sa position auprès de Dieu 
Tout Puissant dans l'au-delà. Nos contenus scolaires doivent être 
conçus dans la perspective de l’édification d’une société qui puisse 
nous satisfaire ainsi qu’à Dieu.

Il nous faudra chercher l’essence et nous parer de crédibilité et être 
honnêtes et nous demander : qu'avons-nous présenté à nos sociétés 
pour promouvoir ce principe moral à savoir " pencher vers ce qui est 
licite "?

C'est un appel à tous à avoir cette question à l’esprit, agir pour 
promouvoir, jour après jour, ce principe. Il faudra ne pas se contenter 
de se lamenter au vu de notre état actuel mais chercher plutôt à 
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rendre demain meilleur, et nous munir des outils nous permettons 
d'atteindre cet objectif.

Je me souviens qu'au début de mon parcours, je possédais trois 
restaurants. Évidemment, je n'avais jamais pensé à y faire servir de 
l'alcool, bien qu’ayant les autorisations nécessaires. Cependant, on y 
a servi le narguilé, pendant un an. Les recettes étaient fabuleuses. Un 
jour, en rentrant, j’ai trouvé mon fils en train de prendre son déjeuner. 
Là, je me suis dit: " Malheur à moi ! Je sers le narguilé dans mes 
restaurants, qui peut causer le cancer et autres maladies, et j’en gagne 
pour nourrir mon fils. Qu’adviendra-t-il de lui, alors que je ne le 
nourri de cette source ? ". Á ce moment-là Dieu m’a guidé à prendre 
la décision d’arrêter et demandé pardon à Dieu. Je rassure le lecteur. 
J’ai, en effet connu une dure épreuve représentée en une baisse 
importante de recettes. Cependant, j’ai pu tenir bon. Alors Dieu m’a 
récompensé et le travail a repris pour de plus belle. J’appelle donc 
chacun à réfléchir et à se remettre en question pour net multiplier les 
" filtres " leur évitant l’entrée de tout argent d’origine suspecte.

Enfin, je reviens au sens de licité en matière de nourriture et 
de boisson. Je voudrais, à cet effet, attirer l’attention sur un point 
très important, la règle c’est la licéité. Autrement-dit Dieu - par Sa 
miséricorde - a permis tous les aliments et les boissons à l’exception 
d’un nombre restreint. Il en est de même pour la boisson, seul les 
boissons alcoolisées sont est prohibées. Donc, " aimer le licite " fait 
partie du commerce avec Dieu et celui-là n’est que bénéfices dans 
ce monde et l’au-delà.
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67- Aimer pour l’amour de Dieu
(Affection désintéressée)

L’amour est l’un des sentiments humains les plus nobles et les plus 
sublimes. S’il on l’oriente vers Dieu et on en fait l’axe des relations 
entre les humains, il supprimerait bien des difficultés et produirait 
bien de bons fruits. 

Le Prophète Muhammad (Que la bénédiction et le salut de Dieu lui 
soient accordés) a dit : " Certes Parmi les serviteurs de Dieu il y a des 
gens qui ne sont ni prophète ni martyr; les prophètes et les martyrs les 
envieront pour leurs rang auprès de Dieu ". Les compagnons dirent : " Ô 
Messager de Dieu inform e nous de qui il s’agit ? Le Prophète (Que la 
bénédiction et le salut de Dieu lui soient accordés) a dit: " Ce sont des 
gens qui se sont aimés en Dieu sans avoir de lien de parenté ou de biens 
les liant. Leurs visages seront de lumière, ils seront sur des minbars de 
lumière, ils n’auront pas peur lorsque les gens auront peur et ils ne seront 
pas tristes lorsque les gens seront tristes "

Il (Que la bénédiction et le salut de Dieu lui soient accordés) a aussi 
dit : " Certes Dieu dira le jour du Jugement Dernier : Où sont ceux qui 
se sont aimés pour ma Majesté ? Aujourd’hui je protégerai dans mon 
ombre, en ce jour où il n’y a d’autre ombre que la mienne ".

Á ce propos, il (Que la bénédiction et le salut de Dieu lui soient 
accordés) a dit : " Sept personnes seront protégées sous l’ombre de 
Dieu, le jour où il n’y aura d’ombre que la Sienne (le jour du jugement) 
: un chef équitable; un homme jeune qui a grandi dans l’adoration 
de Dieu : un homme dont le cœur est attaché aux mosquées ; deux 
hommes qui se sont aimés en Dieu, se réunissant pour Lui et se 
séparant pour Lui ; un homme qu’une femme noble et belle convia 
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à l’adultère et qui a répondu : " Je crains Dieu ! " ; un homme qui a 
fait une aumône si discrètement que sa main gauche ignore ce qu’a 
dépensé sa main droite ; et enfin un homme qui a évoqué Dieu dans 
la solitude et dont les yeux débordèrent de larmes ". 

Parmi les versets de la Sainte Bible qui parlent de l’avantage 
d’aimer pour l’amour de Dieu, je n'en citerai que quelques-uns à titre 
d'illustration :

" Que tout ce que vous faites soit fait avec amour " (1 Corinthiens 
16 :14)

" Par amour fraternel soyez pleins d’affection les uns pour les 
autres et rivalisez d’estime réciproque " (Romains 12 :10)

Pour conclure, aimer pour l’amour de Dieu est l’une de plus 
importantes qualités. Nous nous aimons, se sentons amis s’assurant 
mutuellement et sérénité, sans lien de sang ou intérêt, mais uniquement 
pour l’amour de Dieu. Si vous rencontrer un tel ami, tenez à lui : 
c’est devenu monnaie rare. 
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68- La prudence

La prudence c’est se préparer, prendre des précautions, être vigilant, 
assurer les prémisses menant aux résultats voulus. Le prudent prend 
ses dispositions pour éviter des erreurs ou des fautes. Il s’abstient de 
tout ce qu’il croit pouvoir être source de dégâts. c’est une qualité à 
laquelle Dieu aime voir Ses serviteurs s’ attacher.

Dieu, Le Tout Puissant nous recommande dans plusieurs versets 
de nous attacher à la prudence, dont :

" Obéissez à Allah, obéissez au Messager, et prenez garde ! 
Si ensuite vous vous détournez... alors sachez qu’il n’incombe 
à Notre messager que de transmettre le message clairement. " 
Sourate Al-Ma`dah – Verset 92

" Ô les croyants ! Prenez vos précautions et partez en expédition 
par détachements ou en masse " Sourate An-Nisaa – Verset 71

" Et lorsque tu (Mohammad) te trouves parmi eux, et que 
tu les diriges dans la Salat, qu’un groupe d’entre eux se mette 
debout en ta compagnie, en gardant leurs armes. Puis lorsqu’ils 
ont terminé la prosternation, qu’ils passent derrière vous et 
que vienne l’autre groupe, ceux qui n’ont pas encore célébré la 
Salat. A ceux-ci alors d’accomplir la Salat avec toi, prenant leurs 
précautions et leurs armes. Les mécréants aimeraient vous voir 
négliger vos armes et vos bagages, afin de tomber sur vous en une 
seule masse. Vous ne commettez aucun péché si, incommodés par 
la pluie ou malades, vous déposez vos armes; cependant prenez 
garde. Certes, Allah a préparé pour les mécréants un châtiment 
avilissant " Sourate An-Nisaa – Verset 102
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Tous ces versets nous appel à être consciente de ce qui se passe 
autour de nous et à prendre toutes nos précautions, même au sein 
de la famille il faut être prudents. A ce propos Le Tout Puissant 
dit : " Ô vous qui avez cru, vous avez de vos épouses et de vos 
enfants un ennemi [une tentation]. Prenez-y garde donc. Mais si 
vous [les] excusez, passez sur [leurs] fautes et [leur] pardonnez, 
sachez qu'Allah est Pardonneur, Très Miséricordieux " Sourate 
At-Taghabun – Verset 14

Dans le verset précédent, Dieu nous demande de faire attention 
- même - dans nos relations avec les personnes les plus proches. 
En effet, les récits du Coran regorgent d’exemple d’épouses dont 
la moralité était en désaccord avec celle de leur époux, comme la 
femme de Noé et celle de Loth. Dieu, Le Tout Puissant dit : " Allah a 
cité en parabole pour ceux qui ont mécru la femme de Nuh (Noé) 
et la femme de Lut (Loth). Elles étaient sous l'autorité de deux 
vertueux de Nos serviteurs. Toutes deux les trahirent et ils ne 
furent d'aucune aide pour [ces deux femmes] vis-à-vis d'Allah. 
Et il [leur] fut dit: " Entrez au Feu toutes les deux, avec ceux qui 
y entrent " Sourate At-Tahrim – Verset 10

Et concernant l’histoire du rêve de notre maitre Joseph, Le Tout 
Puissant dit : " Quand Yusuf (Joseph) dit à son père: " Ô mon père, 
j'ai vu [en songe], onze étoiles, et aussi le soleil et la lune; je les 
ai vus prosternés devant moi ".Le père lui a conseillé de ne point 
raconté ce rêve à ses frères pour éviter qu’il complote contre lui 
" Ô mon fils, dit-il, ne raconte pas ta vision à tes frères car ils 
monteraient un complot contre toi; le Diable est certainement 
pour l'homme un ennemi déclaré. " Sourate Yusuf – Versets 4-5
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Parmi les exemples les enfants ingrats le fils de Noé (Que la paix 
soit avec lui). Celui –ci a refusé de suivre la religion de son père 
voire n’a pas écouté son conseils lors du déluge. Le résultat a été sa 
noyade, Le Tout Puissant a dit : " Et Nuh (Noé) appela son fils, qui 
restait en un lieu écarté (non loin de l'arche): " Ô mon enfant, 
monte avec nous et ne reste pas avec les mécréants ". Il répondit: 
" Je vais me réfugier vers un mont qui me protègera de l'eau. 
" Et Nuh (Noé) lui dit: " Il n'y a aujourd'hui aucun protecteur 
contre l'ordre d'Allah. (Tous périront) sauf celui à qui Il fait 
miséricorde. " Et les vagues s'interposèrent entre les deux, et le 
fils fut alors du nombre des noyés " Sourate Hud- Versets 42-43

De même, Dieu Tout-Puissant décrit l’enfant prodigue et 
désobéissant à ses parents qui ne ménagent aucun effort pour le 
conseiller et le guider vers la voie de Dieu. Cependant, il n’écoute pas 
leurs conseils devient encore plus rebelle : " Quant à celui qui dit 
à ses père et mère: " Fi de vous deux ! Me promettez-vous qu'on 
me fasse sortir de terre alors que des générations avant moi ont 
passé ? " Et les deux, implorant le secours d'Allah, [lui dirent]: 
" Malheur à toi ! Crois. Car la promesse d'Allah est véridique. " 
Mais il (répond): " Ce ne sont que des contes d'Anciens. " Sourate 
Al-Ahqaf – Verset 17 

A travers tous ces récits coraniques, Dieu nous exhorte à la 
prudence. Donc, nous devons faire preuve de prudence avec nos 
ennemis, nos parents, dans nos agissements et nos déplacements, 
nos transactions et notre culte. En effet, notre adoration et notre 
engagement envers Dieu ne sont rien d'autre qu'une forme de 
prudence face à l’éventualité de de l’enfer et dans l’espoir d’accéder 
au paradis.
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Et parmi les versets de la Sainte Bible, je mentionnerai:
" Méfiez-vous des hommes, car ils vous livreront aux tribunaux 

et vous fouetteront dans leurs synagogues " (Matthieu 10 :17)
" Jésus leur dit : " Attention, méfiez-vous du levain des 

pharisiens et des sadducéens. " (Matthieu 16 :6)
" Jésus se mit à dire à ses disciples : " Avant tout, méfiez-vous 

du levain des pharisiens, qui est l’hypocrisie " (Luc 12 :1)
" Evite les bavardages profanes, car ceux qui s’y livrent 

avanceront toujours plus dans l’impiété " (Timothée 2 :16)
" Soyez sobres, restez vigilants : votre adversaire, le diable, rôde 

comme un lion rugissant, cherchant qui dévorer. " (1 Pierre 5 :8)
Pour conclure, la prudence est une valeur principale, à laquelle 

on doit s’attacher. Il nous incombe aussi d’enseigner à nos enfants 
d'être prudents sans excès, pour que la prudence ne se transforme en 
manie, et sans négligence, pour que la personne ne sévisse pas dans 
une différence et une insouciance qui ne lui évitera pas de tomber 
dans des erreurs successives. Donc attachons-nous avec modération 
à cette valeur car les meilleures affaires sont celles qui se trouvent au 
juste milieu.
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69- Le bon voisinage

Dieu - Gloire à Lui - accorde une grande importance aux droits du 
voisin, puisque Il nous recommande de lui faire du bien comme on en 
fait à nos parents. Dieu, Le Tout Puissant dit : " Adorez Allah et ne 
Lui donnez aucun associé. Agissez avec bonté envers (vos) père et 
mère, les proches, les orphelins, les pauvres, le proche voisin, le 
voisin lointain, le collègue et le voyageur, et les esclaves en votre 
possession, car Allah n’aime pas, en vérité, le présomptueux, 
l’arrogant " Sourate An-Nisaa – Verset 36

Figurez-vous que Dieu, Il nous ordonne de traiter nos voisins de 
la même manière dont nous traitons nos parents. En effet, le bon 
voisinage est l’une des bonnes valeurs principales que le Prophète 
Mohammad (Que la bénédiction et le salut de Dieu lui soient 
accordés) a été chargé de nous enseigne et nous expliquer . Il (Que 
la bénédiction et le salut de Dieu lui soient accordés) nous a appelé 
à bien traiter notre voisin. Il a dit : " Les meilleurs compagnons pour 
Dieu sont les meilleurs compagnons pour leurs amis et les meilleurs 
voisins de Dieu sont les bons voisins ici-bas ".

Et dans d’autres hadiths honorables également le Prophète 
Mohammad (Que la bénédiction et le salut de Dieu lui soient accordés) 
nous a appris à honorer notre voisin, à lui offrir de la nourriture de nos 
biens, à lui faire don d’une part des possessions que nous chérissions 
et à respecter sa vie privée. Il nous a recommandé aussi de baisser 
la voix afin de ne pas le déranger, de garder son secret, de partager 
avec lui les bons comme les mauvais moments, et ne ménager aucun 
effort pour lui conseiller le bien.
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Nombreux sont les versets dans la Sainte Bible qui mettent l’accent 
sur cette valeur, dont :

" Celui qui n’aime pas [son voisin] n’a pas connu Dieu, car 
Dieu est amour " (1 Jean 4 :8)

" Que, de la même manière, votre lumière brille devant les 
hommes afin qu’ils voient votre belle manière d’agir et qu’ainsi 
ils célèbrent la gloire de votre Père céleste " (Matthieu 5 :16)

" Ayez une bonne conduite au milieu des non-croyants, afin 
que, là même où ils vous calomnient comme si vous faisiez le 
mal, ils remarquent votre belle manière d’agir et rendent gloire 
à Dieu le jour où il interviendra " (1 Pierre 2 :12)

Dieu, Le Tout Puissant a décrété que ton voisin soit à tes côtés, et 
que tu sois à ses côtés. Il voit tes achats, ta voiture et tes conditions 
de vie en général. De même ses enfants fréquentent les tiens, ainsi 
que vos épouses. C’est pourquoi le Prophète Mohammad (Que la 
bénédiction et le salut de Dieu lui soient accordés) a dit : " N’a pas 
cru en moi celui qui dort repu tandis que son voisin, a faim et il 
est en au courant", et a aussi dit : " L'Ange Gabriel n'a pas cessé de 
me recommander l’attention pour le voisin à tel point que j'ai cru 
qu'il aura droit à une part de l'héritage". Nous connaissons tous le 
précepte : " Le Prophète nous a recommandé d’avoir de l’attention 
envers nos voisins jusqu’au septième, en distance"

De mon point de vue, le concept de voisin, de nos temps, est 
devenu plus vaste. Ainsi, votre chauffeur est un voisin car il vous 
côtoie toute la journée. Le gardien de l'immeuble est un voisin voire 
même les chauffeurs et les employés de maison de vos voisins sont 
également vos voisins. En effet, ils voient de leurs propres yeux ce 
que Dieu vous a accordé comme bienfait. Ils sont donc censés en 
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avoir une part. Ainsi, lorsque vous achetez des fruits ou de la bonne 
chair, pensez à eux. 

 Ce comportement fait partie des principes éthiques louables. 
Évoquons-le dans les contenus scolaires, dans nos médias, les 
discours religieux. En effet, s’en éloigner crée frictions, heurts, 
conflits, victimes et malheurs. C’est une valeur qui nous protège 
contre toutes ces menaces voire nous rapproche de Dieu. Honorer 
le voisin n'est pas facultatif, mais il a des droits qui nous ont été 
ordonnés. Les meilleurs d'entre nous sont ceux qui s’attachent à cette 
noble valeur.
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70- L’affabilité 

Le noble Coran nous recommande de faire preuve d’affabilité 
envers tous ceux qui nous entourent. Dieu, Le Tout puissant a parlé 
de l’affabilité dans plusieurs versets de son noble Coran dont certains 
concernant tout spécialement l’affabilité entre époux: " Et parmi 
Ses signes Il a créé de vous, pour vous, des épouses pour que 
vous viviez en tranquillité avec elles et Il a mis entre vous de 
l’affection et de la bonté. Il y a en cela des preuves pour des gens 
qui réfléchissent " Sourate Ar-Rum – Verset 21

Ce noble verset nous démontre que l’objectif du mariage est que les 
deux conjoints vivent en tranquillité en faisant preuve d’affection et 
de bienveillance l’un envers l’autre. L’affabilité est donc la quiétude, 
l’aménité, l’affection et la bienveillance. Être affable c’est pouvoir 
observer les principes éthiques en cas de désaccord. Ce dernier point 
représenterait même la norme mesurant le degré d’affabilité. En cas 
de divorce ou séparation entre les deux conjoints, Dieu dit :

"Ô les croyants ! Il ne vous est pas licite d'hériter des femmes 
contre leur gré. Ne les empêchez pas de se remarier dans le but de 
leur ravir une partie de ce que vous aviez donné, à moins qu'elles 
ne viennent à commettre un péché prouvé. Et comportez-vous 
convenablement envers elles. Si vous avez de l'aversion envers 
elles durant la vie commune, il se peut que vous ayez de l'aversion 
pour une chose où Allah a déposé un grand bien. Si vous voulez 
substituer une épouse à une autre, et que vous ayez donné à l'une 
un qintâr, n'en reprenez rien. Quoi ! Le reprendriez-vous par 
injustice et péché manifeste ? " Sourate An-Nisaa – Versets 19-20
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" Puis quand elles atteignent le terme prescrit, retenez-les de 
façon convenable, ou séparez-vous d’elles de façon convenable; 
et prenez deux hommes intègres parmi vous comme témoins. Et 
acquittez-vous du témoignage envers Allah. Voilà ce à quoi est 
exhorté celui qui croit en Allah et au Jour dernier. Et quiconque 
craint Allah, Il Lui donnera une issue favorable " Sourate At-
Talaq – verset 2

Nombreux sont, également, les versets dans la Sainte Bible nous 
exhortant à l’aménité et l’affabilité, dont ;

"C’est ainsi que les maris doivent aimer leur femme comme 
leur propre corps. Celui qui aime sa femme s'aime lui-
même " (Ephésiens 5 :28)

" Femmes, [soumettez-vous] à votre mari comme au Seigneur, 
car le mari est le chef de la femme, comme Christ est le chef 
de l’Eglise qui est son corps et dont il est le Sauveur. Mais tout 
comme l’Eglise se soumet à Christ, que les femmes aussi se 
soumettent en tout à leur mari." (Ephésiens 5 :22-24)

" Maris, aimez votre femme comme Christ a aimé l’Eglise. Il 
s’est donné lui-même pour elle " (Ephésiens 5 :25)

"Du reste, que chacun de vous aime sa femme comme lui-
même et que la femme respecte son mari " (Ephésiens 5 :33)

" La grâce de la femme enchante son mari " (Ben Sira Le Sage 
26 :16)

" C’est pourquoi l’homme quittera son père et sa mère et 
s’attachera à sa femme, et ils ne feront qu’un " (Genèse 2 :24)

" Que le mari rende à sa femme l’affection qu’il lui doit et que 
la femme agisse de même envers son mari " (Corinthiens 3 :7)

Tous ces versets et d'autres nous appellent à tenir à l’affabilité 
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même en cas de désaccord. En effet, c’est une bonne qualité que 
nous devons observer dans rapports avec nos parents, nos amis, nos 
collègues et tous ceux qui nous entourent.

Un jour, Omar Ibn Al-Khattab (Que Dieu l’agrée) entendit un 
homme louer un autre et le qualifié d’honnête homme, Omar lui posa 
la question : " Est-ce que tu as voyagé un jour avec lui " ? L’homme 
dit : " Non ". Omar lui demanda : " Est-ce que vous vous êtes 
disputés un jour " ? L’homme répondit : " Non ". Omar lui dit : " Lui 
as-tu confié quelque chose " ? L’homme répondit : " Non ". Omar 
lui dit alors : " Tu ne l’as pas encore connu". En effet, le voyage 
est synonyme de fréquentation, nombreuses situations et de rapports 
dévoilant la véritable nature de la personne.

Donc, l’affabilité et la bonne compagnie ne se manifeste pas 
seulement en temps de d’accord, mais aussi aux moments de 
différends. À ce propos le Prophète Mohammad (Que la bénédiction 
et le salut de Dieu lui soient accordés) a dit : " Quatre pratiques réunis, 
font de la personne un pur hypocrite. Celui qui en pratique serait 
entaché d’un certain degré d’hypocrisie jusqu’à ce qu’il puisse s’en 
défaire : il trahit la confiance, il ment, n’honore pas ses engagements 
et lorsqu'il se querelle n’observe pas de limites  ". 

Malheureusement, le nombre de cas de divorce s’est accru dans 
notre société, atteignant des plafonds sans précédents. Peut-être 
l'une de ses raisons  c’est le non observation de l’affabilité basée 
sur l'affection et la bienveillance. Là, les familles se désintègrent et 
les foyers se détruisent. Ce alors si on faisait preuve d’affabilité, se 
tolérait et se pardonnait, on préserverait la stabilité de sa famille et la 
vie ses enfants. Á cet effet, Le Tout Puissant dit : " Et n'oubliez pas 
votre faveur mutuelle " Sourate Al-Baqarah – Verset 237
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Cela signifie, également qu’on se souvienne des bienfaits de 
l’autre, son crédit En effet, 

Les relations humaines, sont comparables à un compte bancaire : 
solde créditeur et solde débiteur. Renflouons donc nos comptes. 
Soyons créditeurs par l’affabilité et n’oublions jamais en cas de 
différend, le crédit de l’autre partie. 

Pour conclure, Dieu Tout Puissant a envoyé Ses prophètes, dont 
le dernier a été notre Prophète Mohammad (Que la bénédiction et le 
salut de Dieu lui soient accordés) pour nous enseigner cette morale. 
L’affabilité est une éthique que nous devons appliquer dans notre 
vie, en famille, dans notre travail, avec les amis et dans tous détails 
de notre vie. Peut-être serions-nous classées comme des personnes 
affables par le Tout Puissant. 
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71- L’opinion positive 

L’opinion positive est l’une des vertus que nous présente le 
Prophète Mohammad (Que la paix et la bénédiction de Dieu lui 
soient accordées), en disant: " Avoir une opinion positive à propos 
de Dieu fait partie d’un culte bien mené". En effet, l’opinion positive 
est l’un des principes de base de la Foi islamique. C’est croire en la 
Puissance de Dieu, Le Très Haut, sachant qu’Il nous Veut du bien et 
faire confiance à Sa Toute- Puissance. Ainsi si nous nous trouvons 
la cible de persécution, et que nous invoquons l’aide de Dieu, nous 
devrons le faire en pensant positivement en Lui et en ayant confiance 
qu’Il est l’Audient et le Tout Puissant.

Dans de nombreux versets du Coran Dieu nous Parle de ceux qui 
ont des opinions positives à Son sujet, ceux qui croient en la justice 
du Très Haut, le jugement dernier où les droits seront rendus. Á ce 
sujet, Dieu, Le Très Haut Dit dans le verset suivant : " Quant à celui 
qui on aura remis le Livre en sa main droite, il dira " Tenez ! Lisez 
mon Livre. J’étais sûr d’y trouver mon compte ". Il jouira d’une 
vie agréable : dans un jardin haut placé dont les fruits sont à 
portée de la main. " (AL-HAQQAH - Versets 19-23.) D’ailleurs 
d’autres versets le montrent clairement : " Et cherchez secours dans 
l’endurance et la Ṣalāt : Certes, la Ṣalāt est une lourde obligation, 
sauf pour les humbles, qui ont la certitude de rencontrer leur 
Seigneur (après la résurrection) et retourner à Lui seul. " (Sourate 
AL-BAQARAH – Versets 45,46.) 

En effet, ces versets nous apprennent à avoir une opinion positive 
au sujet de Dieu. Cela consiste à croire pleinement en Ses Paroles 
dans le Noble Coran et à être absolument sûrs que le Paradis est vrai, 
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que Dieu tient ses promesses, qu’il est Celui qui nous aidera et qu’en 
Lui nous devrons avoir confiance.

Partant, l’opinion positive devrait, de mon point de vue, devrait partie 
de nos comportements envers Dieu, Le Très Haut. Ainsi, lorsque nous  
L’invoquons pour une quelconque demande, nous devons croire 
qu’Il Pourra l’exaucer et qu’Il répondra à notre invocation. Le 
Prophète (Que la paix et la bénédiction de Dieu lui soient accordées) 
dit dans le Hadith suivant : " Dieu le Haut dit: "Je suis comme mon 
serviteur attend de moi, et je suis avec lui quand il se souvient de 
Moi. S’il se souvient de Moi intérieurement, Je me souviendrai de lui 
intérieurement, et s’il se souvient de Moi dans une assemblée, Je me 
souviendrai de lui dans une meilleure assemblée (c’est-à-dire dans 
l’assemblée des anges). " " C’est donc un appel de Dieu, Le Tout 
Puissant, à Ses serviteurs d’avoir de d’opinions positives en Lui 
et de se rapprocher de Lui. Dieu, Exalté Soit-Il, dit dans le verset 
suivant : " Et quand Mes serviteurs t’interrogent sur Moi... alors 
Je suis tout proche : Je réponds à l’appel de celui qui Me prie 
quand il me prie. Qu’ils répondent à Mon appel, et qu’ils croient 
en Moi, afin qu’ils soient bien guidés. " (Sourate AL-BAQARAH 
- Verset 186)

De même, à ce sujet, Dieu, Le Très Haut, dit dans le verset suivant 
: " Or, il se peut que vous ayez de l’aversion pour une chose alors 
qu’elle vous et un bien. Et il se peut que vous aimiez une chose alors 
qu’elle vous est mauvaise. C’est Dieu qui sait, alors que vous ne 
savez pas " (Sourate AL-BAQARAH - Verset 216). C’est un autre appel 
à l’opinion positive face à chaque détails de notre vie. 

Ayons donc confiance en Dieu, comportons-nous avec les autres 
et avec Dieu en ayant toujours des opinions positives.
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Le célèbre principe, selon lequel: " tout prévenu est présumé 
innocent jusqu’à ce que sa culpabilité soit établie." en est explicitement 
la preuve. Du fait, qu’elle émane de cette précieuse qualité consistant 
à avoir une attente et une opinion positive envers les autres et croire 
en leur innocence jusqu’à preuve du contraire.

Celui qui s’attend souvent le mal, souffrira et fera souffrir ceux 
qui l’entourent et deviendrait un mauvais compagnon.

Le verset suivant le prouve en toute clarté : " Ô vous qui avez 
cru ! Evitez de trop conjecturer [sur autrui] car une partie des 
conjectures est péché " (Sourate AL-HUJURAT - Verset 12. ). 

Ce verset confirme que la présomption d’innocence et l’opinion 
au sujet des personnes avec qui nous traitons, est la règle jusqu’à 
preuve du contraire. Celui qui agit de la sorte, donne un exemple de 
la bonne conduite du musulman et obtient la satisfaction de Dieu. 

Dans le même ordre d’idée, le verset suivant de la Bible sur l’amour 
confirme que: " L'amour ne fait rien de honteux. Il ne cherche pas 
son intérêt, il ne se met pas en colère, il ne se souvient pas du mal. " 
(La première Lettre de saint Paul Apôtre aux Corinthiens 13 :5)

Un autre verset au sujet de la lutte spirituelle des croyants, 
le souligne clairement, également : " Nous renversons tous les 
raisonnements que des orgueilleux opposent à la connaissance 
de Dieu. " (La deuxième Lettre de saint Paul Apôtre aux Corinthiens 
10 :5) .Autrement dit, il est nécessaire d’éliminer de nos cœurs toute 
mauvaise pensée vu que celle-ci représente des barrières entre nous 
et Dieu ou bien entre nous et les autres. 

Nourrissons des opinions positives au sujet de Dieu et des gens 
et ayons une bonne conduite comme Dieu et son Messager nous ont 
ordonné.
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72- Le respect des serments

Voici l’une des vertus qui consistent à respecter ses serments. En 
effet, notre Messager nous a enseigné que les serments requièrent une 
conduite toute spéciale. La personne ayant promis ou donné serment 
n’a d’autre choix que de l’observer sous peine d’être sévèrement 
puni par Dieu, Le Très Haut. 

L’Islam glorifie le serment et nous met en garde contre sa négligence 
car c’est un pacte qui doit être respecté. Dieu, Le Très Haut, dit dans le 
verset suivant : " Et tenez à vos serments. " (Sourate AL-MAIDAH 
– Verset 89.) Le sens voulu ici est de ne pas prononcer souvent de 
serments pour ne pas tomber dans la négligence de l’ordre de Dieu. 
La raison pour laquelle, Dieu a ordonné à quiconque qui ne respecte 
ses serments, un acte d’expiation dont le jeûne, etc…

Celui qui tient ses serments sait bien le danger de ne pas les 
respecter, ainsi il ne prête aucun serment, sauf en cas de contrainte, 
étant conscient de l’impossibilité de revenir en arrière ; Dieu, Le Très 
Haut, dit dans les versets suivants :

• " Et n’obéis à aucun grand jureur, méprisable " Sourate AL-
QALAM - Verset 10 (le jureur est celui qui jure souvent).

• "N’as-tu pas vu ceux qui ont pris pour alliés des gens contre 
qui Dieu S'est courroucé ? Ils ne sont ni des vôtres, ni des leurs; 
et ils jurent mensongèrement, alors qu'ils savent. " (Sourate AL-
MUJADALAH - Verset 14.) Dieu montre, donc, que le mensonge est 
l’un des caractères des hypocrites. A ce propos, Il dit dans les versets 
suivants : " Et n’usez pas du nom de Dieu, dans vos serments, pour 
vous dispenser de faire le bien, d’être pieux et de réconcilier les 
gens. Et Dieu est Audient et Omniscient. Ce n’est pas pour les 
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expressions gratuites dans vos serments que Dieu vous saisit: Il vous 
saisit pour ce que vos cœurs ont acquis. Et Dieu est Pardonneur et 
Patient. " (Sourate AL-BAQARAH - Versets 224, 225)

De même, le Livre Saint nous incite à tenir nos serments et à 
les respecter, le verset suivant en est la preuve : "   Quand une 
personne fait le vœu d’offrir quelque chose au Seigneur, ou 
bien quand elle jure de se priver de quelque chose, elle ne doit 
pas manquer à sa parole. Elle doit faire exactement ce qu’elle a 
promis." (Nombres 30 :2)

Mais malheureusement si nous suivons la télévision et regardons 
autour de nous, nous constatons que la parole : " Je jure par Dieu " 
est très fréquemment prononcée sans égard. Nous constatons 
également que les enfants la répètent  dans la rue sans que personne 
ne les corrige. Ces chaînes de télévision ignorent qu’en invitant à 
leurs émissions des personnes qui jurent souvent par Dieu, à tort t à 
raison, inculquent ainsi à ces générations un agissement que Dieu, 
Le Très Haut, Déteste.

Par ailleurs, le juron : " Je serais divorcé d’avec ma femme  " est 
souvent répétée ici et là, comme si c’était une phrase banale alors 
que Dieu nous interdit de la prononcer sauf qu’à juste titre, même 
sur un ton de plaisanterie. C’est là une question qui fait consensus 
chez les législateurs musulmans.

Par conséquent, posséder la vertu du " respect des serments " 
est une qualité des plus louables, puisque celui qui agit de cette 
manière est quelqu’un qui ne prononce point une parole sans la 
peser, ni sans en assumer la responsabilité. Dans le même temps, 
elle respecte sa parole et dit vrai, ou comme le dit la sagesse 
populaire souvent : " un homme de parole ".
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73- Le respect des droits de propriété 

Il s’agit d’une des vertus mis en évidence par le Prophète 
Mohammad (Que la paix et la bénédiction de Dieu lui soient 
accordées). Elle s’exprime dans le fait de ne pas prétendre, à tort, 
effectuer une action ou une œuvre, ni être le pionnier dans un champ 
déjà exploré par un autre. En d’autre termes c’est la préservation et la 
non violation de la propriété intellectuelle Dieu , Le Très Haut, dit : 
" Ne pense point que ceux-là qui exultent de ce qu’ils ont fait, et 
qui aiment qu’on les loue pour ce qu’ils n’ont pas fait, ne pense 
point donc, qu’ils trouvent une échappatoire au châtiment. Pour 
eux, il y aura un châtiment douloureux ! " (Sourate AL-IMRAN - 
Verset: 188.) Nous apprenons de ce verset que nous devons respecter 
le travail accompli par les autres et éviter d’empiéter sur le travail 
d’autrui en nous l’attribuant. Dans le même ordre d’idée s’inscrirait, 
à mon sens, l’interdiction de tricher à un examen, puisque, dans ce 
cas, nous bénéficions ainsi de l’effort d’autrui, sans vrai mérite. Dans 
le même temps, nous le privons e de la distinction que lui valent ses 
efforts. Á ce sujet, le Prophète (Que la paix et la bénédiction de Dieu 
lui soient accordées) dit dans le Hadith suivant : " celui qui nous 
traite malhonnêtement (trompe) ne nous appartient pas. "  

La Bible comprend aussi de nombreux versets traitant cette vertu 
dont nous citons: 

• " tu fais mourir les menteurs. Seigneur, tu détestes l’assassin 
et le voleur " (Psaumes 5 :6), 

• " Seigneur, détruis toutes ces bouches flatteuses. Détruis ces 
beaux parleurs " (Psaumes 12 :3), 

• " Le faux témoin sera puni un jour, et le menteur recevra ce 
qu’il mérite. " (Proverbes 19 :5).
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Il convient donc de donner à chacun son droit et de ne jamais 
prendre ce qui appartient à une autre personne mais préserver son 
droit et ses efforts de production, d’invention ou d’écriture etc…

C’est l’un des bons comportements que Dieu Aime.
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74- La longanimité

La longanimité c’est "  te réconcilier avec celui qui a rompu les 
liens avec toi, donner à ce lui qui a refusé de te donner, et pardonner 
à celui qui t’a fait du tort  ". Le terme longanimité équivaut, dans 
la langue, à la patience qui est l’une des qualifications et des plus 
beaux Noms de Dieu. Le verset suivant l’indique en toute clarté. 
Dieu le Très Haut dit : " Une parole agréable et un pardon valent 
mieux qu'une aumône suivie d'un tort. Dieu n'a besoin de rien, 
et Il est Indulgent. " (Qur’ān, 2:263) De même, Dieu dit dans le 
verset suivant : " Ceux d’entre vous qui ont tourné le dos, le jour 
où les deux armées se rencontrèrent, c’est seulement le Diable 
qui les a fait broncher, à cause d’une partie de leurs (mauvaises) 
actions. Mais, certes, Dieu leur a pardonné. Car vraiment Dieu 
est Pardonneur et Indulgent ! " (Sourate AL-IMRAN – Verset 155.)

L’indulgence est aussi l’un des caractères des Prophètes, Dieu, 
Exalté Soit-Il, mentionne dans le Coran des Prophètes comme 
Ibrahim, Chuayb et Isma’il en les qualifiant de longanimes, Il dit dans 
le verset suivant : " Ibrahim (Abraham) était, certes, longanime, 
très implorant et repentant " (Sourate HOUD - Verset:75)  Puis 
Il dit dans un autre verset " Ils dirent: " Ô Chuayb ! Est-ce que ta 
prière te demande de nous faire abandonner ce qu’adoraient nos 
ancêtres, ou de ne plus faire de nos biens ce que nous voulons 
? Est-ce toi l’indulgent, le droit ? " (Sourate HOUD - Verset: 
87) D’ailleurs, Il dit en décrivant Isma’il : " Nous lui fîmes donc 
la bonne annonce d’un garçon (Isma'il (Ismaël)) longanime. " 
(Sourate AS-SAFFAT - Verset 101.)



227

De plus, il y a plusieurs versets dans le Coran qui évoquent cette 
vertu, à titre d’exemple Dieu, Le Très Haut, dit : " Et concourez au 
pardon de votre Seigneur, et à un Jardin (paradis) large comme 
les cieux et la terre, préparé pour les pieux, qui dépensent dans 
l’aisance et dans l’adversité, qui dominent leur rage et pardonnent 
à autrui -car Dieu aime les bienfaisants " (Sourate AL-IMRAN - 
Versets 133, 134.). On apprend de tous ces versets des vertus telles le 
pardon, la maîtrise de soi et la longanimité.

Le Prophète (Que la paix et la bénédiction de Dieu lui soient 
accordées) nous a appelés à faire preuve de longanimité dans de 
nombreux Hadiths bénis, dans lesquels il dit : " Celui qui réprime la 
colère et a le pouvoir de le faire, sera appelé par Dieu, l’Exalté, au 
premier rang des créatures le Jour de la Résurrection et il sera invité 
à choisir l’une des vierges (Hur) à son goût. " De même, le Messager 
deDieu (Que la paix et la bénédiction de Dieu lui soient accordées) 
dit dans le Hadith suivant : " Il y a trois caractéristiques, celui qui 
les a, Dieu l’admettra à Ses côtés, le protégera par sa Miséricorde 
et lui accordera son Amour. On lui demanda : Quelles sont ces 
caractéristiques, Ô Messager de Dieu ? Il répondit : C’est celui qui 
remercie quand il reçoit un cadeau, qui pardonne quand il a de la 
force et qui attend patiemment quand il est en colère. " Le Prophète 
désigne par ces caractéristiques le longanime. De plus, Ali Ibn Abu 
Talib (Que Dieu Soit Satisfait de lui) dit : " Celui qui parle douceur 
est obligatoirement aimé des autres. Ta longanimité avec l’abruti, 
attirera plus de partisans à ta cause "

Il faut donc être longanime même face à l’ignorance des autres. Il 
faut se souvenir du verset suivant dans lequel Dieu Le Très Haut dit : 
" Les serviteurs du Tout Miséricordieux sont ceux qui marchent 
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humblement sur terre, qui, lorsque les ignorants s’adressent à 
eux, disent: " Paix " " (Sourate AL FURQANE - Verset 63.) 

Parmi les versets de la Bible portant sur la valeur de la longanimité, 
nous mentionnons le verset suivant : "  ni buveur ni brutal mais 
bienveillant, ni querelleur ni cupide. " (La première lettre de 
saint Paul apôtre à Timothée 3:3 ). De même le verset suivant 
l’indique explicitement : " Si quelqu’un vous fait du mal, ne 
vous vengez pas. Au contraire, si quelqu’un te frappe sur la joue 
droite, tends-lui aussi l’autre joue. " (Mathieu : 5 :39)

En outre, les versets suivants le confirment clairement : 
• " Ne te laisse pas vaincre par le mal, mais sois vainqueur du 

mal par le bien. " (La lettre de saint Paul apôtre aux Romains 12 :21", 
• " Les Livres Saints disent : " Est-ce que tu veux avoir une 

vie agréable et connaître des jours heureux ? Alors ne dis pas de 
mal des autres. Évite les mensonges. " (La première lettre de saint 
Pierre 3 :10-12) ,

•  " Celui qui souffre longtemps patiente un moment puis le 
plaisir reviendra " (Sirach 1 :29)

Ainsi, les versets du Coran et de la Bible mettent en exergue 
l’importance de cette vertu qui caractérise celui qui est capable de 
se contrôler, de patienter si quelqu’un lui fait du mal et de pardonner 
à cette personne, tout en ayant la possibilité de se venger. Essayons 
donc de nous entrainer et de sensibiliser nos enfants à la pratique 
de ce comportement précieux, tout en leur enseignant la valeur que 
Dieu, Exalté Soit-Il, donne à cette vertu.
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75- La Louange de Dieu

La louange dont nous voulons parler ici, c’est le fait d’être satisfait 
et reconnaissant. Parfois quand nous demandons à quelqu’un : 
" Comment allez-vous ? " Il répond : " Je vais très bien, et j’en 
remercie Dieu ". En effet, il est satisfait de tout ce que Dieu fait 
et décide pour lui ,tout au long de sa vie. Il croit également que 
Dieu, Le Très Haut, fait toujours pour son bien et choisi le mieux 
pour lui. Il comprend, donc, bien le sens du verset suivant, dans 
lequel Dieu dit : " il se peut que vous ayez de l'aversion pour une 
chose alors qu'elle vous est un bien. " (Sourate AL-BAQARAH – 
Verset 216.). C’est pourquoi il est absolument convaincu que Dieu 
lui donnera le bien. Bref, c’est le comportement des reconnaissants.

Dans notre vie, nous passons par beaucoup de moments 
d’afflictions, parfois nous souffrons de peines, de maladie, de la mort 
d’un être cher, d’un manque d’argent, et de l’injustice etc…Les plus 
réussis sont ceux qui patientent, qui louent et remercient Dieu Le 
Très Haut en acceptant le destin, à la fois bon et mauvais. En effet, la 
louange est une grâce offerte par Dieu, qui fait qu’un homme pauvre 
loue Dieu tout en souffrant de sa pauvreté. Par contre, nous verrons, 
des fois, un homme riche, insatisfait et ne louant jamais Dieu pour 
les bienfaits qu’Il lui a donnés.

La louange de Dieu est le fond du bonheur, celui qui loue Dieu 
sera certainement heureux et au contraire celui qui ne loue pas Dieu 
sera toujours triste et malheureux. Certes, ceux qui louent, Dieu leur 
Prépare une bonne récompense (au jour de la Résurrection). Il y a 
plusieurs versets qui mettent en évidence ce fait. Dieu, Le Très Haut, 
dit dans le verset suivant : " Et lorsque votre Seigneur proclama: " Si 
vous êtes reconnaissants, très certainement J’augmenterai [Mes 
bienfaits] pour vous. " (Sourate IBRAHIM Verset7), de même, 
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Il dit dans le verset suivant : " et Dieu récompensera bientôt les 
reconnaissants. " (Sourate AL-IMRAN – Verset 144.).

Ce comportement nécessite un entrainement et une préparation, 
pour les grands comme pour les petits. Nous devons donc apprendre 
à nos enfants, aux membres de nos familles et à tout le monde autour 
de nous à dire: " Je loue Dieu !". Il est également nécessaire de les 
entrainer à être satisfaits et reconnaissants pour tout ce qu’ils 
ont sans envier les autres pour ce qu’ils possèdent ! Ils doivent 
savoir que c’est La Volonté de Dieu qui décident de tout ce qu’on 
a, et que l’homme doit se contenter de ce qu’il possède tout en 
louant Dieu, le Tout Puissant, qui dit dans le verset suivant : " Si 
vous êtes reconnaissants, très certainement J'augmenterai [Mes 
bienfaits] pour vous. " (Sourate IBRAHIM - Verset 7).

Le Reconnaissant est sûr que Dieu, Le Très Haut est Juste, même 
s’il ne possède pas autant d’argent et de santé mais la récompense de 
Dieu est mieux et durable et la vie se terminera sûrement alors que 
l’Au-delà est confirmé. Certes, c’est Dieu Qui lui y a Fait croire et 
c’est Lui qui l’a conduit à Le louer malgré ses peines et ses tourments.

L’épouse reconnaissante est une grâce de Dieu pour son mari, ainsi 
qu’un mari reconnaissant mais au contraire ceux qui sont insatisfaits 
restent toujours tristes et malheureux.

Cependant, ce comportement n’entrave pas l’ambition. En effet, 
la louange et l’ambition ne sont pas des antipodes. Nous sommes 
appelés à travailler et à faire les efforts nécessaires pour gagner 
notre vie tout en nous assurant que c’est Dieu, Le Tout Puissant, 
qui nous en Procure les bienfaits. Comme Il le dit dans le verset 
suivant : " C’est Lui qui vous a soumis la terre: parcourez donc 
ses grandes étendues. Mangez de ce qu’Il vous fournit. Vers Lui 
est la Résurrection. " (Sourate AL-MULK - Verset 15). Quand 
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quelqu’un pratique deux professions ou travaille la nuit pour subvenir 
aux besoins de sa famille, cela ne signifie pas qu’il est insatisfait. Le 
travail qu’il fait est un devoir et un grand honneur pour lui.

De même, la Bible réclame l’importance de ce comportement 
dans plusieurs versets dont nous citons: 

• " Dites-lui toujours merci. " (La lettre de saint Paul apôtre aux 
Colossiens 3 :15),

• " Sans cesse, je remercie Dieu à votre sujet, à cause des 
bienfaits qu’il vous a donnés par le Christ Jésus. " (La première 
lettre de saint Paul apôtre aux Corinthiens 1 :4),

• " Mais remercions Dieu qui nous donne la victoire par notre 
Seigneur Jésus-Christ. " (La première lettre de saint Paul apôtre 
aux Corinthiens 15 :57), 

• " Continuez à prier fidèlement, ainsi vous serez toujours prêts 
à remercier Dieu. " (La lettre de saint Paul apôtre aux Colossiens 4 :2), 

•  " Si vous et vos enfants vous portez bien, si vos affaires vont comme 
vous le souhaitez, j'en rends grâce au Ciel " (2 Maccabées 9 :20), 

• " Sans cesse, nous remercions Dieu pour vous tous et 
nous disons vos noms dans nos prières "( Première épitre aux 
Thessaloniciens 1 :2), 

• " Remercions Dieu pour ses bienfaits extraordinaires ! " (La 
deuxième lettre de saint Paul apôtre aux Corinthiens 9 :15).

Aussi pouvons-nous dire que comme nous devons louer Dieu 
Le Très Haut nous devons aussi remercier les humains car le 
Reconnaissant est celui qui remercie tous ceux qui lui font du bien et 
il l’exprime par l’acte et la parole.

Si vous aspirez au bonheur commencez par louer Dieu  en disant : 
Ö Dieu ! Que mes louanges et mes remerciements vont à Vous jusqu’à 
ce que Vous Soyez complètement Satisfait ! Amin ! 
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76- La pudeur

La pudeur signifie décence et timidité, c’est le contraire de 
l’effronterie.

Le Prophète Mohammad (que la paix et la bénédiction de Dieu 
lui soient accordées) nous a enseigné que la Pudeur est l’une des 
plus grandes vertus, en disant dans le Hadith suivant : " Chaque 
religion se distingue par un  caractère donné, et la pudeur est le 
caractère distinctif de l’Islam. ", il dit dans un autre Hadith : " Votre 
Seigneur, Le Très Haut, est Pudique et Généreux, et cela L’intimide 
de détourner Son Serviteur, l’ayant imploré, les mains vides. "

Quelle glorieuse vertu ! Elle apparaît sur les visages des hommes ou 
des femmes calmes, décents, modestes et gentils qui n’embarrassent 
personne par leurs propos. Bien plus, des fois ils s’abstiendraient 
de répondreà des questions qui leur sont posées. Ce à l’instar de la 
femme dont la timidité empêche de répondre explicitement à une 
demande en mariage.Son silence est sa manière,pudique, d’exprimer 
son opinion favorable. Á ce propos, le Prophète (que la paix et 
la bénédiction de Dieu lui soient accordées) a dit : " Une femme 
divorcée ou veuve ne devrait pas être donnée en mariage, que sur sa 
demande, et la pucelle ne devrait pas être donnée en mariage, sans sa 
permission. " Les fidèles ont demandé : "Ô Messager de Dieu (que 
la paix et la bénédiction de Dieu lui soient accordées) !Comment 
donne-t-elle sa permission?" Il a dit: "Par son silence. "

Cependant, Dieu nous a ordonné de ne pas s’intimider face au droit, 
à la correction. Il existe, donc, des situations où nous ne devrions 
mettre notre pudeur de côté.Dieu, Le Très Haut dit dans le verset 
suivant : " Ô vous qui croyez ! N'entrez pas dans les demeures 
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du Prophète, à moins qu'invitation ne vous soit faite à un repas, 
sans être là à attendre sa cuisson. Mais lorsqu'on vous appelle, 
alors, entrez. Puis, quand vous aurez mangé, dispersez-vous, 
sans chercher à vous rendre familiers pour causer. Cela faisait de 
la peine au Prophète, mais il se gênait de vous (congédier), alors 
que Dieu ne se gêne pas de la vérité. Et si vous leur demandez (à 
ses femmes) quelque objet, demandez-le leur derrière un rideau: 
c'est plus pur pour vos cœurs et leurs cœurs; vous ne devez pas 
faire de la peine au Messager d'Dieu, ni jamais vous marier avec 
ses épouses après lui; ce serait, auprès d'Dieu, un énorme péché. " 
Sourate AL-AHZAB - Verset 53)

Par conséquent, il faut dire la vérité sans crainte ni honte d’être 
blâmé, mais être pudique dans nos rapports avec les autres, et on 
nous introduisons dans leur domicile,s rassemblements et sur leurs 
lieux de travail.

La Pudeur est aussi une étiquette pour parler et traiter les autres. 
Son antonyme, dans notre dialecte, est : " l’effronterie", ou comme 
on dit : " une personne culottée (c'est-à-dire grossière et sans honte) ", 
ce qui est certainement une qualité détestable.

N’aimerions nous pas tous posséder cette vertu louable?!
La pudeurrequiertl’éducation et de l'autocritique. Nous devons, 

également, inculquercette vertu à nos enfants à la maison et à l’école. 
En effet, la pudeur d’une femme la valorise socialement. Que c’est 
agréable de constater que sa pudeur l’amène à s’habiller décemment 
par conviction et timidité. Certes, c’est une bonne vertu qui mérite 
protection et bons soins.

De plus, la pudeur d’un homme lui fait respecter la vie privée des 
autres et ne pas porter son regard sur ce qui ne lui appartient pas, 
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par discipline et respect. Il le fait pour ne pas blesser les sentiments 
d’autrui, certes, c'est un comportement que nous souhaitons voir 
chez nos enfants.

Le hadith suivant en est la preuve : La Mère des Croyants ‘Ā’ishah 
(que Dieu Soit Satisfait d’elle) a rapporté : " Un jour,  le Prophète 
était allongé dans ma chambre les jambes non couvertes. AbūBakr 
demanda la permission d'entrer. Il lui permet d'entrer, sans changer 
de posture. Puis ‹Umar demanda la permission d'entrer et il Il lui 
permet d'entrer, sans changer de posture. Mais lorsque ‘Uthmān 
demanda la permission d'entrer, le Messager de Dieu, (que la paix 
et la bénédiction de Dieu lui soient accordées) s'assit et arrangea 
son habit,et ‘Uthmān entra et parla. Lorsqu’ il partit, je lui dis: "Ô 
Messager de Dieu, lorsque AbūBakr est entré, vous n’avez pas bougé 
et vous ne vous êtes pas préoccupé de lui. Puis lorsque ‘Umar est 
entré, vous n’avez pas bougé, non plus, et vous vous n’êtes pas 
préoccupé de lui. Puis lorsque ‘Uthmān est entré, vous vous êtes 
assis et avez arrangé votre habit." Il me dit alors : "Ne devrais-je pas 
avoir de la pudeur devant un homme en présence duquel les anges 
sont pudiques? " "

De même la Bible, comporte, également, de nombreux versets 
portant sur cette vertu, dont nous mentionnons : 

• " De façon semblable, vous, les femmes, obéissez à votre mari. 
Alors, même si votre mari ne croit pas à la parole de Dieu, il sera 
gagné à la foi par votre conduite, et cela, sans paroles.En effet, il 
verra combien votre vie est pure et pleine de respect.Votre beauté 
ne doit pas être extérieure : coiffure compliquée, bijoux en or, 
robes trop élégantes.Elle doit être cachée à l’intérieur de vous-
mêmes. Un cœur doux et calme, voilà la beauté qui a beaucoup 
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de valeur pour Dieu, et elle ne disparaît pas. " (1 Pierre 3 : 1-4) 
• " Je veux aussi que les femmes s’habillent correctement. 

Elles doivent avoir une tenue digne et simple, sans coiffure 
compliquée. Elles ne doivent pas porter de bijoux en or, ni de 
perles ou d’habits trop chers. " (1 Timothées 2 :9)

Comme la vertu de la pudeur est belle !  Surtout lorsqu’elle distingue 
nos filles et fils, que leur apparence, parole et regard soient marqués 
par la politesse et la pudeur. C’est une vertu qui régresse sans cesse 
dans notre vie. Nous sommes appelés à en prendre soin et à la faire 
revivre car c’est l’une noble vertu aimée par Dieu, Le Très Haut.
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77- La Crainte de Dieu

C’est l’attitude de celui qui ne craintque Dieu, le Tout Puissant, 
connaissant la grande récompense promise à ceux qui craignent leur 
Seigneur, le jour du Jugement Dernier: le Paradis et le grand succès. 
Á ce sujet Dieu Le Très Haut dit dans les versets suivants : 

• " Et quiconque obéit à Dieu et à Son messager, et craint Dieu 
et Le redoute... alors, voilà ceux qui récoltent le succès " Sourate 
AN-NUR - Verset 52.

• " Ceux qui redoutent leur Seigneur bien qu’ils ne L’aient 
jamais vu auront un pardon et une grande récompense. " Sourate 
AL-MULK - Verset 12.

Celui qui redoute Dieu sait qu’Il lui a interdit certains actes 
alors qu’Il lui en a permis beaucoup d’autres. Il constate que sa vie 
n’est qu’une épreuve où il ne doit pas provoquer la colère du Tout 
Puissant, pour recevoir Sa Miséricorde et gagner Sa récompense, 
Comme Dieu, Le Très Haut, le dit dans le verset suivant : " Invoquez 
votre Seigneur en toute humilité et recueillement et avec 
discrétion. Certes, Il n’aime pas les transgresseurs. Et ne semez 
pas la corruption sur la terre après qu’elle ait été réformée. Et 
invoquez-Le avec crainte et espoir, car la miséricorde de Dieu est 
proche des bienfaisants. " Sourate AL-ARAF - Versets 55,56. Il est 
sûr qu’il peut mourir à tout moment et qu’il ne peut avoir le temps 
de se repentir, c’est pourquoi il tient à ne pas faire le mal en vue de 
gagner le Paradis et d’échapper à l’enfer.

Et puisque les que les savants et les érudits religieux savent, plus que 
d’autres, le licite et l’illicite,ils sont supposés craindre Dieu plus que 
quiconque. Le verset suivant le montre clairement, Dieu, Le Très Haut 
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dit : " N’as-tu pas vu que, du ciel, Dieu fait descendre l’eau? Puis 
Nous en faisons sortir des fruits de couleurs différentes. Et dans les 
montagnes, il y a des sillons blancs et rouges, de couleurs différentes, 
et des roches excessivement noires. Il y a pareillement des couleurs 
différentes, parmi les hommes, les animaux, et les bestiaux. Parmi 
Ses serviteurs, seuls les savants craignent Dieu. Dieu est, certes, 
Puissant et Pardonneur. " Sourate FATIR – Versets 27,28.

De plus, Dieu nous informe que la crainte est une obligation, 
qu’elle caractérise une personne voulant bénéficier dans sa relation 
avec son Seigneur et que cette crainte pourrait être une barrière qui 
l’empêche de commettre des pêchés. Certes, Dieu Veut bien que Ses 
serviteurs le craignent. Dans le Noble Coran, Le Très Puissant donne 
à Ses serviteurs l’exemple de la montagne qui aurait été fissurée, si 
Dieu lui avait révélé le Coran. Le verset suivant est clair à ce sujet , 
le Tout Puissant dit : " Si Nous avions fait descendre ce Coran sur 
une montagne, tu l'aurais vu s'humilier et se fendre par crainte 
de Dieu. Et ces paraboles Nous les citons aux gens afin qu'ils 
réfléchissent. " Sourate AL-HASHR - Verset 21.

Nous mentionnons également plusieurs versets de la Bible qui 
soulignent la valeur de la crainte de Dieu, entre autres : 

• " Le respect du SEIGNEUR apprend la sagesse. Pour être 
honoré, il faut d’abord se faire petit. " (Proverbes, 15 :33)

• " la sagesse et l'instruction, c'est la crainte du Seigneur, et 
ce qui lui plaît, c'est la fidélité et la mansuétude. " (Ben Sira Le 
Sage 1 :33-35)

• " La richesse et la force donnent un cœur confiant, mais plus encore, 
la crainte du Seigneur. Avec " La crainte du Seigneur, rien ne manque ; 
avec elle, nul besoin de chercher secours. " (Ben Sira Le Sage 40 : 26)
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• " Ils sont heureux, ceux qui respectent le SEIGNEUR et 
qui vivent comme il le demande.Oui, c’est toi qui profiteras du 
résultat de ton travail. Tu seras heureux, tout ira bien pour toi. " 
(Psaumes 123 : 1,2)

• " Riche, noble et pauvre, leur gloire est la crainte du 
Seigneur. " (Ben Sira Le Sage 10 :25)

Nous ne devons pas oublier les démons humains (c’est-à-dire les 
mauvais amis) qui essaient tout le temps, par diverses tentations, 
de faire sortir cette crainte de votre cœur. A titre d’exemple, ils 
pourraient vous dire : Vous êtes encore jeune, il vous reste beaucoup 
de temps pour pouvoir obéir aux ordres de Dieu quand vous serez 
grand, profitez-donc de votre vie maintenant ; mais en réalité, qui 
peut être sûr de vivre un seul jour de plus  ?!

Il faut aussi se rappeler que l’esprit humain,lui-même, s’incite 
fortement au mal. Il vous encourage à suivre vos désirs et vos 
instincts en défiant les commandements de Dieu. Dotez-vous donc 
d’un esprit auto-blâmant, pour ce faire le dit esprit doit être purifié et 
rapproché de Dieu. Rappelez-vous que pour défier quelqu’un, il faut 
être égal à lui, et personne n’est certainement capable de défier Le 
Tout Puissant. Il est vrai que Dieu est Pardonneur et Miséricordieux, 
mais qui peut être sûr qu’Il lui permettra de vivre plus longtemps et 
de se repentir ?!

Seul Dieuest à craindre, et celui qui Le craint, le Paradis lui a été 
promis ?

C’est merveilleux, le Paradis ! C’est sûrement l’objectif le plus 
précieux à atteindre.
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78- Baisser la voix 

Certains d’entre nous pourraient se demander pourquoi la voix 
basse est une vertu.Ilsdiraient même : J’ai la voix haute par nature, 
alors que Dieu, dans le Coran, nous a Ordonné de baisser la voix. A 
cet égard, Le verset suivant dit en rapportant la recommandation de 
Luqmān, sur lui la paix, à son fils : " Sois modeste dans ta démarche, 
et baisse ta voix, car la plus détestée des voix, c’est bien la voix 
des ânes. "Sourate LUQMAN - Verset 19.

Comparer la voix haute d’un humain à celle d’un âne a été assez 
dure de la part de Luqmān. Á l’opposé, Le Tout Puissant a fait l’éloge 
de celui qui baisse la voix dans plusieurs passages du Coran, disant 
à titre d’exemple : 

• " Ils chuchoteront entre eux: " Vous n'êtes restés là que dix [jours] 
! " Sourate TA-HA - Verset 103. 

• " Ils allèrent donc, tout en parlant entre eux à voix basse: " 
Sourate AL-QALAM - Verset 23.

• Dieu, Le Tout Puissant, nous dit dans le verset suivant qu’au 
jour du jugement dernier on n’entendra que le chuchotement des 
gens du Paradis : " Ce jour-là, ils suivront le Convocateur sans 
tortuosité ; et les voix baisseront devant le Tout Miséricordieux. 
Tu n'entendras alors qu'un chuchotement. " Sourate TA-HA - 
Verset 108.

• Dieu, Le Très Haut, nous informe dans le verset suivant que 
baisser la voix est une épreuve par laquelle Dieuexamine nos cœurs 
et grâce à laquelle nous serons récompensés : " Ceux qui auprès 
du Messager de Dieu baissent leurs voix sont ceux dont Dieu 
a éprouvé les cœurs pour la piété. Ils auront un pardon et une 
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énorme récompense. " Sourate AL-HUJURAT- Verset 3.
Plusieurs versets de la Bible soulignent, également, la valeur de cette 

vertu, entre autres : " Le sot, quand il rit, fait éclater sa voix, mais 
l’homme habile sourit à peine tout bas. " (Ben Sira Le Sage 21 : 23)

• " Fais-moi entendre ta voix. Ta voix est si agréable, et ton 
visage est si beau. " (Cantique 2 :14)

• " Il ne se disputera avec personne, il ne criera pas. On ne 
l’entendra pas faire des discours dans les rues " (Matthieu 12 :19)

Une personne qui hausse la voix peut agacer son entourage. Elle 
peut même, par sa voix forte, rendre son discours audible, à quelqu’un 
qui n’est pas concerné, révélant ainsi des secrets ou des nouvelles 
qu’aucun ne devrait connaître. C’est à cause de sa voix forte qu’elle 
révèle involontairement un secret qu’elle aurait dû garder. En effet, si 
nous voulons recevoir la récompense de Dieu, nous devons prendre 
soin de cette vertu bénie qui est le signe de bonnes mœurs, la façon 
dont les gens du paradis parlent et l’un des ordres de Dieu auxquels 
nous devons obéir. 

Une fois, je demandai à un éminent professeur d’arabe comment 
résoudre le problème de la voix forte ? Il me répondit comme suit : 
La voix est forte lorsque le son est produit au niveau du larynx par 
une forte vibration des cordes vocales (ténor) alors que si elle parle en 
respirant du ventre, le timbre de sa voix diminuera considérablement 
et elle sera plus grave ( la basse). Je lui demandai alors : C’est quoi 
" la basse " ? Il me dit : C'est-à-dire que le son est émis du ventre au 
niveau du diaphragme. Je lui dis : Est-ce normal ? Je parle utilisant 
le larynx et non le ventre ! Il me dit alors: " Tous les chanteurs et 
les récitateurs du Coran s’entraînentà la respiration abdominale pour 
parler. Il fait l’exercice devant moi, et le résultat était, effectivement, 
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très différent.Il m’a affirmé, également, que l’usage exclusif du larynx 
use les cordes vocales. Il ne s’agit donc, que d’un petit entrainement 
pour régler le problème.

J’ai appris plus tard que les chanteurs célèbres ne mangent 
pas pendant de longues heures avant une performance pour avoir 
l’estomac vide, et que le son soit meilleurs. Un simple entraînement 
nous suffit donc pour nous rapprocher de Dieu.

Enseignons donc à nos enfants et recommandons-nous 
mutuellement de baisser la voix en vue de posséder cette noble vertu.
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79- Opter pour le" bon "

C’est là une qualité merveilleuse, celui qui la possède a bien 
compris l’Ordre divin mentionné dans le verset suivant où Dieu, Le 
Très Haut dit : " La bonne action et la mauvaise ne sont pas pareilles. 
Repousse (le mal) par ce qui est meilleur; et voilà que celui avec 
qui tu avais une animosité devient tel un ami chaleureux. " Sourate 
FUSSILAT - Verset 34. Il en fait son mode de vie et sa manière de 
traiter autrui, souhaitant être bien traité en retour et agir comme Dieu, 
Le Très Haut, le dit dans le verset suivant : " Les premiers (à suivre 
les ordres de Dieu sur la terre) ce sont eux qui seront les premiers 
(dans l'au-delà) .Ce sont ceux-là les plus rapprochés de Dieu, 
dans les Jardins des délices " Sourate AL-WAQI’A - Versets 10, 
11,12. Il veut être le premier à faire le " plus bon " comme Dieu lui a 
ordonné. Pour ce faire, ildoit jouir d’une bonne moralité l’incitant à 
se réconcilier avec les autres et de mettre fin à leurs conflits.

A ce sujet, nous mentionnons les versets suivants de la Bible :
• " Mais moi, je vous dis : aimez vos ennemis. Priez pour ceux 

qui vous font souffrir. " (Matthieu 5 :44)
• " Si votre ennemi a perdu son bœuf ou son âne, rendez-lui 

l’animal quand vous le trouvez.Si l’âne de votre ennemi tombe 
sous sa charge, ne le laissez pas ainsi. Aidez votre ennemi à le 
remettre debout. " (Exode 23 :4,5)

Ces deux versets confirment la vertu d’opter pour le bon agissement.
On pourrait " opter pour le bon "par la parole ou l’acte: faire l’aumône, 

aider les autres dans les moments difficiles, se réconcilier avec quelqu’un. 
De même, Dieu nous Enseigne que ce comportement met souvent fin 
aux conflits et conduit même l’adversaire à devenir un ami fidèle.



243

Prenons, l’exempledu feu Président Anwar Al Sadate.Lorsqu’il 
s’est rendu à la Knesset prenant l’initiative de paix. Ce faisant, le 
président Sadate a " opté et commencé par le bon ", a mis fin à la 
guerre et a réalisé la paix.

De plus, Dieuappelle le mari, le partenaire et l’ami à avoir cette 
noble vertu au moment de dispute.

Grâce à cette vertu, nous pouvons surmonter tous les différends. 
Celui qui la met en pratiqueest une personne forte de caractère. Être 
le premier à faire le bien ne réduit en rien sa valeur, bien au contraire 
ente. La bonne action démontre, en effet, la volonté de la personne à 
surmonter tous les différends et mettre fin aux conflits.

Je crois qu’il est plus agréable pour un homme de faire le bien 
sans attendre d’en bénéficier mais avec l’intention de suivre les 
ordres de Dieu Le Très Haut, car s’il ne tire pas profit de ses bonnes 
actions dans la vie, il lui sera doublé le jour du jugement, et personne 
ne connait sa véritable valeur que Le Tout Puissant. Semons donc 
dans notre vie les valeurs d’Amour, d’aide, d’amitié, de charité et 
d’honnêteté que Dieu Le Très Haut et Son Messager (que la paix et 
la bénédiction de Dieu lui soient accordées) nous ont recommandé 
de suivre.

Il convient ici d’avoir une pensée et d’évoquer un peu mon père, 
l’avocat Abdel MéguidAmer, que la Miséricorde de Dieului soit 
accordée, puisque chaque fois que quelqu’un me vienne en aide ou 
me présente un service sollicité, il me demande si j’étais son fils. Á ma 
réponse par l’affirmative, il me dit : " Je rends un bienfaitdevotrepère.
Par le passé, il m’a défendu et m’a aidé en croyant en mon innocence.
Je suis heureux pouvoir vous aider car vous êtes son fils. "

J’ai vécu la même situation plusieurs fois. En effet, quand mon père 
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rendait un service à quelqu’un, il n’attendait pas de remerciement 
en retour. Il me recommandait de faire pareilet de n’attendreni 
remerciement ni gratitude de quiconque. Il ne savait même pas que 
ses enfants bénéficieraient du bien qu’il avait fait.

Jeme souviens, à cet effet, de l’histoire de Safana la fille de Hatim 
Al Ta’y. Lorsqu’elle a été capturée par les hommes du Messager de 
Dieu (que la paix et la bénédiction de Dieu lui soient accordées) 
, il l’a non seulement libérée mais il lui a fait des cadeaux et des 
dons. Lorsqu’on lui demanda pourquoi, il a répondu : Son père 
recommandait à son entourage de faire les bonnes actions et moi je 
fus envoyé pour accomplir les bonnes actions.

Safana a récolté le fruit du bien que son père, Hatim Al Ta’y, avait 
semé. Cela prouve que celui qui fait le bien sera récompensé par 
Dieu, Le Très Haut, dans sa vie ou dans l’Au-delà. De même, ce bien 
pourrait éviter que le mal atteigne sa progéniture. C’est un principe 
éthique bénide ceux qui obéissent pleinement aux ordres de Dieu.
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80- Évoquer les qualités

Le Prophète (que la paix et la bénédiction de Dieu lui soient 
accordées) a interdit, à ses disciples, la médisance. Dieu, Le Très 
Haut, le dit dans le verset suivant : " Ô vous qui avez cru ! Évitez de 
trop conjecturer [sur autrui] car une partie des conjectures est péché. 
Et n’espionnez pas; et ne médisez pas les uns des autres. L’un de 
vous aimerait-il manger la chair de son frère mort ? (Non !) vous 
en aurez horreur. Et craignez Dieu. Car Dieu est Grand Accueillant 
au repentir, Très Miséricordieux. " Sourate AL-HUJURAT - Verset 
12. Le Coran compare celui qui fait commet cet acte critiquable 
(dire du mal des autres) à celui qui mange la chaire de son frère 
mort. Quelhorrible rapprochement ! Un rapprochement, par lequel, 
le texte coranique montre que cet acte est détestable. Le verset 
suivant en est la preuve : Dieu, Le Très Haut, dit : " Malheur à tout 
calomniateur diffamateur, " Sourate AL-HUMAZAH - Verset 1. Le 
" calomniateur " est la personne qui parle mal des autres, et le terme 
" Malheur " désigne le nom d’une vallée en Enfer et cela signifie 
tourment et châtiment.

Ailleurs dans le Coran, Dieu, Le Très Haut, dit : " Et ne poursuis 
pas ce dont tu n'as aucune connaissance. L'ouïe, la vue et le cœur: 
sur tout cela, en vérité, on sera interrogé " Sourate AL-ISRÂ’ - 
Verset 36. Dans ce verset, Dieu ordonne aux croyants de ne pas dire 
du mal d’une personne en son absence.

Dire du mal des autres en leur absence ou les décrire par des 
propos blessant est un acte que Dieu et Son Messager détestent. De 
là, nous constatons que Dieu aime que nous mentionnons les bonnes 
qualités des autres et évite de médire à leur compte. Nous devons 
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donc cesser de calomnier dans nos discours et si nous mentionnons 
quelqu’un, qu’on le fasse en évoquant ses bonnes qualités. En effet, 
faire du mal à quelqu’un est un acte détestable, comme le soulignent 
les versets coraniques déjà cités.

Quant à la Bible, nous y trouvons des versets incitant à évoquer 
les bonnes qualités des autres et à éviter de faire le contraire. Nous 
en mentionnons les versets suivants : 

• " Le rapporteur se souille lui-même, et il est détesté de tous 
ceux qui l’approchent. " (Ben Sira Le Sage 21 :31)

• " Le chuchoteur et la double langue sont accusés " (Ben Sira 
Le Sage 28 :15)

• " La gloire et la honte sont dans la parole, et la langue de 
l'homme cause sa perte.

• Ne t'attire pas le nom de médisant, et ne tends pas des 
pièges avec ta langue; car la confusion tombe sur le voleur, et 
une condamnation sévère atteint la langue double. " (Ben Sira Le 
Sage 5 : 15-17)

• " Quand il n’y a plus de bois, le feu s’éteint. Quand il n’y a 
plus personne pour dire du mal des autres, la dispute s’arrête. " 
(Proverbes 26 :20)

Veillons alors à mentionner les bonnes qualités et à éviter la 
calomnie.
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81- La Clémence 

Faire preuve de clémence, c’est être doux et gentil avec les autres. 
La Clémence est, également, l’un des attributs de Dieu Le Très Haut 
mentionné dans le verset suivant : " Et il y a parmi les gens celui 
qui se sacrifie pour la recherche de l'agrément de Dieu. Et Dieu 
est Compatissant envers Ses serviteurs." Sourate AL-BAQARAH 
- Verset:207.

Les versets suivants de la Bible vont dans le même sens :
• " Le Seigneur est compatissant et miséricordieux; il remet les 

péchés et délivre au jour de l'affliction. " (Ben Sira Le Sage 2 :13)
• " Le SEIGNEUR est rempli de tendresse et de pitié, il est 

patient et plein d’amour. " (Psaumes 103 :8)
• " Ils sont heureux, ceux qui sont bons pour les autres, parce 

que Dieu sera bon pour eux ! " (Matthieu 5 :7)
De même, le Prophète (Que la paix et la bénédiction de Dieu lui 

soient accordées) était clément et compatissant, comme le prouve le 
verset suivant où Dieu, Le Très Haut dit : " Certes, un Messager pris 
parmi vous, est venu à vous, auquel pèsent lourd les difficultés 
que vous subissez, qui est plein de sollicitude pour vous, qui est 
compatissant et miséricordieux envers les croyants. " Sourate AT-
TAWBAH - Verset 128.

De plus, d’autres versets coraniques montrent que la clémence 
caractérise les croyants, disciples de Jésus, sur lui la paix ; Dieu, Le 
Très Haut, dit : " Ensuite, sur leurs traces, Nous avons fait suivre 
Nos [autres] messagers, et Nous les avons fait suivre de ‘Isa (Jésus) 
fils de Maryam (Marie) et lui avons apporté l’Évangile, et mis 
dans les cœurs de ceux qui le suivirent douceur et mansuétude. Le 
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monachisme qu’ils inventèrent, Nous ne le leur avons nullement 
prescrit. [Ils devaient] seulement rechercher l’agrément de 
Dieu. Mais ils ne l’observèrent pas (ce monachisme) comme il se 
devait. Nous avons donné leur récompense à ceux d’entre eux qui 
crurent. Mais beaucoup d’entre eux furent des pervers. " Sourate 
AL-HADID - Verset 27.

En effet, la clémence est la qualité bénie qui caractérise les croyants 
dont le cœur est rempli de douceur, de sagesse et de miséricorde. Le 
compatissant est aussi une personne qui opte plutôt pour l’apaisement 
et renoncent à user de tous ses pouvoirs là où Dieu ne le lui interdit 
pas. En effet, la clémence est interdite dans certaines situations 
comme l’indique le verset suivant : Dieu, Le Très Haut, dit : " La 
fornicatrice et le fornicateur, fouettez-les chacun de cent coups de 
fouet. Et ne soyez point pris de pitié pour eux dans l’exécution de 
la loi de Dieu -si vous croyez en Dieu et au Jour dernier. Et qu’un 
groupe de croyants assiste à leur punition. " Sourate AN-NUR- 
Verset 2. Par contre, Il existe des conditions strictes et prescrites par 
Dieu pour exécuter ce châtiment et pour prouver la culpabilité des 
accusés, mais si ces derniers admettent qu’ils ont commis le péché, 
alors la peine prescrite (dans le dernier verset) doit être exécutée. 

La clémence est autorisée dans certaines situations.À titre 
d’exemple, un juge pourrait être clément en jugeant une personne 
s’il relève des raisons motivant une telle attitude. Il en est de même 
pour l’enseignant avec ses élèves.

Il est préférable pour un père venant à punir ses enfants de faire 
prévaloir la clémence et l’allègement, de la part du père avec ses 
enfants. Il doit en être de même pour un patron ou un directeur avec 
ses employés. 
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Il convient de mentionner ici unesituation, supplémentaire, où 
la clémence semble nécessaire .Un homme riche se rend dans un 
restaurant renommé et cher et y commande différentsplats. Ceci est 
bien légitime, seulement la clémence et la compassion ici impliquent 
d’éviter de faire preuve d’arrogance avec le serveur, dont les moyens 
et le salaire sont limités, mais monter de la générosité, dans ses 
manières et penser à lui laisser une bonne somme de " pourboire ". 

Il est possible qu’un parent aisé accepte que son fils s’offre une 
montre de valeur, rien de mal à cela. Cependant, ce dit jeune homme 
doit être clément avec le vendeur, qui ayant peut être le même âge 
que lui, pourrait rêver d’avoir la même sans avoir les moyens de se 
l’offrir. Dans ce cas, le ce jeune homme pourrait prétendre l’offrir à 
in de ses parents ou bien qu’une personne l’a dépêchée pour la lui 
acheter. ilpourrait, également lui faire du bien par la bonne parole ou 
en lui avançant, une somme d’argent.

En général, dans tous les aspects de notre vie, se comporter avec 
clémence, éviter la sévérité et la cruauté fait partie du noble caractère. 

Examinons donc notre comportement, et essayons,autant que 
possible, d’être clément avec les autres de faire partie des serviteurs 
compatissants du Tout Puissant, et de mériter Sa Miséricorde , le jour 
du Jugement Dernier. 
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82- Être un homme au vrai sens du mot 

Comme c’est beau d’être ainsi qualifier.Cependant, cette nature 
n’a, certainement, rien à voir avec le sexe c’est-à-dire être du sexe 
masculin .Elle caractérise non seulement les hommes mais tous 
ceux et celles qui sont honnêtes, droits et dignes de confiance. Dieu 
Le Tout Puissant a décrit ainsi ses Prophètes dans le Noble Coran, 
quand Il dit : " Nous n’avons envoyé, avant toi, que des hommes 
auxquels Nous avons fait des révélations. Demandez donc aux 
gens du rappel si vous ne savez pas. " Sourate AN-NAHL - Verset 
43.

De même, Dieu , Le Très Haut, a affirmé dans le verset suivant que 
cette catégorie de personne aiment se purifier : " Ceux qui ont édifié 
une mosquée pour en faire [un mobile] de rivalité, d’impiété et de 
division entre les croyants, qui la préparent pour celui qui auparavant 
avait combattu Dieu et son Envoyé et jurent en disant: " Nous ne 
voulions que le bien ! " [Ceux-là], Dieu atteste qu’ils mentent. Ne te 
tiens jamais dans (cette mosquée). Car une Mosquée fondée dès le 
premier jour, sur la piété, est plus digne que tu t’y tiennes debout 
[pour y prier]. On y trouve des gens qui aiment bien se purifier, et 
Dieu aime ceux qui se purifient. " Sourate AT-TAWBAH - Versets 
107,108. Ce sont des hommes sincères dans leur engagement envers 
Dieu, que ni le négoce, ni le troc ne les distraient de l’invocation de 
Dieu. Le verset suivant l’indique clairement. Dieu le Très Haut, dit : 
" Il est, parmi les croyants, des hommes qui ont été sincères dans 
leur engagement envers Dieu. Certains d’entre eux ont atteint leur 
fin, et d’autres attendent encore; et ils n’ont varié aucunement 
(dans leur engagement) " Sourate AL-AHZAB - Verset 23.
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Le verset suivant de la Bible indique le même sens : " Restez 
éveillés, gardez une foi solide ! Soyez courageux, soyez forts ! (1 
Corinthiens 16 :13 )

Un homme au vrai sens du mot, respecte ses engagements envers 
Dieu. Il est responsable et ferme dans ses attitudes c’est pourquoi 
les gens aiment le fréquenter, commercer avec lui et entrer dans une 
relation conjugale avec lui. En effet, il mérite leur respect et leur 
confiance grâce sa personnalité honnête et dévouée.

Une femme peut aussi avoir ces mêmes qualités, sans qu’on la 
qualifie d’homme " Pourtant, nos dictons disent : " une femme qui 
vaut cent hommes " ou " une femme brave ".

En effet, nous devons enseigner ce caractère honnête et 
respectueux à nos enfants afin qu’ils soient responsables et fidèles à 
leurs obligations et leurs paroles ,que nos pays puissent compter sur 
eux dans leur trajectoire d’élévation et de progrès.
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83-L’affabilité

Qualité morale qui consiste à témoigner de la douceur dans ses 
actes et paroles, opter pour le plus simple, de se doter d’aménité en 
traitant tout de de la meilleur et la plus conciliante des manières.C’est 
l’opposé de la cruauté et la violence. 

De nombreux verstes du Coran invitent à être particulièrement 
affable et clément avec les animaux, comme le prouvent les versets 
suivants, où Dieu, Le Très Haut dit : 

• " C’est Lui qui vous a assigné la terre comme berceau et vous 
y a tracé des chemins; et qui du ciel a fait descendre de l'eau avec 
laquelle Nous faisons germer des couples de plantes de toutes 
sortes. " " Mangez et faites paître votre bétail. " Voilà bien là 
des signes pour les doués d'intelligence. " Sourate TA-HA - Verset 
53,54) 

• " Ne voient-ils donc pas que, parmi ce que Nos mains ont fait, 
Nous leur avons créé des bestiaux dont ils sont propriétaires; et 
Nous les leur avons soumis: certains leur servent de monture et 
d'autres de nourriture; et ils en retirent d'autres utilités et des 
boissons. Ne seront-ils donc pas reconnaissants ? " Sourate YAS-
IN - Versets 71, 72,73. 

D’ailleurs, le texte coranique reproche aux hommes de l’époque 
de l’obscurantisme préislamique de fendre les oreilles du bétail et de 
couper les bosses des chameaux et indique que ceux-là étaient égarés 
et voués à une perte évidente, Dieu, Le Très Haut dit dans les versets 
suivants : 

" Ce ne sont que des femelles qu’ils invoquent, en dehors de 
Lui. Et ce n’est qu’un diable rebelle qu’ils invoquent. Dieu l’a (le 
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Diable) maudit et celui-ci a dit: " Certainement, je saisirai parmi 
Tes serviteurs, une partie déterminée. Certes, je ne manquerai 
pas de les égarer, je leur donnerai de faux espoirs, je leur 
commanderai, et ils fendront les oreilles aux bestiaux; je leur 
commanderai, et ils altèreront la création de Dieu. Et quiconque 
prend le Diable pour allier au lieu de Dieu, sera, certes, voué à 
une perte évidente. " Sourate AN-NISA’ – Versets 117, 118,119.

Ces versets indiquent que nuire aux animaux est refusé et interdit, 
nous sommes appelés, au contraire, à en prendre soin, comme le 
soulignent les versets suivants, Dieu, Le Très Haut dit : 

• " Mangez et faites paître votre bétail. " Voilà bien là des 
signes pour les doués d’intelligence. C’est d’elle (la terre) que 
Nous vous avons créés, et en elle Nous vous retournerons, et 
d’elle Nous vous ferons sortir une fois encore. " Sourate TA-HA - 
Versets 54,55.

• " N’ont-ils pas vu que Nous poussons l’eau vers un sol aride, 
qu’ensuite Nous en faisons sortir une culture que consomment 
leurs bestiaux et eux-mêmes ? Ne voient-ils donc pas ? " Sourate 
AS-SAJDA - Verset 27.

• Dans la Noble Tradition du Messager, le Messager de Dieu (que 
la paix et la bénédiction de Dieu lui soient accordées) nous a donné 
le bon exemple dans le soin et la douceur avec les animaux. Le noble 
Hadith, suivant en est la preuve : On a rapporté que le Prophète a dit : 
" "Toute personne qui tue un petit oiseau ou un être plus grand sans 
droit,sera tenu d’en rendre compte à Dieu, Exalté Soit-Il." On lui 
demanda : "Ô Messager de Dieu, quel est son droit ?" Il a dit: "Qu’il 
l'égorge, puis le mange, et non qu’il lui coupe la tête et le jette de 
côté. ". Ce Hadith prouve que la chasse des animaux en vue de leur 
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consommation est licite, tandis que la chasse, pour le simple plaisir, 
est une forme de cruauté envers les animaux et qui est strictement 
interdite.Quiconque la pratique sera durement punie par Dieu.

Le Messager de Dieu (que la paix et la bénédiction de Dieu lui 
soient accordées) affirme dans un autre Hadith qu’une femme a 
mérité le châtiment de Dieu parce qu’elle a enfermé un chat jusqu’à 
ce qu’il meure est mort de faim : On a rapporté que le Prophète (que 
la paix et la bénédiction de Dieu lui soient accordées) a dit: " Une 
femme a été torturée et a été mise en enfer à cause d’un chat qu’elle 
avait gardé enfermé jusqu’à ce qu’il meure de faim. " Le Messager 
de Dieu a ajouté : Dieu lui a dit (Dieu sait mieux): "Tu ne l’a ni nourri 
ni arrosé en l’enfermant, et tu ne l’as pas libéré pour la laisser trouver 
sa nourriture manger. "

Quant à l’affabilité avec les humains,elle est mentionnée dans les 
versets suivants :

• " Et Nous ne t’avons envoyé qu’en miséricorde pour 
l’univers. " Sourate AL-ANBIYA - Verset 107.

• " Certes, un Messager pris parmi vous, est venu à vous, 
auquel pèsent lourd les difficultés que vous subissez, qui est plein 
de sollicitude pour vous, qui est compatissant et miséricordieux 
envers les croyants. " Sourate AT-TAWBAH - Verset 128.

• " Et c’est être, en outre, de ceux qui croient et s’enjoignent 
mutuellement l’endurance, et s’enjoignent mutuellement la 
miséricorde. Ceux-làsont les gens de la droite" Sourate AL-
BALAD - Versets 17,18.

• " C’est par quelque miséricorde de la part de Dieu que tu 
(Muhammad) as été si doux envers eux ! Mais si tu étais rude, au 
cœur dur, ils se seraient enfuis de ton entourage. Pardonne-leur 
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donc, et implore pour eux le pardon (de Dieu). Et consulte-les 
à propos des affaires; puis une fois que tu t'es décidé, confie-toi 
donc à Dieu, Dieu aime, en vérité, ceux qui Lui font confiance. " 
Sourate AL-IMRAN – Verset 159.

Quand Dieu, Le Très Haut, a demandé à Moise et Hārūn (Aaron), 
Que la paix leur soit accordée, d’aller voir Pharaon, Il leur a ordonné 
d’être doux et gentils en lui parlant : Dieu, Le Très Haut, dit : " Puis, 
parlez-lui gentiment. Peut-être se rappellera-t-il ou [Me] craindra-t-il 
? " Sourate TA-HA - Verset 44. De même,le Messager de Dieu (que 
la paix et la bénédiction de Dieu lui soient accordées) a également 
dit dans les Hadiths suivants : 

• " Ô ‘Ā’ishah ! Tu dois être douce. Méfie-toi de la dureté et de la 
grossièreté." "

• " Chaque fois que la miséricorde est ajoutée à quelque chose, 
elle l'orne; et chaque fois qu'elle en retirée, elle la laisse défectueuse 
(c’est à dire elle l’a déshonore). "

Nombreux sont les versets et les hadiths qui invitent à l’affabilité, 
la douceur, la clémence et la compassion. 

De plus, plusieurs versets de la Bible portent sur la vertu de la 
douceur et l’affabilité dont nous mentionnons les versets suivants : 

• "  Au contraire, quand nous étions avec vous, nous avons 
été pleins de douceur, comme une mère qui prend soin de ses 
enfants. " (1 Thessaloniciens 2 :7)

• " Et un serviteur du Seigneur ne doit pas se disputer. Il doit 
être aimable avec tous, capable d’enseigner et de supporter les 
critiques. " (2 Timothée 2 :24)

C’est une qualité morale bénie que nous devons connaître et 
posséder.
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84- La Sensibilité

C’est l’une des qualités morales les plus précieuses qui caractérise 
celui dont les sensations et les sentiments sont des plus intenses comme 
le soulignent les versets suivants : Dieu, Le Très Haut, dit :

• " Et quand ils entendent ce qui a été descendu sur le 
Messager [Muhammad], tu vois leurs yeux déborder de larmes, 
parce qu'ils ont reconnu la vérité. Ils disent: " Ô notre Seigneur ! 
Nous croyons: inscris-nous donc parmi ceux qui témoignent (de 
la véracité du Coran). " Sourate AL-MAIDAH – Verset 83.

" Les vrais croyants sont ceux dont les cœurs frémissent 
quand on mentionne Dieu. Et quand Ses versets leur sont récités, 
cela fait augmenter leur foi. Et ils placent leur confiance en leur 
Seigneur. " Sourate AL-ANFAL - Verset 2.

Ces personnes, ayant un haut degré de moralité,qui leur vaut la 
satisfaction de Dieu et Son Messager. En effet, Dieu les a doté d’une 
fine sensibilité qui leur fait monter les larmes aux yeux lorsqu’ils 
entendent le Coran et rendent leurs visages pleins de modestie, de 
foi, d’obéissance et de confiance en Dieu.

Ô Dieu ! Faisqu’on en fasse partie ! Sois Satisfait de nous ! Nous 
demandons Ta Guidance et Ta Bonne Voie,Tu es Tout Puissant, Tu 
dis la vérité et Tes Paroles sont vrais, quand Tu Dis dans le Noble 
Coran: " Tu [Muhammad] ne diriges pas celui que tu aimes: mais 
c'est Dieu qui guide qui Il veut. Il connaît mieux cependant les 
bien-guidés. " Sourate AL-QASAS - Verset 56 (C'est-à-dire que 
Dieu Guide la personne qu’Il Veut guider). Ô Dieu ! Guide-nous 
parmi ceux que Tu as Guidés et Accorde-nous cette vertu bénie.
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De mon point de vue, cette vertus’exprime également dans nos 
relations avec les autres parce que celui qui pleure en écoutant les 
versets du Coran est également sensible à toutes les paroles qu’il 
entend, comme le soulignent les versets coraniques suivants où Dieu 
, Le Très Haut, dit : 

• " Les vrais croyants sont ceux dont les cœurs frémissent 
quand on mentionne Dieu. Et quand Ses versets leur sont récités, 
cela fait augmenter leur foi. Et ils placent leur confiance en leur 
Seigneur. " Sourate AL-ANFAL - Verset 2)

• " (Nous avons fait descendre) un Coran que Nous avons 
fragmenté, pour que tu le lises lentement aux gens. Et Nous 
l’avons fait descendre graduellement. Dis: " Croyez-y ou n'y 
croyez pas. Ceux à qui la connaissance a été donnée avant cela, 
lorsqu’on le leur récite, tombent, prosternés, le menton contre 
terre et disent: " Gloire à notre Seigneur ! La promesse de notre 
Seigneur est assurément accomplie. " Sourate AL-ISRA - Versets 
106,107,108.

Nous sommes donc appelés à être sensibles aux autres et à se 
débarrasser de la froideur du cœur. Nous devons également ressentir 
leur douleur, partager leur bonheur et leur chagrin et apaiser leur 
tristesse. Car c’est un comportement queDieu, Le Très Haut, aime.

La Bible a également fait référence à cette vertu bénie dans le 
verset suivant : " Quand Jésus descend de la barque, il voit une 
grande foule. Son cœur est plein de pitié. En effet, les gens sont 
comme des moutons sans berger, et il se met à leur enseigner 
beaucoup de choses. " (Marc 6 :34)
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85- L’Ascétisme

 " L’Ascétisme " signifie  que le monde est si insignifiant aux yeux 
de l'ascète qu'il ne s'y intéresse plus alors que ce qui est auprès de 
Dieu est impérissable. L’ascète n’aspire pas aux richesses du bas 
monde mais il préfère les récompenses du jour du jugement, car il 
sait bien que la récompense de Dieu est meilleure et durable. Les 
versets suivants le montrent en toute clarté, Dieu, Le Très Haut, dit : 

• " Sachez que la vie présente n'est que jeu, amusement, vaine 
parure, une course à l'orgueil entre vous et une rivalité dans 
l'acquisition des richesses et des enfants. Elle est en cela pareille 
à une pluie: la végétation qui en vient émerveille les cultivateurs, 
puis elle se fane et tu la vois donc jaunie; ensuite elle devient des 
débris. Et dans l'au-delà, il y a un dur châtiment, et aussi pardon 
et agrément de Dieu. Et la vie présente n'est que jouissance 
trompeuse. " Sourate AL-HADID - Verset 20.

• " On a enjolivé aux gens l’amour des choses qu’ils désirent: 
femmes, enfants, trésors thésaurisés d'or et d'argent, chevaux 
marqués, bétail et champs; tout cela est l'objet de jouissance 
pour la vie présente, alors que c'est près de Dieu qu'il y a bon 
retour. " Sourate AL-IMRAN – Verset 14.

• " Mais, vous préférez plutôt la vie présente, alors que l'au-
delà est meilleur et plus durable " Sourate AL-ALA - Versets 16,17.

Plusieurs versets de la Bible portent également sur ce sujet, dont 
nous mentionnons:

• " N’aimez pas le monde ni ce qui est dans le monde…Voici 
ce qu’on trouve dans le monde : les mauvais désirs que chacun 
porte en soi, l’envie de posséder ce qu’on voit, et l’orgueil qui 
vient de la richesse... Le monde ne dure pas, et les mauvais désirs 
ne durent pas non plus. " (1Jean 2 :15-17)
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• " Ne soyez pas attachés à l’argent, soyez contents de ce que 
vous avez. En effet, Dieu lui-même a dit : " Non, je ne te laisserai 
pas, je ne t’abandonnerai pas. " (Hébreux 13 :5)

En effet, certaines personnes s’attachent trop au monde, désirant 
être célèbres et prestigieuses et avoir une vie sociale active sans se 
rendre compte que cette vie sociale pourrait leur causer du malheur 
dans ce bas monde et dans l’au-delà. Ces personnes convoitent aussi 
l’argent et le pouvoir sans réaliser qu’ils sont éphémères, comme 
Dieu, Le Très Haut, le dit dans le verset suivant : " -Dis: " Ô Dieu, 
Maître de l’autorité absolue. Tu donnes l'autorité à qui Tu veux, 
et Tu arraches l'autorité à qui Tu veux; et Tu donnes la puissance 
à qui Tu veux, et Tu humilies qui Tu veux. Le bien est en Ta main 
et Tu es Omnipotent. " Sourate AL-IMRAN – Verset 26. Leur désir 
pour les richesses de ce bas monde les amène à suivre les mauvaises 
voies que Dieu déteste, tandis que l’ascète comprend et sait bien que 
le vrai succès est d’obtenir la satisfaction de Dieu et de s’approcher 
de Lui. Certes, l’Ascétisme est une qualité morale bénie.

Nous devons donc nous entraîner à s’attacher à ce qui est durable 
et nous défaire de ce qui est éphémère, reconnaître que la récompense 
de Dieu est durable, l’Au-delà est vrai et le Paradis est vrai ; et que 
l’ascétisme est le moyen de gagner le Paradis. 
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86 – Le Remboursement des dettes

Cette vertu consiste à rembourser les sommes qu’une personne 
emprunte le plus tôt possible et dès qu’elle en a les moyens.

Certaines personnes pensent que ne pas rembourser leurs dettes 
et manquer à leur obligation est de l’ordre de l’intelligence et de la 
ruse. Elles estiment que retarder le paiement est l’occasion de placer 
l’argent et en tirer des bénéfices. Cet acte est devenu si fréquent dans 
notre société que le nombre d’affaires de chèques sans solde s’est 
multiplié. Ce bien que, juridiquement parlant, un chèque est un titre 
donnant droit à une somme d’argent existante et disponible.

Il est vraiment étrange que certains débiteurs s’abstiennent de 
payer leur dette et non par manque de moyens. C’est une mauvaise 
conduite détestée par Dieu, Le Très Haut.

Certains maris, lorsqu’ils répudient leurs femmes, renoncent à 
s’occuper de leurs enfants. Par conséquent, le nombre de recours 
réclamant des pensions alimentaires examinés par les tribunaux, 
est considérable, lors que la raison n’est point l’incapacité mais 
l’obstination et la réticence à payer. L’acquittement de la dette est 
donc une bonne action que le débiteur doit effectuer tant qu’il en a les 
moyens. Mais s’il se trouve dans une situation financière difficile, il 
peut demander au créancier de lui accorder un délai supplémentaire.

En effet, Dieu, Le Très Haut, nous a ordonné de payer nos 
dettes en plusieurs endroits du Noble Coran, dont nous rappelons 
le verset suivant : " Ô les croyants ! Remplissez fidèlement vos 
engagements " Sourate AL-MAIDAH - Verset1. L'engagement 
mentionné dans ce verset n’est pas uniquement, à mon avis, le 
contratécrit de la transaction toutes les obligations qui en découle 
nous devons remplir. Cela signifie que Dieu nous commande de 
remplir toutes nos obligations.
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Toutefois, dans de nombreux immeubles en Egypte, on trouve, 
à l’entrée, une affiche signée par le Conseil de Gestion du bâtiment 
mentionnant les noms des habitants n’ayant pas réglé leur part 
des charges. Pourtant ces derniers profitent de tous les services 
disponibles dans l’immeuble et ne sont pas dans le besoin. Cependant, 
c’est un comportement pour lequel ils ont opté et adoptent dans tous 
Ils expiraient cette abstention en disant : " Je ne suis pas présent ici 
en permanence, ignorant que c'est un de ses engagements dont il 
doit s’acquitter, qu’ils occupent leur appartement en permanence ou 
épisodiquement. 

Diverses formes d’impayés et d’atermoiements rencontrées 
quotidiennement sans que ni médias, ni curricula ne comporte aucune 
incitation au remboursement des dettes bien que ce soit un élément 
clé de stabilité de toute forme de transactions.

En effet, Dieu a facilité le remboursement des dettes par le débiteur, 
le verset suivant en est la preuve : Dieu, Le Très Haut, dit : " À celui 
qui est dans la gêne, accordez un sursis jusqu'à ce qu'il soit dans 
l'aisance. Mais il est mieux pour vous de faire remise de la dette 
par charité ! Si vous saviez ! " Sourate AL-BAQARAH - Verset 
280. Ce verset affirme que le remboursement de la dette est une 
obligation à moins que le débiteur ne soit incapable de rembourser. 
Dans ce cas, le créancier lui accorde un délai supplémentaire pour le 
règlement mais dans le même temps, le verset insiste sur la nécessité 
de rembourser dés possible.

J’espère que nos enfants trouvent en leurs parents un bon exemple 
à cet effet notamment pour les droits de scolarité, les charges, 
les services et le payement impôts, etc, puisque l’enfant imite le 
comportement de l’adulte.
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De même, les enfants apprennent à travers le contenu de leurs 
programmes scolaires. Toutefois, il n’existe, à ma connaissance, 
aucun contenu scolaire inculquant le respect l’acquittement de ses 
dettes. Ce alors que le plus gros problème, dont souffre notre pays, 
est une abstention de règlement, par une tranche –importante- de 
citoyens, des factures d’électricité, d’eau, d’impôts, etc.

N’est-il pas temps que ce comportement devienne une méthode 
enseignée ?Que les enfants apprennent à ne pas se donner des droits 
sur les biens d’autrui, à commencer par les fonds de l’Etat, qu’un 
accord de remboursement donne naissance à un droit, et que ce dit 
droit ne peut être transgressé.

Nous devons déployer tous les efforts nécessaires pour sensibiliser 
les citoyens, par l’enseignement, les médias, le discours religieux et 
l’éducation donnée à nos enfants, à l’importance du payement de la 
dette. Ce dans le but de remédier à l’absence d’une conception bien 
claire de ce devoir, lacune ayant eu pour conséquence que tout un 
chacun a trouvé l’audace de violé ce droit.

Le proverbe populaire affirmant : " Le jour du remboursement de 
la dette est une fête ", a dit vrai. En effet, ce jour est un jour de joie, 
à la fois, pour le créancier et le débiteur.

Dieu, Le Très Haut, dit dans un autre verset : " …après exécution 
du testament qu'elles auraient fait ou paiement d'une dette. " 
Sourate AN-NISA’ - Verset 12. Ce verset parle de la répartition de 
l’héritage du défunt qui ne peut être réparti qu’après acquittement 
de ses dettes. En effet, le remboursement des dettes obligatoire de 
son vivant ne s’efface pas par la mort et ce y compris la somme du 
" douaire " pour sa veuve (dot différée) ou tout autre créance.
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De même, les versets bibliques encouragent les personnes à 
respecter leurs engagements et à remplir leurs obligations. Les 
versets suivants sont clairs à ce sujet :

• " Vous lui donnerez son salaire chaque jour. Payez-le avant 
le coucher du soleil. " (Deutéronome 24 :15)

• " Je tiendrai mes promesses envers le SEIGNEUR, devant 
tout son peuple. " (Psaumes 116 :14)

• "Si vous faites le vœu de donner quelque chose au SEIGNEUR 
votre Dieu, apportez votre offrande sans retard. " (Deutéronome 
23:22)

cette qualité morale se montre partout et qu’Il nous Aide à être 
parmi ceux qui respectent leurs engagements
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87- La discrétion 

C’est l’une des qualités morales dont notre Prophète Mohammad 
(Que la paix et la bénédiction de Dieu lui soient accordées) a été 
chargé d’enseigner . 

En effet, une personne peut agir soit en public, soit en secret et 
de manière dissimulée. Les versets du Coran montrent que Dieu 
Aime la discrétion surtout pour certains actes. Il dit: " Allah n’aime 
pas qu’on profère de mauvaises paroles sauf quand on a été 
injustement provoqué. Et Allah est Audient et Omniscient. " 
Sourate AN-NISA’ - Verset 148. Cela signifie que Dieu n’Aime pas 
qu’on rende public nos mauvais agissements étant donné que c’est 
une sorte d’audace face au Tout Puissant et pouvant constituer un 
exemple que d’autres suivraient. 

Á cet égard, les versets de la Bible soulignent l’importance de 
cette vertu :

• " Celui qui raconte des mensonges sur les autres livre aussi 
les secrets. Mais une personne sûre n’en parle pas. " (Proverbes 
11 :13) 

• " Ne t’élève pas toi-même,- de peur de tomber et d'attirer 
sur toi le déshonneur, car le Seigneur dévoilera tes secrets et 
t'humiliera au milieu de l'assemblée " (Ben Sira Le Sage 1 :30) 
TOB p 1837

" Le sage garde un moment ses paroles, et les lèvres des 
croyants louent sa sagesse. " (Ben Sira Le Sage 1 :30) traduction 
du texte l’arabe

De même, Dieu Aime que nos pratiques cultuelles n’aient pour 
objectif que Sa Satisfaction sans se soucier de l’admiration des 
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autres. A ce sujet, Dieu, Le Très Haut, dit : 
• " Et invoque ton Seigneur en toi-même, en humilité et 

crainte, à mi-voix, le matin et le soir, et ne sois pas du nombre 
des insouciants. " Sourate AL-ARAF - Verset 205.

• " Ceux qui, de nuit et de jour, en secret et ouvertement, 
dépensent leurs biens (dans les bonnes œuvres), ont leur salaire 
auprès de leur Seigneur. Ils n’ont rien à craindre et ils ne seront 
point affligés. " Sourate AL-BAQARAH – Verset 274.

Celui qui dépense en secret sera donc récompensé par Dieu 
parce qu’il ne s’attend pas à être remercié, mais à aider le 
nécessiteux, " panser la blessure de son âme ", sans l’embarrasser. 

C’est un bon comportement reflétant une grande sincérité et qui 
caractérise une personne décente, fiable, Ainsi si un ami lui confie 
un secret, il ne sera jamais divulguer. De même, chacun des deux 
conjoints gardera les secrets de son foyer et de sa relation conjugale. 
Le médecin et l’avocat observeront la discrétion et respectera les 
secrets de leurs patients ou leurs clients. Le policier gardera les 
secrets des citoyens et de l’Etat par dévouement à sa mission. 

La personne discrète sait prendre le contrôle de sa bouche. Il sait 
aussi que dévoiler les secrets d’autrui peut causer des problèmes, 
des conflits ou même déclencher des guerres. Certainement, ce 
comportement nécessite beaucoup d’entrainement. De même, la 
personne qui en est qualifié ne se soucie que de Dieu et ne cherche pas 
à ce que ses pratiques cultuelles aient des témoins parmi les humains. 
De là, elle atteint un rang très élevé dans la relation entre le serviteur 
et son Seigneur, ayant fait preuve d’une grande sincérité dans ses 
pratiques cultuelles, ne souhaitant que la satisfaction de Dieu.

Entraînons-nous donc à la discrétion soit dans notre vie ou la 



266

pratique de notre culte, et ce en vue d’éviter l’envie, la rancune ou 
complot. A cet égard, Jacob dit à son fils Joseph, (Que le salut de 
Dieu leur soit accordé), qui lui raconta son rêve : " Ô mon fils, dit-
il, ne raconte pas ta vision à tes frères car ils monteraient un 
complot contre toi; le Diable est certainement pour l'homme un 
ennemi déclaré. " Sourate YUSUF - Verset 5. Que nos actes, nos 
vies et nos bonnes actions ne visent que la face de Dieu sans attendre 
remerciements ou louanges. Ainsi on aura mérité la récompense du 
Tout Puissant et évité l’envie des autres. C’est le comportement de la 
personne discrète. Et c’est une valeur que j’estime faisant partie des 
bonnes mœurs. 
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88- La représentation 

Un bon représentant est conscient qu’en embrassant une religion, 
il doit en donner le bon exemple. Ainsi, un musulman représente 
l’Islam tandis qu’un chrétien représente le christianisme. Par 
conséquent, on peut connaître les vertus de cette religion à travers 
ses qualités morales et son comportement avec son entourage. 
Partant nous n’avons pas le loisir d’agir à sa guise. Il est tenu de 
porter bien la responsabilité de bien représenter sa religion, qui sera 
jugé à travers sa religion. 

Je donnerai l’exemple d’une personne appartenant à une tribu. 
Elle sera chargée de porter haut le nom de sa tribu et ne jamais 
porter atteinte à son image étant donné que tout le monde connait 
son appartenance à la dite tribu. Au même titre, nous sommes 
appelés à être de bons représentants de notre religion par nos mœurs 
et nos principes éthiques. En effet, la Noble Tradition prophétique 
raconte beaucoup d’histoires qui montrent comment des hommes ont 
embrassé une religion grâce aux caractères louables dont fait preuve 
les bons représentants de cette religion. 

La personne observant cette valeur sait qu’il lui faut observer une 
certaine élévation dans ses mœurs et comportements et ne pas rendre 
" comportement bas " par "comportement bas ". Bien au contraire, il met en 
application les qualités et les valeurs inspirées de sa religion et auxquelles 
elle croit. Aussi renvoie-t-elle une image correcte de sa religion.

Je donnerai l’exemple d’un sportif portant un maillot portant 
l’enseigne du drapeau de son pays dans un des tournois internationaux. 
Ce dernier défend jalousement le nom de son pas et son équipe et 
veut à tout prix la victoire. Que devrait donc être l’attitude de celui 
qui porterait l’étendard de sa religion ! 
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Je rappelle, à nouveau, que le principe de représentation est une 
valeur qu’observe la personne consciente que les autres observent 
ses comportements. Elle prend soin de le représenter de la meilleure 
manière et être un bon ambassadeur. 

 A cet égard, j’ai relevé les versets bibliques suivants en rapport à 
cette qualité morale : 

• " C’est donc de la part du Christ que nous prenons la parole. 
En réalité, par nous, c’est Dieu lui-même qui vous lance un 
appel : au nom du Christ, acceptez d’être réconciliés avec Dieu. 
Cela, nous vous le demandons avec force. " (2 Corinthiens 5:20)

• " Souvenez-vous de vos anciens responsables qui vous ont 
annoncé la parole de Dieu. Regardez comment ils ont fini leur vie 
et imitez leur foi. " (Hébreux 13 :7)

• " De la même façon, votre lumière doit briller devant tout 
le monde. Alors les autres verront le bien que vous faites. Ils 
pourront chanter la gloire de votre Père qui est dans les cieux. "  
(Matthieu 5 :16)

C’est un bon comportement que nous devons reconnaître, 
posséder, enseigner à nos enfants et diffuser. Si l’on donne une 
bonne image de notre religion, par notre apparence, nos discours et 
nos comportements, chacun se rendra compte que les principes et 
les éthiques de cette religion correspondent au message de Moise et 
Jésus, (Que le salut de Dieu leur soit accordé), et que Mohammad 
(Que la paix et la bénédiction de Dieu lui soient accordées) avait 
pour mission de perfectionner ces principes éthiques bénis.
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89- La Conduite du déplacement 

Y-a-t-il une conduite à observer lors des déplacements ?
La réponse est par l’affirmative ! Il existe une bonne éthique que 

nous a appris le Messager de Dieu (Que la paix et la bénédiction de 
Dieu lui soient accordées). Il nous a enseigné une prière à réciter 
avant de prendre la route ou l’embarquement cette prière débute par 
le verset béni suivant : " Gloire à Celui qui nous a soumis tout 
cela alors que nous n’étions pas capables de les dominer " Sourate 
AZZUKHRUF - Verset 13, puis le Prophète (Que la paix et la 
bénédiction de Dieu lui soient accordées) disait : " Ô Dieu, nous Te 
demandons pendant ce voyage, charité et piété, et quant à l’action, ce 
qui Te plaît. Ô Dieu, Allège-nous ce voyage et raccourci la distance. 
Ô Dieu, Tu es notre Compagnon de route et le remplaçant dans la 
famille. Ô Dieu, nous cherchons secours et refuge auprès de Toi 
contre les difficultés de ce voyage, la morosité des paysages et la 
mauvaise destinée pour la famille et les biens dans le malheur " Au 
retour, le Prophète récitait la même prière en y ajoutant :  " Rentrés, 
repentis et adorant notre Seigneur, et Le louant." De même, lors de 
l’embarquement à bord d’un vaisseau de réciter le verset suivant: 
" Et il dit: " Montez dedans. Que sa course et son mouillage 
soient au nom d’Allah. Certes mon Seigneur est Pardonneur et 
Miséricordieux. " Sourate HUD - Verset 41.

Aussi constatons-nous qu’il existe une bonne conduite que 
nous devons observer lors d’un voyage et en prenant un moyen de 
transport : une voiture, un avion ou autre. Cette conduite consiste 
à attribuer la faveur à Dieu en disant : " Gloire à Celui qui nous a 
soumis tout cela ", car c’est Lui qui nous a donné accès à cette voiture 
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ou cet avion et nous a facilité le voyage. Elle consiste également 
à exprimer notre soumission complète à Dieu, Le Très Haut, car 
c’est auprès de Lui que nous arriverons, au bout de notre chemin. 
Ensuite, le passager invoque Dieu pour que son voyage soit destiné 
à l’obéissance et la piété à Dieu, c'est-à-dire pour se rapprocher de 
Lui et que son action pendant le voyage soit pour satisfaire Dieu. 
De même, il invoque Dieu pour faciliter le voyage qu’il soit sans 
fatigue et sans problèmes, en disant : " Ô Allah, Allégez pour nous ce 
voyage et Facilitez-nous sa distance ". De plus, le voyageur confie ses 
biens et sa famille à Dieu, en disant : " Vous êtes notre Compagnon 
de route et le représentant dans la famille. " Il convient également 
d’exprimer sa confiance et sa dépendance envers Dieu, comme le 
souligne le verset suivant ; "" Il appartient à Allah [par Sa grâce, de 
montrer] le droit chemin " Sourate AN-NAHL - Verset 9

Les versets de la Bible ont indiqué également la bonne conduite 
que le passager doit respecter pendant son voyage, dont je rappelle 
les versets suivants : 

• " Garde l’éducation reçue, ne l’abandonne pas. Garde-la, 
elle te fait vivre. " (Proverbes 4 :13)

• " Montrez-leur beaucoup de respect et d’amour à cause de 
ce qu’il font. Soyez en paix entre vous. " (1 Thessaloniciens 5:13)

• " Au milieu de ceux qui ne connaissent pas Dieu, ayez une 
belle conduite. " (1 Pierre 2 :12)

De plus, le passager doit être gentil avec ses compagnons de 
voyage, les consulter, leur recommander justice et patience, les aider 
à obéir à Dieu , être content de les servir, venir en aide aux faibles, aux 
personnes âgées et à tous ceux qui ont besoin d’aide pour le transport 
des bagages, l'embarquement ou le débarquement. Il doit également 
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prendre soin des patients et éviter de déranger ses compagnons.
La bonne conduite du voyageur est donc l’une des qualités 

morales bénies que nous avons apprises par Dieu, Le Très Haut, et 
de ses Messagers et qui caractérise celui qui a confiance en Dieu et 
L’invoque pour être toujours obéissant. 
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90- La Magnanimité 

La magnanimité signifie l’incontinence et la facilité. Á mon sens, 
la magnanimité est la capacité à se montrer indulgent, consentant. 
Le magnanime est une personne aimable et compréhensive, trouve 
satisfaction dans la satisfaction des autres qui fait preuve de gentillesse 
quand elle vend ou achète. Á cet égard, Dieu, Le Très Haut, dit dans 
le verset suivant : " Ô les croyants ! Que les uns d'entre vous ne 
mangent pas les biens des autres illégalement. Mais qu'il y ait 
du négoce (légal), entre vous, par consentement mutuel. Et ne 
vous tuez pas vous-mêmes. Dieu, en vérité, est Miséricordieux 
envers vous. " Sourate AN-NISA’ - Verset 29. Cela signifie que 
l’on est appelé à vouloir le bien et le bonheur d’autrui et à avoir une 
disposition favorable envers eux.

Me revient à cet effet le Hadith béni du Prophète (Que la paix et la 
bénédiction de Dieu lui soient accordées) où il dit : "  Que Dieu fasse 
miséricorde à un homme conciliant lorsqu’il vend, lorsqu’il achète et 
lorsqu’il réclame son dû. " Dans ce Hadith, le Prophète nous invite à 
adopter une attitude magnanime à montrer de l’indulgence et à éviter 
les frictions dans les transactions, et ce pour obtenir la bénédiction de 
Dieu. En effet, le Prophète (Que la paix et la bénédiction de Dieu lui 
soient accordées) appelle sa Uma à tout ce qui lui est en leur faveur 
dans le monde d’ici-bas et dans l’Au-delà.

Pour le prouver, je cite les versets bibliques suivants exhortant à 
la Bienveillance: 

• " Soyez bons les uns pour les autres, ayez un cœur plein de 
tendresse. Pardonnez-vous les uns aux autres, comme Dieu vous 
a pardonné dans le Christ. " (Ephésiens  4 : 32)

• " Aimez vos ennemis. Priez pour ceux qui vous font souffrir." 
(Matthieu 5 : 44, 45)
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• " Faites-vous un cœur plein de tendresse et de pitié, un 
cœur simple, doux, patient. Supportez-vous les uns les autres et 
pardonnez-vous si quelqu’un a un reproche à faire à un autre. 
Le Seigneur vous a pardonné, agissez comme lui ! " (Colossiens 
3: 12,13)

Grâce à la magnanimité, les transactions prospèrent parce que tout 
le monde aime acheter chez un commerçant non seulement sincère 
et honnête mais aussi conciliant. Un commerçant de ce type, cherche 
la satisfaction de ses clients afin de les fidéliser. Á cet égard, le 
Prophète (Que la paix et la bénédiction de Dieu lui soient accordées) 
nous a enseigné que nous devons être conciliants dans le commerce, 
comme le souligne le verset coranique susmentionné. Ce commerce 
se caractérise par la magnanimité dans ces deux étapes : l’achat et 
la vente. D’une part le vendeur est satisfait de son gain et souhaite 
le bien au client. D’autre part, le client est satisfait de son achat et 
souhaite " la baraka " pour le vendeur. C’est la meilleure ambiance 
pour faire prospérer ses transactions commerciales.

Si nous voulons profiter dans notre commerce et attirer une 
clientèle importante, nous devons faire preuve de magnanimité, 
souhaiter le bien pour autrui.

La magnanimité ne se rapporte pas uniquement au commerce, 
mais la vie en général. Nous sommes donc appelés à faire preuve 
de magnanimité à être gentils, aimables et conciliants et à éviter les 
disputes et les querelles. Soyons donc magnanime , sympathiques, 
clairs et transparents en vue d’améliorer nos relations mutuelles et 
posséder cette noble qualité. 



274

91- L’Intercession 

Dieu, Le Tout Puissant, nous indique que l’Intercession revient 
toute à Lui, en disant dans le verset coranique suivant: " Dis: " 
L’intercession toute entière appartient à Dieu. A Lui la royauté 
des cieux et de la terre. Puis c’est vers Lui que vous serez ramenés. 
" Sourate AZ-ZUMAR - Verset 44. De même, au jour du Jugement 
Dernier le Prophète Mohammad (Que la paix et la bénédiction de 
Dieu lui soient accordées) sera l’intercesseur en faveur de sa Uma 
(peuple). Il fera donc la médiation pour les faire accéder au paradis 
et invoque son Seigneur pour qu’Il leur Fasse don de Son Pardon et 
leur Permette d’accéder au Paradis.

J’ai constaté que le principe éthique de l’Intercession était 
mentionnée dans le verset suivant où Dieu, Le Très Haut, dit : 
" Quiconque intercède d'une bonne intercession, en aura une 
part; et quiconque intercède d'une mauvaise intercession en 
portera une part de responsabilité. Et Dieu est Puissant sur toute 
chose. " Sourate AN-NISA’ - Verset 85.

De plus, nous lisons dans la Bible: " Priez les uns pour les 
autres afin d’être guéris. La prière d’un homme juste est très 
puissante. " (Jacques 5 : 16) et un autre verset, les saints eux-mêmes 
demandent à leurs disciples de prier pour eux " Priez pour nous. " 
(2 Thessaloniciens 3:1). De même, Saint Paul a envoyé une lettre 
inspirée par l’Esprit Saint à Philémon pour intercéder en faveur 
d’Onésime, intitulée La lettre à Philémon.

L’intercession dont nous parlons ici est une qualité qui pousse une 
personne à intervenir pour soutenir quelqu’un, prouver son droit, lui 
trouver une excuse et demande ce qu’elle soit pardonnée. C’est une 
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personne qui œuvre pour le bien, le souhaite pour les autres. Elle 
fait des pas pour intercéder pour le bien. Par contre, la personne qui 
intervient pour nuire à autrui, lui reviendra une part de ce mal, car le 
Noble Coran nous enseigne qu’il faut venir en aide aux autres en vue 
de dévoiler une vérité et d’acquitter les innocents, comme l’indique le 
verset coranique suivant où Dieu rapporte les propos de Joseph( Que 
le salut de Dieu lui soit accordé) parlant à son compagnon de prison : 
" Et il dit à celui des deux dont il pensait qu’il serait délivré: " 
Parle de moi auprès de ton maître " Sourate YUSUF - Verset 42. 
Joseph a demandé à son compagnon d’intercéder auprès du roi pour 
qu’il soit libérer.

Cette qualité caractérise la personne souhaitant que le Messager 
de Dieu (Que la paix et la bénédiction de Dieu lui soient accordées) 
intercède en sa faveur auprès de Dieu, Le Très Haut, le jour du 
Jugement Denier. Et qui de nous ne souhaite pas cette intercession ?!

Apprenons donc Sachons donc que par nos efforts nous aidons 
quelqu’un à prouver son droit ou son innocence etc. C’est une valeur 
louable faisant partie des nobles principes éthiques.
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 92- La Transparence 

C’est l’une des valeurs louables consistant à être totalement clair 
dans ses nos rapports avec les autres sans confusion, ambiguïté ou 
point d’interrogation. C’est le sens que j’ai décelé dans le verset, 
Dieu, Le Très Haut dit : " Et ne mêlez pas le faux à la vérité. Ne 
cachez pas sciemment la vérité " Sourate AL-BAQARAH – Verset 
42. Dieu nous ordonne de faire que tout soit totalement clair et 
univoque. C’est ce qu’on appelle de nos jours " la Transparence ", 
ou le fait que out soit claire et transparent.

C’est grâce à cette qualité, le consentement de toutes les parties 
sera de mise dans nos échanges commerciaux, comme l’a ordonné 
Dieu, Le Très Haut, dans le verset coranique suivant disant : " Ô les 
croyants ! Que les uns d'entre vous ne mangent pas les biens des 
autres illégalement. Mais qu'il y ait du négoce (légal), entre vous, 
par consentement mutuel " Sourate AN-NISA’ - Verset 29. 

A ce sujet, nous citons les versets bibliques suivants :
• " Ceux qui n’ont rien fait de mal et qui ont le cœur pur, ceux 

qui ne se tournent pas vers le mensonge et qui ne jurent pas pour 
tromper. " (Psaumes 24 :4)

• " D’ailleurs, il faut qu’il y ait des divisions parmi vous. Ainsi, 
on peut voir clairement ceux qui, parmi vous, sont vraiment 
fidèles " (1 Corinthiens 11 :19)

• " Respecter Dieu avec confiance, nous savons ce que cela veut 
dire. C’est pourquoi nous cherchons à persuader les gens. Dieu 
nous connaît parfaitement, et j’espère que vous aussi, au fond de 
vos cœurs, vous nous connaissez parfaitement. " (2 Corinthiens 5 :11)

Il nous faut donc être clair et de faire part de nos défauts avant nos 
qualités. 
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En effet, nombreux sont les cas de divorces survenant quelques 
jours après le mariage, dû à un manque de clarté. Je n’entends pas 
la femme, bien évidemment, mais les deux parties. Si chacun d’eux 
informait l’autre de son aspect de défaillance avant peut être même 
que le contrat n’aurait pas été conclu.

De même, les requêtes de résiliation examinés par les tribunaux 
sont innombrables et ce en raison d’une fraude lors de la conclusion 
de la transaction vente, ce alors on avait procédé à une inspection "  
complètement et légalement inspecté " les litiges auraient été évités. 

Nous sommes appelés donc à être transparents. C’est une valeur 
faite d’honnêteté de sincérité. Elle implique de s’acquitter de la juste 
mesure et remplir nos engagements. 

Reconsidérons donc nos agissements et sachons que c’est un 
comportement que nous sommes tenus. Enseignons cette valeur à 
nos enfants.

De même, la personne chargé dépenser par procuration se 
doit d’être aussi transparente que possible afin de dissiper toutes 
suspections et éloigner Satan. 

Dans les sociétés avancées ils ont compris que la transparence est 
un droit. Ils y en ont fait une méthode et une éthique. Nous devons 
donc reconnaître sa valeur et l’appliquer dans nos relations familiales, 
sociales et commerciales etc.
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93- Le Témoignage

Le témoignage, dans le dictionnaire, signifie déclarer ce que l’on 
a vu, et attester ce que l’on a connu et vécu, autrement dit, informer 
de ce qu’on a vu.

Toute personne est témoin, en permanence, depuis l’âge de 
conscience et jusqu’à sa mort. Á titre d’exemple, lorsqu’un enfant dit 
à ses parents que son ami est bonne personne, il rend ainsi témoignage 
et doit donc apprendre à dire vrai, alors. De même, un patron, en 
rédigeant l’évaluation de ses collaborateurs, est témoin. Il doit attester 
des vraies qualités de chacun en évitant toute sorte de compliments 
pour ne pas commettre un faux témoignage. Dans le même ordre 
d’idée, lorsqu’on demande personne son avis au sujet d’une jeune 
fille pour mariage, il s’agit d’une demande de témoignage, etc.

Nous traitons ici du bon témoignage ou la parole vraie puisque 
témoigner de la vérité est une qualité à laquelle on doit tenir. De 
même, il faut que chacun veille à l’exactitude de son témoignage, 
car la vie d’une personne pourrait en dépendre. C’est pourquoi Dieu, 
Le Très Haut, nous a averti dans le verset coranique suivant : " Leur 
témoignage sera alors inscrit; et ils seront interrogés. " Sourate 
AZZUKHRUF - Verset 19.

Á cet égard, nous mentionnons les versets bibliques suivants :
• " Un témoin qui dit la vérité ne trompe pas, mais un faux 

témoin ne dit que des mensonges. " (Proverbes 14 :5)
• " Le faux témoin sera puni un jour, et le menteur recevra ce 

qu’il mérite " (Proverbes 19 :5)
• " Le faux témoin sera puni un jour, et le menteur va à sa 

perte. " (Proverbes 19 : 9)
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Notons que le vote aux élections est un témoignage. On devrait 
donc donner sa voix à celui qui mérite.

En outre, le rapport des investigations menées par la police, de sa propre 
initiative ou à la demande des autorités compétentes des d’instructions, est 
une sorte de témoignage écrit qui doit attester de la vérité.

Aussi constatons-nous que Dieu a envoyé les Messagers( Que le 
salut de Dieu leur soit accord) , en vue d’enseigner aux hommes 
de dire la vérité, de donner un témoignage juste et d’éviter le faux 
témoignages mauvais témoignages pour ne met en danger la vie, la 
liberté et à l’avenir d’autrui . Nous ne devons pas également négliger 
d’enseigner à nos enfants la grande valeur de cette qualité. Il doit 
exister une punition dissuasive si nous constatons que l’enfant est 
prédisposé au mensonge et ne pas le considérer être un " mensonge 
blanc ", car un enfant qui grandit en ayant l’habitude de mentir aura 
le pli du faux témoignage

L’homme est tout le temps dans un état d’apprentissage et 
d’entraînement pour dire la vérité. Il n'y a pas d'exception, 
particulièrement en ce qui concerne les droits et les intérêts des 
personnes, à moins qu'il ne s'agisse d'un témoignage sous la 
contrainte, d'un témoignage rendu aux ennemis ou similaire, ou si 
le but du témoignage est de réconcilier les autres . Pour le prouver, 
nous citons le Hadith suivant : Umm Kulthum bint ‹Uqbah (Que 
Dieu soit satisfait d'elle) a relaté qu’elle a entendu le Messager de 
Dieu (Que la paix et la bénédiction de Dieu lui soient accordées ) dire 
: " Le menteur n’est pas celui qui réconcilie les gens en attribuant 
des paroles bienveillantes, ou en disant du bien(pour éviter les 
différends). " Dans une autre version du hadith, Umm Kulthum a 
ajouté : " Je ne l’ai jamais entendu autoriser le mensonge dans les 
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propos des gens sauf dans trois cas : en temps de guerre ; en vue de 
réconcilier des gens ; lorsque l’homme parle à sa femme et lorsque 
la femme parle à son mari. "

Une fois, l’un de mes amis m’a demandé : Pourquoi cette vertu 
n’est-elle pas fréquente de nos jours ?!

Je lui ai répondu : Les gens ne savent probablement pas à quel 
point cette question est sérieuse. En effet, le discours religieux devrait 
nous enseigner le grand mérite lié à cette vertu. Puisque les érudits 
sont les héritiers des Prophètes, ce sont donc eux qui complèteront le 
discours religieux initié par les Prophètes, chacun avec les croyants 
de sa religion. Et ce pour nous enseigner les vertus, figurants dans les 
Livres révélés, auxquelles le Prophète Mohammad (Que la paix et la 
bénédiction de Dieu lui soient accordées) a appelé et que nous devons 
posséder. Peut-être qu’aujourd’hui, alors que nous recherchons 
le développement du discours religieux, il s’avère nécessaire de 
prendre conscience des paroles que notre Prophète (que la paix et la 
bénédiction de Dieu lui soient accordées) a dites : " Je suis envoyé 
pour achever les nobles vertus".

De mon point de vue, le discours religieux, devrait avoir un effet 
agissant, qui consiste à développer et améliorer les qualités des individus 
de la manière qui plaît à Dieu. Car l’objectif essentiel des religions est 
d’appeler aux nobles vertus, et par conséquent, tout discours religieux 
n’incluant pas cet appel s’écarte de la bonne voie et s’avère inutile.

Ainsi nous devons enseigner à notre société, d’une part, la valeur de 
la vertu du bon témoignage et, d’autre part, la culpabilité et le danger 
du mauvais témoignage. En effet, le bon témoignage constitue les 
bases sur lesquelles reposent les transactions et la stabilité dans notre 
société et en son absence la justice disparaitra et l’injustice règnera.
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94- Altruisme et générosité de caractère 

C’est une qualité poussant à prêter secours et venir en aide aux autres.
La personne " altruiste " est comme l’ont dit couramment et tout 

"  virilité et ferveur ". Elle aime venir en aide des autres et déteste 
l’injustice, ce qui l’amène à venir en secours aux opprimés et aux 
faibles. Elle veille jalousement sur sa famille et ses voisins, les 
protège et les entretient. Elle agit de la manière que Dieu aime. Á cet 
égard, le Messager de Dieu (Que la paix et la bénédiction de Dieu 
lui soient accordées) dit dans le hadith suivant : " L'exemple des 
croyants dans leur amour mutuel, la miséricorde et la compassion, 
sont comparables à un seul et même un corps. Si une partie se sent 
mal, le reste du corps souffrait d'insomnie et de fièvre "

Nous devons donc apprendre à nos enfants à être positifs, prêts 
à aider les autres et non pas égoïstes ou exclusivement préoccupés 
par leurs propres intérêts personnels. C’est une horrible attitude. En 
outre, les fictions télé et audiovisuel – surtout les œuvres produites 
par l’Etat- devraient jeter la lumière sur des exemples de personnes 
altruistes, et zélées pour fournir le modèle à suivre et la moralité à tirer. 
Dieu, Le Très Haut, dit : " Il est, parmi les croyants, des hommes 
qui ont été sincères dans leur engagement envers Dieu. Certains 
d’entre eux ont atteint leur fin, et d’autres attendent encore; 
et ils n'ont varié aucunement (dans leur engagement) " Sourate 
AL-AHZAB - Verset 23. Ce verset indique qu’être un " homme " 
n’est pas un caractère commun, banal mais qualifie uniquement une 
élite, hommes ou femmes, faisant preuve d’altruisme et ingéniosité. 
Bonheur à eux d’avoir mérité g d’être loués par Dieu. Ils ont observé 
leur engagement envers Lui.
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 La Bible comporte également de nombreux versets mettant en 
évidence la valeur de cette qualité dont je citerai :

• " Chacun aide son camarade, l’un dit à l’autre : “Courage ! " 
(Esaie 41 :6)

• " En effet, j’ai eu faim, et vous m’avez donné à manger. J’ai 
eu soif, et vous m’avez donné à boire. J’étais un étranger, et vous 
m’avez accueilli. J’étais nu, et vous m’avez donné des vêtements. 
J’étais malade, et vous m’avez visité. J’étais en prison, et vous 
êtes venus me voir. " (Matthieu 25 : 35,36)

• " Si quelqu’un donne sa vie pour ses amis, c’est la plus grande 
preuve d’amour. " (Jean 15 :13)
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95- La patience (endurance)

La patience c’est l’aptitude à résister à la peine et à la douleur, 
ou la capacité d’une personne à endurer une épreuve morale et 
maintenir une grande résistance sans se plaindre face à un malheur 
ou une souffrance.

La patience n’est pas une valeur facilement accessible, comme 
le souligne le verset suivant, où Dieu, Le Très Haut, dit : " Et 
cherchez secours dans l’endurance et la Salat: certes, la Salat 
est une lourde obligation, sauf pour les humbles, " Sourate AL-
BAQARAH – Verset 45. Dans ce verset, Dieu nous informe que 
l’endurance n’est pas facile à pratiquer et exige un haut niveau de 
certitude. Cependant, Il indique le grand mérite lié à l’endurance, en 
disant dans les versets coraniques suivants : 

• " Ô les croyants ! Cherchez secours dans l’endurance et la 
Salat. Car Dieu est avec ceux qui sont endurants. " Sourate AL-
BAQARAH - Verset 153.

• " Très certainement, Nous vous éprouverons par un peu de 
peur, de faim et de diminution de biens, de personnes et de fruits. 
Et fais la bonne annonce aux endurants, " Sourate AL-BAQARAH 
– Verset 155.

• " Sauf ceux qui sont endurants et font de bonnes œuvres. Ceux-
là obtiendront pardon et une grosse récompense. " Sourate HUD - 
Verset 11.

L’endurance doit être bien comprise, surtout en ce qui concerne 
les questions liées au destin. Dans le verset suivant, Dieu, Le Très 
Haut, dit : " qui disent, quand un malheur les atteint: " Certes 
nous sommes à Dieu, et c'est à Lui que nous retournerons. " 
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Sourate AL-BAQARAH - Verset 156. Par-là, nous constatons que 
si Dieu décide qu’un malheur touche une personne, ce malheur aura 
lieu certainement. Par conséquent, l’endurant sait bien que l’épreuve 
provient de Dieu et que personne ne peut l’empêcher. Il n’a donc 
qu’à supporter cette épreuve afin d’obtenir la récompense revenant 
aux endurants.

Par là, Dieu, Le Très Haut, nous enseigne à considérer le malheur 
comme un moyen de recevoir Sa récompense. Comme s’Il nous 
disait : Si un malheur vous frappe, faites-en une voie amenant au 
Paradis. C’est une leçon de vie que nous devons enseigner à nos 
enfants afin qu’ils ne se heurtent pas aux épreuves de la vie. Ils 
doivent apprendre à patienter et endurer, à profiter de chaque épreuve 
pour aller de l’avant. En effet, l’endurant est une personne patiente 
et calme qui est capable de faire face aux obstacles et d’en tirer 
profit, notamment ceux qui la rapprochent de Dieu et rehaussent ses 
récompenses.

Le verset suivant en est la preuve. Dieu, Le Très Haut, dit : " Or, 
il se peut que vous ayez de l'aversion pour une chose alors qu'elle 
vous est un bien. Et il se peut que vous aimiez une chose alors qu'elle 
vous est mauvaise. C'est Dieu qui sait, alors que vous ne savez pas " 
Sourate AL-BAQARAH - Verset 216. Dans ce verset, Dieu nous 
enseigne à résister aux malheurs et aux malchances et à y chercher 
le bien. C’est un mode de vie par lequel les nations progressent, car 
il repose sur l’endurance, la résistance et la capacité d’affronter les 
changements de vie.

Pour enseigner l’endurance à nos enfants, il faut qu’ils n’obtiennent 
pas tout ce qu’ils désirent. En effet, un enfant qui possède tout ce qu’il 
désire, ne sera pas satisfait une fois devenu grand. Il ne saura pas, à 
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lui seul, satisfaire tous ses désirs comme le faisait ses parents, ce alors 
qu’il n’a pas appris à patienter. Ne pas donc acheter à l’enfant tous 
les jouets qu’ils aiment lui apprend l’endurance et le contentement. 
De même, le jeune dont les parents ne lui offrent tout ce qu’il désire, 
une voiture donné par exemple, bien qu’ils en aient les moyens, 
l’entrainera à recevoir les bienfaits que Dieu lui a Donnés et s’en 
contenté, en tous les cas. 

Dieu, Le Très Haut, nous a pas uniquement recommandé la patience 
mais aussi de nous en enjoindre mutuellement. Dieu, Le Très Haut, 
dit: " Par le Temps ! L’homme est certes, en perdition, sauf ceux 
qui croient et accomplissent les bonnes œuvres, s’enjoignent 
mutuellement la vérité et s’enjoignent mutuellement l’endurance. " 
Sourate AL-ASR - Versets 1, 2,3. Dieu a juré par le temps que l’homme 
est en perdition sauf ceux qui s’enjoignent mutuellement l’endurance, 
vu l’importance de la chose. Ce verset est aussi un appel à un autre 
noble caractère lié à la patience et l’endurance, celui de la consolation. 
En effet, celui qui conseille à une personne d’endurer dans sa détresse, 
de louer Dieu et de se rappeler le grand mérite des endurants, aura une 
grande récompense auprès de Dieu, Le Très Haut. 

Le plus haut niveau de patience n’est pas uniquement d’endurer 
en silence le malheur qui l’a touché mais de prendre l’initiative de 
remercier Dieu, Le Très Haut disant  dans le verset suivant : " et Dieu 
récompensera bientôt les reconnaissants. " Sourate AL-IMRAN – 
Verset 144. Il s’agit donc d’atteindre le plus haut degré de rationalité, 
la sagesse et le rapprochement du Tout Puissant, à commencer par 
l’acceptation en arrivant au remerciement pour tous les dons accordés 
avant qu’Il ne les retire. C’est l’expression de la reconnaissance, la 
gratitude, ainsi que le respect, l’obéissance et la soumission à Dieu. 
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Dieu a non seulement ordonné à Ses serviteurs d’endurer mais 
aussi à ses Prophètes et Messagers, que le salut de Dieu leur soit 
accordé, comme l’indique le verset suivant, où Dieu, Le Très Haut, dit 
s’adressant au Prophète Mohammad  (Que la paix et la bénédiction 
de Dieu lui soient accordées): " Endure (Muhammad) donc, 
comme ont enduré les messagers doués de fermeté; " Sourate AL-
AHQAF - Verset 35. Il s’agit d’un appel au Prophète Mohammad à 
donner l’exemple en endurance. En effet, le Prophète faisait preuve 
d’une grande endurance surtout face à la mort de ses fils, notamment 
son fils Ibrahim. Il a dit : " L'œil verse des larmes et le cœur est 
affligé, mais nous ne disons que ce qui plait à notre Seigneur, et nous 
sommes attristés par ton départ, Ô Ibrahim ! ". Ainsi le Prophète 
(Que la paix et la bénédiction de Dieu lui soient accordées) a accepté 
avec satisfaction l’Ordre de Dieu. Par ailleurs, sa vie est marquée d’ 
endurance .

Nombreux versets bibliques évoquent de façon très explicite la 
valeur de l’endurance, j’en cite : 

• " et quand quelqu’un est patient, il reste fidèle malgré les 
difficultés. Celui qui est fidèle garde l’espérance,” (Romains 5 : 4)

• " Vous le savez, si votre foi reste solide dans les difficultés, 
celles-ci vous rendent plus résistants " (Jacques 1 :3)

• " Résistez ! C’est ainsi que vous sauverez vos vies. " (Luc 
21 :19 ) Aussi Dieu a-t-Il envoyé Ses Prophètes afin de donner 
de bons exemples et montrer le grand mérite de l’endurance. 
Ensuite le verset coranique suivant le l’a confirmé clairement : 
" Les endurants auront leur pleine récompense sans compter. " 
Sourate AZ-ZUMAR - Verset 10. Y a-t-il vraiment mieux pour 
l’Homme que de recevoir la récompense de Dieu sans compter ?!

Ô Dieu ! Faites-nous gagner le Paradis sans jugement…Amen.
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96- L’Honnêteté

C’est la qualité d’une personne qui dit la vérité c’est le contraire du 
mensonge. La personne honnête est celle dont l’action est conforme 
à la parole.

L’honnêteté est indispensable à la vie d’un croyant. Elle est le pilier des 
vertus et l’indication du noble caractère. Dieu, Le Tout Puissant, indique 
le mérite de celui dont l’honnêteté est une qualité. Il dit : " Tandis que 
celui qui vient avec la vérité et celui qui la confirme, ceux-là sont les 
pieux. Ils auront tout ce qu’ils désireront auprès de leur Seigneur; 
voilà la récompense des bienfaisants, afin que Dieu leur efface les 
pires de leurs actions et les récompense selon ce qu'ils auront fait de 
meilleur. " Sourate AZ-ZUMAR - Versets 33,34, 35. 

Et Dieu Tout Puissant nous a ordonné de dire vrai dans plusieurs 
versets. Il dit :

• " Ô vous qui croyez ! Craignez Dieu et soyez avec les 
véridiques. " Sourate AT-TAWBAH – Verset 119.

Dire la vérité est l’un des qualificatifs de Dieu, Exalté Soit-Il, les 
versets suivants en sont la preuve :

• " Dis: " C'est Dieu qui dit la vérité. " Sourate AL-IMRAN – 
Verset 95. 

• " Et qui est plus véridique que Dieu en parole ? " Sourate AN-
NISA’ – Verset 122.

• " Et qui est plus véridique que Dieu en parole ? " Sourate AN-
NISA’ – Verset 87.

Cette qualité caractérise également les Prophètes et les Messagers 
(Que le salut de Dieu leur soit accordé) comme le soulignent les 
versets suivants :
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Dieu a dit en parlant du Prophète Ibrahim (Que le salut de Dieu 
lui soit accordé) :

• " Seigneur, accorde-moi sagesse (et savoir) et fais-moi 
rejoindre les gens de bien; 84 fais que j'aie une mention honorable 
sur les langues de la postérité " Sourate AS-SHUARAA – Versets 
83,84.

• " Et mentionne dans le Livre, Ibrahim (Abraham). C’était 
un très véridique et un Prophète " Sourate MARYAM – Verset 41.

Il dit également des Prophètes Isaac et Jacob ( Que le salut de 
Dieu leur soit accordé): " Puis, lorsqu'il se fut séparé d'eux et 
de ce qu'ils adoraient en dehors de Dieu, Nous lui fîmes don 
d'Ishaq (Isaac) et de Ya'qub (Jacob); et de chacun Nous fîmes 
un prophète. Et Nous leur donnâmes de par Notre miséricorde, 
et Nous leur accordâmes un langage sublime de vérité " Sourate 
MARYAM – Versets 49,50.

Á propos du Prophète Ismaël (Que le salut de Dieu lui soit accordé), 
Dieu dit : " Et mentionne Isma'il (Ismaël), dans le Livre. Il était 
fidèle à ses promesses; et c'était un Messager et un prophète. " 
Sourate MARYAM – Verset 54.

Et au sujet du Prophète Idris (Que le salut de Dieu lui soit accordé), 
Il Dit : " Et mentionne Idris, dans le Livre. C'était un véridique et 
un prophète. " Sourate MARYAM – Verset 56.

De même, Il dit  du Prophète Joseph (Que le salut de Dieu lui soit 
accordé) : " Ô toi, Yusuf (Joseph), le véridique ! Eclaire-nous au 
sujet de sept vaches grasses " Sourate YUSUF – Verset 46.

Quant au Prophète Mohammad (Que la paix et la bénédiction de 
Dieu lui soient accordées) Dieu l’a décrit dans le Coran en disant 
: " Votre compagnon ne s'est pas égaré et n'a pas été induit en 
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erreur et il ne prononce rien sous l'effet de la passion; ce n'est 
rien d'autre qu'une révélation inspire " Sourate AN-NAJM – 
Versets 2, 3,4.

L’honnêteté, comme je l’ai déjà mentionné, caractérise les 
personnes pieuses, citant le verset suivant: " Tandis que celui qui 
vient avec la vérité et celui qui la confirme, ceux-là sont les pieux. " 
Sourate AZ-ZUMAR - Verset 33). Elle caractérise également les 
compagnons du Prophète. Le Très Haut a dit: " [Il appartient aussi] 
aux émigrés besogneux qui ont été expulsés de leurs demeures 
et de leurs biens, tandis qu’ils recherchaient une grâce et un 
agrément de Dieu, et qu’ils portaient secours à (la cause de) Dieu 
et à Son Messager. Ceux-là sont les véridiques. " Sourate AL-
HASHR – Verset 8.

Les domaines d’application de l’honnêteté : 
L’honnêteté avec Dieu : Á ce sujet, Dieu, Le Très Haut, dit  dans 

les versets suivants: 
• " Il serait mieux pour eux certes, de se montrer sincères vis-

à-vis de Dieu. " Sourate MUHAMMAD – Verset 21.
• " Il est, parmi les croyants, des hommes qui ont été sincères 

dans leur engagement envers Dieu. Certains d’entre eux ont 
atteint leur fin, et d’autres attendent encore; et ils n'ont varié 
aucunement (dans leur engagement); afin que Dieu récompense 
les véridiques pour leur sincérité, et châtie, s'Il veut, les 
hypocrites, ou accepte leur repentir. Car Dieu est Pardonneur et 
Miséricordieux " Sourate AL-AHZAB – Versets 23,24.

• " Ceux qui ont cru en Dieu et en Ses messagers ceux-là sont 
les grands véridiques et les témoins auprès de Dieu. " Sourate AL-
HADID – Verset 19.
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L’honnêteté dans les dires : Á cet égard, Dieu, Le Très Haut,: 
• " Ô vous qui croyez ! Craignez Dieu et parlez avec droiture, " 

Sourate AL-AHZAB – Verset 70.
• " Et quand vous parlez, soyez équitables même s'il s'agit 

d'un proche parent " Sourate AL-ANAM – Verset 152.
De même, on a rapporté que le Prophète (que la paix et la bénédiction 

de Dieu lui soient accordées) a dit : " Celui qui croit en Dieu et au Jour 
du Jugement Dernier, qu'il dise du si non qu’il se taise. " 

L’honnêteté dans les actes comme dont Sa parole :
" Ô vous qui avez cru ! Pourquoi dites-vous ce que vous ne 

faites pas ? C'est une grande abomination auprès de Dieu que 
de dire ce que vous ne faites pas " Sourate AS-SAFF – Versets 2,3.

L’honnêteté et la franchise représente la colonne vertébrale des 
éthiques des humains. La personne franche l’observe dans tous ses 
rapports, vu sa croyance que cela assure la bénédiction (la baraka) 
dans toute transaction. En effet le prophète a dit : " Le vendeur et 
le client ont le droit d’annuler ou de confirmer l’accord tant qu’ils 
ne se sont pas séparés. S’ils se disent la vérité et tout explicité, 
leur transaction serait bénie, et s’ils se racontent des mensonges ou 
dissimulent, la bénédiction sera bannie de leur échange. " 

 Ainsi, l’honnêteté est la clé de la tranquillité de l’esprit et de l’âme. 
En effet, on a rapporté que le Prophète (Que la paix et la bénédiction 
de Dieu lui soient accordées) a dit : "Délaisse ce qui suscite en toi la 
suspicion ce que ne déclenche pas en toi ce sentiment. La franchise 
est tranquillité et le mensonge sème la suspicion " 

Si la personne observe ce principe et y tient, elle accédera, 
après la volonté de Dieu, aux rangs des vertueux, des pieux et des 
véridiques. Dieu dit : " Quiconque obéit à Dieu et au Messager... 
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ceux-là seront avec ceux que Dieu a comblés de Ses bienfaits: les 
prophètes, les véridiques, les martyrs, et les vertueux. Et quels 
bons compagnons que ceux-là ! " Sourate AN-NISA’ – Verset 69.

Enfin la franchise est la clé du Paradis et L'Agrément de Dieu. 
Le Tout Puissant dit  : " Dieu dira: " Voilà le jour où leur véracité 
va profiter aux véridiques: ils auront des Jardins sous lesquels 
coulent les ruisseaux pour y demeurer éternellement. " Dieu les 
a agréés et eux L’ont agréé. Voilà l’énorme succès. " Sourate AL-
MAIDAH – Verset 119. 

J’ai, par ailleurs, relevé une grande concordance, dans la Bible 
où de nombreux versets confirment la valeur de l’honnêteté, dont je 
cite :

• " Le SEIGNEUR déteste les menteurs, mais il approuve ceux 
qui disent la vérité. " (Proverbes 12 : 22)

• " Ne forge pas de mensonge contre ton frère, ne fais rien de 
semblable contre ton ami " (Ben Sira Le Sage 7 :12)

• " Un témoin qui dit la vérité ne trompe pas, mais un faux 
témoin ne dit que des mensonges. " (Proverbes 14 : 5)

• " Alors ne dis pas de mal des autres, évite les mensonges " 
(Psaumes 34 :14)

• " Oui, je dis la vérité, car je déteste toutes les paroles fausses. " 
(Proverbes 8 : 7)

Ainsi l’honnêteté doit être un élément constituant dans nos 
contenus scolaires, dans nos médias et au cœur du discours religieux, 
ainsi que l’éducation de nos enfants. Donnant le modèle d’honnêteté 
à tout notre entourage. 

De  même, chacun de nous doit mesurer cette valeur en lui-même 
et la renforcer jour après jour. Certes, Dieu aime les honnêtes et les 
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récompensera, par des Paradis et une immense récompense, le jour 
du Jugement Denier.

Ô Dieu ! Aide-nous à être honnêtes et compte-nous parmi les 
" véridiques " le jour du Jugement Denier. Et Fais que nos dires 
soient vrais ! 
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97- Avoir le cœur pur et aimer 
le bien pour les autres 

Il s’agit de l’un des meilleurs principes éthiques. Au détenteur de 
cette qualité s’applique la description de Dieu, Le Très Haut, dans le 
verset suivant : " Et Nous enlèverons toute la rancune de leurs poitrines, 
sous eux couleront les ruisseaux, et ils diront: " Louange à Dieu qui 
nous a guidés à ceci. Nous n’aurions pas été guidés, si Dieu ne nous 
avait pas guidés. Les messagers de notre Seigneur sont venus avec la 
vérité. " Et on leur proclamera: " Voilà le Paradis qui vous a été donné 
en héritage pour ce que vous faisiez. " Sourate AL-ARAF - Verset 43. 
De plus, le Prophète Mohammad (Que la paix et la bénédiction de 
Dieu lui soient accordées) l’a qualifié en disant dans le Hadith suivant : 
" Aucun d’entre vous ne sera véritablement croyant tant qu’il n’aimera 
pas pour son frère ce qu’il aime pour lui-même !  " 

Cette personne souhaite le bien et se réjouit de leur bonheur 
puisqu’il sait que ceci est un signe de bonne foi. Il est content d’être 
compté parmi les bons croyants auprès de Dieu.

Malheureusement, je constate que cette valeur est assez absente, 
dans notre monde d’aujourd’hui. Bien au contraire, nous voyons 
régner que la rancune et l’envie des moralités horribles dont nous 
cherchons refuge auprès de Dieu. Certes, Dieu surveille cela. Il ne 
juge pas par les apparences mais connaît fort bien le secret de nos 
cœurs. C’est cette base que la personne sera jugé. Dieu, Le Très 
Haut, dit : " Ce n'est pas pour les expressions gratuites dans vos 
serments que Dieu vous saisit: Il vous saisit pour ce que vos 
cœurs ont acquis. Et Dieu est Pardonneur et Patient. " Sourate 
AL-BAQARAH - Verset 225. Le Tout Puissant sait Son appel à cette 



294

valeur n’aura pas beaucoup de suivants. Et ce bien qu’elle soit une 
valeur substantielle à laquelle les Messagers de Dieu (Que le salut 
de Dieu leur soit accordé) ont été chargé d’inviter leurs disciples. Il 
sait également que nombreux sont les cœurs affectés par la rancune, 
l’envie et l’hypocrisie, etc. A cet égard, Dieu, Le Très Haut, dit:

" Il y a dans leurs cœurs une maladie (de doute et d’hypocrisie), et 
Dieu laisse croître leur maladie. Ils auront un châtiment douloureux, 
pour avoir menti. " Sourate AL-BAQARAH - Verset 10.

• " (Et rappelez-vous), quand les hypocrites et ceux qui ont une 
maladie au cœur [dont la foi est douteuse] disaient: " Ces gens-là, 
leur religion les trompe. " Mais quiconque place sa confiance en 
Dieu (sera victorieux)... car Dieu est Puissant et Sage. " Sourate 
AL-ANFAL - Verset 49.

• " Mais quant à ceux dont les cœurs sont malades, elle ajoute 
une souillure à leur souillure, et ils meurent dans la mécréance. " 
Sourate AT-TAWBAH - Verset 125.

On pourrait malheureusement se laisser tromper par nos proches 
qui nous traitent d’une manière gentille et amicale tout en cachant 
de mauvaises intentions dans leurs cœurs, ces personnes ne sont pas 
de vrais croyants, comme Dieu les décrit dans les versets suivants : 

• " il y a parmi les gens celui dont la parole sur la vie présente te 
plaît, et qui prend Dieu à témoin de ce qu'il a dans le cœur, tandis que 
c'est le plus acharné disputeur. " Sourate AL-BAQARAH - Verset 204.

• " Ô vous qui avez cru, vous avez de vos épouses et de vos 
enfants un ennemi [une tentation]. Prenez-y garde donc. Mais si 
vous [les] excusez, passez sur [leurs] fautes et [leur] pardonnez, 
sachez que Dieu est Pardonneur, Très Miséricordieux " Sourate 
AT-TAGABUN - Verset 14.
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Bref, il faut prendre en considération la recommandation du 
Messager de Dieu (Que la paix et la bénédiction de Dieu lui soient 
accordées), lorsqu’il a dit dans son Hadith béni : "Aucun d’entre 
vous ne sera véritablement croyant tant qu’il n’aimera pas pour son 
frère ce qu’il aime pour lui-même ! " Ilo s’agit donc d’un critère de 
la sincérité de la foi auprès de Dieu, Le Tout Puissant. Et comme 
l’intention réside dans le cœur, le cœur s’avère un miroir reflétant 
l’intention de l’Homme et sa relation avec son Seigneur. 

Par conséquent, nous devons obéir aux ordres de Dieu et purifier 
nos cœurs et souhaitant le bien pour les autres. Ce faisant, nous 
serons récompensés par Le Très Haut, car Dieu accorde Ses bienfaits 
à ceux qu’Il veut sans compter. 

Apprenons à nos enfants de dire toujours " MashAllah " (une 
formule utilisée pour protéger et éloigner le mauvais œil) lorsqu’ils 
voient quelque chose de beau et qui leur plaisent. Ils doivent apprendre 
aussi à ne pas désirer ce que possèdent les autres mais leur souhaiter 
le bien comme ils le souhaitent pour eux –mêmes.

De même, les médias, notamment les médias de l’Etat doivent 
veiller à la qualité de ce qu’ils présentent au public. Ce serait parfait 
qu’ils réussissent à jouer un rôle pour la diffusion cette valeur. 
Si non, nous aurions semé une rancune engendrant de la haine et 
d’innombrables vices de cœur.

Notons que l’évocation de Dieu soigne les cœurs de tous les maux, 
comme le confirme le verset suivant. Dieu, Le Très Haut, Dit : " Ceux 
qui ont cru et dont les cœurs se tranquillisent à l’évocation de 
Dieu n’est ce point par l’évocation de Dieu que se tranquillisent 
les cœurs ? " Sourate AR-RAAD - Verset 28. Nous devons donc 
purifier nos âmes et nos cœurs des vices et des maux. Chacun est 
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le meilleur connaisseur de son for intérieur et se doit donc, une fois 
ayant constaté la présence du germe de ce vice, soigner son âme 
en se rapprochant de Dieu, en L’évoquant et en purifiant son âme. 
Comme Dieu le souligne dans le verset suivant, disant : " Et par 
l'âme et Celui qui l'a harmonieusement façonnée; et lui a alors 
inspiré son immoralité, de même que sa piété ! A réussi, certes, 
celui qui la purifie. " Sourate ACH-CHAMS - Versets 7, 8, 9,10.

La personne dont le travail consiste à présenter des services aux 
autres et se trouve incapable d’éliminer ce mal de son cœur doit quitter 
définitivement sa place. En effet, sa mission est de donner de la joie 
et répondre aux besoins Le principal prérequis donc pour ce genre de 
mission est d’avoir un bon cœur souhaitant le bien pour tous.

Les versets bibliques ont indiqué la grande valeur de cette valeur, 
dont je cite :

• " Ils sont heureux, ceux qui ont le cœur pur, parce qu’ils 
verront Dieu "  (Matthieu 5 :8)

• " Par-dessus tout, surveille ton cœur, car il est la source de la 
vie. " (Proverbes 4 : 23)

• " Alors ne dis pas de mal des autres, évite les mensonges. " 
(Psaumes 34 :14)

• " Quand tu le peux, ne refuse pas de faire du bien à une 
personne qui en a besoin. " (Proverbes 3 : 27)

• " Celui qui cherche à bien agir, les gens l’approuvent. Celui 
qui cherche à faire le mal connaît le malheur. " (Proverbes 11 : 27)

• " Cherchez à faire ce qui est bien et non ce qui est mal. Ainsi 
vous vivrez” ( Amos 5: 14)

• " Détestez le mal, attachez-vous au bien. " (Romains 12 : 9)
• " Alors, pendant le temps qui nous reste, travaillons pour le 

bien de tous. " (Galates 6 : 10)
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• " Attention, personne ne doit rendre le mal pour le mal ! 
Mais cherchez toujours à faire le bien, entre vous et avec tous. " 
(1 Thessaloniciens 5 : 15) 

Il est souhaitable que les programmes de DRH (Développement 
Des Ressources Humaines) pour les employés, inclus des programmes 
de formation et d’éducation les sensibilisant à ce principe éthique et 
les informant de la récompenses par Dieu s’ils exaucent les besoins 
des autres, alors qu’ils peuvent être sévèrement punis dans le cas 
contraire.

Purifions donc nos cœurs. Ô Dieu ! Inscris-nous parmi les 
détenteurs de cœurs sains, aimant sincèrement le bien pour tous pour 
être compter parmi les croyants ! Que tu le permettes Seigneur !
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98- Le Pardon

C’est le caractère de celui qui pardonne aux autres et oublie leurs 
méfaits puisqu’il souhaite recevoir, à son tour, l’absolution et le 

pardon de Dieu. 
Dieu, Le Très Haut, nous a enseigné le mérite de cette valeur dans 

de nombreux versets coraniques, dont je cite: 
•  " Et Nous n’avons créé les cieux et la terre, et ce qui est entre 

eux, que pour une juste raison. Et l’Heure [sans aucun doute] 
arrivera ! Pardonne-[leur] donc d’un beau pardon. " Sourate AL-
HIJR - Verset 85.

• " Et que les détenteurs de richesse et d’aisance parmi vous, 
ne jurent pas de ne plus faire des dons aux proches, aux pauvres, 
et à ceux qui émigrent dans le sentier de Dieu. Qu’ils pardonnent 
et absolvent. N’aimez-vous pas que Dieu vous pardonne ? Et Dieu 
est Pardonneur et Miséricordieux ! " Sourate AN-NUR - Verset 22. 

Le pardon est une qualité du prophète Mohamad. En effet, auquel 
Dieu lui ordonné l’indulgence: " C’est par quelque miséricorde de 
la part de Dieu que tu (Muhammad) as été si doux envers eux ! 
Mais si tu étais rude, au cœur dur, ils se seraient enfuis de ton 
entourage. Pardonne-leur donc, et implore pour eux le pardon 
(de Dieu). Et consulte-les à propos des affaires; puis une fois que 
tu t'es décidé, confie-toi donc à Dieu, Dieu aime, en vérité, ceux 
qui Lui font confiance. " Sourate AL-IMRAN – Verset 159.

Á cet égard, les versets de la Bible concordent avec les versets du 
Coran, j’en citerai :

• " En effet, si vous pardonnez leurs fautes aux autres, votre 
Père qui est dans les cieux vous pardonnera aussi. Mais si vous 
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ne pardonnez pas aux autres, votre Père ne vous pardonnera pas 
vos fautes non plus. " (Matthieu 6 : 14,15)

• " Soyez bons les uns pour les autres, ayez un cœur plein de 
tendresse. Pardonnez-vous les uns aux autres, comme Dieu vous 
a pardonné dans le Christ. " (Ephésiens 4 : 32) 

• "  Pardonnez-leur, et Dieu vous pardonnera. " (Luc 6 : 37) 
Le pardon est une qualité prophétique qu’un croyant sincère essaie 

d’acquérir en vue d’obéir aux Ordres de Dieu
C’est une qualité à laquelle tient la personne qui souhaite s’aligner 

sur la moralité du Très Haut et celle du Prophète Mohammad (Que 
la paix et la bénédiction de Dieu lui soient accordées). Dans notre 
langue courante nous disons de cette personne " elle a le cœur blanc 
". Elle oublie facilement et efface de sa mémoire le souvenir des 
méfaits dont elle a été la cible. Un cœur guéri de toute rancune ou 
colère. C’est cette belle indulgence qui a été évoquée par, Dieu, Le 
Très Haut, dans le verset.

Le beau pardon que souligne le noble verset coranique 
susmentionné, est le pardon sans reproche ni blâme. C’est le 
plus haut degré de la bienfaisance qui plait à Dieu, Le Très Haut. 
Montrons donc de la bonté du cœur en pardonnant de ce beau pardon 
accompagné de bonne parole et d’indulgence.

Donnons à nos enfants un bon exemple de cette noble qualité, 
pardonnons-leur donc s’ils commettent une erreur puis demandent 
pardon. C’est ainsi qu’ils apprendront à pardonner. Nous devons 
également leur enseigner que renoncer à la condonation encourage le 
" fauteur " à persister dans son comportement. Ce alors que le pardon 
accompagné d’indulgence, l’encouragerait à arrêter. 

Le pardon réconcilie, il assure le bonheur de ceux qui le pratiquent, 
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dans ce bas monde et dans l’au-delà. Elle peut dormir à poing fermés, 
le cœur ne portant aucune rancune.

Faire preuve de la moindre indulgence est susceptible de préserver 
la stabilité de nombreuses familles, prévenir de nombreux cas de 
divorce, devenus fréquents dus au manque de pardon et d’indulgence. 
En effet, chacun des deux conjoints pourrait montrer de la douceur à 
son partenaire se souvenir des bienfaits de l’autre, les beaux souvenirs 
communs et ignorer les banalités au lieu de les chercher. Ainsi, le 
couple évitera disputes et conflits, et en cas de désaccord chacun 
s’empressant à pardonner et réconcilier son conjoint(e) mettrait fin 
au litige et éviter ainsi le divorce. 

Faire preuve de la moindre indulgence peut également mettre fin à 
des milliers de procès et réconcilier frères et sœurs, parents et amis. 

Le pardon est une noble qualité que nous devons posséder, si nous 
désirons recevoir le Pardon de Dieu !
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99- Les éthiques de la prière 

Il convient de noter que je n’entends pas évoquer les conditions 
ou les dispositions de la prière mais essaie de déduire les principes 
éthiques de la bonne pratique de la prière. 

 Tout d’abord, intervient l’allégeance comme l’affirme le verset 
suivant : Dieu, Le Très Haut, Dit : " Il ne leur a été commandé, 
cependant, que d’adorer Dieu, Lui vouant un culte exclusif, 
d’accomplir la Salat et d’acquitter la Zakat. Et voilà la religion de 
droiture. " Sourate AL-BAYYINAH - Verset 5. Ensuite il s’agit de 
l’accomplissement des ablutions et puis la tranquillité comme nous 
le confirme le Hadith suivant : " Si vous entendez l’Iqama (l’annonce 
de la prière), vous devez vous rendre à la prière avec tranquillité et 
sérénité. Ne vous précipitez pas, ce que vous avez atteint (de la prière 
en groupe) faites-la, et ce que vous avez raté rattrapez-le. "

 Il faut également laisser un espace libre aux autres dans les 
assemblées réunies dans la mosquée pour accomplir la prière, comme 
l’Ordonne Dieu, Le Très Haut, dans le verset coranique suivant : " Ô 
vous qui avez cru ! Quand on vous dit: " Faites place [aux autres] 
dans les assemblées ", alors faites place. Dieu vous ménagera une 
place (au Paradis). Et quand on vous dit de vous lever, levez-vous. 
Dieu élèvera en degrés ceux d'entre vous qui auront cru et ceux 
qui auront reçu le savoir. Dieu est Parfaitement Connaisseur de 
ce que vous faites. " Sourate AL-MUJADALAH - Verset 11.

Il est, également, conseillé de se " mettre en état " ou s’apprêter 
psychologiquement à comparaitre devant le Très Haut, en Lui 
montrant notre vénération et notre piété. Il est aussi préférable de 
porter les plus beaux vêtements, de se purifier et de se parfumer en 
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se rendant à la mosquée pour accomplir la prière, le verset suivant en 
est la preuve : Dieu, Le Très Haut, Dit : " Ô enfants d'Adam, dans 
chaque lieu de Salat portez votre parure (vos habits). " Sourate 
AL-ARAF - Verset 31.

A notre époque, il conviendrait d’ajouter : éteindre les téléphones 
portables dès que nous entrons dans la mosquée pour ne pas déranger 
ou distraire les fidèles durant la prière. En outre nous devons 
nous abstenir de parler pendant le discours de l’orateur et assurer 
l’atmosphère convenable favorisant la concentration et évitant de 
perturber les prieurs.

Il est détestable de se presser en entrant dans la mosquée ou en 
sortant et de dépasser les lignées de prieurs.

J’ai constaté la présence de nombreux versets bibliques traitant du 
bon comportement lié à la prière et qui consiste en la régularité, la 
sincérité , la supplication :

" SEIGNEUR, écoute ma prière, sois attentif quand je crie 
vers toi ! Toi qui es fidèle et juste, réponds-moi " (Psaumes 143:1)

• " Continuez à prier fidèlement, ainsi vous serez toujours 
prêts à remercier Dieu " (Colossiens 4 : 2) 

• "  continuez à prier fidèlement.” ( Romains 12 : 12)
• " Alors que faire ? Je prierai avec mon cœur, mais je prierai 

aussi avec mon intelligence. Je chanterai avec mon cœur, mais 
je chanterai aussi avec mon intelligence. " (1 Corinthiens 14 : 15)

De même, dans la parabole du Pharisien et du collecteur d'impôts, 
Jésus (Que le salut de Dieu lui soit accordé) indique le comportement 
à adopter pendant la prière consistant à faire preuve d’humilité et de 
révérence et à se frapper la poitrine en demandant miséricorde de 
Dieu. Á cet égard, nous citons les versets suivants :
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 " Certains croyaient être justes et ils méprisaient tous les autres. 
Pour eux, Jésus raconte cette histoire : 10" Deux hommes vont au 
temple pour prier. L’un est Pharisien, l’autre est employé des impôts. 
11Le Pharisien se met devant. Voici comment il prie dans son cœur : 
“Mon Dieu, je te remercie parce que je ne suis pas comme les autres. 
Ils sont voleurs, injustes, adultères. Et je te remercie parce que je ne 
suis pas comme cet employé des impôts.12Je jeûne deux fois par 
semaine. Je te donne le dixième de tout ce que je gagne.”13L’employé 
des impôts reste derrière, il ne veut même pas lever les yeux vers le 
ciel. Mais il se frappe la poitrine pour demander pardon et il dit : 
“Mon Dieu, aie pitié de moi ! Je suis un homme pécheur.” 14 Jésus 
ajoute : " Oui, je vous le dis, l’employé des impôts rentre chez lui, 
et Dieu le considère comme une personne juste. Ce n’est pas le cas 
du Pharisien. En effet, celui qui veut être au-dessus des autres, 
on lui donnera la dernière place. Et celui qui prend la dernière 
place, on le mettra au-dessus des autres. " (Luc 18 : 9-14)

Enfin, il est recommandé, de considérer sa prière une " prière 
d’adieu ", ou penser que nous accomplissons notre dernière prière. 
Ceci aiderait à la perfectionner.
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100- Entretenir les liens de parenté

De nombreux versets coraniques exhortent à entretenir les liens de 
parenté, nous en citons les suivants : Dieu, Le Très Haut, Dit :

• " Certes, Dieu commande l'équité, la bienfaisance et 
l'assistance aux proches. Et Il interdit la turpitude, l'acte 
répréhensible et la rébellion. Il vous exhorte afin que vous vous 
souveniez. " Sourate AN-NAHL - Verset 90.

• " Donne donc au proche parent son dû, ainsi qu’au pauvre, 
et au voyageur en détresse. Cela est meilleur pour ceux qui 
recherchent la face de Dieu (Sa satisfaction); et ce sont eux qui 
réussissent. " Sourate AR-RUM - Verset 38.

• " Ô hommes ! Craignez votre Seigneur qui vous a créés d'un 
seul être, et a créé de celui-ci son épouse, et qui de ces deux là a 
fait répandre (sur la terre) beaucoup d'hommes et de femmes. 
Craignez Dieu au nom duquel vous vous implorez les uns les 
autres, et craignez de rompre les liens du sang. Certes Dieu vous 
observe parfaitement. " Sourate AN-NISA’ - Verset 1.

• " Et que les détenteurs de richesse et d’aisance parmi vous, 
ne jurent pas de ne plus faire des dons aux proches, aux pauvres, 
et à ceux qui émigrent dans le sentier de Dieu. Qu’ils pardonnent 
et absolvent. N’aimez-vous pas que Dieu vous pardonne ? Et Dieu 
est Pardonneur et Miséricordieux ! " Sourate AN-NUR - Verset 22.

En effet, Dieu, Le Très Haut, nous a commandé à entretenir les liens 
de parenté, c’est-à-dire à préserver les liens avec nos proches, même 
s’ils les rompent avec nous. Le hadith suivant en est la preuve : On 
a rapporté que le Prophète (Que la paix et la bénédiction de Dieu lui 
soient accordées) a dit : " Celui qui entretient ses liens de parenté n’est 
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pas celui qui se contente de rendre intérêt per intérêt mais c’est celui 
qui s’efforce de maintenir les liens avec ceux qui les ont rompu  ". 

De même, la Bible confirme l’importance majeure de ce 
comportement et les versets bibliques suivants sont clairs à cet effet : 

• " Respecte ton père et ta mère. Aime ton prochain comme 
toi-même. " (Matthieu 19 : 19)

• " Mais si une veuve a des enfants ou des petits-enfants, ilfaut 
qu’ils apprennent ceci : c’est d’abord eux qui doivent s’occuper 
de leur famille. De cette façon, ils rendront à leurs parents et à 
leurs grands-parents ce qu’ils ont reçu d’eux. Voilà ce qui plaît à 
Dieu. " (1 Timothée 5 : 4)

• " Si quelqu’un ne s’occupe pas de sa famille, surtout de ses 
parents les plus proches, il a rejeté la foi, il est plus mauvais 
qu’un incroyant. " (1 Timothée 5 : 8) 

Le maintien des liens de parenté se présente sous plusieurs formes. 
Nous y comptons les dons, comme le soulignent plusieurs versets 
coraniques nous exhortant à faire don notamment aux proches parents 
en cas de besoin, à entretenir les liens avec eux, les consoler en cas 
de malheur, prendre soin d’eux et leur prêter secours. 

Le mérite lié à ce principe éthique est grand auprès de Dieu, Le 
Très Haut, ainsi que la gravité que représente le péché de rompre les 
liens de parenté, comme le confirme le hadith Qudsi suivant, dans 
lequel le Messager de Dieu (Que la paix et la bénédiction de Dieu lui 
soient accordées) a rapporté que Dieu, Exalté Soit-Il, a dit : " Je suis 
Dieu, et je suis le Miséricordieux (Al-Rahman). J’ai créé l’utérus (al 
Rahim) et j’ai dérivé son nom de Mon nom. Donc, celui qui entretient 
de bonnes relations avec ses proches parents, J’entretiens de bonnes 
relations avec lui, et celui qui les rompt, Je les romps avec lui. " 
Rompre les liens de parenté est donc un grand péché. 
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 Quand un de nos proches nous blesse, c’est certainement une 
épreuve difficile à surmonter. Toutefois, nous ne devons pas nous 
fâcher ou rompre avec lui. Bien au contraire nous devons persister à 
entretenir de bonnes relations avec lui afin d’obtenir la satisfaction 
de Dieu. 

 Renouer les liens de parenté est une obligation imposée par Dieu 
et n’est donc pas optionnel. En effet, Dieu nous a créés " en " familles 
avec lesquelles nous sommes liés par le sang. Il nous a ordonné et 
exhorté à préserver ces liens, il convient donc que chacun de nous 
garde de bonnes relations avec ses parents, de reconsidérer sa relation 
avec ses frères, leurs enfants et petits-enfants ; ses oncles et tantes et 
leurs enfants ; ses parents et leurs proches et enfin avec ses enfants et 
ses petits-enfants. Le premier à renouer ces liens de parenté recevra 
la plus grande récompense de Dieu.

De nos jours, le monde a changé autour de nous. Ainsi nous 
avons vu apparaitre des "  groupes " d’amis et de connaissances sur 
les applications de nos téléphones portables. Cependant nous n’en 
trouvons pas pour les parents et la famille. Ne convient-il pas de 
renouer nos liens de parenté par ce biais. Á mon avis, ces groupes 
offrent un moyen très simple permettant de dire bonjour à nos proches, 
leur présenter nos vœux lors de fêtes, connaître et partager leurs 
problèmes et communiquer assez régulièrement avec eux. N’est-il 
pas le moins que nous pouvons leur présenter  ?! Ne convient-il pas 
de commencer, conformément à l’ordre de Dieu, d’offrir des dons 
à nos proches qui en ont besoin ?! N’y-a-t-il pas parmi nous ceux 
qui dépensent leur argent en charité en négligeant leurs proches 
nécessiteux. Ne pensent-ils pas que Dieu les interrogerait à leur 
sujet ?!
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Peut-être avons-nous des parents lourds ou manquant de finesse, 
demandant sans cesse et sans gêne. Il faudrait considérer ces cas 
comme une épreuve devant être surmontée et donc les aider et 
répondre à leurs besoins sans montrer ni gêne, ni colère.

Veillons, donc, à entretenir les liens de parenté, de les placer parmi 
nos priorités car ce bon agissement est l’une des fondements de la 
bonne moralité auxquelles Dieu, Le Très Haut, nous a exhortés et 
celui qui l’adoptera obtiendra le Grand Succès Inch’Allah.
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101- L’Obéissance

C’est une bien grande qualité que d’être obéissant. Dieu Le Tout 
Puissant a auguré la compagnie des Prophètes, les véridiques, les 
martyrs, et les vertueux, à celui qui lui obéit ainsi qu’à son Messager 
Mohamad. "  Et quels bons compagnons que ceux-là "! En effet, Le 
Très Haut, l’affirme dans le verset suivant : " Quiconque obéit à Dieu 
et au Messager... ceux-là seront avec ceux que Dieu a comblés 
de Ses bienfaits: les prophètes, les véridiques, les martyrs, et les 
vertueux. Et quels bons compagnons que ceux-là ! " Sourate AN-
NISA’ - Verset 69. 

Si le Coran déclare dans le noble verset précédent que les obéissants 
atteindront le rang le plus élevé au Paradis, avec la volonté de Dieu, 
il me semble, de mon modeste point de vue, l’obéissance est alors 
un comportement, propre à ce bas monde, que l’Homme adopte tout 
au long de sa vie. Par conséquent, Dieu l’Omniscient, connaissant 
que Ses serviteurs obéissent à Ses commandements et à ceux de Son 
Messager et qu’ils évitent les péchés, en sera satisfait, les aimera, les 
protègera et les bénira dans ce bas monde, et ce sera la prémisse de 
l’acquisition du plus haut degré du Paradis. 

En outre, l’obéissance fait partie de la crainte de Dieu et c’est 
par cette crainte que la protection de la progéniture de l’homme est 
assurée. Á ce sujet, nous citons le verset suivant où Dieu, Le Très 
Haut, dit : " Que la crainte saisisse ceux qui laisseraient après eux 
une descendance faible, et qui seraient inquiets à leur sujet; qu’ils 
redoutent donc Dieu et qu’ils prononcent des paroles justes. " 
Sourate AN-NISA’ - Verset 9.

C’est donc le comportement de ceux qui ont reçu la grâce, la 
guidance et l’aide de Dieu. 
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Il faut également comprendre les grands mérites liés à l’obéissance 
et le haut degré du Paradis Promis par Le Tout Puissant aux obéissants. 

Soyons donc obéissants à Dieu, invoquons le dans chacune de nos 
prières à nous aider à adopter ce comportement et nous classer parmi 
les obéissants pour qu’on obtienne le Grand Succès Inch’Allah.

De même, Dieu nous a ordonné d’obéir à nos tuteurs légaux, en 
disant dans le verset suivant : " Ô les croyants ! Obéissez à Dieu, 
et obéissez au Messager et à ceux d’entre vous qui détiennent le 
commandement. Puis, si vous vous disputez en quoi que ce soit, 
renvoyez-le à Dieu et au Messager, si vous croyez en Dieu et au 
Jour dernier. Ce sera bien mieux et de meilleure interprétation 
(et aboutissement). " Sourate AN-NISA’ - Verset 59.

L’obéissance est due donc dans notre religion aux tuteurs légaux 
mais à condition que leurs directives s’inscrivent dans la même 
" filature " que les ordres de Dieu et Son Messager puisque le verset 
est clair à cet effet : " si vous vous disputez en quoi que ce soit, 
renvoyez-le à Dieu et au Messager ". L’obéissance à Dieu et au 
Messager est donc le critère et la référence.

Certains juristes estiment que les tuteurs légaux ici sont les savants 
ou les érudits religieux qui nous expliquent les ordres de Dieu et de 
Son Messager afin que nous les suivions. D’autres disent  que le tuteur 
légal est la Loi ou l’observation de la Loi. Je ne suis, évidemment 
pas juriste et il ne convient pas que je traite des questions sujettes à 
plusieurs interprétations. Cependant, il reste là une conclusion à tirer, 
à savoir : nous sommes tenus d’obéir à Dieu, et au Messager et à tout 
ce qui est conforme à leurs ordres.

De nombreux versets bibliques ont mise en évidence le mérite de 
l’Obéissance dans plusieurs endroits, dont nous rappelons les suivants :
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• " Ecoutez, enfants, les conseils. de* votre père, et agissez 
ainsi, afin d'être sauvés. " (Ben Sira Le Sage 3 :1)

• " Pierre et les autres apôtres répondent : " Il faut obéir à 
Dieu plutôt qu’aux hommes. " (Actes 5 :29)

• " Enfants, obéissez à vos parents, comme le Seigneur le veut, 
c’est votre devoir. " (Ephésiens 6 :1)

• " Enfants, obéissez à vos parents en toutes choses, voilà ce 
qui plaît au Seigneur. " (Colossiens 3 :20)

• " Obéissez à vos responsables et soyez-leur soumis. Ils veillent 
sur vous parce qu’ils devront rendre des comptes à Dieu. Alors, si 
vous obéissez, ils feront leur travail avec joie. Sinon, ils le feront 
en se plaignant, et vous n’y gagnerez rien. " (Hébreux 13 :17)

Nous invoquons Dieu, Le Très Haut d’être parmi les obéissants et 
les gagnants, avec la volonté de Dieu.
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102 - L’éthique de boire et manger 

Certes, il existe des règles à observer pour la consommation d e 
la nourriture et la boisson. Elles sont mentionnées d’abord dans le 
Coran. Dieu, Le Très Haut, dit dans les versets suivants : 

• " Ô enfants d'Adam, dans chaque lieu de Salat portez votre 
parure (vos habits). Et mangez et buvez; et ne commettez pas 
d'excès, car Il [Dieu] n'aime pas ceux qui commettent des excès " 
Sourate AL-ARAF - Verset 31. 

• " Ô les croyants ! Mangez des (nourritures) licites que Nous 
vous avons attribuées. Et remerciez Dieu, si c'est Lui que vous 
adorez. " Sourate AL-BAQARAH - Verset 172.

Dieu nous a ordonné dans ces versets de manger seulement les 
aliments licites et nous a interdit les illicites.

Quant aux versets de la Bible, elles ont souligné certains points 
importants à observer pour la nourriture, dont: 

" Remercier Dieu et dire une prière de bénédiction avant 
de manger, comme le confirme le verset suivant : " Ensuite, il 
commande aux foules de s’asseoir sur l’herbe. Jésus prend les cinq 
pains et les deux poissons. Il lève les yeux vers le ciel et dit une prière 
de bénédiction. Il partage les pains et les donne aux disciples, puis 
les disciples les donnent aux foules. " (Matthieu 14 :19)

En effet, le repas a été utilisé par Jésus (Que le salut de Dieu lui 
soit accordé) en vue d’établir des relations amicales et inviter son 
entourage à se repentir. Le repas est donc une rencontre sainte et utile. 

En outre, d’autres versets bibliques exhortent à ne refuser 
aucun aliment ni ronchonner ou encore trop de se préoccuper de la 
nourriture :



312

" 25" C’est pourquoi je vous dis : ne vous faites pas de souci pour 
votre vie ni pour votre corps. Ne vous demandez pas : “Qu’est-ce 
que nous allons manger ? Avec quoi est-ce que nous allons nous 
habiller ?” Oui, votre vie est plus importante que la nourriture, et 
votre corps est plus important que les vêtements.

26Regardez les oiseaux. Ils ne sèment pas, ils ne moissonnent 
pas. Ils ne mettent pas de récoltes dans les greniers. Et votre Père 
qui est dans les cieux les nourrit ! Vous valez beaucoup plus que les 
oiseaux !

27" Ce n’est pas en vous faisant du souci que vous pouvez ajouter 
un seul jour à votre vie !

28Pourquoi alors vous faire du souci pour les vêtements ? 
Observez les fleurs des champs, regardez comment elles poussent. 
Elles ne filent pas et elles ne tissent pas.

29Pourtant, je vous le dis : même Salomon, avec toute sa richesse, 
n’a jamais eu de vêtements aussi beaux qu’une seule de ces fleurs.

30L’herbe est aujourd’hui dans les champs, et demain on la jettera 
au feu. Et pourtant, Dieu l’habille de vêtements magnifiques. Vous 
qui n’avez pas beaucoup de foi, vous pouvez être sûrs d’une chose : 
Dieu en fera au moins autant pour vous !

31" Ne soyez pas inquiets en vous demandant : “Qu’est-ce que 
nous allons manger ? Qu’est-ce que nous allons boire ? Avec quoi 
est-ce que nous allons nous habiller ?”

32En effet, les gens qui ne connaissent pas Dieu cherchent tout 
cela sans arrêt. Vous avez besoin de toutes ces choses, et votre Père 
qui est dans les cieux le sait bien. " (Matthieu 6)

Je présente ci-après quelques règles éthiques pour boire et manger :
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Premièrement, Manger :
1- Se laver les mains avant et après le repas car le Messager de Dieu 

(Que la paix et la bénédiction de Dieu lui soient accordées) a dit : 
" La bénédiction du repas se réalise en effectuant une ablution 
avant celle-ci et une ablution après"

2- Dire Bismillah (au nom de Dieu) avant de commencer à manger 
et remercier Dieu lorsqu’on aura fini. Le hadith suivant en est une 
preuve : Omar Ibn Salamah( Que Dieu Soit Satisfait de lui), a 
rapporté que le Messager de Dieu (Que la paix et la bénédiction 
de Dieu lui soient accordées ) a dit : " Mentionnez le nom de Dieu, 
mangez de la main droite et de ce qui est devant vous. " Si on 
oublie de dire Bismillah avant de manger on pourrait dire : " Au 
nom de Dieu en son début et à sa fin ".

3- De ne pas critiquer de la nourriture qui lui a été présenté. Abu 
Hurayrah, (Que Dieu Soit Satisfait de lui), a dit : " Le Messager de 
Dieu (Que la paix et la bénédiction de Dieu lui soient accordées) 
n'a jamais trouvé à redire d’une nourriture qui lui a été servie. il 
mangeait uniquement ce qui lui donner envie et laisser ce qu’il 
n’a pas aimé ". En effet, cela relève de la vanité et du mépris des 
bienfaits que Dieu nous a Donnés et pour lesquels nous devons Le 
louer et Le remercier.

4- Manger avec la main droite et de ce qui est devant soi.
5-  Ne pas manger en étant accoudé. On a rapporté que le Messager de 

Dieu (Que la paix et la bénédiction de Dieu lui soient accordées) 
a dit : " Je ne mange pas accoudé ". Et cela dû aux méfais de cette 
position pour la santé et l’arrogance qu’elle reflète.

6-  Il est préférable également de parler à table. En effet, ce n’est 
pas confirmé en Islam qu’il est interdit de parler en mangeant et 
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ce qui est dit à propos de l’interdiction de parler ou de saluer en 
mangeant n’a pas d’origine dans la législation islamique.

7- Ne pas commencer à manger avant les personnes plus âgées. à 
ce sujet, Huzayfah (Que Dieu soit satisfait de lui) a rapporté : 
" Lorsque nous assistions à un repas avec le Messager de Dieu 
(Que la paix et la bénédiction de Dieu lui soient accordées), nous 
ne tendions pas les mains dans la nourriture avant le Messager. " 

8- Priez Dieu pour son hôte après qu’on fini de manger. Anas (Que 
Dieu Soit Satisfait de lui) a rapporté que le Prophète (Que la paix 
et la bénédiction de Dieu lui soient accordées) est allé voir Sa'd 
Ibn ‹Ubadah (Que Dieu Soit Satisfait de lui). Ce dernier lui a offert 
du pain et de l'huile. Le Prophète (Que la paix et la bénédiction 
de Dieu lui soient accordées) mangea puis dît: "Que les jeûneurs 
rompent leur jeûne chez vous ! Que les pieux se nourrissent chez 
vous ! Et que les Anges prient pour vous ! " "
Deuxièmement, boire :

1- Citer le nom de Dieu et le remercier et puis boire en deux ou trois 
fois. le Messager de Dieu (Que la paix et la bénédiction de Dieu 
lui soient accordées) a dit : " Ne buvez pas d’un trait comme un 
chameau mais en deux ou trois (gorgées). Mentionnez le nom de 
Dieu avant de boire et remerciez Dieu lorsque vous aurez terminé 
(de boire). "

2- Il est détestable de souffler dans la boisson, et le Messager de Dieu 
a interdit de " respirer ou de souffler dans un récipient (à boire). " 

3- Ne pas se caler l’estomac, comme l’a indiqué le Messager 
de Dieu (Que la paix et la bénédiction de Dieu lui soient 
accordées) :" L’Homme ne remplira un récipient pire que son 
estomac. Quelques bouchées lui suffisent pour se tenir debout. 
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S’il devrait inévitablement le faire qu’il consacre un tiers pour la 
nourriture, un tiers pour la boisson et laisse un tiers pour pouvoir 
respirer. " En effet, les scientifiques ont souligné de nombreux 
méfaits causés par le rassasiement et le fait de se caler lourdement 
l’estomac, pour la santé et autres.

4- Il est préférable que celui qui sert de l’eau soit le dernier à boire. 
On a rapporté que lors d’un voyage avec le Messager de Dieu, les 
fidèles avaient soif, alors le Prophète s’est arrêté dans un endroit 
pour qu’ils boivent, ensuite ils ont demandé au Messager de boire 
en disant : Ô Messager de Dieu ! Buvez ! Ô Messager de Dieu ! 
Buvez ! et il (Que la paix et la bénédiction de Dieu lui soient 
accordées) leur a répondu : " Quiconque sert à boire aux autres 
devrait être le dernier (d’entre eux) à boire ".
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103- L’éthique du Divorce 

Le divorce est une solution licite à laquelle les époux ont recours 
si leur vie ensemble devient impossible. Cependant, il convient 
de noter que selon la religion islamique, la chose légale que Dieu 
déteste le plus est le divorce. Comme je ne suis pas un Cheikh (érudit 
religieux), il n’e fait pas partie de mes compétences d’expliquer les 
dispositions légales du divorce. J’évoque plutôt ici le comportement 
préconisé en cas de divorce. En effet, le divorce doit se faire selon 
certaine éthique qui consiste à le conclure calmement et délibération 
voire être précéder par des tentatives de réconciliation.

 Dieu, Le Très Haut, dit dans les versets suivants : " Les hommes 
ont autorité sur les femmes, en raison des faveurs que Dieu 
accorde à ceux-là sur celles-ci, Les hommes ont autorité sur 
les femmes, en raison des faveurs que Dieu accorde à ceux-là 
sur celles-ci, et aussi à cause des dépenses qu’ils font de leurs 
biens. Les femmes vertueuses sont obéissantes (à leurs maris), 
et protègent ce qui doit être protégé, pendant l’absence de leurs 
époux, avec la protection de Dieu. Et quant à celles dont vous 
craignez la désobéissance, exhortez-les, éloignez-vous d’elles 
dans leurs lits et frappez-les. Si elles arrivent à vous obéir, alors 
ne cherchez plus de voie contre elles, car Dieu est certes, Haut 
et Grand ! Si vous craignez le désaccord entre les deux [époux], 
envoyez alors un arbitre de sa famille à lui, et un arbitre de sa 
famille à elle. Si les deux veulent la réconciliation, Dieu rétablira 
l’entente entre eux. Dieu est certes, Omniscient et Parfaitement 
Connaisseur " Sourate AN-NISA’ - Versets 34,35.
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Ainsi il existe des étapes indispensables à accomplir avant le divorce :
1- Conseiller et rappeler les droits des époux.
2- L’abandon dans le lit.
3- Battre, ce qui est à mon sens et selon l’avis de la majorité des 

Faqihs, c’est abandonner le foyer et ignorer l’épouse.
4- Choisir deux arbitres vertueux proches des deux conjoints et 

soucieux de les réconcilier.
5- La réconciliation entre les deux époux et légalement souhaitable. 

Que chacun des deux soit bienfaisant envers l’autre pour maintenir le 
lien conjugal. Dieu dit dans les versets suivants : 

• " Et si une femme craint de son mari abandon ou indifférence, 
alors ce n’est pas un péché pour les deux s’ils se réconcilient par 
un compromis quelconque, et la réconciliation est meilleure, 
puisque les âmes sont portées à la ladrerie. Mais si vous agissez 
en bien et vous êtes pieux." Sourate AN-NISA’ - Verset 128.

• " Mais si vous vous réconciliez et vous êtes pieux... donc Dieu est, 
certes, Pardonneur et Miséricordieux. " Sourate AN-NISA’ - Verset 129. 

J’ajouterai ici que parmi les éthiques et non conditions que le 
divorce soit enregistré pour que la divorcée puisse le prouver. Que 
le divorce se fasse en état de pureté, qu’il n’y ait pas eu copulation 
avant si la femme n’est pas enceinte. 

De même, l’une des éthiques du divorce consiste à en informer 
la femme. Elle doit observer l'iddah, ou la période d'attente dans le 
foyer conjugal. Et ce non pas à l’instar de beaucoup d’hommes qui 
expulsent leurs épouses du foyer. En effet, Dieu, Le Très Haut, Dit : 
" Ô Prophète ! Quand vous répudiez les femmes, répudiez-les 
conformément à leur période d'attente prescrite; et comptez la 
période; et craignez Dieu votre Seigneur. Ne les faites pas sortir 
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de leurs maisons, et qu'elles n'en sortent pas, à moins qu'elles 
n'aient commis une turpitude prouvée. Telles sont les lois de 
Dieu. Quiconque cependant transgresse les lois de Dieu, se fait 
du tort à lui-même. Tu ne sais pas si d'ici là Dieu ne suscitera pas 
quelque chose de nouveau ! " Sourate AT-TALAQ - Verset 1.

Lorsque le divorce est accompli, il faut que les éthiques soient 
mises en avant et éviter de soumettre l’affaire devant les tribunaux. 
Ainsi, les engagements financiers doivent être remplis tel que 
l’acquittement de la pension de jouissance et la pension alimentaire. 
D’autres engagements morals tels que : le droit de visite et 
d’hébergement sont à respecter, etc. 

Ainsi, les deux parties doivent respecter les éthiques de divorce 
auxquels à appeler le Coran consistant et faire preuve de rationalité 
et appliquer ses dispositions sans disputes ni controverses. Dieu 
dit : " Le divorce est permis pour seulement deux fois. Alors, c'est 
soit la reprise conformément à la bienséance, ou la libération avec 
gentillesse. Et il ne vous est pas permis de reprendre quoi que ce soit 
de ce que vous leur aviez donné, -à moins que tous deux ne craignent 
de ne point pouvoir se conformer aux ordres imposés par Dieu. Si 
donc vous craignez que tous deux ne puissent se conformer aux ordres 
de Dieu, alors ils ne commettent aucun péché si la femme se rachète 
avec quelque bien. Voilà les ordres de Dieu. Ne les transgressez donc 
pas. Et ceux qui transgressent les ordres de Dieu, le Tout Puissant, 
ceux-là sont les injustes. " Sourate AL-BAQARAH - Verset 229. Le 
bon comportement et le respect mutuels sont exigés après le divorce. 
Ce sont les éthiques du divorce en Islam. Dieu nous ordonné de faire 
prévaloir le bon comportement, comme dans le verset précédent. De 
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plus, Il dit dans les versets suivants :
• " Les divorcées ont droit à la jouissance d’une allocation 

convenable, [constituant] un devoir pour les pieux. " Sourate AL-
BAQARAH – Verset 241.

• " Vous ne faites point de péché en divorçant d’avec des 
épouses que vous n’avez pas touchées, et à qui vous n’avez pas 
fixé leur mahr . Donnez-leur toutefois -l'homme aisé selon sa 
capacité, l'indigent selon sa capacité -quelque bien convenable 
dont elles puissent jouir. C'est un devoir pour les bienfaisants. " 
Sourate AL-BAQARAH – Verset 236.

En conclusion le musulman et la musulmane doivent, en cas de 
divorce, faire preuve de bon comportement ou la politesse et le 
respect mutuels respecter et éviter de tergiverser pour s’acquitter des 
dus ceci nous assure la satisfaction de Dieu, Le Très Haut. Le mari 
qui répudie sa femme, se doit de bienfaire à son adresse, selon ses 
moyens et enfin que le divorce soit le dernier choix, comme l’affirme 
Dieu, Le Très Haut, dans le verset suivant en disant : " [c’est] un 
devoir pour les pieux", c'est-à-dire ceux qui craignent et obéissent à 
Dieu, Le Très Haut.

Quant à la Bible, elle comporte des versets portant sur le divorce 
et j’entends également, non les dispositions légales, mais les règles 
éthiques en cas de divorce. J’en mentionne deux versets de l’Ancien 
Testament, à titre de preuve : 

• " Vous vous demandez pourquoi. C’est parce que vous aviez 
promis devant lui de rester fidèles à la femme choisie pendant votre 
jeunesse. Mais vous l’avez trahie ! C’était pourtant votre compagne, 
et vous vous étiez engagés envers elle. " (Malachie 2 : 14)

• " Est-ce que le SEIGNEUR n’a pas fait de vous une seule 
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personne avec elle, un seul corps animé du même souffle de vie ? 
Et qu’est-ce que cette personne unique veut ? Avoir les enfants 
que Dieu donne, n’est-ce pas ? Faites attention à vous-mêmes ! 
Ne trahissez pas la femme que vous avez choisie pendant votre 
jeunesse ! " (Malachie 2 : 15)

Quant au Nouveau Testament, il comporte des recommandations en 
vue d’éviter le divorce sauf en cas de trahison comme dans Matthieu 
19, mais parmi les recommandations les plus intéressantes, celles qui 
traitent du mérite lié à ne pas divulguer l’incident de a trahison de 
l’épouse comme le confirme le verset suivant : " Joseph, son fiancé, 
est un homme juste. Il ne veut pas accuser Marie devant tout le 
monde, alors il décide de la renvoyer en secret " (Matthieu 1 : 19)
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104- La Quiétude

La quiétude est le fait d’être satisfait de ce qu’Allah, Le Très Haut, 
a Décidé pour nous. En fait, ce sentiment découle de notre bonne 
pensée envers Allah et de nos bonnes actions qui nous font vivre en 
paix.

Allah, Le Très Haut, Aime nous Voir satisfaits pour le meilleur ou pour 
le pire. Le verset suivant le montre clairement, Allah, Le Tout Puissant, 
Dit : " Il en est parmi les gens qui adorent Allah marginalement. 
S’il leur arrive un bien, ils s’en tranquillisent, et s’il leur arrive une 
épreuve, ils détournent leur visage, perdant ainsi (le bien) de l’ici-
bas et de l’au-delà. Telle est la perte évidente ! " (Qur’ān, 22:11)

Allah, Le Très Haut, Indique également que la récitation du Coran 
ainsi que l’évocation et l’invocation d’Allah sont les meilleurs 
moyens pour tranquilliser les cœurs, les versets suivants sont clairs à 
ce sujet, Allah, Le Très Haut, Dit : 

• " Ceux qui ont cru et dont les cœurs se tranquillisent à 
l’évocation d’Allah n’est ce point par l’évocation d’Allah que se 
tranquillisent les cœurs ? " (Qur’ān, 13 : 28)

• " Et Allah ne le fit que (pour vous annoncer) une bonne 
nouvelle, et pour que vos cœurs s’en rassurent. La victoire ne 
peut venir que d’Allah, le Puissant, le Sage; " (Qur’ān, 3 : 126)

D’autre part, il est préféré que l’Homme invoque et implore Allah, 
Le Très Haut, pour l’Aider, lui Prêter secours et tranquilliser son cœur, 
comme le Souligne Allah dans le verset suivant, en disant : " (Et 
rappelez-vous) le moment où vous imploriez le secours de votre 
Seigneur et qu’Il vous exauça aussitôt: " Je vais vous aider d’un 
millier d’Anges déferlant les uns à la suite des autres. " Allah ne fit 
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cela que pour (vous) apporter une bonne nouvelle et pour qu’avec 
cela vos cœurs se tranquillisent. Il n’y a de victoire que de la part 
d’Allah. Allah est Puissant et Sage. " (Qur’ān, 8 : 9,10)

A mon avis, cette qualité ne caractérise en fait qu’une personne qui 
accomplit tous ses devoirs envers Allah, obéit à Ses Ordres et aux ordres 
de Son Messager et s’efforce de devenir un serviteur reconnaissant.

En effet, Allah Aime que le musulman soit tranquille en effectuant 
la prière, comme Il le déclare dans le verset suivant : " Quand vous 
avez accompli la Salat, invoquez le nom d’Allah, debout, assis 
ou couchés sur vos côtés. Puis lorsque vous êtes en sécurité, 
accomplissez la Salat (normalement), car la Salat demeure, pour 
les croyants, une prescription, à des temps déterminés. " (Qur’ān, 
4 :103), car la quiétude dans la prière nous permet de nous concentrer 
et de l’accomplir sincèrement, c’est ainsi que nous obtiendrons la 
satisfaction d’Allah.

De même, Allah a Donné la bonne nouvelle à la personne qui 
adopte ce comportement, de gagner le Paradis et ses plaisirs et d’être 
parmi les Serviteurs d’Allah, comme le Dit Allah, Le Très Haut , 
dans le verset suivant : " Ô toi, âme apaisée, retourne vers ton 
Seigneur, satisfaite et agréée; entre donc parmi Mes serviteurs, " 
(Qur’ān, 89 : 27,28,29)

A cet égard, de nombreux versets bibliques ont affirmé la valeur 
de la qualité de la quiétude, entre autres :

• " Vous serez sauvés seulement en vous tournant vers moi et 
en restant calmes. Votre seule force, c’est de rester tranquilles 
(Esaie 30 : 15 )

• " Au moment des récoltes, les gens sont heureux : leurs 
greniers débordent, le vin nouveau coule en abondance. Mais toi, 
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tu mets en mon cœur plus de joie encore. " (Psaumes 4 : 8)
• " Allons, je dois retrouver mon calme, car le SEIGNEUR 

m’a fait du bien. " Psaumes 116 : 7)
Ô Allah, Faites nous adopter ce comportement !
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105- L’équité

L’équité est une obligation qui nous est imposée par Allah, comme 
Allah, Le Tout Puissant, Dit dans le verset suivant : " Certes, Allah 
commande l’équité, la bienfaisance et l’assistance aux proches. 
Et Il interdit la turpitude, l’acte répréhensible et la rébellion. 
Il vous exhorte afin que vous vous souveniez. " ( Qur’ān, 16: 90) 
C’est aussi l’une des vertus exhortées par tous les Prophètes dont le 
dernier était notre Prophète Mohammad (pbAsl), les versets suivants 
sont clairs à ce sujet, dans lesquels Allah , Le Très Haut Dit : 

• " Ô les croyants ! Soyez stricts (dans vos devoirs) envers 
Allah et (soyez) des témoins équitables. Et que la haine pour un 
peuple ne vous incite pas à être injustes. Pratiquez l'équité: cela 
est plus proche de la piété. Et craignez Allah. Car Allah est certes 
Parfaitement Connaisseur de ce que vous faites. " (Qur’ān, 5 : 8)

• " Ô Dawud (David), Nous avons fait de toi un calife sur la 
terre. Juge donc en toute équité parmi les gens et ne suis pas la 
passion: sinon elle t'égarera du sentier d'Allah. " Car ceux qui 
s'égarent du sentier d'Allah auront un dur châtiment pour avoir 
oublié le Jour des Comptes " (Qur’ān, 38 : 26)

Ces versets bénis et bien d’autres nous montrent qu’il nous est 
ordonné d’être équitables et que c’est l’un des caractères d’Allah, 
Le Très Haut. En fait, Allah Aime que Ses Serviteurs adoptent cette 
vertu dont dépend le sort des nations ; elles avancent en l’exerçant 
et elles s’effondrent en la négligeant. C’est le but auquel tout le 
monde aspire parce que personne ne veut être traité injustement. De 
plus, Allah, Le Très Haut, a rendu l’oppression et l’injustice illicites 
pour Lui-même, comme Il le déclare dans le Hadith Qodsi suivant : 
" Ô Mes Serviteurs, j'ai rendu l'oppression illicite pour moi et je l'ai 
rendue illicite parmi vous, alors ne vous opprimez pas les uns les 
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autres. " D’une part, Allah nous a Interdit d’opprimer les autres ou 
de suivre nos caprices et d’autre part, Il nous a Ordonné d’être justes 
les uns envers les autres. Les juges ne sont donc pas les seuls à avoir 
reçu l’ordre d’exercer la justice mais tout le monde est commandé de 
montrer cette vertu.

D’ailleurs, les versets bibliques ont incité les gens à faire preuve 
d’équité en plusieurs endroits de la Bible, dont nous rappelons les 
suivants :

• " Ne soyez pas injustes quand vous mesurez quelque chose 
avec une mesure de longueur, de poids ou de capacité. "  (Lévitique 
19 : 35) 

• " ni d'avoir une balance et des poids justes, ni de recueillir un 
profit, petit ou grand "  (Sirach 42 :4 )

• " Quel malheur pour ceux qui disent : le mal, c’est bien, le 
bien, c’est mal. Ils changent la nuit en lumière, et la lumière en 
nuit. Ce qui est amer, ils le rendent doux. Ce qui est doux, ils le 
rendent amer. " (Esaie 5 : 20)

Nous sommes commandés d’être équitables dans nos relations 
avec les autres en respectant le droit de chacun sans montrer de 
discrimination envers l’un ou l’autre. Aussi le patron qui n’est pas 
équitable envers ses employés ne respecte-t-il pas les ordres d’Allah 
et sera considéré injuste par Allah.

Aimons-nous être injustes ou désignés par l’injustice ? En effet, 
en négligeant la vertu de l’équité, nous risquons de devenir injustes, 
et c’est un grand péché dont nous cherchons refuge en Allah.

Par contre, nous serons récompensés si nous montrons la vertu de 
l’équité et punis si nous la négligeons. 

D’autre part, en choisissant les hommes de loi , notamment les 
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juges et les juristes, nous devons examiner leur santé ainsi que leurs 
capacités mentale et psychologique qui leur permettent d’exercer 
la justice. A l’instar de l’examen médicale périodique du pilote; 
en tant qu’homme de loi, je pense qu’il est nécessaire d’examiner 
périodiquement les juges, au moins tous les cinq ans, en vue de 
s’assurer de toutes leurs capacités dans l’exercice de leur profession.

Si le juge a le droit de condamner une personne à mort, alors au 
moins la société a le droit de s’assurer de toutes ses capacités.

D’autre part, le juge doit être indépendant, libre sur le plan matériel 
et administratif et personne ne peut le diriger ou l’inspirer à juger 
parce que l’indépendance du juge est un facteur fondamental de son 
impartialité et de son intégrité et la véritable garantie et du juge et du 
condamné.

L’équité est une vertu bénie qui nécessite un entraînement et un 
examen tous les jours et à chaque instant en ce qui concerne nos 
relations et nos interactions avec ceux qui nous entourent.

Si nous avons opprimé une fois quelqu’un, nous devons corriger 
notre erreur et lui rendre son droit ; comme Allah, Le Très Haut, 
le Dit dans le verset coranique suivant : " Ô vous qui avez cru ! 
Craignez Allah. Que chaque âme voit bien ce qu'elle a avancé 
pour demain. Et craignez Allah, car Allah est Parfaitement 
Connaisseur de ce que vous faites. " (Qur’ān, 59 : 18) De même, 
Omar Ibn Al Khattab, qu’Allah Soit Satisfait de lui, a dit à ce sujet : 
" Jugez vous-mêmes avant d’être jugés. Examinez-vous avant d’être 
examinés, le jugement du Jour Dernier n'est léger que pour ceux 
qui se jugent dans ce bas monde, et préparez-vous au plus Grand 
Jugement parce que ce jour là, vous serez publiquement présentés au 
jugement avec toutes vos actions".
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La personne équitable cherche à exercer cette vertu dans toutes 
ses relations, en particulier avec ses enfants, donc s’il a des enfants 
de plusieurs épouses, il ne traitera pas mal ceux de la femme avec 
laquelle il se dispute mais il suivra la parole d’Allah dans le Coran 
disant : " Or, personne ne portera le fardeau d’autrui. " (Qur’ān, 
35 : 18) En fait, les enfants n’ont rien à voir avec vos disputes et 
vous devez être équitables avec eux tous sans distinction morale ou 
matérielle, comme Allah le Veut.

Soyez donc justes, montrez cette vertu bénie et évitez l’oppression 
en examinant vos actions à chaque instant. Nous demandons à Allah 
de nous accorder Son Aide.
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106- Dignité (Amour-propre)

L’argent ou le prestige de la personne n’ont rien à voir avec ce 
caractère. En effet, il peut faire défaut chez une riche personne alors 
qu’une personne démunie peut être digne 

La personne ayant de l’amour propre s’abstient de demander de 
l’aide ou l’assistance. Malgré la pauvreté et le besoin il parait aisé 
puisqu’il a de la dignité. Dieu, Le Très Haut, a dit disant : " Aux 
nécessiteux qui se sont confinés dans le sentier de Dieu, ne pouvant 
pas parcourir le monde, et que l’ignorant croit riches parce qu’ils ont 
honte de mendier-tu les reconnaîtras à leur aspect -Ils n’importunent 
personne en mendiant. Et tout ce que vous dépensez de vos biens, 
Dieu le sait parfaitement. " Sourate AL-BAQARAH – Verset 273. 
Notons ici que l’attitude accompagnant cette qualité est l’abstinence 
ou la retenue qui est un caractère louable. 

Parmi les versets bibliques qui traitent cette vertu, je citerai :
• " Ne va pas trop souvent chez ton ami, sinon tu le fatigueras, 

et il finira par te déteste. " (Proverbes 25 : 17)
• " Alors, si nous avons de quoi manger et nous habiller, cela 

doit nous suffire. " (Timothée 6 : 8) Ce verset montre qu’il ne faut 
pas se tourner vers personne sauf en cas d’extrême nécessité.

Que de personnes aujourd’hui comptent sur l’aide d’autrui et 
optent pour la facilité. Ainsi au lieu de travailler durement il tend la 
main aux autres demandant l’aide. Ce alors que Dieu aime ceux qui 
travaillent sérieusement et qui ont de la retenue et s’abstiennent.

Notons que la personne ayant de la dignité est une personne qui se 
respecte et évite d’avoir à rendre des comptes. Elle respecte les autres en vue 
de recevoir leur respect. En effet, elle n’aime, par entendre un mot déplaisant 
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de quiconque. Ainsi elle évite ceci par sa politesse et son respect de soi.
De plus, la dignité (l’amour propre) protège la personne de 

commettre beaucoup d’erreurs dans sa relation avec Son Seigneur 
et avec son entourage. A gagné donc celui qui a de l’amour propre 
et qui l’enseigne à ses enfants et à son entourage. Le père est un 
précepteur et un modèle à suivre pour ses enfants qi une fois grandi 
auront eux- même de la dignité.

La personne digne a la certitude que Dieu est L’Unique Fournisseur. 
Par suite, elle n’a pas besoin de s’exposer à l’humiliation. Elle 
travaille dur  tout en étant sûr que Dieu satisfera ses besoins et que 
ce qu’il recevra d’autrui n’est que le bienfait de Dieu. 

Par ailleurs, nous devrions préserver la dignité d’autrui et ne pas le 
blesser ou le traiter avec rudesse. Dieu, Le Très Haut, Dit : " Quant 
au demandeur, ne le repousse pas " Sourate AD-DUHA – Verset 10.

Ainsi, si Dieu, Le Très Haut, si Dieu vus met en une position vous 
donnant une certaine autorité sur d’autres à travers un poste ou autre, 
veillez à leur montrer du respect et préserver leur dignité. Évitez de 
l’oppresser et donnez à chacun son dû. En même temps, vous devez 
être conscient que ceci n’est pas une faveur de votre part mais un 
devoir. En effet, Dieu, Le Très Haut, déteste l’oppression. Bien au 
contraire il aime qu’on traite autrui bien , respecte leur dignité et leur 
amour propre.

Adoptons donc cette valeur louable et veillons à ce que nos actions 
satisfassent Dieu et Son Messager.
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107- Endurance

Le stoïcisme est la capacité à endurer, Dieu, Le Très Haut, a 
désigné cinq, en toute exhaustivité, de ses Prophètes, dotés de 
stoïcisme. Dieu le Très Haut dit : " Endure (Muhammad) donc, 
comme ont enduré les messagers doués de fermeté; " Sourate AL-
AHQAF - Verset 35, ces Prophètes sont Mohammad, Noé, Ibrahim, 
Moise et Jésus( Que le salut de Dieu leur soit accordé), comme le 
souligne le verset suivant : " Lorsque Nous prîmes des prophètes 
leur engagement, de même que de toi, de Nuh (Noé), d’Ibrahim 
(Abraham), de Musa (Moïse), et de ‘Isa (Jésus) fils de Maryam 
(Marie): et Nous avons pris d’eux un engagement solennel " 
Sourate AL-AHZAB - Verset 7. 

D’autres versets coraniques font référence au principe de stoïcisme 
entre autres :

• " Certes vous serez éprouvés dans vos biens et vos personnes; 
et certes vous entendrez de la part de ceux à qui le Livre a été 
donné avant vous, et de la part des Associateurs, beaucoup de 
propos désagréables. Mais si vous êtes endurants et pieux... voilà 
bien la meilleure résolution à prendre. " Sourate AL-IMRAN - 
Verset 186.

• " Ô mon enfant accomplis la Salat, commande le convenable, 
interdis le blâmable et endure ce qui t’arrive avec patience. 
Telle est la résolution à prendre dans toute entreprise ! " Sourate 
LUQMAN – Verset 17. 

• " Et celui qui endure et pardonne, cela en vérité, fait partie 
des bonnes dispositions et de la résolution dans les affaires. " 
Sourate ACHOURA - Verset 43.
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• " une obéissance et une parole convenable. Puis, quand 
l'affaire est décidée, il serait mieux pour eux certes, de se montrer 
sincères vis-à-vis de Dieu. " Sourate MUHAMMAD - Verset 21.

Á ce sujet, je mentionnerai les versets bibliques suivants :
• " Barnabas arrive et il voit que Dieu montre son amour 

de mille manières aux croyants. Il en est très heureux, il les 
encourage tous à rester fidèles au Seigneur de tout leur cœur. " 
(Actes 11 : 23)

• " Mais il peut décider fermement dans son cœur de ne pas se 
marier et de ne pas coucher avec sa fiancée. S’il décide vraiment 
cela dans son cœur, sans être forcé et en restant maître de ses 
désirs, il fait bien de ne pas se marier. " (1 Corinthiens 7 : 37)

• " Soyez dans la joie à cause de votre espérance. Restez patients 
dans le malheur, continuez à prier fidèlement. " (Romains 12 : 12) 

• "Frères et sœurs, les prophètes, qui ont parlé au nom du 
Seigneur, ont souffert avec patience. Prenez-les comme exemples. 
Voyez ! Les gens qui résistent dans les difficultés, nous disons 
qu’ils sont heureux. Vous avez entendu l’histoire de Job, l’homme 
patient." (Jacques 5 : 10,11)

Dieu a donné à la personne dotée de stoïcisme, la capacité à 
endurer les malheurs, les difficultés et les horreurs, un niveau qu’ont 
atteint certains prophètes. Cette personne doit réaliser que Dieu l’a 
guidé pour pouvoir adopter ce principe moral qui caractérise certains 
de Ses Prophètes. C’est la meilleure faveur qu’une personne puisse 
recevoir.

Il est vrai qu’un caractère fortement " sublime " et pourrait dans 
certains cas atteindre des degrés encore plus hauts. À titre, lorsqu’un 
un fils décède et son père fait preuve de résignation ou peut être 
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lorsqu’un père arrive à perdre son fils par meurtre et montre de 
l’impassibilité voire pourrait pardonner au meurtrier, ceux-là ont 
atteint un degré " suprême " de stoïcisme. 

La personne stoïque et déterminée sait que la vie est pleine de 
peine et de souffrance. Toutefois elle s’efforce de supporter toute 
difficulté et à obéir aux commandements de Dieu, Le Très Haut, en 
vue d’obtenir Sa Satisfaction et celle de Son Messager (Que la paix 
et la bénédiction de Dieu lui soient accordées).

C’est l’une des valeurs les plus louables que Dieu, Le Très Haut, 
accorde uniquement à ceux qu’Il veut de Ses Serviteurs. L’atteindre 
requiert un certain effort. Dans de nombreux versets coraniques, 
Dieu a annoncé l’accès au paradis aux impassibles : " Et fais la 
bonne annonce aux endurants, qui disent, quand un malheur les 
atteint: " Certes nous sommes à Dieu, et c’est à Lui que nous 
retournerons. " Sourate AL-BAQARAH – Versets 155, 156.

Cette vertu consiste à réaliser que tout ce qui atteint l’Homme est 
une épreuve imposée par Dieu, Le Très Haut, alors qu’on y répond 
par une détermination à réussir malgré la dureté de l’épreuve. Quelle 
sublime valeur auprès de Dieu.
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108-Offrir 

Offrir c’est le comportement celui qui est sensible aux autres, de 
même que les assister lui est chose agréable. C’est une personne 
consciente que le geste qu’il fait envers les autres est une source de 
bonheur pour lui, voire, et au plus haut degré de cette qualité, elle 
voit en ceci une responsabilité et un devoir envers sa société.

Offrir de mon point de vue peut prendre plusieurs formes : 
matérielle, morale, sociétale et humaine. Offrir ou faire un don 
matériel consiste à dépenser que ce soit sous forme d’Aumône ou de 
charité, ou autre. 

Celui qui a la donation pour caractère sait que ses actes ne sont 
que des droits des autres auprès de lui et dont il s’acquitte. Il sait 
également qu’il s’en abstient, il sera privé du Soutien Divin. Il sait 
que lorsqu’il rencontre un nécessiteux dans la rue, il n’a pas le luxe 
de choisir entre donner ou ne pas donner. Si Le Tout Puissant, ne 
voulait pas qu’il l’aide, il ne l’aurait pas mis sur son chemin. Alors 
pour faire preuve de cette vertu, il lui donnerait des biens que Dieu 
lui a accordés. En effet, Dieu a voulu, à la fois, offrir un don au 
pauvre et te faire passer une épreuve. Sera bienheureux donc celui 
qui comprend la valeur de la valeur de la donation et qui est toujours 
prêt à aider les nécessiteux. 

Le donneur se sent en manquement au devoir, s’il se limite à 
dépenser 2.5% de ses biens, équivalent au taux de l’Aumône prescrite. 
Il se dirait alors : " Puisque Dieu m’a offert autant de richesses, 
comment me contenterai- je seulement d’en sacrifier le minimum 
ou le taux prescrit ? " Augmenter ce taux au profit des pauvres est, 
selon lui, une manière de remercier Dieu pour tous les biens qu’Il lui 
a offert et cela s’inscrit dans le cadre de la charité. 
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De même, celui qui donne n’attend jamais d’être remercié en 
retour. En effet, se faisant, il traite avec Dieu, Le Très Haut et sait que 
ce sont les biens qu’il a dépensés en charité qu’il retrouvera le jour 
du jugement dernier qu’il laissera le reste derrière lui à son décès. 

Le donneur compatit avec tous ceux qui ont besoin d’aide qu’il 
rencontre. Il trouve un grand plaisir de leur venir en aide et remercie 
Dieu de ne pas avoir destiné qu’il soit parmi les nécessiteux.

Plusieurs versets dans le Noble Coran traitent du mérite d’avoir le 
geste large. À titre d’exemple, Dieu Le Très Haut dit dans le verset 
suivant : " Ceux qui, de nuit et de jour, en secret et ouvertement, 
dépensent leurs biens (dans les bonnes œuvres), ont leur salaire 
auprès de leur Seigneur. Ils n'ont rien à craindre et ils ne seront point 
affligés. " Sourate AL-BAQARAH - Verset 274. 

Nombreux versets dans la Bible portent également sur le mérite 
d’avoir la main sur le cœur, dont:
1-" Il y a plus de bonheur à donner qu’à recevoir. " (Actes 20 : 35)
2- " Quand on te demande quelque chose, donne-le. Quand on veut 

t'emprunter quelque chose, ne tourne pas le dos. " (Matthieu 5 :42)
3- " Donne à tous ceux qui te demandent quelque chose. Et quand 

quelqu’un te prend ce qui est à toi, ne le réclame pas." (Luc 6 : 30)
4- " Chacun doit donner ce qu’il a décidé dans son cœur, sans tristesse 

et sans être forcé. En effet, Dieu aime celui qui donne avec joie. " 
(2 Corinthiens 9: 7)

5-  " Si ton ennemi a faim, donne-lui à manger ; s’il a soif, donne-lui 
à boire. " (Romains 12 :20) 

 6- " Que ta main ne soit pas tendue pour recevoir, ni retenue pour 
donner " (Ben Sira Le Sage 4: 36)

7- " Les personnes généreuses seront bénies, parce qu’elles 
nourrissent les pauvres.. " (Proverbes 22 :9)
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8- " Si tu as ce qu’il faut aujourd’hui, ne dis pas à ton prochain : 
" Va- t’en ! Je te donnerai quelque chose demain.  " (Proverbes 
3 :28)

9-" Donc, quand tu donnes de l’argent aux pauvres, ne cherche 
pas à te faire remarquer. Les gens faux agissent ainsi, dans les 
maisons de prière et dans les rues" (Matthieu 6 : 2-3)

10-" Mais toi, quand tu donnes de l’argent aux pauvres avec ta main 
droite, ta main gauche ne doit pas le savoir. " (Matthieu 6 : 2-3)
 Quant à la donation morale, elle s’exprime par la communication, 

la compassion, l’entretien des liens de parenté, la miséricorde et le 
partage les bons moments comme les mauvais. Celui qui l’exerce 
est doté d’une positivité qui l’empêche de se contenter du rôle du 
spectateur. Il prend l’initiative de communiquer, d’être là, aime avoir 
un rôle à jouer. Il se fait un plaisir à partager les moments difficiles 
de venir en aide et subvenir aux besoins. 

Pour ce qui est de la donation sociétale elle prend la forme de la 
volonté d’être utile pour la communauté en mettant à son service 
ses diverses compétences, sans calculer. Pour ce faire, il cherche des 
solutions aux problèmes, se porte volontaire soit pour secourir, soit 
pour assumer des responsabilités, etc. 

Offrir encourage souvent celui qui le pratique à prendre " part ", 
à se rendre utile (tel qu’il l’entend bien sûr). Il est désintéressé, et 
ayant le cœur sur la main il prend l’initiative d’assister. 

Offrir sur le plan humain telles les dotations qu’effectue le père, 
la mère ou les enfants, s’exprime par le fait de veiller sur les autres, 
trouver sa joie dans le bonheur des autres, à les rendre heureux, à 
partager leurs moments difficiles, à résoudre leurs problèmes et à 
soulager leur chagrin.
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Si nous enseignons cette valeur élevée et inclusive à nos enfants 
nous édifierons une société raffinée et aimante. 

Notons que cette qualité est le vecteur de la présence d’un fils 
vertueux et une personne patriotique. Elle doit figurer dans nos 
programmes scolaires et s’imposer sur notre culture sociétale.

En effet, l’un des objectifs de tout gouvernement est de renforcer le 
rôle de la participation communautaire, Cependant, on se demanderait 
où est l’intérêt donné à l’éducation, l’enculturation, pour se faire ? 
Où sont les prémisses menant à ce résultat ? 

Offrir n’est pas li e à l’opulence, comme on l’a découvert puisqu’il 
ne se rapporte pas uniquement aux choses matérielles. C’est donc 
une valeur pour tous.

Ô Dieu ! Accordez-nous ainsi qu’à nos enfants et à notre société 
cette éthique et Faites-en une méthode de vie pour nous même et 
pour ceux que nous aimons…Amen !
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109 - La chasteté

Il s’agit, incontestablement, de l’un des principes éthiques les plus 
louables Il couvre les plus hautes significations de l’humanité dont, 
la discrétion et le respect absolu de l’intimité des autres, l’obéissance 
et le sens de l’engagement.

La femme ou l’homme observant ce principe est une personne 
qui respecte les " limites " (Hudud) définis par Dieu et fait tout ce 
qui plaît à son Seigneur puisqu’elle a compris la parole de Dieu le 
Très Haut : " et qui préservent leurs sexes [de tout rapport], si ce 
n’est qu’avec leurs épouses ou les esclaves qu’ils possèdent, car 
là vraiment, on ne peut les blâmer; alors que ceux qui cherchent 
au-delà de ces limites sont des transgresseurs " Sourate AL-
MUMINUNE – Versets 5, 6,7. Cette personne fait de la pureté un 
mode de vie et une barrière insurmontable. 

Ce alors celle ou celui qui connaissent un degré encore plus haut 
de cette valeur se plaisent à ne pas être un objet de séduction. Bien au 
contraire elle adopte la discrétion et baisse le regard, comme l’indique 
Le Très Haut dans les versets les: " Dis aux croyants de baisser leurs 
regards et de garder leur chasteté. C’est plus pur pour eux. Dieu 
est, certes, Parfaitement Connaisseur de ce qu’ils font. Et dis aux 
croyantes de baisser leurs regards, de garder leur chasteté, et 
de ne montrer de leurs atours que ce qui en paraît et qu’elles 
rabattent leur voile sur leurs poitrines; et qu’elles ne montrent 
leurs atours qu’à leurs maris, ou à leurs pères, ou aux pères de 
leurs maris, ou à leurs fils, ou aux fils de leurs maris, ou à leurs 
frères, ou aux fils de leurs frères, ou aux fils de leurs sœurs, ou 
aux femmes Musulmanes, ou aux esclaves qu’elles possèdent, ou 
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aux domestiques mâles impuissants, ou aux garçons impubères 
qui ignorent tous des parties cachées des femmes. Et qu’elles ne 
frappent pas avec leurs pieds de façon que l’on sache ce qu’elles 
cachent de leurs parures. Et repentez-vous tous devant Dieu, Ô 
croyants, afin que vous récoltiez le succès. " Sourate AN-NUR – 
Versets 30,31.

Il est donc demandé que chacun observe la discrétion de façon à 
aider les autre à baisser le regard. On a rapporté que le Prophète (Que 
la paix et la bénédiction de Dieu lui soient accordées) a dit à ‘Ali, 
(Que Dieu Soit Satisfait de lui) : " Ô ‘Ali ! Veille à ne pas lancer un 
regard après l’autre. Si tu as droit au premier au second tu seras en 
infraction " 

Les versets bibliques suivants soulignent très explicitement 
l’importance de l’abstinence: 

• " Vous avez appris qu’on a dit à nos ancêtres : “Ne commets 
pas d’adultère.”Mais moi, je vous dis : celui qui regarde la 
femme d’un autre avec envie, celui-là, dans son cœur, a déjà 
couché avec cette femme. Si ton œil droit te fait tomber dans le 
péché, arrache-le, et jette-le loin de toi. Pour toi, il vaut mieux 
perdre une seule partie de ton corps. C’est mieux que de garder 
ton corps tout entier et d’être jeté dans le lieu de souffrance. " 
(Matthieu 5 : 27-29)

• " Ne désire pas pour toi la maison de ton prochain. N’aie pas 
envie de prendre sa femme, ni son esclave, ni sa servante, ni son 
bœuf, ni son âne. Ne désire rien de ce qui est à lui. " (Exode 20:17)

• " Ne désire pas pour toi la femme de ton prochain. N’aie 
pas envie de sa maison, ni de son esclave, ni de sa servante " 
(Deutéronome 5 :21)
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• "  L'incorruptibilité rend proche de Dieu. " (Sagesse 6 : 19)
• " Toi-même, garde-toi pur. " (1 Timothée 5 : 22) 
• " Tout est pur pour ceux qui sont purs. Mais pour ceux 

qui sont impurs et qui refusent de croire, rien n’est pur. Leur 
intelligence et leur conscience sont abîmées. " (Tite 1 : 15)

Ainsi, baisser le regard est l’un des signes cette valeur louable et 
un moyen de protection contre toute tentation.

Si nous parlons de l’importance d’éviter le regard comme prémisse 
de chasteté, il me semble que le reste devient évident. En effet, le 
regard –tout en étant insignifiant- n’est pas préconisé. Par analogie, 
nous nous devons de s’abstenir de tout autre acte susceptible de 
mener à pêcher.

La personne pratiquant ce comportement croit fermement que 
préserver la chasteté de son sexe [éviter tout rapport illicite] n’est pas 
une option. C’est une bonne action et un devoir auxquels elle doit se 
conformer. Aussi la chasteté est-elle l’un de ses caractères qui la rend 
heureuse étant donne qu’elle ne la vit pas en tant que calvaire imposé 

Nous invoquons Dieu, Le Très Haut, cette valeur soit une des 
qualités de notre Umma. Il est Le Meilleur Protecteur et Le plus 
Miséricordieux
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110 - La clémence 

La clémence est l’un des attributs de Dieu, Le Très Haut, par 
lequel Il a donné espoir à Ses serviteurs de l’utilité de revenir sur le 
bon chemin après s’en être dévié. Elle recouvre, de notre point de 
vue, nombreuses valeurs de sublimité, d’élévation et de perspicacité.

En effet, une faute ou un abus n’est pas la fin du monde. Si nous 
nous arrêtons à cette erreur attendant l’application d’une peine, la vie 
s’arrêtera ainsi que se dissipera l’espoir du repentir pour ce fauteur. 
Á cet égard, Le Tout Puissant, encourage Ses serviteurs au repentir, 
à s’abstenir de pécher et à pardonner par l’absolution du repentant. 

Là, il faudra s’inspirer de la méthode divine d’incitation au repentir 
en accordant la grâce. Notons que la grâce ou le pardon n’émane 
pas de faiblesse, bien au contraire, souvent celui qui pardonne est 
détenteur de droit. Il est donc en position de force. Il prend ainsi 
exemple sur la clémence divine qui est un vecteur de résolution des 
différends, de la stabilité de la vie.

Le texte coranique a donné un modèle de cette clémence dans la 
Sourate Yussuf. Dieu, Le Très Haut, dit dans le noble verset : " -Il 
dit: " Pas de récrimination contre vous aujourd’hui ! Que Dieu vous 
pardonne. C’est Lui Le plus Miséricordieux des miséricordieux. " 
Sourate YUSUF - Verset 92. C’est-à-dire que Cela signifie " passer 
l’éponge " De même, de nombreux versets coraniques évoquent cette 
noble valeur, entre autres :

• " Et que les détenteurs de richesse et d'aisance parmi vous, ne 
jurent pas de ne plus faire des dons aux proches, aux pauvres, et 
à ceux qui émigrent dans le sentier de Dieu. Qu'ils pardonnent et 
absolvent. N'aimez-vous pas que Dieu vous pardonne ? Et Dieu 
est Pardonneur et Miséricordieux ! " Sourate AN-NUR - Verset 22.
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• " Mais quiconque pardonne et réforme, son salaire incombe 
à Dieu. " Sourate ACHOURA -Verset 40. L’indulgence consiste 
donc à pardonner les erreurs sans chercher à se disputer.

De nos jours, le nombre de divorces a atteint un taux très élevé et 
sans. Il va sans dire que, si le principe du pardon et de la clémence 
prévalait, elle aurait, sans aucun doute, mis une limite à ce phénomène 
négatif.

Il est à noter que, cette clémence nécessite une certaine sagesse 
permettant à la personne, de peser et comparer les inconvénients de 
persistance du litige et les avantages du pardon et de la clémence qui 
représente une prémisse de correction de trajectoire, pour le bien des 
deux parties. Le pardonneur don commence par le bien et le mieux. 
Ainsi les Prophètes (Que le salut de Dieu leur soit accordé) nous ont 
appris à être cléments pour que personnes et nations puissent vivre 
en paix et peupler et édifier plutôt que détruire ou se quereller.

Adoptons ce comportement, et je suis sûr que le résultat sera 
positif, par la permission de Dieu. À cet égard, Dieu, Le Tout Puissant 
nous a ordonné de prendre l’initiative de pardonner, comme Dieu, 
Le Très Haut, dit : "  Repousse (le mal) par ce qui est meilleur; et 
voilà que celui avec qui tu avais une animosité devient tel un ami 
chaleureux. " Sourate FUSSILAT - Verset 34. Il s’agit ici d’une 
clémence accompagnée de bienfaisance envers ceux qui nous ont 
fait du mal, par lequel un niveau supérieur des valeurs auxquelles 
le verset précédent nous a exhortés. Celui qui peut accompagner 
son indulgence de bienfaisance réussira enfin. Suivons donc les 
recommandations de Dieu mentionnées dans ce verset. Ill s’agit 
d’une éthique qualifiant les nobles personnes.
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Les versets bibliques confirment également le mérite lié à la 
clémence, j’en cite  : 

• " Soyez bons les uns pour les autres, ayez un cœur plein de 
tendresse. Pardonnez-vous les uns aux autres, comme Dieu vous 
a pardonné dans le Christ. " (Ephésiens 4 : 32) 

• " Supportez-vous les uns les autres et pardonnez-vous si 
quelqu’un a un reproche à faire à un autre. Le Seigneur vous a 
pardonné, agissez comme lui ! " (Colossiens 3 : 13)

• " Soyez bons les uns pour les autres. " (Ephésiens 4 : 32)
• " S’ils prient avec confiance, cette prière sauvera le malade. Le 

Seigneur le mettra debout, et, s’il a péché, Dieu lui pardonnera. " 
(Jacques 5 : 15)

• " Ne condamnez pas les autres, et Dieu ne vous condamnera 
pas. Pardonnez-leur, et Dieu vous pardonnera. " (Luc 6 : 37)

En outre, gracier représente une réhabilitation tel définit en Droit 
pénal positif. J’entends qu’ayant purgé une peine pour une infraction, 
l’infraction est enrayée de son casier judiciaire, quelques années 
après. Il s’agit d’une grâce accordée par l’Etat afin que la personne 
redevienne un citoyen " normal " peut ainsi se présenter à un nouveau 
travail et mener une vie normale. De même, en pardonnant nous 
enrayons et effaçons irréversiblement car la clémence est synonyme 
d’oubli et d’effacement du tort.
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111-Le Travail

Le travail, est-il une éthique ?
Á mon avis oui, puisqu’aimer le travail sérieux et se réjouir d’en 

recevoir la rémunération reflète un comportement diamétralement 
opposé de celui qui se contente de recevoir des rentrées sans travailler. 
Travailler donc est une méthode de vie. Comme cette méthode se 
traduit, par définition, par des principes éthiques, le travail serait une 
éthique. 

Dans le cadre Les conflits, les révolutions et les guerres civiles à 
travers le monde causant la migration de milliers voire de millions de 
personnes de différentes nationalités, nous voyons certains peuples se 
contentant d’attendre aide et secours. Dans le même temps, d’autres 
peuples, et je donnerai ici l’exemple de nos frères syriens. Ils ont 
émigré et venu s’installer en Egypte. Ils sont animés par l’esprit du 
" travail " et l’adopte comme principe éthique. Chacun utilisant ce 
qu’il sait faire ne serait-ce fabriquer de la pâtisserie ou préparer des 
plats pour les vendre aux passants, ils refusent de toucher de l’argent 
que contre leurs marchandises. D’autres ont exploré le domaine des 
commerces, des ateliers ou des industries communes pour gagner 
leur vie sans attendre l’aide de personne. Ceux-ci adoptent le travail 
comme principe éthique. 

Le mérite du travail est évoqué dans le Noble Coran pour nous 
apprendre cette valeur. Dieu, Le Très Haut, dit dans le verset 
suivant : " C’est Lui qui vous a soumis la terre: parcourez donc 
ses grandes étendues. Mangez de ce qu’Il vous fournit. Vers Lui 
est la Résurrection. " Sourate AL-MULK - Verset 15. Nous devons 
donc travailler et Dieu nous bénira et nous récompensera.
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Par ailleurs, nombreux versets de la Bible parle du mérite du 
travail, j’en mentionne: 

• " Celui qui ne veut pas travailler, qu’il ne mange pas non 
plus ! " (2 Thessaloniciens 3 : 10)

• " Le paresseux a des désirs, mais il n’arrive à rien. Au 
contraire, ceux qui travaillent dur obtiennent tout ce qu’ils 
veulent. " (Proverbes 13 : 4)

• " Un paresseux qui va chasser ne trouve aucune bête à griller. 
Mais un homme travailleur possède un trésor. " (Proverbes 12 : 27)

• " Les paresseux meurent parce qu’ils ne peuvent réaliser 
leurs désirs. En effet, ils ne veulent rien faire. " (Proverbes 21 : 25)

• " Et toi, paresseux, tu vas rester couché jusqu’à quand ? 
Quand vas-tu te lever ?" (Proverbes 6 : 9)

De même, le Coran nous a donné l’exemple de la vierge Marie 
(Que le salut de Dieu lui soit accordé) lorsqu’elle a ressenti la 
douleur de l’accouchement et que Dieu, voulant lui fournir un 
approvisionnement, lui demanda de secouer le branche du palmier 
en lui disant : " Secoue vers toi le tronc du palmier: il fera tomber 
sur toi des dattes fraîches et mûres. " Sourate MARYAM - Verset 
25. Une femme dans de état peut-elle vraiment secouer le tronc 
d’un palmier ? C’est évidemment très difficile, voire impossible. 
Cependant, Dieu a voulu posé un principe, en montrant que rien ne 
s’obtient sans effort ni travail.

Il nous avons faudra perfectionner notre travail si nous voulons 
améliorer notre moralité ainsi que notre vie. Bien de nation comme 
les allemands, les chinois ont adopté le travail comme principe 
éthique et ont, par ce biais, fait progresser leur pays et devenus des 
forces économiques distinguées. 
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Nous devrions enseigner à nos enfants que personne ne peut réussir 
ou exceller sans adopter l’éthique du travail et sans s’appliquer et 
fournir des efforts. Le travail des étudiants c’est étudier, celui des 
champions sportifs c’est l’entrainement sérieux et la préparation. 
Certes, le travail est un devoir et nos programmes scolaires ainsi que 
les programmes d’enculturation dans les différents médias devraient 
nous exposer les expériences de réussite et nous parler du mérite du 
travail. 

Ne veut-on pas voir notre pays progresser ?!

Adoptons donc l’éthique du travail car notre labeur sera vu par 
Dieu, Son Messager et les croyants.
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112- Rendre visite aux malades

Dieu, Le Très Haut, a donné à Ses Serviteurs un exemple de Sa 
Tolérance envers les malades, et comment Il ne leur impose pas les 
mêmes obligations qu’aux biens portants. Il leur a permis d’effectuer 
la prière de plusieurs manières, jusqu’à arriver à la faire sans 
mouvements. Il en est de même pour le jeûne; Il dit à ce sujet dans le 
verset suivant: " Quiconque d’entre vous est malade ou en voyage, 
devra jeûner un nombre égal d’autres jours. " Sourate AL-
BAQARAH – Verset 184. Et beaucoup d’autres versets coraniques 
nous exhortent à faire preuve de clémence, de compassion envers les 
malades et les faibles et de prendre soins d’eux. 

Quant au Prophète (Que la paix et la bénédiction de Dieu lui soient 
accordées), il nous a indiqué dans de nombreux nobles hadiths le 
mérite de rendre visite aux malades et de prendre soins d’eux. On a 
rapporté que le Prophète (Que la paix et la bénédiction de Dieu lui 
soient accordées) a dit:

• " Le droit du musulman auprès d’un autre musulman consiste en 
cinq choses : répliquer aux salutations prier miséricorde pour celui 
qui éternue, répondre aux invitations, rendre aux malades, et suivre 
les cortèges funéraires." 

• " Celui qui rend visite à un malade continue de plonger dans la 
(de jouir de la) Miséricorde jusqu'à, il y est submergé une fois assis. "

• " En vérité, Dieu, Exalté Soit-Il, dirait au Jour du Jugement 
Denier: Ô Fils d’Adam ! J’étais malade, mais tu ne M’as pas rendu 
visite. Il dirait: Ô mon Seigneur, comment pourrais-je Vous Te rendre 
visite alors que Tu Es Le Seigneur des Mondes? Il dirait alors: Tu 
ass appris tu pas que tel ou tel serviteur à Moi était malade et tu ne 
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lui as pas rendu visite. Ne sais-tu pas que si tu lui avais rendu visite, 
tu M’aurais trouvé chez lui? " Celui qui adopte ce comportement 
(rendre visite aux malades) a bien apprécié ce hadith et le grand 
mérite lié à la visite des malades puisqu’étant une consolation, de 
réconfort et de compassion que Dieu Veut nous voir observer.

Par ailleurs, les versets bibliques exhortent à observer ce 
comportement, nous j’en mentionne :

• " Ne néglige pas de visiter les malades. Si tu agis ainsi, les 
gens t’aimeront. " (Ben Sira Le Sage 7 : 35)

• "   Va lui dire : “Oui, tu guériras !”. " (2 Rois 8 : 10)
• " J’étais nu, et vous m’avez donné des vêtements. J’étais 

malade, et vous m’avez visité." (Matthieu 25 : 36)
Demandons-nous à quand remonte notre dernière visite rendu aux 

amis ou parents malades ?! Établissons un calendrier pour leur rendre 
visite ou au moins les appeler pour pour prendre de leurs nouvelles. 
Nous savons à que les frais de traitement sont devenus exorbitants 
et représentent un lourd fardeau. Devons-nous nous contenter du 
rôle de spectateurs ou vaut-il mieux prendre l’initiative d’assister 
financièrement et moralement ?!

Certains de nos malades dont l’amour propre empêche de demander 
de l’aide. Soyons donc perspicace et réglons une part quelconque des 
frais à leur insu, quitte à prétendre qu’une quelconque mutuelle s’en 
est chargée. N’hésitez pas à le faire car le coût des soins médicaux 
sont réellement devenus hors de portée, de manière insensée.

Prendre soin de tes parents nécessiteux ne s’arrête pas à leur 
rendre visite. Pourquoi ne pas souscrire une assurance en leur nom 
si on en a les moyens. Cela suffirait à les rassurer contre le spectre 
d’une éventuelle maladie. Il devrait en être de même pour tout ton 
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entourage : le gardien d’immeuble ou votre employée de maison et 
sa famille. Tu pourrais les prendre en charge, alors qu’ils sont bien 
portants en souscrivant une assurance en leur nom. Si tu n’en pas 
les moyens vous pouvez fais en ton projet caritatif et associe –y les 
voisins de ton immeuble ou tes collègues de travail, etc.

C’est une valeur dont nous avons grandement besoin. Elle nous 
rapproche, renforce les liens et ayant des portées humanitaires, de 
compassion qui est hautement récompensée. En effet, c’est l’une 
des vertus aimées par Le Tout Puissant et celui qui l’adopte sera 
grandement récompensé. 



349

113- Baisser le regard

Le Noble Coran nous enseigne de baisser nos regards en fréquentant 
les gens. Dieu, Le Très Haut, dit : 

• " Dis aux croyants de baisser leurs regards et de garder leur 
chasteté. C’est plus pur pour eux. Dieu est, certes, Parfaitement 
Connaisseur de ce qu’ils font. Et dis aux croyantes de baisser 
leurs regards, de garder leur chasteté… " Sourate AN-NUR - 
Versets 30,31.

• " Et ne tends point tes yeux vers ce dont Nous avons donné 
jouissance temporaire à certains groupes d’entre eux, comme 
décor de la vie présente, afin de les éprouver par cela. Ce que 
Dieu fournit (au Paradis) est meilleur et plus durable. " Sourate 
TA-HA - Verset 131.

• "  L’ouïe, la vue et le cœur : sur tout cela, en vérité, on sera 
interrogé. " Sourate AL-ISRÂ’ - Verset 36.

Les versets bibliques ont confirmé la même valeur : 
•  " J’avais interdit à mes yeux de regarder une jeune fille en 

la désirant. " ( Job 31 : 1) 
• " Détourne mes yeux des choses sans valeur et fais-moi vivre 

comme tu le demandes " (Psaumes 119 : 37)
• " Vous avez appris qu’on a dit à nos ancêtres : “Ne commets 

pas d’adultère.”Mais moi, je vous dis : celui qui regarde la 
femme d’un autre avec envie, celui-là, dans son cœur, a déjà 
couché avec cette femme. Si ton œil droit te fait tomber dans le 
péché, arrache-le, et jette-le loin de toi. Pour toi, il vaut mieux 
perdre une seule partie de ton corps. C’est mieux que de garder 
ton corps tout entier et d’être jeté dans le lieu de souffrance. " 
(Matthieu 5 : 27-29) 
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Baisser le regard est un comportement qui aide l’Homme à éviter 
les péchés ou les mauvais comportements que Dieu déteste. En effet, 
l’abstinence commence par le regard puisque ce dernier peut exciter 
et encourage à l’indiscrétion. Nous ne pouvons pas prétexter ici que 
les autres nous en ont autorisés. Je pense au cas de la femme habillée 
d’une manière indiscrète ou dénudée, cherchant à attirer l’attention. 
En effet, les actions des autres ne nous concernent pas parce que 
Dieu, Le Très Haut, et Son Messager (Que la paix et la bénédiction 
de Dieu lui soient accordées) nous ont ordonné de baisser le regard 
pour éviter de nous acheminé en direction de la faute.

Certes, baisser le regard n’est pas facile, mais requiert une 
la certitude que ce qui est chez Dieu est meilleur ainsi qu’un 
entraînement à ne pas fixer les autres du regard ou le porter sur ce 
qui pourrait nous tenter, car tout commence par un regard conduisant 
ensuite à un péché plus grand. Et comme dit le vieil adage : " Mieux 
vaut prévenir que guérir ". Baisser le regard est donc la prévention 
contre de nombreux péchés majeurs que toute personne, chercherait 
à éviter. 

Veillons donc à baisser le regard autant que faire se peut, en 
commençant par réaliser que c’est un commandement de Dieu et une 
éthique qu’Il aime bien.
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 114- Être heureux et Rendre heureux 

Le Tout Puissant aime que Son serviteur soit heureux et Il a promis 
, dans plusieurs versets du Coran que ceux qui gagneront le Paradis 
seront joyeux, en dont le verset suivant : "  joyeux de la faveur que 
Dieu leur a accordée, et ravis que ceux qui sont restés derrière eux 
et ne les ont pas encore rejoints, ne connaîtront aucune crainte et ne 
seront point affligés. " Sourate AL-IMRAN - Verset 170. De même, 
Dieu, Le Très Haut, estime ceux qui se réjouissent de Ses bienfaits 
dans la vie d’ici-bas. Il dit dans le verset suivant : " Et ceux à qui 
Nous avons déjà donné le Livre se réjouissent de ce qu’on a fait 
descendre vers toi. Tandis que certaines factions en rejettent une 
partie. Dis: " Il m’a seulement été commandé d’adorer Dieu et de 
ne rien Lui associer. C’est à Lui que j’appelle [les gens], Et c’est 
vers Lui que sera mon retour. " Sourate AR-RAAD - Verset 36. 

Je citerai les versets bibliques suivants qui vont dans le même 
sens :

• " Servez le Seigneur activement, sans paresse et de tout votre 
cœur. Soyez dans la joie à cause de votre espérance. " (Romains 
12 : 11,12)

• " Moi, ton serviteur, je me tourne vers toi, Seigneur, verse la 
joie dans mon cœur ! " (Psaumes 86 : 4)

• " Soyez dans la joie à cause de votre espérance. Restez patients 
dans le malheur, continuez à prier fidèlement. " (Romains 12 : 12)

• " Et comment l’annoncer si personne n’est envoyé pour cela ? 
Les Livres Saints le disent bien : " Quelle joie de voir arriver 
ceux qui apportent de bonnes nouvelles. " (Romains 10 : 15)

• "Venez, réjouissez-vous avec moi ! "  (Luc 15: 6)
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• " Soyez toujours dans la joie en étant unis au Seigneur ! Je le 
répète, soyez dans la joie ! " (Philippiens 4 : 4) 

Par là, nous constatons que Dieu apprécie que nous soyons heureux 
à la vue de ce qui Lui plaît : les bonnes prévalant et adoptées par 
notre jeunesse, le bien coulant entre les mains de nos frères et nos 
amis et notre patrie avançant et progressant. 

Être heureux découle de l’éthique de la satisfaction et du 
contentement. Il s’agit de l’un des nobles comportements que Dieu 
aime parce qu’il implique des valeurs telles que la louange, la 
gratitude et le remerciement au Tout Puissant.

Dieu aime également nous voir heureux ; nous devons donc 
adopter cette qualité en cherchant à rendre les autres heureux et 
ce par différents moyens à savoir : la bonne parole, la charité, le 
remboursement des dettes, l’achat de vêtements pour ses enfants 
ou en les nourrissant ou encore enlevant l’injustice dont il a été 
victime. Celui qui possède cette qualité est excessivement sensible 
aux malheurs des autres. Il se précipite pour éliminer leur chagrin et 
emplir leurs cœurs de joie.

Rendre les autres heureux est sans doute un noble comportement 
qui caractérise la bonne personnalité qui en rendant les autres heureux 
trouve son bonheur.
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115 - La clairvoyance 

Le Messager de Dieu (Que la paix et la bénédiction de Dieu lui 
soient accordées) en dit: 

• "  Le croyant est courtois, perspicace et prudent ", 
• " Le croyant ne se fait pas piquer deux fois par le même repaire 

". (Le musulman ne doit pas reproduire deux fois les mêmes erreurs)
Celui qui possède cette qualité apprend de ses erreurs et lorsqu’il 

commet une faute, il en revient et se repent, ensuite il prend soin de 
ne pas y retomber. 

Cette personne, constatant que chaque erreur a un prélude ou des 
raisons bien précises. à titre d’exemple il réalise que c’est le mauvais 
compagnon qui l’a incité avec insistance, il s’en rend compte, s’en 
repent. Puis, consciente que poursuivre cette amitié pourrait la faire 
retomber dans la même erreur, met fin à cette amitié suivant ainsi 
les paroles du Messager de Dieu (Que la paix et la bénédiction de 
Dieu lui soient accordées): " L’homme a la religion de son ami. Que 
chacun d'entre vous fasse donc attention à qui il prend comme ami. "

Cette personne a donc utilisé l’expérience et la compréhension pour 
obéir à Dieu. C’est en cela que s’exprime la clairvoyance. Il est vrai que 
Dieu est le Pardonneur, mais Il n’aime pas ceux qui insistent à pécher.

Les versets bibliques ont également mentionné la valeur de la 
perspicacité. J’en citerai: 

• " Celui qui agit bien déteste le mensonge. Mais celui qui agit 
mal couvre les autres d’insultes et de honte. " (Proverbes 13 : 5)

• " Le respect du SEIGNEUR est le commencement de la 
sagesse. Tous ceux qui lui obéissent sont vraiment sages. La 
louange du SEIGNEUR est pour toujours. " (Psaumes 111 : 10) 
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• " On chante les louanges d’une personne de bon sens, mais 
on méprise celle qui a l’esprit tordu. " (Proverbes 12 : 8)

Ainsi, un homme perspicace est celui qui a du bon sens et qui 
obéit à Dieu et à Son Messager. 

Nous adoptons ce comportement pratiquement tous les jours. À 
titre d’exemple, dans la rue, nous cherchons à éviter un "  nid de 
poule " où nous avons déjà trébuché. De même, nous nous abstenons 
de manger un aliment qui nous a déjà causé une allergie, etc. 

Bref, il est demandé de mettre la perspicacité au service de la 
prévention contre la répétition du même péché. Considérons que ce 
péché est un " nid de poule " à éviter. Essayons de se rapprocher de 
Dieu et de Lui demander la guidance. C’est là la prévoyance
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 116- Faire le bien sans attendre 
de remerciements

Celui qui observe ce comportement a une grande confiance 
en Dieu. Il traite avec Dieu et exauce ses ordres pour obtenir Sa 
Satisfaction. Il fait le bien pour plaire au Tout Puissant sans attendre 
un mot de remerciements ou de louange de quiconque conformément 
à ce la parole de Dieu, Le Très Haut :

 " C’est pour le visage de Dieu que nous vous nourrissons: 
nous ne voulons de vous ni récompense ni gratitude. " Sourate 
AL-INSAN - Verset 9. Cette personne sait qu’elle ne fait du bien 
que pour plaire à Dieu  et qu’il s’agit d’un commerce avec Le Très 
Haut et d’un prêt qu’il Lui donne sans rien attendre de quiconque, 
comme le confirme le verset suivant où Dieu dit : " Quiconque 
prête à Dieu de bonne grâce, Il le lui rendra multiplié plusieurs 
fois. Dieu restreint ou étend (Ses faveurs.) Et c'est à Lui que vous 
retournerez. " Sourate AL-BAQARAH - Verset 245. 

À ce sujet, les versets suivants de la Bible disent : 
• " La personne qui donne aux pauvres prête au SEIGNEUR, 

et le SEIGNEUR la récompensera. " (Proverbes 19 : 17) 
• " La personne qui donne aux pauvres ne manquera de 

rien. Mais celle qui refuse de les regarder sera couverte de 
malédictions. " (Proverbes 28 : 27)

• " Au contraire, aimez vos ennemis, faites du bien et prêtez 
de l’argent sans espérer recevoir quelque chose en retour. Alors 
vous aurez une grande récompense, et vous serez les fils du Très-
Haut. Il est bon, lui, pour ceux qui ne lui disent pas merci et pour 
les méchants. " (Luc 6 : 35)
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Le degré supérieur de l’application de ce principe, est atteint 
lorsque la personne ne fait du bien –effectivement- que pour 
plaire à Dieu sans attendre aucune récompense en retour, mais elle 
obéit uniquement aux ordres de Dieu et fait le bien en désirant Sa 
Satisfaction sans vouloir de récompense ou de gratitude. 
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117-La Sobriété et le contentement 

Cette qualité caractérise celui qui est toujours satisfait de ce 
qu’il possède et c’est ainsi qu’il atteint l’étape de suffisance ce qui 
correspond à un haut degré haut niveau de louange et de gratitude 
(auprès de Dieu).

Cette personne a réussi à être heureuse et à rendre son entourage 
heureux parce qu’elle a su que Dieu Le Tout Puissant est le Grand 
Pourvoyeur qui Décide de ce qu’elle obtient comme la fourniture, 
c’est ainsi qu’elle est satisfaite de ce que lui a destiné Dieu. Le 
contentement est également le caractère des Hommes du Paradis, 
comme le soulignent les versets suivants:

• " Leur récompense auprès de Dieu sera les Jardins de séjour, 
sous lesquels coulent les ruisseaux, pour y demeurer éternellement. 
Dieu les agrée et ils L'agréent. Telle sera [la récompense] de celui 
qui craint son Seigneur. " Sourate AL-BAYYINAH - Verset 8.

• " Il sera dans une vie agréable " Sourate AL-QARIAH - Verset 7.
D’autre part, nombreux versets bibliques évoquent le mérite de 

cette qualité, dont: 
• " Je ne dis pas cela parce que j’ai besoin de quelque chose ! 

Non, j’ai appris à me contenter de ce que j’ai " (Philippiens 4 : 11) 
• " C’est vrai, la foi en Dieu est une grande richesse, à une 

condition : il faut se contenter de ce qu’on a. " (1 Timothée 6 : 6) 
C’est une bonne chose que d’apprendre à se contenter et à se 

suffire et se satisfaire de ce que l’on possède, et ne pas envier les 
autres , convaincu que ce qu’on a est le meilleur observant la parole 
de Dieu : " Et ne tends point tes yeux vers ce dont Nous avons 
donné jouissance temporaire à certains groupes d’entre eux, 
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comme décor de la vie présente, afin de les éprouver par cela. 
Ce que Dieu fournit (au Paradis) est meilleur et plus durable. " 
Sourate TA-HA - Verset 131. 

C’est bien de louer Dieu, et mieux encore est de nous contenter de 
ce qu’il nous a offert, c’est la clé du bonheur.

Notons enfin que le contentement est " remerciement des 
silencieux " grâce auquel Dieu multiplie Ses bienfaits. En effet, Dieu 
le Tout Puissant dit : " Et lorsque votre Seigneur proclama: " Si 
vous êtes reconnaissants, très certainement J’augmenterai [Mes 
bienfaits] pour vous. " Sourate IBRAHIM - Verset 7.
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 118- L’Inscription 

Certains se demanderaient étonné : l’écriture est-elle une valeur 
morale? 

De mon point de vue, la réponse est par l’affirmative. En effet, 
certains comptent sur leur mémoire dans leurs transactions tandis 
que d’autres respectent les ordres de Dieu, Le Tout Puissant, et 
inscrivent leurs accords et contrats en présence de deux témoins 
hommes ou un homme et deux femmes, comme l’indique le verset 
coranique. Je noterai que il ne s’agit pas pour moi de traiter une 
prescription mais de l’inscription comme valeur éthique. Dieu, Le 
Très Haut dit : " Ô les croyants ! Quand vous contractez une dette 
à échéance déterminée, mettez-la en écrit; et qu'un scribe l'écrive, 
entre vous, en toute justice; un scribe n'a pas à refuser d'écrire selon 
ce qu'Allah lui a enseigné; qu'il écrive donc, et que dicte le débiteur: 
qu'il craigne Allah son Seigneur, et se garde d'en rien diminuer. Si 
le débiteur est gaspilleur ou faible, ou incapable de dicter lui-même, 
que son représentant dicte alors en toute justice. Faites-en témoigner 
par deux témoins d'entre vos hommes; et à défaut de deux hommes, 
un homme et deux femmes d'entre ceux que vous agréez comme 
témoins, en sorte que si l'une d'elles s'égare, l'autre puisse lui rappeler. 
Et que les témoins ne refusent pas quand ils sont appelés. Ne vous 
lassez pas d'écrire la dette, ainsi que son terme, qu'elle soit petite 
ou grande: c'est plus équitable auprès d'Allah, et plus droit pour le 
témoignage, et plus susceptible d'écarter les doutes. Mais s'il s'agit 
d'une marchandise présente que vous négociez entre vous: dans ce 
cas, il n'y a pas de péché à ne pas l'écrire. Mais prenez des témoins 
lorsque vous faites une transaction entre vous; et qu'on ne fasse aucun 
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tort à aucun scribe ni à aucun témoin. Si vous le faisiez, cela serait 
une perversité en vous. Et craignez Allah. Alors Allah vous enseigne 
et Allah est Omniscient." Sourate AL-BAQARAH - Verset 282.

De nombreux versets de la Bible ont souligné le mérite lié à 
l’inscription préconisée notamment dans les transactions, j’en cite : 

• " On a dit aussi : “Celui qui renvoie sa femme doit lui 
remettre une lettre de divorce.” " (Matthieu 5 : 31)

• " Alors, je me suis renseigné avec soin sur tout ce qui s’est 
passé depuis le début, et j’ai décidé, moi aussi, d’écrire un récit bien 
composé. Je fais cela pour toi, très cher Théophile. " (Luc 1 : 3) 

• " Mes enfants, je vous écris ces choses-là pour que vous 
évitiez de commettre des péchés." (1 Jean 2 : 1)

• " Ce que je vous écris là, je le dis devant Dieu : ce n’est pas 
un mensonge. " (Galates 1 : 20)

• " Je ne peux rien écrire de sûr à son sujet, c’est pourquoi 
je l’ai amené devant vous, et surtout devant toi, roi Agrippa. 
Interroge-le et ensuite, j’aurai quelque chose à écrire. " 
(Actes 25 : 26) 

• " Ce livre contient les réalités cachées que Jésus-Christ a fait 
connaître clairement. " (Apocalypse 1 : 1)

En effet, Dieu a voulu nous apprendre d’adopter ce comportement 
lors de nos transactions parce qu’Il sait que l’oubli est l’un de nos 
caractères innés. Cet oubli pourrait être de bonne foi ? Cependant, 
la nature humaine pourrait inciter à l’usurpation des biens d’autrui 
ou défaillir à ses engagements. Le Tout Puissant veut donc faire de 
l’écriture un moyen de protéger les droits. En effet, celui qui cherche 
à inscrire ses engagements, entre autres les dettes, sait qu’il s’agit 
d’un noble comportement par lequel il reconnaît ses obligations 



361

envers les autres et s’engage à les respecter de son vivant ou avant la 
distribution de héritage (après sa mort).

Aussi l’inscription protège les ayants droit. Celui qui l’adopte 
respecte ses obligations envers les autres. Inscrivons donc tout et 
apprenons à nos enfants de le faire afin de les mettre sur la bonne 
voie. Et apprenons-leur à protéger et à respecter les droits des autres.
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119- Refouler sa colère 

Dans la langue cela signifie contrôler et contenir la colère, donc la 
" refouler ", et ne la laisser transparaitre ni dans les actes ni dans les 
paroles. Et ce tout en ayant la suprématie sur son adversaire. Dieu, 
Le Très Haut, a loué celui qui en est capable. Il dit : " qui dominent 
leur rage et pardonnent à autrui -car Dieu aime les bienfaisants " 
Sourate AL-IMRAN - Verset 134. De même, Le Messager de Dieu 
(Que la paix et la bénédiction de Dieu lui soient accordées) a dit :

" Quiconque maîtrise son courroux alors qu'il est capable de 
l'exécuter, Allah le Très Haut, le conviera en présence de toutes les 
créatures, le Jour de la Résurrection, à choisir ce qu'il veut parmi les 
Houris." (Les houris sont les femmes du paradis, leur wali (c'est à 
dire celui qui les donne à marier) est le Miséricordieux. Il les offre 
en mariage à ses serviteurs pieux et leur dote sont les bonnes actions)

" L’homme fort n’est pas celui qui prend le dessus sur les gens mais 
l’homme fort est celui qui prend le dessus sur sa propre personne (*)." 

Á cet égard, les versets bibliques disent :
• " Ne te mets pas en colère trop vite, seuls les sots se mettent 

en colère facilement. " (Ecclésiaste 7 : 9) 
• " La rancune et la colère, voilà aussi des choses détestables. 

L'homme sans foi ni loi est maître en ce domaine " (Ben Sira Le 
Sage 27 : 30)

• " Un homme en colère ne fait pas ce qui est juste aux yeux de 
Dieu. " (Jacques 1 : 20) 

Comme c’est beau de contrôler ses actes, ne laissant pas libre 
court à une colère nourrie par cette pulsion de vengeance. 

Faute de cette vertu, de nombreuses familles ont été démantelées, 
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des pays sont entrés en conflit et la vie de personnes a été brisée. 
La leçon à tirer ici est de savoir que perdre le contrôle de nos nerfs 

ou de nos réactions n’est pas une question personnel mais pourrait 
avoir son impact sur les autres notamment nos proches.

Les époux se disputent et aucun des deux ne contient sa colère. 
Résultat, la famille se désintègre et les enfants grandissent dans une 
ambiance malsaine seulement parce que leurs parents ne sont pas en 
mesure de maitriser leur colère.

Pa ailleurs, il peut arriver qu’un passant fasse l’objet d’une 
brutalité quelconque. S’il ne refoule pas sa colère, il pourrait, à 
titre d’exemple, pousser violement l’agresseur de manière fatale. 
Ainsi, contre son attente, il se retrouvera en prison, les intérêts de 
sa famille affectés. Tout cela parce qu’il a voulu, de son point de 
vue, se " faire réparation". Cependant, si il avait contenu sa colère, 
ce scénario lugubre aurait pu être évité ce surtout que Dieu aime ce 
comportement et le récompensera.

De mon point de vue, contenir sa colère, l’un des meilleures 
principes éthiques puisque elle émane d’une force psychique. C’est 
une personne se sait être plus forte que son agresseur ou provocateur. 
Cependant, elle ne daignerait pas entrer dans un conflit ou se quereller 
tout en étant conscient que par son attitude il commerce avec Dieu 
parce que Le Tout Puissant aime bien ceux qui refoulent leur colère. 

Celui qui refoule sa colère est, d’après moi, une personne 
magnanime, grande, leader, constructive, ayant plus de perspicacité 
que son entourage. Elle met en avant ses propres intérêts ainsi que 
ceux de tierces personnes et les fait prévaloir sur l’envie de vengeance 
immédiate. 

C’est une personne qui a été éduquée et entrainée à pardonner. 
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Et c’est là un caractère est l’un des attributs de Dieu, Le Très Haut. 
Certes, celui qui peut adopter une qualité divine (bien sûr avec la 
différence) (toute différence garder) est une personne qui atteint un 
très haut rang parce qu’elle pardonne, tolère non par faiblesse mais 
mue par sa conscience et son sens de responsabilité, sa prévoyance, 
et à prendre la bonne décision au bon moment. C’est pourquoi que 
cette valeur requiert un grand entraînement.

À titre d’exemple, Le père, et l’entraineur qui voient son un jeune 
jeter sa raquette de tennis par terre lorsqu’il perd un match de tennis, 
n’ayant pas ainsi pu contenir sa colère, doit lui enseigner à le faire. 
De même, l’enfant, qui casse son jouet lors d’une crise de colère, doit 
apprendre à se maîtriser. De même, le fils nerveux, le conjoint ou la 
conjointe, le juge, l’enseignant, l’employé, le chauffeur, etc… tous ont 
besoin d’être entrainés à contenir leur colère pour pouvoir supporter 
les erreurs des autres et leurs méfaits. la meilleure motivation pour eux 
tous est de savoir que cette valeur est aimée et récompensée par Dieu.

Si le soldat qui va au combat portant ses munitions et son 
équipement pour aller au combat, l’équipement le plus important 
dont l’Homme doit se munir avant de sortir de chez lui, c’est cette 
qualité. En effet, elle protège la personne contre de nombreux maux 
et problèmes insurmontables. À ce sujet Dieu, Le Très Haut, Dit dans 
le verset suivant :

 " qui dépensent dans l’aisance et dans l’adversité, qui dominent 
leur rage et pardonnent à autrui -car Dieu aime les bienfaisants " 
Sourate AL-IMRAN - Verset 134. Ceux-là, Dieu, Le Très Haut, leur 
promet le Paradis et ses jouissances ; prouvant ainsi la noblesse de ce 
comportement et leur rationalité. Le texte coranique dit : " car Dieu 
aime les bienfaisants " Sourate AL-IMRAN –Verset134
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Nous constatons, donc, que bien plus que contenir la colère, Dieu 
préfère ceux qui suivraient ce refoulement par la bienfaisance à ceux 
qui leur ont fait du tort. En effet, seuls ceux qui atteignent le plus 
haut niveau de cette éthique, ayant une grande confiance en Dieu, 
Exalté Soit-Il, sont capables d’un tel comportement. 

De mon point de vue, l’incapacité à contenir sa colère est un signe 
de faiblesse En effet, cette faiblesse de caractère représente une 
des cause occasionnant l’impulsivité. Ainsi, l’homme faible passe 
de la colère à l’impulsivité et la persistance dans l’erreur. Ce alors 
que l’homme fort a confiance en soi, a la capacité de se maîtriser 
et de contrôler ses réactions et par suite ne pas s’empêtrer dans des 
situations irraisonnées. 

Dans notre vie quotidienne, et si nous voulons recommander le 
bien, la meilleur formule, de mon point de vue, en est de chercher à 
calmer notre entourage, prendre l’initiative de prévenir l’escalade, 
inviter à dire la vérité et aux règlements en douceur de tout différend.

 Je me souviens qu’en 2006, je suivais la finale de la Coupe 
du Monde de football entre l’Italie et la France. Pendant laquelle, 
subitement, le footballeur italien Marco Materazzi a insulté Zinédine 
Zidane. Personne ne l’a entendu sauf ce dernier malgré la présence de 
milliers de personnes au stade ainsi que des millions de téléspectateurs 
à travers le monde. Ce dernier, ayant été incapable de refouler sa 
colère et donc avorter le stratagème de Materazzi, lui répondit par un 
coup de tête au torse. Il a été alors reçu un carton rouge et a été obligé 
de quitter le match. Là, Zidane n’avait pas réalisé que sa sortie du 
match, due à son incapacité à contenir, sa colère, dissiperait ainsi le 
rêve de son équipe à remporter la Coupe du Monde. C’est ce qui a été 
le cas, le stratagème a réussi contre un joueur de ce calibre n’ayant 
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pas su se maitriser causant la déception de millions de fans
Arrivons au plus haut degré de cette qualité, à savoir le cas de la 

personne qui parvient non seulement à contenir sa colère et prévenir 
l’erreur mais arrive jusqu’à offrir et prêter secours à ceux qui lui 
ont fait du tort et à sa fille. Cette idée est explicitée dans le verset 
suivant : " Et que les détenteurs de richesse et d'aisance parmi vous, 
ne jurent pas de ne plus faire des dons aux proches, aux pauvres, et 
à ceux qui émigrent dans le sentier de Dieu. Qu'ils pardonnent et 
absolvent. N'aimez-vous pas que Dieu vous pardonne ? Et Dieu est 
Pardonneur et Miséricordieux ! " Sourate AN-NUR - Verset 22. Ce 
noble verset a été révélé quand Abu Bakr al-Siddiq,( Que Dieu Soit 
Satisfait de lui) s’est abstenu d’une donation périodique qu’il versé 
à une personne nommée Mostah Ibn Outhatha, membre de sa grande 
famille, parce que ce dernier a dit du mal de sa fille ‘Aishah,( Que 
Dieu Soit Satisfait d’elle). Á travers ce verset, Dieu nous apprend le 
très haut degré de refoulement de colère consistant à être bienfaisant 
avec celui qui nous fait du mal et lui prêter secours s’il le demande.

Ainsi, le donneur montre clairement sa foi en Le Très Haut tout 
en réalisant que le don qu’il offre va d’abord entre les mains de Dieu 
et que son penchant à donner et atteindre les plus hauts niveaux du 
Paradis a dépassé toute colère à contrôler. 

Enfin, nous devons nous rappeler de l’expression : " Que Dieu te 
pardonne " que nous disions lorsque nous étions enfants - à ceux qui 
nous font du mal reflète la maîtrise de soi la plus éloquente et non un 
indice de faiblesse.

Lorsque Jésus (Que le salut de Dieu lui soit accordé), recommande 
à ses compagnons: " Quand quelqu’un te frappe sur une joue, tends-
lui aussi l’autre joue. Quand quelqu’un te prend ton vêtement, ne 
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refuse pas non plus ta chemise " (Luc 6 : 29) " est un bon exemple 
de dominer refoulement de colère. De même, elle exhorte à éviter 
les conflits et les querelles et à la tolérance. Certes, la personne qui 
contient sa colère est une personne tolérante envers elle-même et 
envers les autres. Elle adopte cette vertu non par faiblesse mais parce 
qu’elle veut vivre en paix et obéir à Dieu, Le Très Haut. 
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120- L’éthique de la parole 

Le Noble Coran et la Noble Tradition ont défini les règles régissant 
la parole. Figure en tête, la tonalité de la voix, Dieu, Le Très Haut, 
dit: " modeste dans ta démarche, et baisse ta voix, car la plus 
détestée des voix, c'est bien la voix des ânes. " Sourate LUQMAN 
- Verset19. Il est donc recommandé de baisser la voix en parlant, 
comme le signale le texte coranique. 

De même il existe des pratiques à éviter dans la parole telle le 
bavardage, ou les paroles insensées ou inutiles. Dieu, Le Très Haut, 
dit : " qui se détournent des futilités " Sourate AL-MUMINUNE - 
Verset 3. Nous devons donc éviter les médisances ou rayer quelqu’un 
dans son dos par des qualifications mensongères, ainsi que la 
calomnie ou semer les différends entre les gens. Bien plus, il nous 
est recommandé de ne dire que du bien. Dieu, Le Très Haut, dit : 

• " Et dis à Mes serviteurs d'exprimer les meilleures paroles, 
car le Diable sème la discorde parmi eux. Le Diable est certes, 
pour l'homme, un ennemi déclaré. " Sourate AL-ISRA - Verset 53.

• " vers Lui monte la bonne parole, et Il élève haut la bonne 
action. " Sourate FATIR - Verset 10.

• " d'avoir de bonnes paroles avec les gens; " Sourate AL-
BAQARAH - Verset 83.

• De même, Dieu a Ordonné à Moise et Aaron, que le salut 
de Dieu leur soit accordé, lorsqu’Il les a Envoyé à Pharaon, de 
lui parler avec douceur et sagesse en leur disant : " Allez vers 
Fir'awn (Pharaon): il s'est vraiment rebellé. Puis, parlez-lui 
gentiment. Peut-être se rappellera-t-il ou [Me] craindra-t-il ? " 
Sourate TA-HA - Versets 43,44.
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D’autre part, il est recommandé à l’Homme de ne pas parler de 
ce qui ne le concerne pas. Le Messager de Dieu (Que la paix et la 
bénédiction de Dieu lui soient accordées) a dit:

• " Un signe de la bonne observance de l’islam d’une personne (sa 
piété) est de quitter ce qui ne la concerne pas. " 

•  " Le musulman est celui qui préserve (qui ne blesse pas) les 
musulmans de sa langue et de sa main, et le Muhajir (un migrant) est 
celui qui délaisse tout ce que Dieu a interdit. " 

•  " Le serviteur de Dieu peut prononcer une parole qui plaît à 
Dieu sans lui accorder beaucoup d’importance, et Dieu l’élèvera, par 
cette parole, à des degrés de récompense (au Paradis), de même, il 
peut prononcer une parole qui déplaît à Dieu sans penser à sa gravité 
et par cette parole il sera jeté dans le Feu de l'Enfer. "

Parmi les règles de la bonne parole c’est de n’évoquer que les 
bonnes actions et taire les mauvais. Dieu, Le Très Haut, dit dans 
le verset suivant : " Dieu n’aime pas qu’on profère de mauvaises 
paroles sauf quand on a été injustement provoqué. Et Dieu est 
Audient et Omniscient. " Sourate AN-NISA’ - Verset 148.

Un nouveau genre de parole est pratiqué de nos jours, j’entends 
la parole sur les réseaux sociaux à travers laquelle les internautes 
retransmettent quelques fois des nouvelles mensongères avant 
d’avoir vérifié leur véracité. Une pratique prohibée par Dieu et a dit : 
" Ô vous qui avez cru ! Si un pervers vous apporte une nouvelle, 
voyez bien clair [de crainte] que par inadvertance vous ne portiez 
atteinte à des gens et que vous ne regrettiez par la suite ce que 
vous avez fait. " Sourate AL-HUJURAT - Verset 6.

Nous donc nous abstenir de parler sans raison sur les réseaux et 
peut être avec des inconnus, qu’on ne connaitra jamais. Quel attrait y 
a-t-il donc dans l’abondance de paroles et de suivants ?! 
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Á cet égard, le Messager de Dieu a dit dans le noble hadith : " et 
celui qui croit en Dieu et au Jour Dernier doit parler bien ou se taire. "

De même, nombreux versets bibliques ont parlé des principes 
éthiques de la parole, dont :
1-" Alors ne dis pas de mal des autres, évite les mensonges. " 

(Psaumes 34 : 14)
2- " Tel en se taisant se montre sage, et tel se rend odieux par son 

intempérance de langage…Celui qui multiplie les paroles sera 
détesté, et celui qui se donne pleine licence se rendra odieux " 
(Ben Sira Le Sage 20 : 4 - 7)

3- " La gloire et la honte sont dans la parole, et la langue de 
l'homme cause sa perte. Ne t'attire pas le nom de médisant, et 
ne tends pas des pièges avec ta langue; car la confusion tombe 
sur le voleur, et une condamnation sévère atteint la langue 
double " (Ben Sira Le Sage 5 : 13 - 14)

4- " Une réponse pleine de douceur chasse la colère, mais une 
parole blessante la fait éclater. " (Proverbes 15 : 1)

5- " Quand un sage parle, ses paroles plaisent aux gens. Mais 
quand un sot ouvre la bouche, ses paroles le perdent. " 
(Ecclésiaste 10 : 12)

6- " Une personne stupide parle sans arrêt. " (Ecclésiaste 10 : 14)
7- " Les paroles des sages sont comme des bâtons pointus " 

(Ecclésiaste 12 : 11)
8-  "  L'homme patient …cache jusqu'au temps voulu ses paroles " 

(Ben Sira Le Sage 1 : 24)
9-  " et que ton langage soit un. " (Ben Sira Le Sage 5 : 10)
10-"  une parole dite au bon moment fait du bien. " (Proverbes 15 : 23)
11- " Une parole dite au bon moment est aussi précieuse que des objets 

en or décorés d’argent. " (Proverbes 25 : 11)
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Reconsidérons donc nos propos et ceux de nos enfants sur les 
réseaux sociaux. Là nous constatons que certains profèrent des 
accusations mensongères contre d’autres personnes, insultent, 
diffament, les rayent en leur attribuant des défauts qu’ils n’ont pas. Ils 
commettent ainsi des péchés majeurs et des pratiques bien étrangères 
aux principes éthiques devant régir la parole préconisés par le Noble 
Coran et la Noble Tradition. 

Par ailleurs, pour observer les principes éthiques de la parole, il 
nous est recommandé d’éviter de médire par la parole ou le geste. 
Dieu, Le Très Haut, dit : 

• " Malheur à tout calomniateur diffamateur " Sourate AL-
HUMAZAH - Verset 1.

• " Et n’obéis à aucun grand jureur, méprisable, grand 
diffamateur, grand colporteur de médisance " Sourate AL-
QALAM - Versets 10,11. " Le grand diffamateur " est celui qui 
diffuse des calomnies au sujet d’autres, comme s’il dévorait leur 
chair en les blessant par ses dires et en parlant de leurs défauts dans 
leur dos. le " diffamateur ", lui, est celui qui pointe par un geste de 
la bouche, les yeux ou les mains les défauts d’une autre personne et 
en faisant messe basse. Il s’agit d’une manière de déshonorer (avilir) 
une personne par allusion. 

Il nous est également ordonné de ne pas nous donner mutuellement 
de mauvais surnoms, de se respecter les uns les autres et d’interpeller 
autrui uniquement par des qualificatifs qui leur plaisent. Dieu, Le Très 
Haut, dit: " Ne vous dénigrez pas et ne vous lancez pas mutuellement 
des sobriquets (injurieux). " Sourate AL-HUJURAT - Verset 11. 

Essayons donc d’observer les règles de la bonne parole et de " dire 
le bien sinon se taire ".
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121- Dire " MachaAllah " 
(Une formule de protection)

Dire MachaAllah est l’une des pratiques louables car elle consiste 
à  reconnaître la Grâce de Dieu. Cette expression est couramment 
utilisée pour nous protéger, protéger nos enfants et nos biens contre 
l’envie. Dieu, Le Très Haut, dit : " En entrant dans ton jardin, que 
ne dis-tu: " Telle est la volonté (et la grâce) de Dieu ! Il n’y a de 
puissance que par Dieu. " Si tu me vois moins pourvu que toi en 
biens et en enfants, " Sourate AL-KAHF - Verset 39. Ce verset nous 
indique qu’il faut dire " Telle est la volonté (et la grâce) de Dieu ! 
Il n’y a de puissance que par Dieu. ", en voyant quelque chose qui 
nous appartient ou appartient à autrui en vue de nous protéger et de 
réconforter les autres. Dire MachaAllah en entrant chez votre ami 
ou en voyant ses enfants, est une manière d’invoquer Dieu en vue 
de le bénir et le protéger lui et ses enfants. Ainsi, vous adopterez le 
comportement d’invité décent et bienvenu. Votre ami n’aura aucune 
crainte lorsque vous entrerez chez lui et que vous voyez les bienfaits 
que Dieu lui a accordés. Il saura que vous lui souhaitez du bien en 
disant cette expression qui le met à l’aise. Nous devons également 
le dire MachaAllah lorsque nous voyons les bienfaits que Dieu, 
Le Très Haut, nous a accordés et nous entraîner à ne pas envier les 
autres Nous pouvons uniquement souhaiter être comme eux tout en 
invoquant Dieu en vue qu’ils puissent continuer à en jouir, et ce en 
disant MachaAllah. Cette expression signifie : " Telle est la volonté 
de Dieu ". Comment donc peut-on avoir une volonté , autre ?!

En effet, Le Tout Puissant accorde ce qu’Il veut à ceux qu’Il veut et 
nous devons tout simplement apprendre à nous-mêmes et à ceux qui 
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nous entourent à être heureux pour les autres et à dire MachaAllah 
notamment quand nous voyons les bienfaits que Dieu leur a accordés, 
c’est ainsi que nous enseignerons cette bonne pratique à nos enfants . 

Bien que l’expression MachaAllah ne figure pas dans la Bible, de 
nombreux versets indiquent que l’envie est un caractère détestable et 
exhortent à souhaiter le bien pour les autres et à éviter l’envie. J’en 
cite :

• " Un esprit paisible donne la santé, mais la jalousie ronge le 
corps. " (Proverbes 14 : 30) 

• " Ce sont des gens que l’orgueil rend aveugles. Ce sont 
des ignorants, des malades qui discutent et se battent sur des 
mots. Cela provoque des jalousies, des disputes, des insultes, des 
soupçons méchants, " (1Timothée 6 : 4)

• "  L'œil mauvais se refuse le pain, et il a faim à sa propre 
table. " (Ben Sira Le Sage 14 :10)

• " Souviens-toi que l'œil envieux est chose mauvaise; " ( Ben 
Sira Le Sage 31 : 13)

• " Les personnes généreuses seront bénies, parce qu’elles 
nourrissent les pauvres. " (Proverbes 22 :9)

En effet, la foi chrétienne ne reconnait pas un pouvoir et une 
influence au regard envieux bien que l’envie y est considérée comme 
un péché pour la rancune qu’elle dévoile chez les envieux.

Cependant, l’effet de l’envie, dans la chrétienté, se produit par 
l’incitation de Satan contre la grâce que possède la personne enviée. 
À son tour Satan peut le pousser à commettre des péchés et des vices 
qui nuisent à la personne. C’est là que réside le danger de l’envie. 

Quelle excellente pratique ! Elle apprend à celui qui l’adopte 
d’être satisfait et de souhaiter du bien aux autres.
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122- Prêter serment d’allégeance

Ceux qui ont prêté serment d’allégeance au Prophète (Que la paix 
et la bénédiction de Dieu lui soient accordées) étaient ceux qui ont 
juré de se battre avec lui et de ne jamais fuir durant des combats. 
Dieu en a dit : " Ceux qui te prêtent serment d’allégeance ne 
font que prêter serment à Dieu: la main de Dieu est au dessus 
de leurs mains. Quiconque viole le serment ne le viole qu’à son 
propre détriment; et quiconque remplit son engagement envers 
Dieu, Il lui apportera bientôt une énorme récompense " Sourate 
AL-FATH - Verset 10. Il s’agit donc d’une vertu caractérisant les 
courageux et les fidèles au Prophète (Que la paix et la bénédiction de 
Dieu lui soient accordées).

La question qui s’imposerait ici est la suivante : Prêter serment 
d’allégeance est) ce révolu comme pratique ?

De mon point de vue, une affirmation qui peut-être vraie ou fausse, 
que le serment l’allégeance (de fidélité) est encore de mise. 

Ce principe est étendu. Aujourd’hui, ceux qui croient en Dieu et 
en Son Messager (Que la paix et la bénédiction de Dieu lui soient 
accordées), a décidé d’être avec le Prophète dans une même tranchée, 
reste une pratique valable jusqu’à la fin des jours. En effet, tous 
ceux qui s’attachent aux commandements, les valeurs et pratiques 
louables, prêtent serment d’allégeance au Prophète Mohammad (Que 
la paix et la bénédiction de Dieu lui soient accordées). Cette pratique 
n’est donc pas une exclusivité liée au temps du Messager de Dieu 
mais pourrait se montrer à tout moment. Ainsi ceux qui adhèrent 
actuellement à la religion et à la morale islamique soutiennent le 
Messager de Dieu (Que la paix et la bénédiction de Dieu lui soient 
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accordées) et ce en luttant contre toutes les tentations et la corruption 
existantes. Ainsi, ils prêtent serment d’allégeance à Dieu et à Son 
Messager et seront parmi ceux qui " récoltent le succès " comme 
Dieu le veut. 

La bible également comporte de nombreux versets à ce sujet, 
concernant ceux qui respectent et suivent les recommandations de 
Jésus( Que le salut de Dieu lui soit accordé), dont:

• " Si vous m’aimez, vous obéirez à mes commandements, " 
(Jean 14 : 15)

• " Quand on est jeune, comment mener une vie pure ? – En 
obéissant à ta parole, SEIGNEUR. " (Psaumes 119 : 9) 

De même, la religion chrétienne recommande une obéissance 
totale et éclairée à la parole du Seigneur c'est-à-dire dans les limites 
de ce qui plait à Dieu et la compatibilité aux textes de la Bible. C’est 
pour cela qu’elle dit : " Souvenez-vous de vos anciens responsables 
qui vous ont annoncé la parole de Dieu. Regardez comment ils 
ont fini leur vie et imitez leur foi. " (Hébreux 13 : 7)

• " Enfants, obéissez à vos parents, comme le Seigneur le veut, 
c’est votre devoir. " (Ephésiens 6 : 1) 

Enfin, nous devons nous rendre compte que notre engagement et 
notre respect des ordres de Dieu et de Son Messager sont considérés 
comme le serment d’allégeance que nous prêtons au Messager de 
Dieu. Quel grand succès sera atteint par ceux qui le font ! Ô Dieu ! 
Comptes –nous parmi ceux-là, Amen.
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123- Être bon dépositaire 

Cette valeur est liée à l’honnêteté. Celui qui l’observe considère 
que Dieu, Le Très Haut, nous confie Ses bienfaits en dépôt qu’il doit 
préserver comme nous sa santé et son argent.

Peut-être si nos médias traitent la question de l’eau comme étant 
un don de Dieu, " déposé " et confié à nous, que celui la préserve 
sera récompensé par Dieu, cela aiderait à faire face aux problèmes de 
l’eau, lui faire bon usage et rationnaliser.

Il en est de même pour le dossier des transports et des routes. Si 
nous expliquons à notre entourage, qu’il s’agit de bienfaits de Dieu 
dont nous sommes dépositaire, cela pourrait sensibiliser beaucoup 
de personnes à en prendre soin. En effet, la plupart des personnes 
ne savent pas que c’est là un devoir religieux et une vertu auxquels 
nous sommes exhortés et s’ils le savent, ils prendront probablement 
conscience qu’ils agir de manière positive à cet égard.

Faire le lien entre cette vertu et le devoir religieux pourrait 
développer le discours religieux en constituant le stimulateur 
(représenté dans l’intérêt personnel), chez son interlocuteur.

Peut –être que, en raison de sa culture, un particulier n’est pas 
conscient qu’entretenir le bus public en bon état, relève de son intérêt 
propre. Il dirait " J’en ai rien à ciré " ou " je paie mes impôts !". 
Cependant, si on l’informe que c’est une assignation de Dieu il 
changera d’attitude. 

Dieu, Le Très Haut, dit : " Et les chevaux, les mulets et les ânes, 
pour que vous les montiez, et pour l’apparat. Et Il crée ce que 
vous ne savez pas. " Sourate AN-NAHL - Verset 8. Si nous analysons 
ce verset, il s’agirait –par extension- de moyens de transport. Nous 
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devons les entretenir étant donné qu’ils sont des bienfaits de Dieu 
pour qu’on puisse nous en parer puisqu’on ne peut pas se vanter 
d’une chose abîmée. Nombreux sont les versets coraniques exhortant 
à la préservation de ce dont on est dépositaire 

Ainsi, le profit est un élément clé pour sensibiliser les personnes 
à obéir aux ordres de Dieu, Le Très Haut. Il est donc conseillé de 
l’utiliser pour inviter les autres à adopter les bonnes valeurs et 
pratiques.

En effet, les objectifs législations célestes concordent à nous 
exhorter à préserver la religion, l’âme, l’esprit, la progéniture et les 
biens.

Je mentionne la lettre de Saint Paul :
• " Vous le savez : votre corps est le temple de l’Esprit Saint. 

Cet Esprit est en vous, et Dieu vous l’a donné. Vous ne vous 
appartenez pas à vous-mêmes. " (1 Corinthiens 6 : 19)

• " Le SEIGNEUR Dieu prend l’homme et il le place dans le 
jardin d’Éden pour le cultiver et pour le garder. " (Genèse 2 : 15) 

Être bon dépositaire est une belle moralité qu’il faudrait adopter.
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124 - S’auto-juger

Cela signifie s’auto-évaluer en toute sincérité, élucider ses points 
positifs et ceux négatifs et s’efforcer de s’améliorer. 

Il s’agit donc d’un comportement bien positif, celui qui l’adopte 
veut soigner son image, sa relation avec Dieu et avec son entourage. 
C’est un comportement rationnel digne d’une personne capable de 
" demander des comptes " à sa propre personne. En effet le noble 
verset dit : " C’est qu’en effet Dieu ne modifie pas un bienfait 
dont Il a gratifié un peuple avant que celui-ci change ce qui est 
en lui-même. Et Dieu est, Audient et Omniscient. " Sourate AL-
ANFAL - Verset 53. Le Tout Puissant nous en explicite, dans ce 
verset, le comment de cette application. Le début devrait émaner de 
nous et de modifier " ce qui est en (nous)-mêmes " et ensuite Dieu 
va modifier le bienfait qu’Il nous a accordé. Le verset suivant en est 
fourni des preuves supplémentaires. : " Tu [Muhammad] ne diriges 
pas celui que tu aimes: mais c’est Dieu qui guide qui Il veut. Il 
connaît mieux cependant les bien-guidés. " Sourate AL-QASAS - 
Verset 56, " qui Il veut " signifie que Dieu guide la personne qui veut 
être guidée.

Dans la Bible, Saint Paul écrit à son disciple l’évêque Timothée 
disant : " Fais attention à ta façon de vivre et à ton enseignement. 
Reste fidèle dans tout cela. Oui, si tu agis ainsi, tu te sauveras toi-
même, ainsi que ceux qui t’écoutent. " (1 Timothée 4 : 16) D’autre 
part, Jésus( Que le salut de Dieu lui soit accordé) montre comment le 
fils égaré revient à lui-même et se repent à Dieu et à son père, comme 
l’indique le verset suivant : " Alors il se met à réfléchir. Il se dit : 
“Chez mon père, tous les ouvriers ont assez à manger, et même ils 
en ont trop ! Et moi, ici, je meurs de faim ! " (Luc 15 : 17)
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Tous ces versets indiquent comment une personne doit s’auto-juger. 
En effet, lorsqu’on le fait et se rend compte d’avoir tort, on devrait 
demander au Tout Puissant la guidance pour se corriger. C’est ainsi 
que Dieu veut nous voir et la preuve en est que nous invoquons Dieu 
17 fois dans nos prières quotidiennes en disant : " Guide-nous dans 
le droit chemin " Sourate AL-FATIHAH - Verset 6. Cela relève 
essentiellement de l’auto-évaluation. Dieu aime ceux qui s’auto-
jugent afin de se reprendre. Dieu Le Très Haut dit : " sauf celui 
qui se repent, croit et accomplit une bonne œuvre; ceux-là Dieu 
changera leurs mauvaises actions en bonnes, et Dieu est Pardonneur 
et Miséricordieux; " Sourate AL FURQANE - Verset : 70.

Ainsi, l’étudiant qui échoue doit " se remettre en cause " en se 
posant les questions suivantes : Pourquoi ai-je échoué ? Est-ce pour 
ne pas avoir étudié ? Ai-je négligé mes études ? Ou peut-être ai-je eu 
une mauvaise compagnie ? S’il le fait et en toute sincérité –étant le 
meilleur connaisseur de sa propre personne – et fini par définir une 
méthode opposée, son succès à l’examen sera inéluctable, avec la 
permission de Dieu. 

De même, si les deux conjoints adoptent l’auto-évaluation, cela 
permettra de réduire les cas de divorces devenant de plus en plus 
nombreux et dont les deux parties et leurs enfants innocents seront 
les premiers à payer la facture. 

De même, les administrations pourraient éviter la colère des 
travailleurs et des employés.

Il en est de même pour les amis, les frères et sœurs qui devraient 
se remettre en cause, se demander sur les motifs de différends et 
procèdent à leur réforme. 
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C’est un comportement susceptible de généralisation signifiant 
que chacun devienne capable de tracer sa trajectoire et corrige sa 
copie (j’entends ses agissements), noter chacun de ses agissements 
de manière sérieuse et rationnelle en ayant l’intention d’amélioration 
et de réforme. C’est ainsi que nous pouvons réformer notre société 
et notre Umma.

C’est une qualité que Dieu aime qu’on suive puisqu’elle est 
réformatrice qui promeut l’esprit de l’objectivité, de rationalité, de 
bienveillance, de respect des autres, de désir d’exceller, de progresser 
et de tirer la leçon de ses erreurs, ainsi que la volonté de soigner 
son image devant aux yeux des autres et auprès de Dieu. Apprenons 
la donc à nos enfants. Remettons-nous en cause, quotidiennement, 
améliorons notre comportement et notre relation avec Dieu selon la 
manière qu’Il veut. Donnons à toute personne ses droits et efforçons 
nous d’améliorer notre nature jour après jour, et ainsi de suite…

Quelle merveilleux comportement qu’est l’auto-remise en cause ! 
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125- La discrétion 

La personne qui porte cette qualité a compris que s’abstenir de 
s’immiscer dans les affaires d’autrui est un caractère louable. Elle 
respecte donc leur intimité (privatie) et se débarrasse de son for 
intérieur tout penchant curiosité de connaître leur intimité. C’est ce 
qu’on appelle en anglais (curiosity).

De nombreux versets coraniques cite cette valeur, dont : 
• " Et n'espionnez pas; et ne médisez pas les uns des autres " 

Sourate AL-HUJURAT - Verset 12.
• " À vous votre religion, et à moi ma religion. " Sourate AL-

KAFIRUNE - Verset 6.
• " Ô les croyants ! Ne posez pas de questions sur des choses 

qui, si elles vous étaient divulguées, vous mécontenteraient. " 
Sourate AL-MAIDAH – Verset 101.

Et le hadith du Messager (Que la paix et la bénédiction de Dieu lui 
soient accordées) a dit : 

• " Un signe de la bonne observance de l’Islam d’une personne (sa 
piété) est de quitter ce qui ne la concerne pas "

• " Certes, une partie de la perfection de l’Islam d’une personne 
est de parler peu de ce qui ne la concerne pas. " 

Je citerai de la Sainte Bible , les versets suivants :
• "  C'est une grossièreté pour un homme d'écouter à la porte; 

l'homme sensé s'indigne d'une action si honteuse " (Ben Sira Le 
Sage 21 :24)

• "  L’insensé se courbe dès la porte pour voir dans la maison, 
mais l'homme bien élevé se tient dehors. " (Ben Sira Le Sage 21 :23)

S’immiscer dans les affaires des autres peut être déclencheur de 
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problème puisqu’on mettrait, ainsi, à nu des révélations personnelles 
et intimes qui n’étaient pas destinés à être rendu public.

Observons cette recrudescence incessante des cas de divorce 
provoqués par l’interférence de la femme dans la vie privée de son 
mari. Elle fouille et examine ses vêtements à son insu ou en lisant ses 
textos. Ce faisant, elle serait à la recherche de choses susceptible de 
la consterner et mettrait fin à sa vie conjugale. Il aurait été bien mieux 
,dans ce cas, de lui faire part de ses doutes lui donnant l’occasion de 
se justifier afin peut être qu’il sortirait de son impasse peut-être qu’il 
se repentirait et éviterait la destruction du foyer.

À notre époque moderne, les jeunes se concurrencent pour exceller 
dans le piratage des ordinateurs et des informations numérisées 
d’autrui. Or, il s’agit d’un comportement horrible condamné 
par Le Très Haut, étant donné qu’il représente le plus haut degré 
d’espionnage et de la violation de l’intimité d’autrui.

Nous sommes tenus de respecter Et puisque nous n’aimons pas 
que notre confidentialité soit violée il conviendrait de ne pas violer 
le secret d’autres personnes.



383

126- L’empressement à faire le bien 

Plusieurs versets coraniques explicitent le grand mérite du zèle 
pour faire le bien : 

" Et Zakariyya (Zacharie), quand il implora son Seigneur: " 
Ne me laisse pas seul, Seigneur, alors que Tu es le meilleur des 
héritiers. " 89 Nous l'exauçâmes, lui donnâmes Yahya (Jean 
Baptiste) et guérîmes son épouse. Ils concouraient au bien et 
Nous invoquaient par amour et par crainte. Et ils étaient humbles 
devant Nous. " Sourate AL-ANBIYA - Versets 89,90.

• " Ensuite, Nous fîmes héritiers du Livre ceux de Nos serviteurs 
que Nous avons choisis. Il en est parmi eux qui font du tort à eux-
mêmes, d'autres qui se tiennent sur une voie moyenne, et d'autres 
avec la permission de Dieu devancent [tous les autres] par leurs 
bonnes actions; telle est la grâce infinie. " Sourate FATIR - Verset 32.

De même Dieu, Le Tout Puissant, nous exhorte à s’empresser 
pour faire le bien: " Hâtez-vous vers un pardon de votre Seigneur 
ainsi qu’un Paradis aussi large que le ciel et la terre, préparé 
pour ceux qui ont cru en Dieu et en Ses Messagers. Telle est la 
grâce de Dieu qu’Il donne à qui Il veut. Et Dieu est le Détenteur 
de l’énorme grâce. " Sourate AL-HADID - Verset 21.

Voire, Le Très Haut nous recommande également à la concurrence 
pour effectuer les bonnes actions. Il dit: " Les bons seront dans [un 
Jardin] de délice, sur les divans, ils regardent. Tu reconnaîtras 
sur leurs visages, l'éclat de la félicité. On leur sert à boire un 
nectar pur, cacheté, laissant un arrière-goût de musc. Que ceux 
qui la convoitent entrent en compétition [pour l'acquérir]. " 
Sourate AL-MUTAFFIFUNE - Versets 22, 23, 24, 25, 26.
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Je mentionnerai quelques-uns des nombreux versets bibliques 
traitant cette valeur : 
• " Fuis le mal et fais le bien, recherche la paix et poursuis-la. " 

(Psaumes 34 :15)
• " Que votre amour soit vrai. Détestez le mal, attachez-vous au 

bien. " (Romains 12 : 9)
• " Fuis le mal, et fais le bien. Recherche la paix et poursuis-la. " 

(1Pierre 3 : 11)
Certes, accomplir les bonnes actions est une bonne valeur alors 

que l’empressement à la concurrence à le faire est encore un bien 
noble comportement.

La personne qui adopte ce comportement est passionnée du bien 
à savoir : implorer le pardon à Dieu et se repentir. Elle sait bien 
que cet empressement recevra un grand mérite auprès de Dieu. En 
effet, Le Tout Puissant voit ainsi à quel point nous cherchons à Lui 
plaire. Nous devons alors nous hâter d’accomplir les bonnes actions 
et Lui montrer notre sincérité et notre volonté de nous approcher et 
de plaire à Lui. 

Veillons également à apprendre à nos enfants à concourir pour les 
bonnes actions, à récompenser ceux qui font meilleur performance 
de cette pratique. Il faudra leur expliquer la noblesse de cette pratique 
que Dieu et Ses Messagers aiment, et qu’en l’adoptant, ils seront 
parmi ceux dont Dieu est Satisfait.
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127- Assister 

L’une des nobles valeurs sur lesquelles le Prophètes Mohammad 
(Que la paix et la bénédiction de Dieu lui soient accordées) a insisté 
est de venir en aide aux autres. Notre Messager béni (Que la paix et 
la bénédiction de Dieu lui soient accordées) dit : " Celui qui soulage, 
en ce bas monde, un croyant d’une calamité, Dieu le soulagera d’une 
calamité au Jour du Jugement Dernier. Celui qui accorde une facilité 
de remboursement à une personne en difficulté, Dieu lui accordera une 
facilité en ce bas monde et dans l’au-delà. Celui qui couvre les défauts 
d’un musulman, Dieu le couvrira en ce bas monde et dans l’au-delà. Et 
Dieu vient en aide au serviteur tant que celui-ci vient en aide à son frère."

De même, les versets du Coran exhortent à assister ceux qui 
demandent secours, même s’ils étaient parmi des païens, comme 
Dieu, Le Très Haut, le confirme dans le verset suivant, en disant : 
" Et si l’un des associateurs te demande asile, accorde-le lui, afin 
qu’il entende la parole de Dieu, puis fais-le parvenir à son lieu 
de sécurité. Car ce sont des gens qui ne savent pas. " Sourate 
AT-TAWBAH - Verset 6. Les versets coraniques offrent une des 
meilleures formes d’humanité qui ne différencie pas entre un croyant 
et un associateur en cas de secours, notamment lorsqu’il s’agit de 
protéger la vie de quelqu’un d’autre. Nous devons donc venir en aide 
des autres et ne jamais abandonner quiconque a besoin de notre aide.

Nombreux versets de la Bible portent sur ce comportement, dont:
• " Au contraire, aimez vos ennemis, faites du bien et prêtez de 

l’argent sans espérer recevoir quelque chose en retour. Alors 
vous aurez une grande récompense, et vous serez les fils du 
Très-Haut. Il est bon, lui, pour ceux qui ne lui disent pas merci 
et pour les méchants. " (Luc 6 : 35)
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• " …Celui qui sert doit servir avec la force que Dieu donne. " 
(1 Pierre 4 : 11) 

• " Quand tu le peux, ne refuse pas de faire du bien à une personne 
qui en a besoin. " (Proverbes 3 : 27)

• " Mais il dit aussi : " Si ton ennemi a faim, donne-lui à manger, 
s’il a soif, donne-lui à boire. Alors, si tu fais cela, c’est comme si 
tu mettais des charbons brûlants sur sa tête. " (Romains 12 : 20)
Nous devons entraîner nos enfants à l’assistance e ne pas les gâter 

et les habitué à l’égocentrisme. Il faudra leur enseigner les valeurs de 
coopération, de galanterie (masculinité positive) de magnanimité, de 
secourisme, liés à cette noble valeur.

Notons que l’assistance n’est pas exclusivement matérielle. Elle 
peut au contraire prendre plusieurs formes dont : aider une personne 
–invalide- à traverser la rue, ou à porter ses marchandises, accomplir 
à sa place qu’il trouve problématique, rédiger une demande dont elle 
ignore la formule. C’est certainement une noble valeur que nous 
devons adopter dans le souci de nous rapprocher de Dieu Le Très 
Haut et obéir à ses exhortations.
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128- Observer la déontologie de la marche

Dieu, Le Très Haut, a défini des règles déontologiques devant régir 
la marche. Ainsi il le dit dans le verset suivant : " Qui est donc mieux 
guidé ? Celui qui marche face contre terre ou celui qui marche 
redressé sur un chemin droit. " Sourate AL-MULK - Verset 22. 
C’est une invitation à agir comme Dieu et Son Messager aiment et 
à bien réfléchir avant de suivre un chemin que Dieu déteste en vue 
d’obtenir la satisfaction de Dieu et de Son Messager.

De même, la Bible a évoqué cette vertu dans le verset suivant : 
" L’amour est patient, l’amour rend service. Il n’est pas jaloux, il 
ne se vante pas, il ne se gonfle pas d’orgueil. " (1 Corinthiens 13 :4)

Les principes à observer en marchant sont mentionnées dans le 
Noble Coran, et ce à travers les dires de Luqman, Que le salut de 
Dieu lui soit accordé, à son fils rapportés par le noble verset suivant : 
" Sois modeste dans ta démarche, et baisse ta voix, car la plus 
détestée des voix, c’est bien la voix des ânes. " Sourate LUQMAN 
- Verset 19. Luqman recommande, donc, à son fils de marcher sans 
empressement ni détours. De même, Dieu, Le Très Haut, dit dans le 
verset suivant : " Et ne foule pas la terre avec orgueil: tu ne sauras 
jamais fendre la terre et tu ne pourras jamais atteindre la hauteur 
des montagnes ! " Sourate AL-ISRA - Verset 37. Ce verset nous 
apprend à éviter de marcher avec vanité et arrogance, de s’amuser 
ou de jouer en marchant, comme il nous exhorte à veiller à avoir un 
comportement modeste et être respectueux afin d’être respectée.

De même, Dieu nous enseigne également la manière d’agir 
lorsque nous croisant d’autres personnes en marchant dans la rue. 
Ainsi, Le Très Haut dit dans le verset suivant : " Si on vous fait 
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une salutation, saluez d’une façon meilleure ; ou bien rendez-la 
(simplement). Certes, Allah tient compte de tout. " Sourate AN-
NISA’ - Verset 86. Nous devons donc saluer ceux que nous croisons 
dans la rue ou échanger les salutations, comme le dit Messager de 
Dieu, Que la paix et la bénédiction de Dieu lui soient accordées, dans 
le hadith suivant : " Sourire à ton frère est (considéré comme) une 
charité ". Veillons donc à sourire aux personnes que nous croisons 
pour qu’ils aiment nous voir.

 Sourire fait donc partie de la déontologie de la marche et des 
règles que nous devons observer et enseigner à nos enfants.
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 129- L’Appui

Appuyer signifie venir en aide d’une personne en vue de l’aider 
à surmonter des obstacles. Il s’agit donc de l’une des capacités de 
Dieu, Le Tout Puissant, Qui dit : " Nous avons effectivement envoyé 
avant toi des Messagers vers leurs peuples et ils leur apportèrent les 
preuves. Nous Nous vengeâmes de ceux qui commirent les crimes 
[de la négation]; et c’était Notre devoir de secourir les croyants. " 
Sourate AR-RUM - Verset 47. Nombreux d’autres versets coraniques 
nous le fait comprendre clairement. Toutefois, dans plusieurs autres 
endroits du Coran, Le Tout Puissant nous demande de soutenir (faire 
triompher) Dieu et Son Messager, dont je citerai : 

• " Ô vous qui croyez ! Si vous faites triompher (la cause d’) 
Allah, Il vous fera triompher et raffermira vos pas " Sourate 
MUHAMMAD- Verset 7.

• "  Pourquoi ne vous portez-vous pas secours mutuellement ? 
" Sourate AS-SAFFAT - Verset 25.

De même, le Prophète Mohammad, Que la paix et la bénédiction de 
Dieu lui soient accordées, nous exhorte à adopter ce comportement en 
disant dans le hadith suivant : " Secours ton frère qu’il soit inéquitable 
ou injusticié! " Un homme demanda alors : " Ô Messager d’Allah ! 
Je vois comment le secourir lorsqu’il est injusticié, mais comment 
puis-je le secourir lorsque c’est lui l’oppresseur ? " Alors, le Prophète 
(Que la paix et la bénédiction de Dieu lui soient accordées) répondit 
: " En le forçant à renoncer à - ou en l’empêchant de commettre - son 
oppression, c’est cela le secourir ! " Aussi le Messager de Dieu a-t-il 
mis les principes de cette noble vertu consistant à :

1-  Apporter notre appui à l’opprimé en l’aidant à recouvrir son 
droit et écarter l’injustice.
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2- Apporter notre appui à nos frères inéquitables en les empêchant de 
commettre l’injustice.
Appuyer n’est donc pas d’aider quelqu’un à commettre une 

injustice mais plutôt d’essayer de l’en dissuader. En effet, tous ceux 
qui vous sont opposés ne sont pas nécessairement des adversaires. 
Bien au contraire, il pourrait être le meilleur ami voulant vous 
expliquer l’erreur que vous commettez et à laquelle vous devez 
renoncez. Ton démon te souffler que cette personne ne t’aime pas et 
ne veut pas le bien pour toi alors qu’en réalité cette personne pourrait 
être ton ami le plus sincère et t’appuie en te montrant ton erreur. 

Nous rencontrons ce type de personne partout dans notre vie, 
notamment entre amis : lorsque vous lui adresser un reproche ou de 
lui monter son tort, il s’énerve et considère que vous ne le soutenez 
pas alors que vous pourriez être la seule personne voulant son bien.

Bien de parents n’appuient pas, correctement, leurs enfants dans 
leurs différends avec leurs conjoints. Ce le divorce est devenu si 
fréquent, même peu de semaines ou de mois après le mariage. Ce 
parce que les parents ont mal compris le sens correct de l’appui à 
vouer aux enfants ou en d’autres termes montrer au conjoint (homme 
ou femme) qu’il a tort. L’aider consiste en la reconsidération de son 
agissement et présenter des excuses. Peut-être, si nous comprenons 
le vrai sens de l’appui, nous pourrions prévenir un bon nombre de cas 
de divorce et de procès encombrant les tribunaux.

 " La religion implique le conseil ", nous devons donc proférer des 
conseils à nos proches et ne pas renoncer à aider ceux qui ont besoin 
de notre aide. Nous pourrions l’appuyer en mettant à son service 
notre force, nos moyens matériels ou nos compétences pour réaliser 
ne tâche qui lui revient ou à faire entendre sa plainte, etc. Nous devons 
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avancer dans la vie avec la conviction de porter une mission, celle 
d’aider celui qui a besoin de notre aide et ne pas hésiter à le faire. 

Ce caractère est clairement enraciné dans les textes de la Sainte 
Bible, où de nombreux versets en évoquent le mérite et invitent à 
l’adopter, j’en mentionnerai :

• " Soyez dans la joie avec ceux qui sont dans la joie, pleurez 
avec ceux qui pleurent. " (Romains 12 :15)

• " Chacun aide son camarade, l’un dit à l’autre : “Courage !” " 
(Esaie 41 : 6)

"  Et le roi leur répondra : “En vérité, je vous le déclare, 
chaque fois que vous l’avez fait à l’un de ces plus petits, qui sont 
mes frères, c’est à moi que vous l’avez fait ! ” " (Matthieu 25 :40)

" Chacun aide son camarade " (Esaie 41 : 6)
" Mettez-vous au service des autres, selon le don que chacun a 

reçu. Soyez comme de bons serviteurs qui prennent soin des dons 
variés de Dieu. " (1 Pierre 4 : 10)
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130- Réconforter et consoler 

C’est un caractère louable qu’adopte celui qui réalise l’essence du 
message du Prophète Mohammad (Que la paix et la bénédiction de 
Dieu lui soient accordées). En effet, s’exhorter à la foi, l’adoption du 
véridique et à la patience est une forme de donner le réconfort dans 
plusieurs situations et Dieu, Le Très Haut, aime voir ses serviteurs 
se réconforter et s’entraider. Les versets suivants en sont la preuve : 
• " Qu'un bien vous touche, ils s'en affligent. Qu'un mal vous 

atteigne, ils s'en réjouissent. Mais si vous êtes endurants et 
pieux, leur manigance ne vous causera aucun mal. Allah 
connaît parfaitement tout ce qu'ils font." Sourate AL-IMRAN 
– Verset 120 

• " Ne vous laissez pas battre, ne vous affligez pas alors que 
vous êtes les supérieurs, si vous êtes de vrais croyants. Si une 
blessure vous atteint, pareille blessure atteint aussi l’ennemi. 
Ainsi faisons-Nous alterner les jours (bons et mauvais) parmi 
les gens, afin qu’Allah reconnaisse ceux qui ont cru, et qu’Il 
choisisse parmi vous des martyrs -et Allah n’aime pas les 
injustes," Sourate AL-IMRAN – Versets 139, 140.
De même, le Messager de Dieu a dit dans le hadith suivant : 

"  Dans leur manière de s’entre-aimer, de se faire preuve de bonté et 
de empathie sont comparables au corps humain : lorsque l'un de ses 
partie souffre, son ensemble succombe à l’insomnie et la fièvre. "

Réconforter autrui se décline en plusieurs formules: par le bien 
matériel, par le prestige, la force physique, en rendant service, en 
conseillant et guidant, en implorant Dieu et invoquant l’expiation 
pour la dite personne ou en partageant sa douleur.
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Je me souviens que dans ma jeunesse les gens témoignaient plus 
de sensibilité les uns aux autres, les voisins les amis étaient plus 
compatissants et partageaient joie et malheur en cas de malheur ou de 
joie et à tout moment, tandis que de nos jours les voisins se négligent 
alors que le Coran et la Tradition attestent de nombreux droits au 
voisin, à savoir le réconfort et le soutien. 

Il nous est recommandé de nous réconforter et de nous alléger les 
tâches mutuellement. Á titre d’exemple, le parent d’un défunt réserve 
une salle de cérémonies pour recevoir les condoléances. Il est tenu 
de serrer la main à chaque visiteur à son arrivée et à son départ. Le 
récitateur de Coran retient par sa lecture l’assistance jusqu’à la fin de 
la récitation). Pourquoi donc ne pas alléger et simplifier le processus 
?! Ainsi l’hôte saluera les arrivants à leur entrée uniquement. De 
même, celui qui peut attendre pour écouter la récitation le fasse et s’il 
n’en a pas la possibilité qu’il reparte, il lui suffit de s’être déplacer 
pour présenter ses condoléances. Le Très Haut dit, dans le verset 
suivant : " Allah veut vous alléger (les obligations,) car l'homme a 
été créé faible. " Sourate AN-NISA' – Verset 28.

Il faudrait donc mieux nous alléger le poids de ce devoir. Ainsi 
il se pourrait qu’une personne ne peut se déplacer, pourquoi ne pas 
accepter qu’il puisse présenter ses condoléances par Texto ? Pourquoi 
donc durcir les tâches ? 

Nous citons les versets suivants  de la Sainte Bible au sujet du 
principe du réconfort : 
•  " Soyez dans la joie avec ceux qui sont dans la joie, pleurez 

avec ceux qui pleurent. " (Romains 12 : 15)
• " Si ton ennemi a faim, donne-lui à manger, s’il a soif, donne-lui 

à boire. " (Proverbes 25 :21 )
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• " En effet, tous les Livres Saints écrits autrefois ont été écrits 
pour nous instruire. Ils doivent nous donner patience et 
courage, pour que nous possédions l’espérance. " (Romains 
15 : 4 )

• " La patience et le courage viennent de Dieu. Que Dieu vous 
rende donc capables d’être bien d’accord entre vous, en 
suivant l’exemple du Christ Jésus ! Alors, d’un même cœur 
et d’une même bouche, vous pourrez rendre gloire à Dieu, le 
Père de notre Seigneur Jésus-Christ." (Romains 15 : 5, 6 )

• " Alors il n’y a pas de division dans le corps. Au contraire, toutes 
ses parties prennent soin les unes des autres. " (1 Corinthiens 
12 : 25)

• " Alors, encouragez-vous les uns les autres avec ces paroles. " 
(1 Thessaloniciens 4 : 18)

• " Alors, encouragez-vous les uns les autres et construisez la 
communauté comme vous le faites déjà. " (1 Thessaloniciens 
5 : 11)
Veillons alors à faciliter aux autres en vue que Dieu nous facilite 

nos affaires, à nous consoler les uns les autres et recommandons 
nous mutuellement à croire au véridique et à la patience.
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131- L’assiduité

La personne disposons de ce caractère a compris que l’assiduité 
a une importance majeure dans notre vie. Il a réalisé que le rite 
de la prière prescrite à des horaires précis et autres rites cultuelles 
représentent une invitation à l’assiduité. 

Il est recommandé à tous de faire preuve d’assiduité dans 
l’accomplissement de la prière, l’Aumône, le jeûne du mois de 
Ramadan ainsi qu’en entretenant de bonnes relations avec ses 
proches.

C’est ainsi que j’estime que l’assiduité est une qualité que l’homme 
doit posséder et s’y habituer à commencer par la pratique de sa prière, 
son travail, et s’il est sportif, son entraînement, l’application aux 
études, l’entretien de ses liens familiaux et sa bienfaisance envers 
son entourage.

La Bible fait référence à cette vertu dans de nombreux versets 
bibliques, dont nous mentionnons les suivants :

• " Tous prient fidèlement d’un seul cœur. Avec eux, il y a 
quelques femmes, Marie la mère de Jésus, et les frères de Jésus. " 
(Actes 1 :14)

• " Régulièrement et fidèlement, les croyants écoutent 
l’enseignement des apôtres. Ils vivent comme des frères et des 
sœurs, ils partagent le pain et ils prient ensemble. " (Actes 2 : 42,46)

J’imagine que la personne assidue dans la pratique des bonnes 
actions possède l’une des qualités les plus louables.
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132- Donner conseil aux autres 

Est-ce un caractère moral ? Je répondrai par l’affirmative. C’est un 
état d’esprit d’une personne avec son entourage. Elle leur conseille 
d’accomplir de bonnes actions et d’en éviter les mauvaises. Elle leur 
souhaite le bien et déteste qu’ils tombent dans le vice. Elle est donc, 
pour eux, un guide sincère et obéissant aux ordres de Dieu et de Son 
Messager. En effet, c’est le Prophète, Que la paix et la bénédiction de 
Dieu lui soient accordées, a été chargé de nous transmettre cet appel 
de Dieu. Le verset suivant en est la preuve : " Que soit issue de vous 
une communauté qui appelle au bien, ordonne le convenable, et 
interdit le blâmable. Car ce seront eux qui réussiront. " Sourate 
AL-IMRAN – Verset 104

De même, Dieu, Le Tout Puissant, a " classé " la communauté de 
Mohammad, Que la paix et la bénédiction de Dieu lui soient accordées, 
meilleure communauté des humains, tant qu’ils ordonneront le 
convenable et interdiront le blâmable, comme Il le confirme dans les 
versets suivants : 
• " Vous êtes la meilleure communauté, qu’on ait fait surgir 

pour les hommes. Vous ordonnez le convenable, interdisez le 
blâmable et croyez à Allah. Si les gens du Livre croyaient, ce 
serait meilleur pour eux, il y en a qui ont la foi, mais la plupart 
d’entre eux sont des pervers. " Sourate AL-IMRAN – Verset 110

• " Ils croient en Allah et au Jour dernier, ordonnent le convenable, 
interdisent le blâmable et concourent aux bonnes œuvres. 
Ceux-là sont parmi les gens de bien. " Sourate AL-IMRAN – 
Verset 114
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Et bien de nombreux autres versets évoquent le mérite de 
l’exhortation aux bonnes actions et appel à éviter le blâmable. Le 
premier principe à observer, ce faisant, est d’observer la sagesse et 
proférer l’instruction en douceur, comme Dieu l’a ordonné à Son 
Prophète, Que la paix et la bénédiction de Dieu lui soient accordées, 
en disant dans les versets suivants :

• " Par la sagesse et la bonne exhortation appelle (les gens) au 
sentier de ton Seigneur. Et discute avec eux de la meilleure façon. 
Car c’est ton Seigneur qui connaît le mieux celui qui s’égare de 
Son sentier et c’est Lui qui connaît le mieux ceux qui sont bien 
guidés." Sourate AN-NAHL – Verset 125

• " Nulle contrainte en religion !" Sourate AL-BAQARAH – Verset 256
Ordonner le convenable doit suivre les paroles de Dieu, Le 

Très Haut, mentionnées dans le verset suivant : " s’enjoignent 
mutuellement la vérité et s’enjoignent mutuellement l’endurance. " 
Sourate AL-ASR – Verset 3. Il est recommandé également d’être 
doux en conseillant et non dur , comme Dieu le dit dans le verset 
suivant : " C’est par quelque miséricorde de la part d’Allah que 
tu (Muhammad) as été si doux envers eux ! Mais si tu étais rude, 
au cœur dur, ils se seraient enfuis de ton entourage. Pardonne-
leur donc, et implore pour eux le pardon (d’Allah). Et consulte-les 
à propos des affaires; puis une fois que tu t’es décidé, confie-toi 
donc à Allah, Allah aime, en vérité, ceux qui Lui font confiance. " 
Sourate AL-IMRAN – Verset 159.

Ordonner le convenable et mettre en garde contre le blâmable devrait 
donc se faire par le bon conseil et non comme le croient certains par 
la brutalité ,la rudesse ou encore en empruntant une voix haute, en 
théorisant voire " en se la jouant ". " Se la jouer  " est une expression 
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issue de la langue parlée et qui voudrait dire se positionner en chef. Bien 
au contraire, il faut pratiquer le conseil par la douceur et la simplification 
et l’exhortation mutuelle à s’en tenir au véridique, explicitant l’erreur 
d’une manière susceptible de sensibiliser à suivre le conseil.

Dieu, Le Très Haut, nous recommande de conseiller par la bonne 
parole, lorsqu’Il dit : " N'as-tu pas vu comment Allah propose 
en parabole une bonne parole pareille à un bel arbre dont la 
racine est ferme et la ramure s'élançant dans le ciel ? " Sourate 
IBRAHIM – Verset 24.

Il convient donc de savoir la vraie nature de cette qualité et de 
réaliser qu’on n’est ni policier ni cheikh proférant des consignes, 
mais un ami ou un conseiller sincère, parlant d’égal à égal, ou même 
en position inférieur à l’interlocuteur, s’exhortant au bien par une 
bonne et stimulante parole.

En outre s’engage à observer cette pratique n’est pas un engagement 
à parvenir à un résultat. Si non une personne conseillera sans trêve 
à la recherche d’une réactivité, comme Dieu, Le Très Haut, nous 
informe dans le noble verset suivant : " Tu [Muhammad] ne diriges 
pas celui que tu aimes: mais c'est Allah qui guide qui Il veut. Il 
connaît mieux cependant les bien-guidés. " Sourate AL-QASAS 
– Verset 56. Ainsi, il conviendrait dans ce cas d’invoquer Dieu 
pour nous guider et guider notre interlocuteur. Notre engagement 
se limitera à déployer le maximum d’effort pour se conseiller sans 
égard au résultat.

Le conseil est une qualité enracinée dans les textes de la Bible, où 
elle est mentionnée dans plusieurs versets, dont :

• " Je vais t’enseigner et te montrer la route à suivre. Je vais te 
donner un conseil en gardant les yeux fixés sur toi " (Psaumes 32 : 8)

• " Alors, si vous voyez quelqu’un en train de commettre une 
faute, ramenez-le sur le bon chemin avec douceur." (Galates 6 : 1)
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Je souhaite que tout le monde s’enjoigne la vérité, l’endurance 
et le convenable et s’interdit le blâmable parce que cela garantie la 
réforme de notre société.

Imaginez-vous que les amis de votre enfant ne lui donnent pas 
de conseils lorsqu’il commet une erreur, telle que boire de l’alcool, 
n’est-il pas dangereux que ses amis ne lui conseillent pas de revenir 
de cette grave erreur ?

De mon point de vue, c’est le critère qui détermine le vrai ami, 
c’est ce dernier qui, d’une part, me conseille et m’encourage en 
vue d’accomplir de bonnes actions et d’autre part me recommande 
d’éviter les actes que Dieu, Le Tout Puissant, déteste.

A ce sujet, le Messager de Dieu (que la paix et la bénédiction de 
Dieu lui soient accordées) signale en disant dans le hadith suivant : 
" Un homme suit la religion de son ami; donc chacun devrait penser 
à qui il se lie d’amitié". Autrement dit, choisissez le bon ami auquel 
vous souhaitez ressemblez, car il vous encouragera à accomplir le 
bien et vous guidera pour éviter le mal.

Veillons donc à adopter cette noble vertu, grâce à laquelle Dieu, 
Le Tout Puissant, nous considère comme la meilleure communauté 
qu’Il ait créée pour les hommes. Ô Dieu ! Aidez-nous à posséder 
cette noble qualité.
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133- La propreté

Celui qui possède cette qualité aime se voir et voir tout ce qui 
l’entoure propre et pure. Il aime soin de se laver, sentir bon et 
nettoyer ce qui l’entoure. En effet, la propreté est nécessaire à 
toute communication avec Dieu. Si l’accomplissement de la prière 
nécessite d’abord des ablutions c’est là une preuve inéluctable que 
Le Très Haut aime la purification et la propreté.

De plus, la Bible fait référence à ce caractère dans plusieurs 
versets dont je cite : " Amis très chers, ces promesses sont pour 
vous. Alors l’avons-nous de tout ce qui abîme notre corps et 
notre cœur. Cherchons à être parfaitement saints en respectant 
Dieu avec confiance. " (Voir 2 Corinthiens de 6 : 14 à 7 : 21)

L’Ancien Testament a enseigné la propreté du corps de manière 
précise et hygiénique, comment se laver et se purifier le corps et les 
vêtements, et éviter de toucher les objets impurs (Ancien Testament, 
livre : 19, 15, 11). De même, le Nouveau Testament a résumé la même 
idée dans le verset suivant : " Non, personne n’a jamais détesté son 
corps. Au contraire, on le nourrit, on en prend soin, comme le 
Christ le fait pour son Église. " (Ephésiens 5 : 29).

Le Nouveau Testament est passé du concept de propreté matérielle 
au concept de pureté spirituelle étant donné que la propreté physique 
est une question liée à l’hygiène et de santé tandis que la " propreté " 
spirituelle est un fait céleste, et ce en disant : " Ce qui sort de la 
bouche vient du cœur. Voilà ce qui rend une personne impure." 
(Matthieu 15 :18).

Nous devons apprendre aux générations actuelles que cette 
conduite est louable et  leur enseigner que l’hygiène n’est ni un luxe, 
ni superflus mais que c’est le vrai croyant qui suit cette méthode et 
pense que l’hygiène fait partie de la foi.
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Il me surprend de voir un homme au volant d’une voiture luxueuse 
jetant des restes de nourritures ou quelques sachets par la fenêtre 
de sa voiture de luxe. Il pollue ainsi l’environnement d’autrui et 
affecte leur cadre de vie. C’est un comportement à l’ opposé de ce 
que la religion nous à recommander. Le danger est de prendre cette 
habitude à vivre dans des endroits où les ordures gisent sur le sol, et 
comme le disent les sages, elle deviendra, au bout du compte, telles 
les inscriptions sur le papier peint, sans que nous y prêtions attention 
ou même les voir . Certes, c’est un phénomène très dangereux qui a 
de multiples conséquences néfastes.

En effet, la propreté est une preuve de civilité qui confirme un haut 
niveau de vie et de santé. Certes, Dieu aime le bien pour nous et veut 
que ce noble caractère qu’est la propreté soit un de nos caractères 
bien incrustés en nous. 
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134- L’organisation 

L’ordre est l’un des caractères qualifiant les actes et les pouvoirs de 
Dieu. En effet, Le Tout Puissant a créé l’univers et l’a bien organisé, 
comme Il le mentionne dans les versets suivants : 
• " Le soleil ne peut rattraper la lune, ni la nuit devancer le jour; 

et chacun vogue dans une orbite " Sourate YAS-IN – Verset 40
• " Nous avons créé toute chose avec mesure, " Sourate AL-

QAMAR – Verset 49.
De nombreux versets coraniques indiquent que Dieu, tout est 

bien mesuré par Le Très Haut, c'est-à-dire crée selon un système. 
De même, Le Tout Puissant a organisé beaucoup de choses dans 
notre vie et Il a défini certaines normes que nous devons observer. Il 
nous apprend à être ordonnés. Ainsi, il nous a prescrit cinq prières 
à effectuer quotidiennement et chaque prière comporte un certain 
nombre de rakʻah (unité de prière). Le jeûne se pratique également un 
système est des horaires précis ainsi que le pèlerinage et l’Aumône, 
comme Il l’affirme dans le verset suivant : " et sur les biens desquels 
il y a un droit bien déterminé [la Zakat] pour le mendiant et le 
déshérité; " Sourate AL- MAARIJ – Versets 24,25. 

De plus, les rapports intimes sont interdits à des moments précis, 
comme pendant les menstruations, les journées du mois de Ramadan 
ou l’accomplissement du pèlerinage et de la ʻUmrah (le petit 
pèlerinage).

Dieu, Le Très Haut, nous a imposé l’ordre. Ainsi il nous a autorisé 
la bonne nourriture et interdit toutes autres. Il a également organisé 
l’héritage, le mariage et le divorce, etc., …

Tout cela nous indique que la personne organisée possède une 
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bonne qualité à laquelle le Prophète nous a appelés. En effet, ce sont 
les nations organisées qui ont pu réussir et progresser. Notons que 
Dieu aime nous voir organisés, avancés et réussis.

Les religions célestes ont mise en évidence l’importance de cette 
qualité, j’en citerai les versets suivants 
• " Mais tout doit se passer avec calme et dans l’ordre. " (1 

Corinthiens 14 : 40)
• " Frères et sœurs, nous vous donnons cet ordre, au nom du 

Seigneur Jésus-Christ : n’allez pas avec les chrétiens qui sont 
paresseux et qui ne suivent pas l’enseignement reçu de nous. " 
(2 Thessaloniciens 3 : 6)

• " Obéissez aux autorités à cause du Seigneur : au roi parce qu’il 
est le chef de tous, " (1 Pierre 2 : 13)

• " Pourtant, nous entendons dire ceci : parmi vous, certains sont 
paresseux, ils ne font rien, mais ils se mêlent des affaires des 
autres. " (2 Thessaloniciens 3 : 11) 
Apprenons à nos enfants à s’organiser afin qu’ils puissent servir 

leur patrie et eux-mêmes lorsqu’ils grandissent. Il est à noter que 
la ponctualité et le respect des horaires à l’école, faire les devoirs 
scolaires, le respect de la Loi, le code de la route relèvent de 
l’organisation. L’organisation est certainement un des traits de 
caractère essentiel que nous devons respecter dans tous les aspects 
de notre vie.

C’est une qualité louable à laquelle les Messagers, Que le salut 
de Dieu leur soit accordé, nous ont exhortés et celui qui l’adopte, a 
emprunté la voie menant aux principes éthiques les plus appréciables. 
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135- Un moi qui s’auto-blâme 

La personne dont le moi s’auto blâme est une personne ayant un 
caractère moral, parce qu’il s’efforce de purifier son être et l’améliorer 
jusqu’à l’auto-blâme. 

Se blâmer signifie se reprocher et demander des comptes à son 
Moi au sujet de ses actes. On lui demande pourquoi a-t-il commis 
tel ou tel acte  et lui dis "  ce que tu as commis ne satisfait pas Dieu 
ni son Messager. Reprends –toi donc, repente-toi, demande pardon à 
Dieu et accomplis une bonne action pour que Dieu te remette sur la 
bonne voie. C’est un Moi qui incite la personne à demander pardon 
à Dieu, à se repentir chaque fois que la personne commet une erreur. 
Dieu, Le Très Haut, jure par cet état d’esprit. Il: " Non ! Je jure par 
le Jour de la Résurrection ! Mais non ! Je jure par l’âme qui ne 
cesse de se blâmer. L’homme, pense-t-il que Nous ne réunirons 
jamais ses os ? Mais si ! Nous sommes Capables de remettre à 
leur place les extrémités de ses doigts. " Sourate AL-QIYAMAH – 
Versets 1, 2, 3,4.

Ce principe moral est, ainsi, considéré par Dieu, Le Très Haut, 
comme une des beaux principes. Il nous incite à la sublimation de 
notre être pour parvenir à un Moi qui s’auto-blâme. Ainsi, après 
s’être reproché en invoque le pardon. 

Notons la Bible a été avant-gardiste en appelant à s’auto- évalué, 
et ce dans plusieurs versets dont : 

• " Fais attention à ta façon de vivre et à ton enseignement. 
Reste fidèle dans tout cela. Oui, si tu agis ainsi, tu te sauveras toi-
même, ainsi que ceux qui t’écoutent. " (1 Timothée 4 : 16) 

• " Une personne qui ne domine pas sa colère est comme une 
ville ouverte, sans murs de défense. " (Proverbes 25 : 28) 
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• " Si nous examinions notre conduite, Dieu ne nous jugerait 
pas " (1 Corinthiens 11 : 31) 

Apprenons donc à s’auto-évaluer et à revoir ses actes, et lorsque 
nous réalisons avoir commis une erreur, repentons-nous. A mon 
avis, cette attitude devrait s’appliquer à nos relations sociales et 
commerciales. Blâmons-nous en cas d’erreur, reprenons –nous, 
tentant de réparer, rendre les droits à qui de droit, levant l’injustice 
de ce qui a été injusticié. C’est ainsi qu’on sera parvenu à un Moi qui 
s’auto- blâme, une qualité aimé de Dieu et de son Messager. 

Nos enfants doivent savoir ne pas être infaillibles, que l’erreur 
n’est pas exclue. L’important est donc de se reprendre, de présenter 
des excuses, ou réparer leurs erreurs. Enracinons en eux un Moi qui 
s’auto-blâme qui est un Moi qui préserve sa personne et le guide vers 
ce qui satisfait Dieu, Le Très Haut.
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136- La Modération 

La modération est l’un des principes éthiques que portait le 
message du Prophète Mohammad, Que la paix et la bénédiction de 
Dieu lui soient accordées. La parole du Très Haut est explicite : " Et 
aussi Nous avons fait de vous une communauté de justes pour que 
vous soyez témoins aux gens, comme le Messager sera témoin à 
vous. Et Nous n’avions établi la direction (Qibla) vers laquelle tu 
te tournais que pour savoir qui suit le Messager [Muhammad] et 
qui s’en retourne sur ses talons. C’était un changement difficile, 
mais pas pour ceux qu’Allah guide. Et ce n’est pas Allah qui 
vous fera perdre [la récompense de] votre foi, car Allah, certes 
est Compatissant et Miséricordieux pour les hommes. " Sourate 
AL-BAQARAH – Verset 143. 

Nous sommes une communauté modérée et Dieu, Le Très Haut, 
aime que nous observions la modération dans nos actes, en faire un 
principe éthique et une méthode. Le Très Haut, dit : " Ne porte pas 
ta main enchaînée à ton cou [par avarice], et ne l’étend pas non 
plus trop largement, sinon tu te trouveras blâmé et chagriné. " 
Sourate AL-ISRA – Verset 29. Ce verset nous enseigne comment 
suivre la voie du juste milieu et de la modération, de même le verset 
suivant l’indique en toute clarté : " Qui, lorsqu’ils dépensent, ne 
sont ni prodigues ni avares mais se tiennent au juste milieu. " 
Sourate AL FURQANE – Verset 67.

Dieu, Le Très Haut, veut que nous soyons modérés dans nos 
dépenses, dans notre vie et dans nos transactions, voire pour la 
nourriture et la boisson. Il le signale dans le verset suivant : "Et 
mangez et buvez; et ne commettez pas d’excès, car Il [Allah] 
n’aime pas ceux qui commettent des excès. " Sourate AL-ARAF 
– Verset 31. Ce verset est la preuve que la modération doit être, un 
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caractère ou un principe général à observer dans tous les détails de la 
vie. Nous devons réaliser que c’est une demande divine et un ordre 
de Dieu auquel nous devons consentir et s’exaucer. Il faut que nous 
nous examinions pour savoir si nous sommes sur la voie de Dieu et 
cet éthique ou, est –ce que nous commettons parfois des excès ? 

Nous devons également apprendre ce principe à nos enfants et nous 
assurer des éléments formant leur personnalité de la manière qui plait 
à Dieu et à Son Messager, et grâce et que , par la force des choses, 
fait d’eux des citoyens modérés se comportant avec modération et 
coopèrent sans complication avec les autres, une attitude susceptible 
de les rapprocher des gens et de les rendre heureux, avec la volonté 
de Dieu. 

La modération est donc recommandée, notamment dans la prière, 
c'est-à-dire que l’homme ne doit ni ignorer sa pratique, ni passer 
ses journées à la mosquée. Accomplir les cinq prières prescrites est 
amplement suffisant. Ce ne serait pas mauvais d’y rajouter quelques 
prières surérogatoires. Cependant, il faudrait que sa vie ait un cours 
normal.

Par ailleurs, et pour le travail, entre le modèle de celui qui 
s’abstient d’aller au travail et à l’opposé, celui qui travaille en boucle, 
pour deux plages horaires négligeant ainsi sa santé et sa famille ; le 
juste milieu est recommandé. Ce dernier devrait donc travailler en 
relation avec ses capacités, en laissant le temps pour son repos et 
pour sa famille. Ceci me fait penser au Hadith du prophète, Que la 
paix et la bénédiction de Dieu lui soient accordées, que voilà : : " Le 
Messager de Dieu, a été informé qu’un homme a dit : Moi, j’observe 
le jeûne sans déjeuner et je ne le rompt jamais, un autre homme a 
dit : Quant à moi, j’effectue la prière toute la nuit sans dormir, et le 
troisième a dit : Moi, je ne mange pas de viande et un autre a dit : 
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Moi, je m’abstiens du mariage  ? Alors le Prophète, que la paix et la 
bénédiction de Dieu lui soient accordées, a dit : "Mais moi, j’observe 
quand même le jeûne et je le romps ; j’effectue la prière la nuit et je 
dors ; je mange de la viande et je me marie ; celui qui se détourne de 
ma Tradition ne m’appartient pas" "

De nombreux versets bibliques appellent à la modération et à 
éviter les excès, dont : 
• " Dieu m’a donné gratuitement ses bienfaits. Je peux donc dire à 

chacun de vous : ne vous croyez pas plus importants que vous 
n’êtes, mais que chacun se juge comme il est, selon la mesure de 
foi que Dieu lui a donnée en partage." (Romains 12 : 3)

• " Ne sois pas juste, à l'excès, ne te fais pas trop sage ; Pourquoi 
te détruire ? " (Ecclésiaste 7 : 16)

• " Ne fais pas trop le méchant et ne deviens pas insensé; pourquoi 
mourir avant ton temps? Il est bon que tu tiennes à ceci sans 
laisser ta main lâcher cela. Car celui qui craint Dieu fera 
aboutir l'une et l’autre chose. " (Ecclésiaste 7 : 17, 18)

• " Oui, sans le souffle, le corps est mort, de même aussi, sans les 
actes, la foi est morte. " (Jacques 2 : 26) 
La modération est une qualité qui nous éloigne de la rigidité, la 

nervosité et l’extrémisme. Elle nous revêt de rationalité et d’équilibre. 
C’est sans doute une qualité louable.

Nous devons adopter la modération dans tous les détails de notre 
vie : nos dépenses, notre alimentation, notre boisson, l’éducation de 
nos enfants, nos croyances et nos pratiques cultuelles. En effet, il me 
semble percevoir une certaine défaillance à notre devoir envers les 
jeunes générations Qui se chargerait de leur inculqué cette qualité et 
d’autres également ? 
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S’il existe des appels au renouveau discours religieux, je dirai que 
le primat de ce processus devrait être accordé à la mise en évidence 
des bonnes qualités morales et leurs mérites. Il conviendrait de 
montrer qu’il s’agit d’une obligation religieuse pour améliorer et 
anoblir la nature de nos rapports. Aussi notre société connaitrait-elle 
une nouvelle forme de production, de coopération, de modération et 
de rapports louables émanant des nobles principes éthiques enseignés. 
Pourquoi pas ?! 
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137- La fidélité 

Par fidélité, j’entends le sens courant ou le fait de reconnaitre les 
bienfaits des autres et la volonté de donner en retour. Ce à l’exemple 
de la fidélité de l’enfant à ses parents, ses professeurs ou ses 
précepteurs. Il reconnait sa dette à leur égard. Il veut les remercier 
et leur rendre, autant que ceci lui est possible, des faveurs en retour. 
Il s’agit d’une noble éthique puisque il est synonyme de gratitude, 
voire de remettre à César ce qui est à César. Il réunit donc toutes ces 
qualités ensemble donnant ainsi une personne reconnaissante, comme 
l’affirme la sagesse populaire : " une personne pour laquelle le bien 
profite  ". En d’autres termes, c’est-à-dire qu’elle apprécie le bien qui 
lui a été présenté et veut s’acquitter de sa dette à son bienfaiteur ou sa 
progéniture, avec amour et estime. C’est ainsi qu’une personne fidèle 
doit se comporter. 

Quant au parle de la fidélité d’un animal, comme l’est le chien 
qui fait preuve de fidélité et reconnaissance envers son maître qui l’a 
nourri et soigné voire serait déprimé si ce denier vient à décéder et 
perd son envie de vivre. De même, la fidélité entre conjoints consiste 
en une gratitude mutuelle, et la bienveillance réciproque, le verset 
suivant en est la preuve : " Y a-t-il d’autre récompense pour le 
bien, que le bien ? " Sourate AR-RAHMAN - Verset 60. 

Nous devons apprendre à nos enfants et à notre entourage la 
fidélité et la reconnaissance, le sentiment de gratitude et de redevance 
le désir de donner en retour mieux encore de ce qu’on a reçu. Nos 
dictons arabes disent : "Quiconque m’enseigne une seule lettre, je 
serai son serviteur ", C’est là le sens de la fidélité d’une personne à 
son enseignant, lui être reconnaissant et redevable de sorte qu’il se 
mette à son service et à sa disposition.
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La fidélité est l’une des vertus auxquelles la Bible a exhorté avec 
insistance, de nombreux versets en indiquent le mérite et y incitent: 

• " Si tu fais une promesse à Dieu, tiens-la vite, car Dieu n’aime 
pas les sots. C’est pourquoi accomplis ce que tu as promis." 
(Ecclésiaste 5 : 3)

• "  Si vous faites le vœu de donner quelque chose au 
SEIGNEUR votre Dieu, apportez votre offrande sans retard. 
Sinon, le SEIGNEUR devra vous la réclamer, et vous aurez 
commis un péché. Si vous ne faites pas de vœu, il n’y a pas de 
péché. " (Deutéronome 23 : 22,23)

• " Il vaut mieux ne rien promettre que de faire une promesse 
sans la tenir. " (Ecclésiaste 5 : 4)

• " Chacun aide son camarade " (Esaie 41 : 6)
• " En effet, j’ai eu faim, et vous m’avez donné à manger. J’ai 

eu soif, et vous m’avez donné à boire. J’étais un étranger, et vous 
m’avez accueilli. J’étais nu, et vous m’avez donné des vêtements. 
J’étais malade, et vous m’avez visité. J’étais en prison, et vous 
êtes venus me voir. " (Matthieu 25 : 35,36)

• "  La miséricorde est belle au temps de l'oppression " (Ben 
Sira Le Sage 35 : 26)

Pour atteindre la fidélité nous, nous devons apprendre à nos enfants 
à remercier le l’estime d’autrui, apprécier tout ce qui leur est présenté, 
donner en retour, et être conscient de la faveur reçue. Il s’agit là 
d’une série d’exercices pratiques susceptibles d’aider nos enfants à 
atteindre la qualité de la fidélité. Ainsi, nous offririons à notre société 
des citoyens reconnaissants et fidèles à leur pays et à leur famille En 
cela réside l’épanouissement et la réforme des sociétés.
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138- Honorer les contrats 

Honorer ses engagements contractuels signifie que chaque partie 
respecte les termes et obligations convenus.

Il s’agit d’une qualité merveilleuse grâce à laquelle les nations 
vont de l’avant. D’ailleurs, les nombreux litiges encombrant les 
salles des tribunaux ne sont qu’un reflet des innombrables cas de 
manquement aux engagements.

C’est un trait de caractère et une culture qui nous font énormément 
défaut énormément parce que nous n’avons pas appris à nos enfants 
et) nous même qu’il s’agit d’une pierre angulaire de notre religion, 
un message pour lequel les Prophètes ont été dépêchés. Et son opposé 
est le manquement et la tergiversation.

 Dieu, Le Très Haut, a appelé explicitement à observer ce 
comportement en disant dans les versets suivants : 

• " Ô les croyants ! Remplissez fidèlement vos engagements. " 
Sourate AL-MAIDAH – Verset 1.

• " Soyez fidèles au pacte d'Allah après l'avoir contracté et ne 
violez pas vos serments après les avoir solennellement prêtés et 
avoir pris Allah comme garant [de votre bonne foi]. Vraiment 
Allah sait ce que vous faites ! " Sourate AN-NAHL – Verset 91.

• " Et n'approchez les biens de l'orphelin que de la façon la 
meilleure, jusqu'à ce qu'il atteigne sa majorité. Et remplissez 
l'engagement, car on sera interrogé au sujet des engagements. " 
Sourate AL-ISRA – Verset 34.

Ainsi que d’autres versets évoquant le respect des engagements et 
des obligations.

Je doute fort que nous puissions trouver un seul contenu scolaire 
ou académique inculquant cette qualité, ce alors que nous nous 
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attendons de nos enfants l’engagement ! Bizarre !
Nous devons réaliser l’importance de cette conduite qui représente, 

en réalité, le nerf et le cœur même de la religion. Dieu y a accordé une 
importance majeure dans Ses Messages célestes successifs envoyés 
à Ses serviteurs.

Dans la Bible, de nombreux versets portent sur cette vertu, dont :
• " Si quelqu’un te force à faire un kilomètre à pied, fais-en 

deux avec lui. " (Matthieu 5 :41)
• " Et quand on allume une lampe, ce n’est pas pour la mettre 

sous un seau ! Au contraire, on la met bien en haut, et elle brille 
pour tous ceux qui sont dans la maison. " (Matthieu 5 : 15)

• Les versets de la Bible indiquent l’accomplissement de Jefté 
de Galaad de ses obligations (voir Juges 11) ainsi que le manque de 
respect de Samson pour ses engagements lui a fait perdu sa force et 
l’a humilié (voir Juges 16).

Notons que l’essence de cette valeur est que chacune des parties 
observe ses engagements en termes de quantité, de qualité et de 
temps. Grâce au respect des engagements, les gouvernements ont pu 
attirer des investissements et n’ont donc pas créatrices de problèmes, 
ni à l’origine des réclamations avides.  Bien au contraire, ils ont 
donné le bon exemple en souhaitant le bien pour l’autre, et honorant 
leurs obligations sans négociations ou des réclamations en dehors du 
cadre du contrat ou de la loi relevant plutôt de l’abus de pouvoir ou 
le non-respect du contrat. 

Cette valeur relève de l’honnêteté, la prévoyance et du souci 
de gagner la confiance, et ce en vue de garantir des transactions à 
venir, promouvoir sa raison sociale, d’un particulier, une entreprise 
ou même d’une institution l’Etat lui-même C’est un comportement 
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susceptible de donner ses fruits, à celui qui en apprécie la valeur.
Je me souviens avoir participé à un séminaire religieux où le 

cheikh évoquait " le douaire" ou " dot différée " qui est une somme 
d’argent due à la mariée, précisée des fois, sur le contrat de mariage. 
La plupart des personnes présentes pensaient que le paiement de cette 
somme arrive à échéance lors du divorce. Mais, et à notre grande 
surprise, le cheikh nous a expliqué il s’agissait d’une " partie de la 
dot ", dont la mariée et sa famille ont accepté généreusement le report 
de paiement. De ce fait, l’époux est tenu de s’en acquitter dés qu’il 
en a les moyens. En outre, le retard de son paiement est n’est pas 
préférable étant donné que c’est un dû obligeant. De plus, la valeur 
ou le cours de la devise pourrait baissée affectant ainsi l’intérêt de la 
mariée. 

Commençons donc par rendre des comptes à nous même avant 
d’être tenu de rendre compte à Dieu. Voyons si nous honorons 
effectivement nos obligations contractuelles et tenons promesses. 
C’est le premier pas à prendre en vue de se " parer " par cette louable 
qualité. 
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139- Donner la juste mesure

Donner la juste mesure fait parties des principes éthiques louables. 
Ce principe implique de donner la pleine mesure sans manque si 
vous êtes appelé à mesurer pour autrui, ce qui signifie effectuée une 
pesée pour autrui. Utilisez donc une balance équilibrée. 

Si je comprends bien, il s’agit de donner à toute personne son droit. 
Par la mise en application de ce principe, les transactions se porteront 
bien et progresseront. En effet, les transactions correctes où chaque 
partie reçoit son dû, incitent à davantage d’opérations et d’échanges. 

Dieu, Le Très Haut, nous a ordonné d’adopter ce principe dans la 
Sourate Hud, en disant : " Ô mon peuple, faites équitablement pleine 
mesure et plein poids, ne dépréciez pas aux gens leurs valeurs et 
ne semez pas la corruption sur terre. " Sourate HUD – Verset 85. 
Le Très Puissant a envoyé Ses Messagers en vue de nous appeler à 
posséder cette noble qualité faite d’honnêteté et de sincérité.

En effet, Le Très Haut nous a recommandé de donner la juste 
mesure (le poids), et ordonner une chose implique nécessairement 
interdire sans antipode: ainsi la fraude (que ce soit par ajout ou 
soustraction) est à l’opposé de la juste. Il dit : 

" Malheur aux fraudeurs qui, lorsqu’ils font mesurer pour 
eux-mêmes exigent la pleine mesure, et qui lorsqu'eux-mêmes 
mesurent ou pèsent pour les autres, [leur] causent perte. " Sourate 
AL-MUTAFFIFUNE – Versets 1, 2,3.
• " Et ne vous approchez des biens de l'orphelin que de la plus 

belle manière, jusqu'à ce qu'il ait atteint sa majorité. Et donnez 
la juste mesure et le bon poids, en toute justice. " Sourate AL-
ANAM – Verset 152.

De même, de nombreux versets bibliques appellent à donner la 
juste mesure, j’ en mentionne: 
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• " Donnez, et Dieu vous donnera. On versera beaucoup de grains 
dans la grande poche de votre vêtement. Les grains seront bien 
secoués, serrés, ils déborderont ! En effet, Dieu vous donnera 
comme vous donnez aux autres ! " (Luc 6 : 387) 

• " En effet, ceux qui sont injustes en agissant ainsi, le SEIGNEUR 
votre Dieu les a en horreur. " (Deutéronome 25 : 16) 

• " Le SEIGNEUR déteste les balances faussées, mais il approuve 
les poids justes. " (Proverbes 11 : 1)
Au-delà de sa forme apparente dans les opérations de vente et 

d’achats, ce principe s’étend à toutes autres formes de transactions. 
Ainsi, le professeur doit être juste en corrigeant les copies de ses élèves et 
leur donner la note qu’ils méritent avec précision. De même, le médecin 
qui a touché ses honoraires doit prodiguer des soins consciencieux et 
attentifs au patient. L’architecte et l’entrepreneur, ils doivent utiliser, 
les matériaux définis par le contrat, dans la construction, et ce en terme 
de quantité et la qualité. De plus, l’ouvrier se doit de respecter le droit 
de l’employeur et effectuer le volume de production dont il est chargé 
et selon les critères de qualité requis. Ainsi, de mon point de vue, la 
juste mesure ne se limite pas la simple pesée mais chacun de nous 
possède sa propre " balance " dans ses différents rapports. Il se doit de 
donner à toute personne son dû selon les termes et sa juste mesure sans 
aucun manque ni en quantité et ou en qualité. 

N’êtes-vous pas d’accord avec moi que c’est grâce à cette vertu 
que les nations progressent et prospèrent ?! N’est –ce pas ce que Dieu 
a voulu pour nous ? Nous devons donc écouter et obéir et par suite 
initier notre société à cette valeur, à travers le discours religieux, 
dans nos écoles, nos médias, leur explicitant la grandeur et le mérite 
de cette qualité auprès de Dieu et à son intérêt majeur pour nous 
tous…Pourquoi pas ?! 
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140- Accomplir le vœu

Une personne peut vouer quelque chose à Dieu en disant : Je voue 
telle chose à Dieu, Le Très Haut, en vue qu’Il soit satisfait de moi, 
et ce vœu peut être accompagné par une demande qu’il souhaite 
voir se réaliser, comme réussir un examen ou guérir d’une maladie, 
etc.,…Ceci pourrait se faire peut être encore, pour remercier Dieu de 
l’avoir sauvé d’un mal , pour un remerciement sans autre précision 
ou encore dans le souci de se rapprocher, purement et simplement, 
du Très Haut .

Le Noble Coran fait référence à de nombreux exemples de vœux, 
comme le dit le Très Haut dans le verset suivant : " (Rappelle-toi) quand 
la femme de ‘Imran dit: " Seigneur, je T’ai voué en toute exclusivité 
ce qui est dans mon ventre. Accepte-le donc, de moi. C’est Toi certes 
l’Audient et l'Omniscient. " Sourate AL-IMRAN – Verset 35.

De même, Dieu, Le Très Haut, a ordonné à Marie, Que le salut de 
Dieu lui soit accordé, de ne répondre à personne après avoir accouché 
de Jésus, Que le salut de Dieu lui soit accordé, et de dire qu’elle a 
voué un jeûne à Dieu, le verset suivant en est la preuve : " Mange 
donc et bois et que ton œil se réjouisse ! Si tu vois quelqu'un 
d'entre les humains, dis [lui:]: " Assurément, j'ai voué un jeûne 
au Tout Miséricordieux: je ne parlerai donc aujourd'hui à aucun 
être humain. " Sourate MARYAM – Verset 26.

Dieu nous a appris que le vœu que le vœu est une affaire sérieuse 
parce qu’il s’agit de tenir une promesse faite à Dieu. Il faut donc le 
respecter, comme Dieu le confirme dans les versets suivants : 
• " Quelles que soient les dépenses que vous avez faites, ou le vœu 

que vous avez voué, Allah le sait. Et pour les injustes, pas de 
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secoureurs ! " Sourate AL-BAQARAH – Verset 270.
• " Ils accomplissent leurs vœux et ils redoutent un jour dont le 

mal s’étendra partout. " Sourate AL-INSAN – Verset 7.
A ce sujet, je mentionnerai les versets bibliques suivants : 
• " Il vaut mieux ne rien promettre que de faire une promesse 

sans la tenir. " (Ecclésiaste 5 : 4) 
• " Évite les paroles qui te font commettre une faute." (Ecclésiaste 5 : 5)
• " Si vous faites le vœu de donner quelque chose au SEIGNEUR 

votre Dieu, apportez votre offrande sans retard. Sinon, le 
SEIGNEUR devra vous la réclamer, et vous aurez commis un 
péché. " (Deutéronome 23 : 22) 

• " Quand tu le prieras, il t’écoutera, et tu pourras faire pour lui 
ce que tu as promis " (Job 22 : 27)

• " Offre-moi plutôt ta reconnaissance, à moi, ton Dieu. Et 
tiens les promesses que tu m’as faites, à moi, le Très-Haut. " 
(Psaumes 50 : 14) 
Respecter le vœu est l’une des valeurs pour le perfectionnement 

desquels le Prophète Mohammad, Que la paix et la bénédiction de 
Dieu lui soient accordées, a été chargé de son message. Cela signifie 
de tenir sa parole, ses promesses. En effet, honorer ses promesses est 
un caractère du musulman. En effet, Le Très Haut dit dans le verset 
suivant : " Et remplissez l’engagement, car on sera interrogé au 
sujet des engagements. " Sourate AL-ISRA – Verset 34.

Ainsi soyons prudent en faisant des vœux et ne vouer à Dieu qu’à 
bon escient et ce qu’il nous sera possible d’accomplir.

Celui qui possède cette qualité a bien compris que si respecter 
ses engagements contractuels et promesses envers les humains, 
représente une obligation ; il lui est, à plus forte raison, honorer ses 
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engagements envers Le Très Haut représente une obligation. En effet, 
Dieu n’acceptera que ce vœu soit honoré, sous peine d’une sérieuse 
punition. C’est ainsi, que la personne titulaire de cette qualité observe 
la prudence dans ses vœux et lorsqu’elle voue quelque chose à Dieu, 
l’accomplit.
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Auto-Évaluation
Evaluation de la conformité aux principes moraux positifs

nº Le moral Excellent Bon satisfaisant Faible Note de 1 
à 10

1 La dépense (Faire 
de dons)

2 La perfection

3 Alourdir son 
bilan

4 Le respect

5
Compter la 
récompense 
auprès de Dieu

6 La décence
7 La bienfaisance
8 La sincérité
9 La fraternité
10 La politesse

11
Se soucier du 
contentement 
d’autrui

12 Demander la 
permission

13
Avoir recours à 
l’assistance de 
Dieu

14 S’apprêter
15 La droiture
16 La persévérance

17 L’amélioration ou 
la réforme

18 Offrir de la 
nourriture
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19 La modération

20 L’habitude de 
Faire des excuses

21 La gratitude

22
Chercher refuge 
dans la protection 
de Dieu

23 L’évitement

24 La valorisation et 
l’appréciation

25 La vénération
26 Secourir l’autrui

27 Faire places aux 
autres

28 Diffuser les vœux 
de paix

29
Donner au 
demandeur et le 
respecter

30 Honorer 
l’orphelin

31 Sociabilité
32 L'honnêteté
33 Obtempérer
34 L’accomplissement

35 Avertir

36 L’écoute et 
l’audition

37 L’abnégation
38 La Philanthropie

39 La Dévotion 
filiale

40 Suivre les bons 
exemples
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41
S'attarder, faire 
les choses sans 
hâte

42 Sourire
43 Augurer
44 La circonspection
45 La motivation

46 Le Consentement 
mutuel

47 Se parer
48 La consultation

49 Faire 
connaissance

50 L’entraide

51

La haute 
considération des 
limites sacrées de 
Dieu

52 Tolérer

53 Dissiper les 
tourments

54 L’obligeance

55
Commencer par 
dire “Si Dieu le 
voudra”

56 La discrétion
57 Le bon sens

58
S’enjoindre 
mutuellement la 
vérité

59 L’humilité
60 L’Affabilité

61 La répartition de 
l’héritage
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62 Vénérer la parole 
de Dieu

63 L’assouplissement

64 Panser les âmes

65 Les éthiques liées 
à la copulation

66 Opter pour ce qui 
est licite

67 Aimer pour 
l’amour de Dieu

68 La prudence
69 Le bon voisinage
70 L’affabilité
71 La Bonne opinion

72 La Tenue des 
serments

73
La Préservation 
des droits de 
propriété

74 L’Indulgence

75 La Louange de 
Dieu

76 La pudeur

77 La Crainte de 
Dieu

78 Baisser la voix

79 Opter pour 
le" bon "

80 Évoquer les 
qualités

81 La Clémence

82 Être un homme au 
vrai sens du mot

83 L’affabilité
84 La Sensibilité



424

85 L’Ascétisme

86
Le 
Remboursement 
de ses dettes

87 Le Respect de la 
Confidentialité

88
La bonne 
Représentation 
de la Religion

89
La bonne 
Conduite du 
voyageur

90 La Bienveillance
91 L’Intercession
92 La Transparence
93 Le Témoignage
94 La Magnanimité
95 L’Endurance
96 La véracité
97 La Bonté du cœur
98 Le Pardon

99
Les règles de 
Bienséance de la 
Prière

100 Le Respect des 
liens de parenté

101 L’Obéissance

102
Les règles de 
Bienséance du 
repas

103
Le Bon 
comportement en 
cas de Divorce

104 La Quiétude
105 L’équité
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106 Le Respect de soi
107 La Fermeté
108 Le Don
109 La Chasteté
110 La clémence
111 Le Travail

112 La Visite des 
malades

113 Baisser le regard

114
Être heureux et 
Rendre les autres 
heureux

115 La Sagesse

116
Faire le bien 
sans attendre de 
remerciements

117 Le Contentement
118 L’écriture
119 Dominer la colère
120 La bonne Parole

121 Dire 
" MachaAllah "

122 Prêter serment 
d’allégeance

123 Garder les 
bienfaits de Dieu

124 S’examiner soi-
même

125 Respecter la vie 
privée d’autrui

126
Se Hâter à 
accomplir les 
bonnes actions

127 Prêter secours aux 
autres
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128 Les bienséances 
de la marche

129 Prêter secours à 
autrui

130 La Consolation
131 La Persévérance

132 Donner conseil 
aux autres

133 L’Hygiène
134 L’Ordre
135 L’âme blâmant
136 La Modération

137 La 
Reconnaissance

138
Remplir 
fidèlement les 
engagements

139 Donner la juste 
mesure

140 Respecter le vœu
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Epilogue

Veuillez excusez une quelconque erreur que j’aurais pu commettre. 
Ma compréhension a ses limites. L’erreur n’est donc pas mue par une 
mauvaise intention. De même, si j’ai abrégé c’est pour ne pas être 
long et vous ennuyer.

Je souhaite, que l’éthique fasse l’objet d’un enseignement à l’école. 
En effet, elle assure l’éducation et la formation dont notre patrie, 
a tant besoin. Mieux encore, serait que ces principes éthiques soit 
inspirés d’une optique islamique et chrétienne. Que ces dits principes 
soient fusionnés dans un seul enseignement, qui remplacerait "  la 
période " consacré à " la religion " pour que les élèves soient initiés 
aux bonnes mœurs et se connaissent réciproquement. C’est ainsi , 
que peut être édifié la patrie cohérente et en harmonie, à laquelle on 
aspire. 

Je voudrais souligner que tout voyage a un guide et que le guide 
du Paradis est les bons principes éthiques. Donc celui qui veut être 
sûr d’être engagé sur la bonne voie devrait déployer plus d’efforts 
pour mieux connaitre ce chemin, est la nature des valeurs requises et 
son niveau de connaissance de ces dies valeurs. 

Si Dieu, Le Très Haut, nous a appelés à nous reprendre et à nous 
efforcer à la réparation, je suggère, à celle ou celui qui voudra bien lire 
ces lignes, de bien vouloir faire l’exercice ci-après. Il vous suffira de 
vous isoler, de prendre un crayon et vous auto-évaluer en cochant une 
case allant de passable à excellent, avec clarté et sincérité. Revoyez 
le résultat final et ainsi vous aurez un résultat préliminaire : Vous 
saurez à quel point vous avez adopté ces nobles valeurs. Ensuite, 
vous concevrez un plan de réforme et de réparation. Refaites le test 



428

autant que possible dans le but de mesurer votre progression.
De même, les organismes publics compétents des affaires de 

la culture, de l’éducation, l’enseignement, la " Dawa " (prêche 
religieuse) et les médias devraient effectuer un test similaire en vue 
de se rendre compte de la situation réelle. Ils pourraient par suite 
concevoir une méthode réfléchie, définissant les priorités, l’approche 
à suivre, par les différents organes de l’Etat en vue de relever les 
mœurs de la société. En effet, il en va de l’utilité public et futuriste 
bien pensée réfléchie et méthodique pour développer et améliorer les 
rapports au sein de la société.

Enfin, l’Etat doit user de ses différents outils en vue de communiquer 
avec la société à travers les moyens directs et indirects entre autres : 
l’éducation, le discours religieux, les médias, les réseaux sociaux, 
etc., afin d’atteindre les résultats et les objectifs souhaités. Et 
puisqu’il existe dans l’Etat des stratégies visant le développement de 
l’économie et de la gestion, il conviendrait mieux d’avoir également 
des stratégies visant le développement de la société 

J’implore Dieu, Le Très Haut, d’accepter le présent ouvrage 
comme un moyen de me rapprocher de Lui et de Lui plaire. 

Mansour Amer 
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PREFACE Par Monsieur le Professeur. Moustafa El-
Feky

A

PREFACE Par Professeur Nazir Ayad D

PREFACE Par Monseigneur L’Archevêque Marcos F

Idée du livre H

1  La dépense (Faire de dons) 1

2 La perfection 6

3 Alourdir son bilan 9

4  Le respect 11

5 Compter la récompense auprès de Dieu 14

6 La décence 17

7 La bienfaisance 20

8 La sincérité 25

9 La fraternité 28

10 La politesse 31

11 Se soucier du contentement d’autrui 41

12 Demander la permission 43

13 Avoir recours à l’assistance de Dieu 46

14 S’apprêter 49

15 La droiture 52

16 La persévérance 56
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17 L’amélioration ou la réforme 59

18 Offrir de la nourriture 63

19 La modération 66

20 L’habitude de Faire des excuses 70

21 La gratitude 74

22 Chercher refuge dans la protection de Dieu 77

23 L’évitement 79

24 La valorisation et l’appréciation 82

25 La vénération 84

26 Secourir l’autrui 87

27 Faire places aux autres 90

28 Diffuser les vœux de paix 92

29 Donner au demandeur et le respecter 95

30 Honorer l’orphelin 97

31 sociabilité 100

32 L’honnêteté 103

33 Obtempérer 106

34 L’accomplissement 109

35  Avertir 112

36 L’écoute et l’audition prêter une oreille attentive 115

37 L’abnégation 119
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38 La Philanthropie 122

39 La Dévotion filiale 126

40 Suivre les bons exemples 129

41 S’attarder, faire les choses sans hâte. 132

42 Sourire 135

43 Augurer 136

44 La circonspection 138

45 La motivation 143

46 Le Consentement mutuel 145

47 Se parer 149

48 La consultation 151

49 Faire connaissance 154

50 L’entraide 157

51 La haute considération des limites sacrées de Dieu 160

52 Tolérer 162

53 Dissiper les tourments 164

54 L’obligeance 168

55 Commencer par dire “Si Dieu le voudra” 170

56 La discrétion 172

57 Le bon sens 175

58 S’enjoindre mutuellement la vérité 178
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59 L’humilité 181

60 L’Affabilité 185

61 La répartition de l’héritage 187

62 Vénérer la parole de Dieu 190

63 L’assouplissement 192

64 Panser les âmes 194

65 Les éthiques liées à la copulation 197

66 Opter pour ce qui est licite 202

67 Aimer pour l’amour de Dieu (Affection désintéressée) 206

68 La prudence 208

69 Le bon voisinage 212

70 L’affabilité 215

71 L’opinion positive 219

72 Le respect des serments 222

73 Le respect des droits de propriété 224

74 La longanimité 226

75 La Louange de Dieu 229

76 La pudeur 232

77 La Crainte de Dieu 236

78 Baisser la voix 239

79 Opter pour le" bon " 242
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80 Évoquer les qualités 245

81 La Clémence 247

82 Être un homme au vrai sens du mot 250

83 L’affabilité 252

84 La Sensibilité 256

85 L’Ascétisme 258

86 Le Remboursement des dettes 260

87 La discrétion 264

88 La représentation 267

89 La Conduite du déplacement 269

90 La Magnanimité 272

91 L’Intercession 274

92 La Transparence 276

93 Le Témoignage 278

94 Altruisme et générosité de caractère 282

95 La patience (endurance) 284

96 L’Honnêteté 288

97 Avoir le cœur pur et aimer le bien pour les autres 294

98 Le Pardon 299

99 Les éthiques de la prière 302

100 Entretenir les liens de parenté 305
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101 L’Obéissance 309

102 L’éthique de boire et manger 312

103 L’éthique du Divorce 317

104 La Quiétude 322

105 L’équité 325

106 Dignité (Amour-propre) 329

107 Endurance 331

108 Offrir 334

109 La chasteté 338

110 La clémence 341

111 Le Travail 344

112 Rendre visite aux malades 347

113 Baisser le regard 350

114 Être heureux et Rendre heureux 352

115 La clairvoyance 354

116 Faire le bien sans attendre de remerciements 356

117 La Sobriété et le contentement 358

118 L’Inscription 360

119 Refouler sa colère 363

120 L’éthique de la parole 369

121 Dire " MachaAllah " (Une formule de protection) 373
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122 Prêter serment d’allégeance 375

123 Être bon dépositaire 377

124 S’auto-juger 379

125 La discrétion 382

126 L’empressement à faire le bien 384

127 Assister 386

128 Observer la déontologie de la marche 388

129 L’Appui 390

130 Réconforter et consoler 393

131 L’assiduité 396

132 Donner conseil aux autres 397

133 La propreté 401

134 L’organisation 403

135 Un moi qui s’auto-blâme 405

136 La Modération 407

137 La fidélité 411

138 Honorer les contrats 413

139 Donner la juste mesure 416

140 Accomplir le vœu 418

Auto-Évaluation 421

Epilogue 428












